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【今月の表紙】

今年初の夏日 !  楽しい水遊び

あいあい公園にて　6 月 4 日
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高校生の短期留学ホームステイ
スウェーデン王国レクサンド市への旅

★研修日程

　5 月 14 日～ 20 日（レクサンド市滞在は 5 日間）

　町では、まちづくりを担う人材を育成するための基

金である「当別町人材育成基金」を活用する事業の一

つとして、「高校生の短期留学ホームステイ研修事業」

を行っています。

　研修先は前回から姉妹都市「スウェーデン王国レク

サンド市」。前回の研修は、銀世界とイルミネーショ

ンがきれいな 12 月にレクサンド市を訪れましたが、

今回の実施は 5 月中旬。白夜の現象も体験してきた

研修生が学んだこと、感じたことなどをご紹介します。

　後段では、5 月下旬に当別町を訪れたレクサンド高

校生 2 人の研修の様子もお知らせします。

★研修内容

・レクサンド高校で授業体験等（化学・木工・数学・

　デザイン）

・レクサンド市内見学

・ストックホルム市内見学　

★研修生　7 人

・町内に在住する高校生（札幌市内の学校に通学）

　町屋凛
り さ

紗さん　3 年、溝口野
の い

衣さん　3 年

　上村　涼
りょう

さん　3 年、生田凌
りょうすけ

介さん　3 年

　髙野　恵
めぐみ

さん　2 年

・当別高校生

　猪股凌
りょうが

雅さん　3 年、北脇仁
に い な

衣奈さん　3 年

レクサンド高校で

化学の授業体験

レクサンド高校生と

「肉じゃが」「冷やしうどん」

を調理して食べました ストックホルム市庁舎

レクサンド→
　　市内の

　日本庭園 

レクサンド

　　 市内の

← 当別通り

日本庭園（レクサンド市）で

レクサンド高校生と記念撮影 
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【髙野　恵さん】

　レクサンド高校は、学校や教室がとても広々として

いて、授業は会話でコミュニケーションを取りながら

アクティブ（活発）に進められていました。また、人

が優しく、住みたい町だと思いました。今回の研修に

参加することで今後の進学先が決まり、勉強する意欲

もわきました。湖が本当

にきれいで印象的でした。
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【町屋凛紗さん】

　日本の高校は普通科がほどんどですが、レクサンド

高校には普通科の他にも専門学科がたくさんあります。

学生の服装や髪型など自由なことが多いことから、そ

の人の個性を認める風習がいいと思いました。積極的

に英語を声に出して、自ら進んでコミュニケーション

を取るという「姿勢・意識」が英語を話す自信にもつ

ながり大切だと感じました。

森に囲まれた湖の静けさはと

てもきれいで幻想的でした。

【溝口野衣さん】

　スウェーデンの人はほどんどの方が英語を話せるの

で、英語を話せる人が少ない日本とは大きく違うと思

いました。レクサンド高校全体が自由であふれていて

羨
うらや

ましかったです。研修では英語を話す機会が多く、

英語で意見を伝えながらコ

ミュニケーションを取るこ

とができ、とても自信がつ

きました。

【上村　涼さん】

　スウェーデンの方は 3 ～ 4 カ国語を話せる人も多

く、ホームステイ先には、私よりも一つ年下の子がい

て日本語がとても上手でした。英語で会話する時には

ゆっくりと話してくれるなど、人の温かさも感じるこ

とができました。レクサンド高校の

授業はとてもアクティブ（活発）で

驚きました。高校生のうちに短期留

学に行くことは、これからの価値観

が大きく変わり、とても良い経験に

なりました。

【猪股凌雅さん】

　外国は初めてで英語にもあまり自信がありませんで

したが、実際に行ってみると英語でゆっくりと話して

くれたので内容が聞き取れ、会話もできたので良かっ

たです。将来はパイロットになりたいので、良い経験

ができました。当別のスウェーデンヒルズと似た町並

みに驚き、こんなに遠い場所にあるレクサンドと当別

が国際交流をしていることを実感しました。

【北脇仁衣奈さん】

　初めての外国で行く前から不安でしたが、ホームス

テイ先の奥様が日本人だったのでとても助けられまし

た。英語を話せることで、い

ろいろな幅も広がるので、今

後も英語を頑張ろうと思いま

した。ストックホルムでは

ノーベル博物館（右の写真）

を訪れ、学んだことが印象的

でした。

【生田凌介さん】

　今回の短期留学には、自分の殻を破りたくて参加し

ました。英語はあまり得意ではありませんでしたが、

スウェーデンの人と英語で会話したり触れ合うことに

一生懸命取り組むうちに、コミュニケーションをとる

ことに物応じしない姿勢

を身につけることができ

ました。

右側が生田さん

左側が猪股さん

左側が溝口さん

研修生に聞きました ！
・ 短期留学で学んだこと

・ 印象に残ったこと
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スウェーデンでは、お茶を飲みながら会話を交

わすひととき「フィーカ」を大切にしていますが、

一般的な家庭では 1 日何回「フィーカ」をするでしょ

う？（溝口さん談より）

正解は…一般的な家庭では午前と午後の 2 回で

す。溝口さんのホームステイ先では夕食の後に

もフィーカがあり、1 日 3 回のフィーカはとてもうれ

しかったそうです。レクサンド高校では、休み時間な

どにフィーカが自由にできるように学校で用意されて

いるそうで、昼食時にお腹が空かないこともあったと

か。

スウェーデンを訪れた時期は、白夜の現象があ

りました。夜何時ころに暗くなりはじめたので

しょうか？（上村さん談より）

白夜とは、主に北極圏や南極圏付近で見られる

真夜中になっても薄明か太陽が沈まない現象で、

この時期は「午後９時半から午後 10 時ころ」にやっ

と薄暗くなり始めたそうです。上村さんは朝にきちん

と起床するために、夜は明るいうちに早めに就寝して

いたそうで、スウェーデンの夜の暗さを見られなかっ

たのだとか。

レクサンド高校の近くには、スポーツ施設が充

実しており、立派なサッカー場、野球・ソフト

ボールのグラウンド、テニスコートがありました。

他にもう一つ競技場があって驚きましたが、それは

何？（猪股さん談より）

正解は…アイスホッケー場です。スウェーデン

は世界的なアイスホッケー大国として有名で、

スウェーデン中部ダーラナ地方で１番大きなアイス

ホッケー会場の T
テ ゲ ラ

egera アリーナがレクサンド市にあ

ります。

ホームステイ先の庭でゲームをして遊びました

が、それは何でしょう？（髙野さん談より）

正解は…スウェーデン生まれのゲーム「クッブ」。

両チーム 5 個ずつのクッブ（角材）を自陣コー

トに並べて、丸棒を投げて相手コートのクッブを倒し

ながらゲームを進めるゲームです。次の日には偶然に

もレクサンド高校で「クッブ」をする機会があったと

か。練習の成果はあったのでしょうか… ? !

ホームステイ先の庭には、子どもたちに魅力

的なものがありましたが、それは何でしょう？

（北脇さんの談より）

正解は…トランポリンです。スウェーデンでは、

屋外トランポリンを設置している家庭は珍しく

ないようです。

スウェーデンでは、環境にできるだけ無理をさ

せない持続可能な社会づくりを進めていること

で有名ですが、車の排気ガスを減らすために、どのよ

うな取り組みをしているでしょう？（生田さん談より）

正解は…自動車に頼らない、自転車や徒歩での

移動を推進しています。レクサンド市街地でも

「歩行者自転車専用道路」の整備が進められており、

自転車がとても普及しています。

レクサンド市は当別の風景とよく似ていて、の

どかな田園とスウェーデンヒルズのような風景

が広がっていました。タンポポや白樺の木も生えてい

ましたが、どこか違いました。何が違ったのでしょう？

（町屋さん談より）

正解は…タンポポや白樺の木は、日本で群生し

ているものよりも 2 倍くらい大きく、虫も少な

く感じたそうです。

さて、 わかりますか？
研修生から聞いたことなどを

クイズにしてみました ♪

レクサンド高校の
フィーカコーナー
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5⽉ 25⽇〜6⽉1⽇
レクサンド⾼校⽣ 2 ⼈が来町︕

当別神社見学と

おみくじ体験

当別高で茶道体験

当別高で書道体験

コンビニで
ちょっとおかいもの

 当別町では毎年、レクサンド高校生を受け入れ、さまざま

な体験をしていただいています。

　今回は、当別高校での授業・部活動体験や北海道医療大で

の視察見学、町内観光などをしており、滞在は町民の方のご

協力ですべてホームステイ。レクサンド市への短期留学から

帰国したばかりの当別高校の猪股さんと北脇さんは当別高校

内を同行し、ホストファミリーには町屋さんご家族の協力も。

町屋凛紗さんは「レクサンドを訪れた時にホストファミリー

に良くしてもらってうれしかったので、私も自宅で受け入れ

た時には楽しんでもらえるように心がけました」と笑顔いっ

ぱいでお話してくれました。

　レクサンド市から帰国した研修生たちは、広報の取

材に備えて感じたことなどを整理し、立派にいろいろ

なことを話してくれました。そんな中から高校生らし

く微笑ましい話も聞けましたので、ご紹介します。

国際交
流

★問合せ先

　人材育成基金・国際交流に関すること

　企画課企画振興係　☎ 23 － 3042

☆ちょっと高校生らしい話

　当別町では研修生のこれからの成長とご活躍

に期待しています。次回の研修予定が決まりま

したら、広報誌等でお知らせします。

①レクサンド高校生はイケメン、美女、大人っぽい方

　が多い。なお、スウェーデン人の女性の平均身長は

　約 165 センチもあるのだとか。

②レクサンド高校には日本語を話せる子が多く、少し

　特徴的な話し方をする男の子がいたという話。疑問

　形にしなくてもいい話でも語尾に「～か？」とつけ

　たり、「どうしてか？」と聞かれるので、返す言葉

　に困りつつも楽しく会話し、良い思い出になったよ

　うです。

③日本の女子中高生など若者の間で使われている流行

　言葉「まじ卍
まんじ

」。この言葉をレクサンド高校生に伝

　授してきたそうです（笑）

※「まじ卍」とは…

　可愛い、美味しいといったポジティブな感情を伝え

る時に感覚的に使ったり、特に意味はなくても何かし

らの強調のニュアンスを伝える時に使うことが多いよ

うです。

当別高で田植え体験

来町したのは

ユーアン・テングセリウスさん / 男性

ファニー・ロンポロさん / 女性   です。
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の後の準々決勝のハンガリー戦で

は勝てるチャンスがありました

が、残念ながら敗退しました。試

合終了のホイッスル直前に放った

同点のシュートに喜んだのです

が、このゴールは認められずにと

ても悔しい思いをして帰国しまし

た。残念な結果でしたが、いろい

ろな国の人とサッカーを通じて触

れ合ったり、会話ができて良かっ

たです。そして、周りで支えてく

れた皆さんやイタリアまで同行し

てくれた「北海道精神障害者ス

ポーツサポーターズクラブ」の井

上誠士郎先生には、本当に感謝し

ています。とてもよい経験ができ

ました。

　国際大会への結果報告で表敬訪

問された川岸さん。とても堂々と

明るい表情で、フットサルへの思

いをお話してくださいました。今

後もご活躍を期待しています。

　　　　　　　　（6 月 1 日取材）

今回の国際大会へ出場するきっか

けになったのは「リベルダージ北

海道（北海道選抜チーム）」です。　

僕は
対 人 関 係 が 苦 手 で、

その人からどう思わ

れているかを考えてしまうと、人

に恐怖心を抱いてしまいます。特

に同年代との関係は苦手です。日

本代表チームでは 3 回の合宿を

経て国際大会へ臨みましたが、初

めての合宿でチームメイトとの関

係に悩みました。ゴールキーパー

として相手に指示や声かけをする

ことが不安になってしまったんで

す。自分でマイペースでいこうと

気持ちを整理してからはその後の

練習も思うようにでき、リラック

スした状態で国際大会へ臨めたの

で良かったです。

5 月
に出場した「第 2 回国

際大会」には、フラン

ス・アルゼンチン・スペイン・ハ

ンガリーなどのサッカー大国な

ど、9 カ国が参加しました。日本

は予選リーグでダントツの１位通

過で、ベスト８に入りました。そ

中学
の時にサッカーを始

めました。当時、サッ

カーをよく教えてくれたのは、現

在ではフットサルの全国リーグ

（Ｆリーグ）での活動経歴をもつ、

とても尊敬する先輩です。僕のポ

ジションは中学の時から「キー

パー」で、足元のボールさばきや

シュートなどは小学生からサッ

カーをやっている子にはなかなか

敵
かな

いませんでしたが、キーパーな

ら放たれるシュートを止めること

ができたんです。そこにキーパー

の魅力を感じ、この時のサッカー

で感じた楽しさが、今のフットサ

ルにつながっています。

高校
の時は、思うように

サッカーには取り組

めず、本格的に再開したのは 26

歳のころで、当別町役場サッカー

部の練習に参加していました。そ

の後、僕が利用する訪問看護の

ソーシャルワーカーからの紹介も

あって、札幌のクリニックのフッ

トサルプログラムに参加するな

ど、活動する機会が増えました。

中学からキーパーに魅了

フットサルへの活動を広げる

日本代表チームの練習

国際大会へ初出場！

※各写真、一番右側が川岸さん

ソーシャルフットボールソーシャルフットボールでで
世界世界へへ大きな挑戦！大きな挑戦！

さんさん川岸　浩二川岸　浩二 　チームワークとコミュニケーションが求められる

「フットボール」。最近では、精神疾患などがある方の

回復や社会復帰に効果があるとされ、日本では「ソー

シャルフットボール」として病院などでのプログラ

ムやクラブチームで多くの方が活動しています。5 月

13 日～ 16 日にイタリア・ローマで開かれた精神障害

者フットサル国際大会「Dream world cup 2018」に、

日本代表チームとして初出場した当別町在住の川岸

浩二さん（35 歳）にお話を聞きました。
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団体名 提出者

当別町 町長　宮司正毅

当別町議会 議長　後藤正洋

北石狩農業協同組合 代表理事組合長　川村義宏

当別町商工会 会長　高橋昌二

当別土地改良区 理事長　山田智

篠津中央土地改良区 理事長　古谷陽一

当別建設協会 会長　宮永雅己

　当別町では、平成 28 年 12 月に続いて 2 回目と

なる訪問団を結成し、5 月 29 日・30 日の 2 日間、

経済産業省・国土交通省・農林水産省、北海道内選

出国会議員に対し当別町の産業躍進・地域経済活性

化に向けた要望書を提出しました。

▼要望書の内容に関する問合せ

　政策調整室（☎ 23 － 2351）

■団体名・提出者

観光情報プラザFIKA　レンタサイクルはじめました
　JR 石狩太美駅構内の当別観光情報プラザ FIKA において、レンタサ

イクルがはじまりました。現在、レンタサイクルの利用を促進するため

無料体験を実施中ですので、7 段変速折畳式電動アシスト自転車に乗っ

て当別町のさまざまなスポットを巡ってみてください。

■実施期間　FIKA 営業日（定休日：毎週月曜日、月曜日が祝日の場　

　　　　　合はこれ以降の最初の平日、年末年始）　

　　　　　　今年度の貸出は 10 月 31 日（水）まで

■受付時間　10 時～ 16 時（最終返却時間 17 時）

■場所　　　当別観光情報プラザ FIKA

■料金　　　体験期間中のため無料（ただし、貸出時に保証料として　

　　　　　1 台 2,000 円お預かりし、自転車返却時に返還します。）

■貸出条件　中学生以上（保護者同伴時のみ小学生も可）

■問合せ　　町観光協会（役場企画課内・☎ 23 － 3073）

当別町の産業躍進・地域経済活性化に向けて
～町内 7 団体一体で国の関係省庁などに要望書を提出～

「道の駅」を核とした町経済躍進のシナリオ

【恵まれた立地を活かす】

・流通網の拠点整備と活用
・食の総合拠点整備
・企業立地・地元企業育成

経済産業省・国土交通省

【農業資源を活かす】

・労働力・担い手不足対策

・法人化・スマート化の推進

・農用地の集積化等による

  生産力アップ

・生産コスト低減による国際

  競争力強化

農林水産省

【独自資源を活かす】　

・地域経済牽
けんいん

引事業者の誘
ゆういん

引

・特性ある再エネの活用と

  産業振興

・地域商社が活躍できる場の

  創出

・高付加価値化への農地転換  

  の緩和

農林水産省・経済産業省

7 団体による要望書の提出（国土交通省）

◇要望趣旨「当別町の産業躍進に向けて」◇

提出した要望書
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ふとみ保育所運営法人を募集します　

　町では、当別町子ども・子育て支援事業計画等によ

り、幼児教育・保育環境について民間活力の導入によ

る幼保一元化 ( 認定こども園化 ) を推進しており、そ

の取り組みの一つとして、ふとみ保育所を公設民営方

式で運営してきました。現在の運営体制や住民ニーズ

を踏まえ、太美地区での認定こども園を設置するため、

ふとみ保育所を「公私連携幼保連携型認定こども園」

として管理・運営する法人を募集します。

平成 31 年度からの運営法人を募集

【土木技術】　昭和 48 年 4 月 2 日以降に生まれた者で、

学校教育法による高等学校（大学院、大学、短期大学

及び高等専門学校の卒業を含む）を卒業し、かつ、民

間企業等において上下水道工事の計画、設計、施工管

理等の職務経験が直近 7 年中 5 年間以上ある者。

▼一次試験日　9 月 16 日（日）

▼試験会場　北海道医療大学（当別町金沢 1757 番地）

▼受験用紙の請求方法

　申込書は役場総務課・太美出張所（太美郵便局内）・

石狩町村会に備え置きます。郵送を希望する場合は、

120 円切手を貼った宛先明記の返信用封筒（A4 判）

を入れて、石狩町村会まで郵送で請求してください。

　また、町ホームページからダウンロードができます。

▼受付期間

　7 月 2 日（月）～ 8 月 3 日（金）、9 時～ 17 時

　※土・日曜日、祝日を除く。

　※郵送で提出の場合は、8 月 3 日までの消印有効。

▼申込先　石狩町村会（〒 060 － 0004　札幌市中央

区北 4 条西 6 丁目北海道自治会館 6 階）

  ■問合せ　役場総務課人事係（☎ 23 － 2330）

   　　　　石狩町村会（☎ 011 － 261 － 6510）

【土【土木技木技術】術】　昭和昭和 4848 年 4年 4 月 2月 2 日以日以降に降に生ま生まれたれた者で者で、

・初級職

【一般事務】平成 9 年 4 月 2 日から平成 13 年 4 月 1

日までに生まれた者で、学校教育法による高等学校卒

業程度以上の学力を有する者または平成 31 年３月卒

業見込みの者。

・上級職

【一般行政】平成 3 年 4 月 2 日から平成 9 年 4 月 1

日までに生まれた者で、学校教育法による大学を卒業

または平成 31 年 3 月卒業見込みの者。

・社会人

【一般事務】当別町採用は、昭和 54 年 4 月 2 日から

昭和 63 年 4 月 1 日までに生まれた者で、学校教育法

による高等学校（大学院、大学、短期大学および高等

専門学校の卒業を含む）を卒業し、かつ、民間企業等

における職務経験が直近 7 年中 5 年間以上ある者。

（新篠津村採用は、昭和 56 年 4 月 2 日から昭和 60

年 4 月 1 日までに生まれた者。）

平成 31 年度石狩管内町村職員採用資格試験
～平成 31 年 4 月 1 日採用予定　町内に居住できる方の応募をお待ちしています～

▼採用予定数・受験資格

町村名
初級職 上級職 社会人

一般事務 一般行政 一般事務 土木技術

当別町   3   5 3   1

新篠津村 －   2   1 －

用 験採 試

募法 人 集

募集対象となる法人

　石狩管内において、保育所・幼稚園・認定こども園

の運営経験が３年以上ある社会福祉法人か学校法人で

す。詳細は募集要項等をご覧ください。

応募用紙の配付・受付期間

▼応募申込書配付期間

　平成 30 年 7 月 27 日（金）まで　平日 9 時～ 17 時

　（町ホームページからもダウンロードできます）

▼応募受付期間

　平成 30 年 8 月 3 日（金）まで　平日９時～１７時

選考方法

　当別町が設置する「ふとみ保育所運営法人選定審査

委員会」で書類審査等を行い、法人を決定します。

　町教委子ども未来課子ども係

　　（ゆとろ内・☎ 23 － 3024）

問合せ・申込書配付・申込受付
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あなたの地区の保健推進員

　町では、こころも体も元気で暮らせるまちづくりの

ために、町内会長の推薦により、保健推進員を委嘱し

ています。保健推進員は、健診の案内や健康福祉出前

講座の開催、健康に関するセミナーへの参加の呼びか

け等、町内会と連携しながら地域の皆さんの健康づく

りの推進のために活動しています。

町内会 氏　名

幸町 千葉　眞貴

弥生 豊島　信夫

旭町 金田　京子

万代町 小林　万世

白樺町 濱尾　守

北栄町 宮崎　美加

末広 加藤　英子

美里 小山内富美恵

錦町 菊池　正造

西町 山田　真弓

元町 佐々木裕美子

町内会 氏　名

緑町 後藤田　系子

東町 三宅　孝子

春日町 佐藤　有希子

栄町 三上　富弘

下川町 高原　明美

六軒町 松本　めぐみ

弁華別・青山 中川　真由美

みどり野 荒木　典子

茂平沢 上村　千奈津

中小屋 平塚　敏明

金沢 佐藤　利津子

町内会 氏　名

樺戸町 大森　早江

東裏 滝本　えみ子

蕨岱町 小野寺　俊江

対雁 白井　英子

川下右岸 青山　章子

川下左岸 山田　佐智子

太美北 佐々木　常子

太美寿 山﨑　喜代子

太美中央 岡田　啓子

太美東 坂上　悦子

太美西 伊藤　隆志

町内会 氏　名

太美南 見原　美智子

当別太 熊谷　美智子
太美スター

ライト
澤山　早恵里

ビトエ 青柳　文吉

高岡 近藤　愛子

獅子内 川村　ゆかり
スウェーデン

ヒルズ
岡部　明

上当別 遠藤　玲子

若葉 髙田　一枝

任期：平成 30 年 4 月 1 日～平成 32 年 3 月 31 日

使用済み蛍光管・
電球ゴミの出し方が変わります

出ゴ ミ し

　蛍光管・電球の出し方が、７月から変更になります。

　電池・水銀製品の出し方は、これまでどおりで変更

ありません。

問合せ問合せ
環境生活課
環境対策係
☎２３－２５０３

品名 状態   収集日 搬出方法

蛍光管

電球（LED 含む）
割れているまたは割れてい
ないにかかわらず

燃やせるごみの日
（無料）

透明または半透明の袋に
入れて出してください。

※蛍光管及び電球は、破損していないものと破損しているものを必ず分別し、袋を分けて出してください。

※割れたり破損した蛍光管と電球については、新聞紙等に包んで出してください。

　■７月からは

※６月に家庭保存用の「美観・好感　当別かわら版」

　を配付していますが、紛失したなど必要な方はご連

　絡ください。

品名 状態   収集日

蛍光管
割れていない 燃やせるごみの日（無料）

割れたり破損している 燃えないごみの日（有料）

電球（LED 含む）
割れているまたは割れていない

にかかわらず
燃えないごみの日（有料）

　■これまでは

員推 進 紹 介
問合せ問合せ

保健福祉課健康推進係
（ゆとろ内）
☎２３－４０４４
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　　　８月分から 65 歳以上の

サービス利用時の自己負担割合が変わります

　平成 30 年 8 月から、65 歳以上の方の介護保険サービスを利用したときの自己負担割合は、前年の所得に応

じて、1 割・２割・３割の３段階となります。

負担割合 条件    

3 割
（新設）

 ①、②の両方に該当する方

　①本人の「合計所得金額※ 1」が 220 万円以上

　②本人を含めた同じ世帯の 65 歳以上の方の「年金収入※ 2」と「その他の合計所得　

　金額※３」の合計が

　　・単身世帯　　　340 万円以上

　　・２人以上世帯　463 万円以上

2 割

３割負担の対象とならない方で、③、④の両方に該当する方

　③本人の「合計所得金額」が 160 万円以上

　④本人を含めた同じ世帯の 65 歳以上の方の「年金収入」と「その他の合計所得金額」

　　の合計が

　　・単身世帯　　　280 万円以上

　　・２人以上世帯　346 万円以上

１割 上記（2 割、3 割負担）の対象とならない方

※ 1　「合計所得金額」とは、収入金額から必要経費に相当する金額を引いた金額で、扶養控除や医　

　　療費控除などの所得控除をする前の金額です。

※ 2　「年金収入」には非課税年金（障害年金・遺族年金）は含まれません。

※ 3　「その他の合計所得金額」とは、合計所得金額から、年金収入に係る雑所得を引いた金額です。

■負担割合証について

■平成 30 年度介護保険料決定通知書について

　7 月中に要介護・要支援認定など対象者の

方に、新しい負担割合証（8 月から適用）を

郵送します。

介護保険料の納付は
安心・確実な口座振替で！

　65 歳以上（第１号被保険者）の方に対し、平

成 30 年度の介護保険料段階と保険料の年額が記

載した通知書を７月中旬に送付します。特別徴

収（年金天引き）の方には保険料額決定通知書を、

普通徴収（年金から天引きされない）の方には、

保険料額決定通知書と納付書を送付します。

　普通徴収の納付には口座振替が便利です。納付書

と預 ( 貯 ) 金通帳、通帳と使用の印鑑を持参して口

座のある金融機関で申し込みができます。

▼口座振替の申し込みができる金融機関

　・北海道銀行

　・北洋銀行

　・北海道信用金庫

　・北石狩農業協同組合（本所、西当別支所）

　・ゆうちょ銀行

保介 護 険
問合せ問合せ

介護課介護支援係
（ゆとろ内）
☎２３－３０２９

≪介護保険料の変更点とその事由≫

①保険料は引き上げとなります。

　　今後３年間において、介護保険サービスの

　利用者が増えるなどの費用の増加が見込まれ

　るためです。

②保険料の段階数が9段階から10段階に変わります。

　　各段階における年間保険料等詳細は、広報５

　月号でお知らせしましたが、ご不明な点はお問

　い合わせください。
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【乳幼児等医療費】

・ 入院にかかる医療費：0 歳～ 18 歳の年度末まで

　無料

・ 通院にかかる医療費：0 歳～小学校就学前まで

　初診時一部負担金のみ負担

制度種別 対象者 手続きに必要なもの

乳幼児等
医療費

①入院及び指定訪問看護は、18 歳の年度末までの児童
②通院は、小学校就学前までの児童

・対象児童の健康保険証
・印鑑

重度心身
障がい者
医療費

①身体障害者手帳 1･2 級の方と 3 級の内部障がいの方
②療育手帳 A 判定の方、または重度の知的障がいと診断された方
③精神障害者保健福祉手帳 1 級の方（入院にかかる医療費は対象外）

・対象者の健康保険証　・印鑑
・身体障害者手帳、療育手帳または

精神障害者保健福祉手帳

ひとり親
家庭等
医療費 

①ひとり親家庭で父か母に扶養または監護されている児童とその親
②両親の死亡・行方不明などの理由により、両親以外の方に扶養
　されている児童
※対象期間は児童の 20 歳の誕生月の末日まで（18 歳以上の児童は
　在学証明書等の扶養されている旨の証明が必要）
※児童は入院と通院、その親は入院のみ助成対象

・対象者全員の健康保険証
・印鑑
・児童扶養手当証書もしくは対象者
　全員の全部事項証明書（戸籍謄本）
　または個人事項証明書（戸籍抄本）
　（離婚日等が分かるもの）

【重度心身障がい者・ひとり親家庭等医療費】

・住民税課税世帯：医療費の一部を負担

・住民税非課税世帯：初診時一部負担金のみ負担

※ 18 歳の年度末までの入院及び小学校就学前まで

　の通院については、乳幼児等医療費と同様の助成

　が受けられます。

※初診時一部負担金は、医科 580 円、歯科 510 円、

　柔道整復 270 円（乳幼児等医療は除く）。

※自己負担の月額上限は入院 57,600 円、通院 14,000 円。

※入院時食事代、差額ベット代、薬の容器代、文書料

　等の保険外は助成対象となりません。

■これらの制度には所得の制限があります。

■平成 30 年 1 月 1 日時点で当別町に住民登録のない

　方は、「平成 30 年度所得・課税証明書」が必要です。

制度をご存知ですか？

■平成 30 年 1 月 1 日時点で当別町に在住していても、

　所得の申告をしていない方は所得判定ができません。

　役場税務課税務係で申告をしてください。

■受給者証をお持ちの方で、次の場合は必ず届け出を

　してください。

　①健康保険証が変更になったとき　②他市町村に転

出するとき　③転居したとき　④死亡したとき　⑤ひ

とり親家庭等は婚姻（事実婚含む）したとき

療 助医 費 成
保険診療の自己負担分を町が助成します。

年齢や世帯の住民税課税状況によって一部負担金があります。

問合せ問合せ
保健福祉課福祉係

（ゆとろ内）

☎２３－３０１９

平成 30 年度 保険料・保険証（被保険者証）の更新

　現在ご使用の「後期高齢者医療被保険者証」「減額

認定証（限度額適用・標準負担額減額認定証）」は、

有効期限が平成 30 年 7 月 31 日をもって満了となる

ため、8 月以降は使用できなくなります。

　7 月中に新しい保険証等を郵送により交付します。

■新しい保険証は「桃色」、

　減額認定証は「水色」になります。

保険証と減額認定証が新しくなります
平成 30 年度保険料は 7 月中旬に

個別にお知らせします

■年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割

　で計算します。

※所得とは、前年の収入から必要経費（公的年金等控

　除や給与所得控除額など）を引いたものです。

問合せ問合せ
住民課国保・

後期高齢者医療係
☎２３－２４６７

≪保険料の計算方法≫

均等割
【1 人当たりの額】

50,205 円

1 年間の保険料
【限度額 62 万円】

（100 円未満切り捨て）

所得割
【本人の所得に応じた額】

（平成 29 年中の所得－33 万円 )×10.59％
+

療後 医期 齢高 者

＝
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info.

・学校教育課（役場内・☎ 23 － 2689）

・社会教育課（役場内・☎ 22 － 3834）

・子ども未来課（ゆとろ内・☎ 23 － 3024）

当別地区 CS（コミュニティ・スクール）活動の紹介！

◆日時　7 月 10 日（火）　19 時～ 20 時 30 分

◆場所　ゆとろ

◆内容　当別小・中学校を統合した小中一貫の一体型義

　務教育学校の建設に向け、一体型義務教育学校の教育

　理念やカリキュラム編成、施設の整備方針をまとめた

　基本構想案について

◆問合せ　学校教育課一貫教育係（☎ 23 － 2689）

　6 月号では西当別地区コミュニティ・スクール活動を紹介しましたが、今月は当別地区のコミュニティ・

スクール活動を紹介します。

当別地区がめざす子ども像

①真剣に学習する児童生徒（知）

②素直に感動する児童生徒（徳）

③厳しく自らを鍛える児童生徒（体）

①明るく活気があり、心の居場所のある学校

②どの児童生徒も安心して楽しく生き生きと学び、夢や

　感動のある学校

③児童生徒・保護者・地域の期待と信頼に応える学校

～　9 年間でめざす児童生徒像　～

～　めざす学校のイメージ　～

当別地区学校運営協議会（CS 会議）　組織図

定例会は年 6 回開催予定

　当別地区では、学校関係者、保護者及び地域住民から選

出された 11 名の委員で構成。

　また、個別の課題を解決するための3つの専門部会を設置。

学校評価部会

地域連携部会

学校⽀援活動部会

コミュニティ・スクールの評価、意見・

要望の集約　など

地域交流行事やボランティア活動の推進、

高校や他機関との連携　など

学校教育の総合的な企画・調整、

登下校見守り　など

◆開催日・場所　4 月 25 日　当別小

◆内容　平成 29 年度経過報告、学校

　経営方針の承認確認、運営組織の確認、

　年間計画案の確認　など

～ CS 関係者の声　～　

・コミュニティ・スクールの取り組み

　を地域住民に浸透させなければなら

　ないのではないか？

・地域から認められるコミュニティ・

　スクールになるためには、地域で子

　どもたちと関わりを持っていくこと

　が大事ではないか？　など

第 1 回 CS 会議

3 月には CS カレンダーを作成

　CS 活動を地域住民に広く周知するた

め、学校や地域の行事を記載したカレン

ダーを作成し、当別地区全世帯に配付。

いじめ撲滅集会の開催

◆日時　7 月 23 日（月）　

　　　　13 時 25 分

◆場所　当別中

一体型義務教育学校　当別地区に建設を予定！
　　　　 ～基本構想案についての説明会を開催します～

当別小・中学校の児童生徒が、

教職員や保護者と「いじめ」「自

殺防止」について考えます。

30 分

貫 体型義

～ どなたでも
参加できます
事前申込不要
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■「友だちコンサート〈2018〉」

▼日にち　7 月 14 日（土）  

▼出演　DUO〈RIO〉&Friends、

大内田俊司・加福知里とフレンズ

▼内容　和洋ポップス（長谷川き

よし、加藤登紀子、ノラ・ジョー

ンズ、キャロル・キング他）

■『 真夏の夜のジョイント

　　 コンサート vol .2 』

▼日にち　8 月 7 日（火）

▼出演　北山朝美（フルート）、　

横山ち帆（ピアノ）

▼内容　清涼感溢れるエレガント

な調べをクラシックとジャズと

ポップスで

≪両日とも≫

▼開演　18 時 30 分

▼会場　西当別コミセン大会議室

▼入場料　無料

▼主催　町教委、西コミセンコン

サート実行委員会

▼問合せ　西当別コミュニティー

センター（☎ 26 － 3300）

真夏に贈る２つの

西コミセンコンサート

　
教

育
委

員
会

だ
よ

り
　

　
　

　
　

　

　タデアイは日本で最も多く栽培

されている一年草の藍染料植物で

す。医療大学で栽培した生葉を収

穫し、絹のストールを染めます。

▼日時　7 月 28 日（土）12 時～

15 時 30 分

▼会場　北海道医療大学北方系伝

統薬物研究センター

▼参加料　2,500 円（材料費）

▼問合せ　社会教育課生涯学習係

　（☎ 22 － 3834）

医療大学連携講座～タデア

イの生葉で絹布を染める

　平成 31 年度に使用する小学校

用教科用図書及び中学校用「特別

の教科　道徳」の教科用図書の採

択結果等が閲覧できます。また、

ホームページにも掲載します。

▼閲覧期間　9 月 3 日（月）～

18 日（火）　9 時～ 17 時

※土・日曜日、祝日を除く。

▼閲覧場所　学校教育課学校教育

係（役場庁舎 3 階）

▼閲覧資料　採択結果、理由及び

採択教育委員会協議会資料等

▼問合せ　学校教育課学校教育係

　（☎ 23 － 2689）

小学校用教科用図書な

ど採択結果等の公表

▼日時　7 月 29 日（日）６時～

▼場所　当別小学校グランド

（雨天時：当別町総合体育館）

▼ 生 放 送 時 間　6 時 30 分 か ら

NHK ラジオ第１で全国に放送。

▼その他　参加者には、「記念品」

をプレゼント。

▼問合せ　社会教育課生涯学習係

　（☎ 22 － 3834）

全国生放送　夏期巡回ラ

ジオ体操・みんなの体操会

7 月 20 日 （金）

11 時～ 11 時 30 分

「絵本よみきかせ会」

場所：ふくろう図書館

※図書修繕は 7月 20 日 （金）

　　　　9 時 30 分～ 11 時

学習交流センター

（ふくろう図書館）【児童書】

・「七月七日はまほうの夜」　

　石井　睦美

・「おばけとおやすみ」　

　新井　洋行

西当別コミセン【一般書】

・「家事の得ワザ　得する人

　損する人編」

・「零れた明日　刑事の挑戦・一

　之瀬拓真（6）」　堂場　瞬一

両図書室とも月曜は休館日

（月曜が祝日の場合は翌日）

　本の楽しさを伝えるため、全国

を巡回している「おはなし隊」が

キャラバンカーに約 550 冊の絵

本を積んできます。絵本の読み聞

かせや自由回覧を行いますので、

ぜひ、見に来てください。

▼ 日 時　7 月 16 日（ 月・ 祝 ）　

10 時～ 11 時

▼場所　学習交流センター駐車場

▼問合せ　同センター（☎ 23 －

0573）

「おはなし隊」絵本キャラ

バンカーがやってきます

　興味のある方どなたでも大歓迎！

▼日時　7 月 31 日（火）　

　10 時 30 分～ 11 時 15 分

　（10 時 15 分開場）

▼場所　ゆとろ多目的ホール

▼内容　バルーンアーチストあい

さんによる楽しいショー

▼問合せ　子ども未来課子育て

サポート係（ゆとろ内・☎ 25 －

2658）

※その他活動予定は町ホームページ

　やポータルサイトをご覧ください。

子育て支援センター
からのお知らせ

子育
から

子どもに関する相談窓口

〇親と子の電話相談・面接相談

　町少年指導センター

　（☎ 23 － 1010）

月・木　10 時～ 11 時

　　　　　12 時～ 16 時 30 分

 火・水・金 10 時～ 11 時

　　　 　12 時～ 14 時 30 分

多世代交流会「バルーンショー」
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　町で実施している、フレッシュ健診・特定健康診査・

基本健康診査は、自覚症状がないうちに進行する生活

習慣病やメタボリックシンドロームに的を絞った健診

です。国の基準項目に町独自で検査項目を追加してお

巡回ドック（特定健康診査・がん検診）のお知らせ

★その他の事項

※生活保護世帯の方は無料です。

※巡回ドックでは、オプションとしてピロリ菌検査　

　（血液）も 受けられます。詳しくは申し込みの際に

　お問い合わせください。

　フレッシュ健診・特定健康診査・基本健康診査の

いずれかは必須です。

　特定健康診査・基本健康診査を受けられる方は胃

がん・肺がん・大腸がん検診と肝炎ウイルス検査も

受けられます。

日程 会場 受付時間

8 月 23 日（木）
西コミ

7 時～ 9 時 30 分
【フレッシュ健診のみ】
9 時 30 分～ 9 時 45 分

8 月 24 日（金）

8 月 26 日（日）
ゆとろ

8 月 27 日（月）

り、体の詳細な状況を確認できます。

　検査値の変化にいち早く気がつき、病気の発生・悪

化を防ぐために、年に１度は必ず、がん検診と合わせ

て受診しましょう。

★ 日程・受付時間・会場

受けられる

健診項目
検査内容 対象年齢

料金

当別町
国保加入
の方

一般・後
期高齢者
医療の方

フレッシュ健診

問診、身体計測、血圧
測定、尿検査、血液検
査（脂質・血糖・肝機
能・尿酸・腎機能・貧
血）、心電図（※フレッ
シュ健診のみなし）

18 歳～ 39 歳 1,000 円 1,500 円

特定健康診査
40 歳～ 74 歳の
国保加入者

700 円

基本健康診査
40 歳以上の生
活保護世帯の方

（無料）

肝炎ウイルス 血液検査
検査を受けた
ことのない 40
歳以上の方

300 円

胃がん バリウム検査 40 歳～ 900 円

肺がん
胸部レントゲン撮影

40 歳～
300 円

※必要者に喀たん検査 650 円

大腸がん 便潜血検査（2 日分） 40 歳～ 500 円

★ 検査内容・料金等一覧 ★ 5 年に 1 度は受けましょう

　「エキノコックス症検診」

　エキノコックス症の早期発見の

ため 2 会場で実施します。日曜日

も受けられますので受診ください。

▼日時・会場　

8 月 23 日（木）　西当別コミセン

8 月 26 日（日）　ゆとろ

※いずれも 10 時 30 分～ 11 時 30 分

▼対象者　小学３年生以上の町

民（過去５年エキノコックス症

検診を受けていない方）

▼検査内容等　採血、問診票記入

で簡単に受けることができます。

▼料金　無料

▼申込期限等　8 月 16 日（木）

までに申込みが必要です。８月の

巡回ドックと同時に受診できます

ので、申し出ください。

■申込み・問合せ　保健福祉課健康推進係（ゆとろ内・☎ 23 － 4044）

◎希望される方は、受診希望日の 1 週間前までに申し

　込みが必要です。町ホームページからも健診の申し

　込みができます。

◎キッズスペースを準備しています。お子様連れでも

　受診できます。
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決定の内容 開示状況
開示 3 件

一部開示 1 件
不開示 0 件
不存在 1 件

取り下げ 0 件

※審査請求はありません。

◆個人情報保護制度

　開示請求および審査請求は、あ

りません。

▼問合せ　総務課総務係（☎ 23

－ 2330）

情 報 公 開情 報 公 開

情報公開・個人情報保護制度
の開示状況（平成 29 年度）

【石狩北部地区消防事務組合】

◆情報公開制度

　開示請求 4 件（実施機関：消

防長、開示状況：全部開示１件、

一部開示 3 件 ）

※審査請求はありません。

◆個人情報保護制度

　開示請求および審査請求は、あ

りません。

▼問合せ　石狩北部地区消防事務

組合消防本部総務課（☎ 0133 －

74 － 5119）

【当別町】

◆情報公開制度

　開示請求 5 件

　当別町では、「とうべつ健康プ

ラン 21」の推進にかかる委員を

募集します。

▼応募資格　20 歳以上の町内に

在住、通勤、在学している方、ま

たは当別町に関係していて健康づ

くりに興味がある方。

▼募集人数　1 名

募 集募 集

とうべつ健康プラン 21 検討
委員を募集します

調 査 依 頼調 査 依 頼

対象の方はご協力ください
「健康管理行動に関する調査」

　札幌医科大学と当別町が共同

で、「健康管理行動に関する調査」

を実施します。健康に関する考え

方や行動について調査すること

で、皆さんの健康的な生活を送る

ための支援等を明らかにする重要

な調査ですので、ぜひご協力くだ

さい。

▼内容　7 月中旬にアンケート用

紙を対象者に郵送します。

▼対象　40 歳から 64 歳までの

当別町在住の国民健康保険加入者

▼問合せ　札幌医科大学（桑原・

☎ 011 － 611 － 2111　内線 2867）

　現在お持ちの特定疾患医療受給

者証等の有効期間は、平成 30 年

9 月 30 日までです。今年は、7

月 2 日から 9 月 28 日まで、江別

保健所及び同石狩地域保健支所窓

口で更新手続きを行っているほ

か、次のとおり町役場で出張受付

を行います。

▼日時　8 月 28 日（火）、10 時

～ 15 時 (12 時～ 13 時を除く )

▼場所　当別町役場１階大会議室

▼更新申請が必要な受給者証

・ 特定医療費（指定難病）及び

　特定疾患医療受給者証

・ウイルス性肝炎進行防止対策・

　橋本病重症者対策医療受給者証

・ウイルス性肝炎進行防止対策（肝炎

　治療特別促進事業）医療受給者証

▼その他　本人または同一世帯の

ご家族が「特定疾患医療受給者証」

または「臨床調査個人票」を役場

窓口で掲示すると、更新手続きの

際に提出する「住民票」「所得課

税証明書」を無料で交付が受けら

れます。

▼問合せ　江別保健所（☎ 011 －

383 － 2111）、江別保健所石狩

地域保健支所（☎ 0133 － 74 －

1142）

更 新 申 請更 新 申 請

特定疾患医療受給者証等の
更新申請について

　外見からは分かりにくい障がい

のある方などが、周囲の方に配慮

が必要としていることを知らせる

「ヘルプマーク」と「ヘルプカード」

を配布しています。

▼配布場所　太美出張所窓口（太

美郵便局内）、介護課障がい支援

配 布配 布

ヘルプマークとカードの配布
場所に太美出張所を追加

▼任期　平成 30 年 8 月 1 日～

平成 32 年 7 月 31 日

▼応募方法　様式に住所・氏名・

年齢・性別・職業・電話番号・応

募の動機を記入の上、7 月 20 日

（金）までに提出してください。

※様式はゆとろ健康推進係に備え

　付けています。町のホームペー

　ジからダウンロードもできます

　（任意様式も可）。

▼問合せ・提出先　保健福祉課

健康推進係（ゆとろ内・☎ 23 －

4044）

係窓口（ゆとろ内）

▼配布について　手帳などの提示

は不要です。本人以外でも受取り

が可能です。郵送をご希望の場合

は、お電話にてお申し出ください。

▼問合せ　介護課障がい支援係

（ゆとろ内・☎ 25 － 2665）

↑カードは町のホームページ

からダウンロードし、印刷し

て使用することもできます。

ストラップ型の

ヘルプマーク →
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宝 く じ宝 く じ

サマージャンボ 7 億円！
発売は 7/9 ～ 8/3

　この宝くじの収益金は、市町村

の明るく住みよいまちづくりに使

われます。

▼抽せん日　8 月 14 日（火）

▼問合せ　北海道市町村振興協会

　（☎ 011 － 232 － 0281）

　給水装置及び排水設備の新設や

改造、修理などの工事をする場合

は、必ず町の指定業者へ申し込み

してください。

　水道水の供給を受けるための給

水装置及び汚水を排水する排水設

備の構造や材質が不適切である

と、お客さまが安全で良質な水道

水の供給を受けられないばかりで

なく、公衆衛生上も問題が発生す

る恐れがあります。そのため当別

町では、修理などの工事を適正に

施行できると認められる工事事業

者を指定しています。

　指定業者については、上下水道

課にお問い合わせいただくか町

ホームページでご確認ください。

▼問合せ　上下水道課業

務係（☎ 22 － 2411）

公 売公 売

インターネット公売を
実施します

▼参加申込期限　

　7 月 23 日（月）23 時

▼せり売り（動産等）　7 月 30 日

（月）13 時～ 8 月 1 日（水）23 時

▼入札（不動産）　7 月 30 日（月）

13 時～ 8 月 6 日（月）13 時　

▼ 詳 細　Yahoo! 官 公 庁 オ ー

ク シ ョ ン 特 設 ペ ー ジ（https://

koubai.auctions.yahoo.co.jp/）

▼問合せ　税務課納税係（☎ 23

－ 2341）

林 道林 道

林道を通行する場合は
届け出を

　町内の林道は、森林整備を行う

際に使用する道路です。林道は、

森林整備車両通行のために管理し

ており、森林整備車両以外の走行

は想定していません。林道を通行

する場合は届け出が必要です。倒

木や森林整備に伴う工事のため、

通行ができない場合もあります。

なお、通行が必要な場合は、お問

い合わせ願います。

▼届出先・問合せ　エネルギー推

進室林政係（☎ 27 － 5089）

啓 発啓 発

7 月 17 日は北海道みんなの日
（愛称：道みんの日）

　 松 浦 武 四 郎 が、 明 治 政 府 に

「北
ほ っ か い ど う

加伊道」という名称を提案し

た７月 17 日は、「北海道みんな

の日」です。この日が北海道の皆

さんにとって、本道のこれまでの

歴史や文化・風土を見つめ直し、

価値を再認識し、一体となってよ

り豊かな北海道を築いていくきっ

かけとするとともに、道外から訪

れる方、北海道にゆかりのある方

に北海道の魅力を発信する機会と

なることを期待します。

▼問合せ　北海道総合政策部政策局

　（☎ 011 － 204 － 5106）

募 集募 集

戦没者遺児による慰霊友好
親善事業への参加者募集

　先の大戦で父等を亡くした戦没

者の遺児を対象として、父等の戦

没した旧戦域を訪れ慰霊追悼を行

うとともに、同地域の住民と友好

親善を図ることを目的としていま

す。費用は、参加費として 10 万

円（集合場所までは別途費用がか

かります）。

▼実施地域　旧満州、旧ソ連、西

部ニューギニア他

▼日程等の問合せ　日本遺族会事

務局（☎ 03 － 3261 － 5521）

▼申込み　北海道連合遺族会

　（☎ 0166 － 51 － 1040）　

法 施 行法 施 行

民泊が始まりました
住宅宿泊事業法が施行

　6 月 15 日から、住宅宿泊事業

法による民泊が始まりました。北

海道に届け出を行った事業者は、

住宅において年間 180 日を上限

に、住宅宿泊事業を営むことが可

能となりました。また、民泊に関

する苦情・通報を受け付ける「民

泊コールセンター」を北海道と札

幌市が共同で開設し、苦情・通報

の内容に応じて、所管機関が事業

者の指導や調査などを行います。

▼問合せ

①苦情・通報に関すること

　北海道・札幌市 民泊コールセ

ンター（☎ 011 － 211 － 2388、

9 時～ 21 時　年中無休）

②制度・届出手続に関すること

　北海道経済部観光局民泊グルー

プ（☎ 011 － 206 － 6597）

▼ホームページ　北海道民泊ポー

タ ル サ イ ト（http://www.pref.

hokkaido.lg.jp/kz/kkd/minpaku/

portal.htm）
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■今月の夜間窓口（共通）

　7 月 12 日（木）・26日（木）

　19 時 30 分まで

▼場所・問合せ　町税窓口：税務

課納税係（☎ 23 － 2341）

　町営住宅関係窓口：建設課管理

住宅係（☎ 23 － 3197）

夜 間夜 間

町税と町営住宅使用料等の
夜間窓口を開設しています

年 金 読んで得する年金・国保のお話 国 保

▼国民健康保険の問合せ

　住民課国保・後期高齢者医療係（☎ 23 － 2467）

▼国保健康保険税の納付についての問合せ

　税務課納税係（☎ 23 － 2341）

【国民健康保険税の納税通知書を送付します】

　7 月中旬に、国民健康保険の加入世帯へ平成 30 年

度の国民健康保険税納税通知書を送付します。期別・

納期限を必ず確認のうえ、納付してください。

【国民年金保険料の免除等の申請】

　国民年金保険料を未納のままにしておくと、障害基

礎年金や遺族基礎年金が受けられない場合がありま

す。経済的な理由等で国民年金保険料を納付すること

が困難な場合には、保険料の納付が免除となる「保険

料免除制度」や猶予となる「納付猶予（50 歳未満）制度」

があります。平成 30 年度の免除等の受付は 7 月 1 日

から開始され、平成 31 年 6 月分までの期間を対象と

して審査します。また、申請ができる期間は、申請時

点の 2 年 1 カ月前の月分までさかのぼって免除申請

ができますので、役場国民年金窓口またはお近くの年

金事務所へご相談ください。

【年金額の上乗せ制度があります】

　老齢基礎年金に上乗せする制度に、国民年金第１号

被保険者が加入できる「付加年金」があります。「付

加年金」は、毎月の保険料に 400 円を上乗せして納

付すると、納付月数× 200 円が、65 歳からの年金額

に上乗せされます。詳しくは、役場国民年金窓口にお

問い合わせください。

【納付は口座振替をご利用ください】

　国民健康保険税の納付には、安心・便利で確実な口

座振替をおすすめします。口座振替にすると、国民健

康保険税は金融機関（郵便局も含む）から自動的に引

き落としますので、払い込みに行く手間が省け、うっ

かり納め忘れるということもありません。また、コン

ビニエンスストアや全国の郵便局、ゆうちょ銀行ＡＴ

Ｍでも納付することができます。

■年金事務所出張相談所の開設

・日時  7 月 19 日（木）　10 時～ 15 時

・場所  商工会館（錦町）　

  （相談予約専用ダイヤル　 ☎ 011 － 717 － 4133）

時

）

相談は予約制。
代理人が相談する
場合は委任状等が

必要です。

▼国民年金についての問合せ

　住民課戸籍年金係（☎ 23 － 2463）

【保険証と高齢受給者証が新しくなります】

　現在ご使用の「国民健康保険被保険者証」「国民健

康保険高齢受給者証」は、有効期限が平成 30 年 7 月

31 日までのため、８月以降は使用できなくなります。

7 月中に新しい被保険者証等を郵送により交付しま

す。また、70 歳以上の方に交付しておりました高齢

受給者証と被保険証が一つになります。今後は被保険

者証に負担割合が記載されることになりますので、ご

注意願います。新しい保険証は「緑色」になります。

　「国民年金基金」は、老後に受

け取る国民年金（老齢基礎年金）

に上乗せして、より豊かな老後を

保証する公的な年金制度で、税制

上の優遇措置があります。

▼国民年金基金に加入できる方

・20 歳から 60 歳未満の国民年金

　保険料を納めている方（農業者

　年金加入者を除く）

・60 歳以上 65 歳未満の方や海外

　に居住されている方で国民年金

　に任意加入されている方

▼詳細・問合せ　北海道国民年金

基金（☎ 0120 － 65 － 4192）

年 金年 金

ご存知ですか？ 国民年金基金

納 税納 税

7 月 31 日は国民健康保険税
（第１期分）の納期限

　納期限までに納付しないと、督

促状が発付されたり、延滞金がか

かる場合がありますので、忘れず

に納付しましょう。

　病気や失業などのやむを得ない

事情により、納期限までに納付す

ることができない場合は、ご相談

ください。

▼問合せ　税務課納税係（☎ 23

－ 2341）
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　駐車中に車両の窓ガラスが割られ、車内から現金やバッ
グが盗まれる車上狙いが頻発しています。駐車する際は、

「車内にバック等を置いたままにしない」「車庫内や明る
い場所を利用する」「防犯カメラやセンサーライト等の機
器を活用する」などで、防犯対策に努めましょう。

● 防犯協会ニュース 

侵入窃盗 部品狙い 車上狙い タイヤ盗 自転車盗 不審者

4 件 0 件 8 件 0 件 1 件 0 件

◎平成 30 年刑法犯発生状況（5 月末現在）

◇車上狙いにご注意 !

当別町防犯協会事務局（☎ 23 － 2711）
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スウェーデン夏の風物詩
「ザリガニパーティー」

　毎年恒例の茹でザリガニを食べ

る会を今年も開催します。

▼日時　8 月 19 日（日）　12 時～

※食材に限りがあるため、開始時

　間までにお集まりください。

▼場所　スウェーデン交流セン

ター中庭（小雨決行）

▼参加料　1,300 円（未就学児無料）

▼定員　50 名（要予約）

▼申込方法　7 月 19 日以降、電話

またはメールで申し込みください。

▼問合せ・申込み　スウェーデ

ン交流センター（☎ 26 － 2360/

info@swedishcenter.or.jp)

　世界の料理をシリーズでお届

け。2 回目は北京風餃子です。本

場の北京風餃子を一緒に作りま

しょう。

▼日時　7 月 22 日（日）

　10 時～ 12 時

▼場所　湯山家旧宅（緑町 101

番地：当別小体育館向かい）

▼参加料　500 円（材料費別途

500 円程度）

▼講師　金田玖己さん

▼申込期限　7 月 19 日（木）

▼ 申 込 み・ 問 合 せ　NPO 法 人

ゆめの種子トーペッ（堀江・☎
090 － 2054 － 7457) 

ワンコイン文化教室
～第 2 回は北京風餃子～

若者向けの料理講習会
『ベジフェス』

　食事は健康で元気な体をつくる

もと。みんなで楽しみながら当別

産のおいしい野菜を使って料理を

作りませんか。料理が苦手・面倒

な方、大歓迎です。

▼対象　町内在住または勤務して

いる 20 ～ 40 歳代の方

▼日時　7 月 11 日（水）18 時～

20 時（受付 17 時 45 分から）

▼場所　ゆとろ栄養実習室

▼メニュー　丼ぶり 1 つででき

る！ 簡単変わり冷やしラーメン

など２品程度。

◎平成 30 年度採用◎
平和を仕事にする
陸海空自衛官募集

採用種目 応募資格 受付期間 試験期日

自衛官候補生

18歳以上 27歳未満

8月20日（月）
締切

8月 25日 （土） ～ 28日
（火） のいずれか 1 日

一般曹候補生
7月1日 （日）
～9月7日（金）

1 次試験：9 月 21 日 （金）
～ 23 日 （日） のいずれか
1日※ 2次試験あり

航空学生
海 ： 18 歳以上 23歳未満
空 ： 18 歳以上 21歳未満

1次試験：9 月 17 日 （月・
祝） ※ 2 ・ 3 次試験あり

★ 当別で募集説明会開催！

   7/28（土）午後 1 時～午後 3 時 白樺コミセン

江別地域事務所では自衛官募集等に関する説明を実施しています。
江別市野幌町 40 -15  G＆Tビル 2F（月から金　午前 9 時～午後５時）

▼詳細 自衛隊札幌地方協力本部江別地域事務所 ☎ 011 － 383 － 8955
　　 役場環境生活課町民生活係　　　　　  ☎ 23 － 3209

放水体験コーナーの様子

▼定員　20 名程度

▼参加料　300 円（食材費）

▼持ち物　エプロン・三角巾（お

持ちでない方は貸し出します。申

込時にお伝えください）

▼申込期限　７月 9 日（月）

▼共催　町食生活改善協議会

▼主催・申込み・問合せ　

保健福祉課健康推進係（ゆとろ内・

☎ 23 － 4044/FAX25 － 5018）

　火災予防の一環として、消火

器・煙体験、ちびっこレスキュー

体験等の各種コーナーや、ダンス

サークル DDD によるダンスの披

露等、町民のみなさんと触れ合い

ながら火災予防の PR をします。

▼日時　7 月 28 日（土）

　10 時～ 12 時（雨天決行）

▼場所　当別消防署

▼その他　駐車スペースに限りが

あるため、徒歩・自転車での来場

にご協力願います。

▼問合せ　同署予防課予防係

　（☎ 23 － 2537）

とうべつ消防　
フェスティバル2018
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毎月 15 日は「防火の日」
　火の元を点検しましょう！

　住宅用火災警報器は、火災をいち早く発見し、

逃げ遅れによる死者を出さない、火災による被害

を最小限度におさえるための切り札です。

住宅用火災警報器を設置しましょう！！

（お問い合せ先）

　当別消防署予防課予防係  ☎ 23－2537

☆当別町社会福祉協議会へ

▼高木拓夫さ
んより　　　5 万円

▼故）木村美喜子さ
んより　　5 万円

▼松尾友昭さ
んより　　　5 万円

▼福岡愛子さ
んより　　　3 万円

▼鈴木敬一さ
んより　　　3 万円

▼当別ライオンズクラブ会長

　白井應隆さ
んより　

　　　　　　　3 万 6,000 円

▼ＪＡ北いしかり女性部当別ブ　

ロック長　重原由美子さ
んより

雑巾　54 枚　

☆当別町ふるさと納税へ

▼澁木正幸さ
んより　100 万円

■ 5 月 1 日～ 5 月 31 日納入分

　計 1,192 人・3,163 万円

　ご寄附いただきました。

※ご寄附いただいた方の氏名等

　は町ホームページに掲載して

　います。

　亜麻畑の美しい風景が楽しめま

す。飲食ブースのほか、亜麻繊維

（リネン）採取や糸紡ぎ実演、カ

ラオケ歌唱コンクールなどもあり

ます。

▼日時　7 月 8 日（日）

　7 時～ 13 時 30 分

※ 7 時から 30 分おきに JR 石狩

　当別駅⇔会場の送迎バス運行。

▼ 場 所　 旧 東 裏 小 学 校（ 東 裏

2796 番地 1）

▼問合せ

・㈲亜麻公社（☎ 25 － 3730）

・亜麻の里（☎ 0800 － 900 － 4149）

・町観光協会（☎ 23 － 3073）

北海道亜麻まつり
in 当別

ふるさと納税へ多額の
寄附をいただきました

　当別町出身で株式会社ロイ

ズコンフェクト代表取締役社

長 山崎泰博さん、山崎敦子さ

んからふるさと納税として、町

に多額のご寄附をいただきまし

た。深く感謝するとともに、当

別町が目指す「産業力の一層の

強化」の中核を担う「北欧の

風　道の駅とうべつ」の発展を

中心に各種事業を円滑に進める

ため大切に活用させていただき

ます。

広　告

広　告
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介護予防フェア

　北海道医療大学でリハビリテー

ションを学ぶ学生による体力測定

や頭の元気度チェック、杖・歩行

器といった福祉用具に関する情報

をお伝えします。また、栄養に配

認知症ふれあいカフェ

　介護をしている方が交流できる

場です。参加は無料。

▼日時・場所　7 月 9 日（月）

　13 時 30 分～、ゆとろ　

▼申込み・問合せ　町介護者と共

に歩む会事務局（社会福祉協議会

内・☎ 22 － 2301）

「暦をめぐるおはなし会」
がはじまります　

　子どもゆめ基金助成活動で、10

回のおはなし会を開催します。各

月の季節や行事などを感じながら、

そのテーマにあった「おはなし会」

です。参加無料ですのでどなたで

も直接会場へお越しください。

▼日程　7 月 18 日、8 月 8 日、

9 月 12 日・26 日、10 月 10 日、

11 月 14 日、12 月  12 日、 平 成

31 年 1 月 23 日、2 月 13 日、3

月 13 日　計 10 回　

▼時間　14 時～ 15 時

▼場所　ゆめのたね文庫（緑町

101 番地：当別小体育館向かい）

▼問合せ　NPO 法 人 ゆ め の 種

子 ト ー ペ ッ（ 堀 江・☎ 090 －

2054 － 7457) 

小学校夏休み期間中「ゆめのたね

文庫」開館しています。7 月 25 日、

8 月 1 日・8 日いずれも水曜日

移動献血車が来町します

献血にご協力ください

▼日時・場所　7 月 19 日（木）

① 14 時～ 14 時 30 分  

　札幌建設管理部当別出張所（栄町）

② 15 時～ 15 時 30 分

　宮永建設（栄町）

③ 16 時～ 16 時 30 分

　 辻野建設工業（末広）

▼問合せ　保健福祉課福祉係（ゆ

とろ内・☎ 23 － 3019）

慮した簡単な試食も用意していま

すのでぜひ参加ください。

▼日時　7 月 9 日（月）

　13 時～ 15 時

▼場所　ゆとろ

▼対象　健康づくりや介護予防に

興味がある方はどなたでも参加で

きます。

▼参加料　無料

▼問合せ　北海道医療大学リハビ

リテーション科学部（鈴木・☎
23 － 1378）

広　告

広　告 広　告
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地域貢献活動の功績による感謝状を贈呈しました

　4月24日から28日の4日間、

株式会社伊藤塗工部（札幌市）

が、地域貢献活動として白樺緑

地のあずまやとベンチの塗装、

緑地内のゴミ拾いに取り組んで

いただいたため、宮司町長より

感謝状を贈呈しました。伊藤龍

平代表取締役は、「公園は子供

や親にとっての憩いの場ですの

で、地域貢献ができてよかった」

と話されていました。　　　　

　　　　　　　　 （5 月 22 日）

伊藤代表取締役（右）伊藤代表取締役（右） 伊藤代表取締役（左）宮永代表取締役（右）伊藤代表取締役（左）宮永代表取締役（右）

　5 月 22・23 日に新昌建設株

式会社（当別町）、5 月 30 日に

は宮永建設株式会社（当別町）

が、それぞれパンケチュウベシ

ナイ川や周辺沿道の草刈りなど

の清掃活動を地域貢献活動とし

て取り組んでいただきました。

新昌建設の伊藤雅輝代表取締

役、宮永建設の宮永雅己代表取

締役へ宮司町長より感謝状を贈

呈しました。

（6 月 13 日）

ふれあい倉庫　創業祭

▼日時　7 月 21 日（土）　

　9 時～ 14 時

▼内容　とうきび、メロンなど新

鮮野菜の即売、石窯焼きミニピザ

の販売。詳しくは、新聞折込みチ

ラシをご覧ください。

ポタジェの寄せ植え講習会
当別高校園芸デザイン科

▼日時　7 月 10 日（火）　

　10 時 30 分～ 11 時 30 分

▼場所　カルチャーホール

▼定員　30 名（先着順）

▼参加料　1,000 円

▼申込期限　7 月 8 日（日）

◆問合せ・申込み等

　ふれあい倉庫　☎ 27 － 6600 ◆

広　告

広　告 広　告
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■問合せ
 27-5260

最新情報はホームページまたは
フェイスブックをご覧ください。
イベントは都合により変更する
場合があります。
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　７月からは夏本番！ 当別産の

野菜も農産物直売所にたくさん並

んでいます。今回はそんな農産物

直売場で注目の野菜を紹介！

～はなポッケ道の駅店の

　　　　ベジタブル TOBEST ～

　7 月はトマトが出始め、はな

ポッケにも数十種類のトマトが並

びます。その他にも、最近注目の

野菜がケールとスイスチャード。

ケールはデトックスや抗酸化作用

に優れていてハリウッドセレブも

注目の野菜！ スイスチャードは

不断草とも呼ばれ赤や黄色、ピ

ンクといったカラフルな茎が特

徴。見た目はほうれん草に近いで

すが、茎がしっかりしているので

☆ T
ト ー ベ ス ト

OBEST NEWS ☆
こんにちは︕
北欧の⾵
道の駅とうべつです☆⼺

■■

　お子様を対象として月1開催！

今回は夏休み自由研究企画！！

◆開催時間　10 時～ 16 時

◆参加料　　500 円

あそびば TOBEST
7/27、29（２⽇間）ロールキャベツのキャベツ代わり

に使うとインスタ映え間違いな

しです！ いつもの野菜にプラス

して、取り入れてみてはいかがで

しょうか？

　当別産野菜
食べてね

ツクリエ TOBEST
7/21 － 22（今⽉は 2 ⽇間）

複合型出展ブース「ポワレ」の様子

　複合型出展ブース『ポワレ』が

登場。よりパワーアップしたブー

スに作り手さん自慢の作品が並び

ます。
スイスチャード（左）とケール（右）

広　告

広　告 広　告
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Ｈ 30 年 Ｈ 29 年 増減数

発生件数 12 11 1

死 者 数 2 0  2

傷 者 数 13 12 1

平成 30 年交通事故累計（5 月末現在）

●夏の交通安全運動スタート
　7 月 11 日～ 20 日

人の動き人の動き  6 月 1 日現在
（　）は前月との比較

人口

世帯

男

16,215

  7,660

人

世帯

  7,878 人

（20 人減）

（1 世帯増） 

（14 人減）

女   8,337 人 （  6 人減）

交通安全情報

　自転車に乗る機会が増えてきま
す。自転車走行中にスマホ操作な
どの「ながら運転」や、先を急ぐ
自転車運転が多く見受けられます
が、特に交差点が危険です。信号
の見落としや一時停止付近では思
わぬ事故を引き起こすことのない
よう、十分な注意が必要です。
 （町交通安全推進委員会・☎ 23 － 2711）

● ● 法律相談（顧問弁護士）
7 月 5 日（木）・8 月 7 日（火）
13 時 30 分～　ゆとろ

保健福祉課福祉係

（ゆとろ・☎ 23 － 3019）

● ● 消費生活相談
毎週月曜日～金曜日
8 時 45 分～ 15 時　役場

環境生活課町民生活係

（役場・☎ 23 － 3209）

● ● 福祉総合相談
毎週月曜日～金曜日
8 時 45 分～ 17 時 15 分　ゆとろ 地域包括支援センター

（ゆとろ・☎ 25 － 5152）● ● 介護・認知症相談
毎週月曜日～金曜日
8 時 45 分～ 17 時 15 分　ゆとろ
● ● 障がい相談
毎週月曜日～金曜日
9 時～ 17 時　ななかまど

障がい者総合相談支援センター

ななかまど（☎ 23 － 1917）

● ● 心配ごと相談
7 月 26 日（木）
13 時～ 16 時　ゆとろ

社会福祉協議会

（ゆとろ・☎ 22 － 2301）

● ● 女性の健康相談
7 月 10 日（火）　13 時 30 分～ 15 時 30 分
江別保健所 江別保健所

（☎ 011 － 383 － 2111）● ● 心の健康相談
7 月 13 日（金）　13 時 30 分～ 16 時
江別保健所
● ● 断酒会のつどい
7 月 2 日（月）・7 月 16 日（月・祝）
18 時～ 21 時　ゆとろ

江別保健所
（☎ 011 － 383 － 2111）
夜間・工藤（☎ 22 － 2510）

日時 /場所 申込み

相談・つどい

広　告

広　告 広　告
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世代間交流で楽しい昼食

　町食生活改善協議会・弥生ボラ

ンティア虹の会の有志などで活

動する「弥生さくら館サポート

隊」による「地域食堂」がさくら

館で開かれました。地域食堂は毎

月第 4 土曜日に開催され今回が 2

回目。この日は 9 人で、カレー

ライス・マカロニサラダ・オレン

ジ・バナナを用意。食事は地域の

高齢者と子どもたちが楽しく会

話をしながら食べ、子どもたちか

らは「おいしい・おかわり」と元

気な声が飛び交っていました。隊

代表の高木さんは「食材の提供な

ど地域の支援があり大変有難い」

と話されていました。（5 月 26 日）

道の駅で体験イベント

　アウトドア体験や工作などさ

まざまなワークショップ体験が

できる複合イベント「トペル」が、

トペル実行委員会主催のもと道

の駅とうべつで開催されました。

同イベントは初めての試みで、テ

ント設営体験や折り畳み式のア

ウトドアテーブル作りなどの体

験ブースが設置され、来場者は楽

しみました。予定していたドロー

ン操作体験は悪天候のため中止

となってしまいましたが、ギター

などのアコースティックライブ

を聞きながら飲食するなど来場

者は思い思いの休日を過ごして

いました。　　（5 月 26 日・27 日）

みんなで学ぶ本の楽しさ

　小学１年生を対象に本をプレゼ

ントする「ブックセカンド事業」

が教育委員会により実施されまし

た。これは乳幼児に絵本をプレゼ

ントする「ブックスタート事業」

に続き、小学校入学のお祝いとし

て本を 1 冊プレゼントする事業

で、子どもたちの読書習慣を家族

ぐるみで育て、高めることを目的

としたものです。6 月 8 日には西

当別小、14 日には当別小で実施

されました。　 　　　（6月14日）

広　告 広　告

広　告 広　告
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（№ 455）（№ 475）

ナイスショット連発

　町ゴルフ大会実行委員会主催

の「第 41 回当別町ゴルフ大会」

が石狩平原カントリークラブで

開かれました。当日は、厳しい強

風のなか、腕に自信のあるシング

ルプレイヤー、交流・親睦を深め

たい方など 111 人が参加。ルー

ルは参加者全員が楽しめるハン

デキャップ方式のダブルペリア

で行われ、各ホールで「ナイス

ショット」「ファー」などの声が

響いていました。また、競技終了

後、田西会館で行われた表彰式・

懇親会では、優勝した泉
いずみや

谷栄
さかえ

さん

（若葉在住）が参加者から祝福さ

れていました。　　　（6 月 24 日）

　60 歳以上の町民が学びを通し

て、生きがいと仲間づくりにつな

げる「ことぶき大学」の今年度の

受講が始まっています。この日

は「折り紙教室」で 37 人が参加。

折り紙サークルオリーブの方を講

師に迎え、好きな作品１つを教わ

りながら制作していました。参加

者からは「昔はよく折り紙を折っ

たから懐かしい」「集中して指先

をつかうなんて久しぶり。これは

いい脳トレ（脳のトレーニング）

になる！」などの声も聞こえ、和

やかな雰囲気の中、楽しく学んで

いました。

　　　　　　　　　　（6 月 8 日）

ことぶき大で脳トレ ? !

広　告 広　告

広　告 広　告



26 うつくしいまち当別

◆エキノコックス症ってなに？

　エキノコックスは寄生虫の一種で、自然界では、主

にキツネと野ネズミに寄生しています。エキノコック

スの幼虫が寄生した野ネズミを食べることで犬にも寄

生することがあります。キツネや犬の糞に混じったエ

キノコックスの卵が水や食物を介して人に感染しま

す。人から人に感染することはありません。

◆どのような病気ですか？

　感染しても自覚症状はほとんどなく、数年から 10

数年の潜伏期間を経て、上腹部の不快感や満腹感が出

現します。しだいにだるさや黄疸等の症状が現れ、放っ

ておくと悪化して命にかかわることもあります。道内

では、毎年 20 人前後の患者が見つかっています。し

かし、検診により早期発見・早期治療を行うことで完

全に治すことができます。

◆どうしたら感染を予防できますか？

・外から帰ったら必ず手をよく洗いましょう。

・山菜等はよく洗い、十分に熱を加えてから食べまし

ょう（エキノコックスの卵は熱に弱く、100 度で 1

分間の加熱で死滅します）。

・キツネを人家に近づけないよう、生ごみ等の餌にな

るものはきちんと保管・処分しましょう。

・飼い犬が感染しないためにも、放し飼いは避けて、

公園や野原・キャンプ場等では放さず、散歩中に拾

い食いをさせないようにしましょう。

◆ 5 年に 1 度は検診を受けましょう！

　町ではエキノコックス症検診を実施しています。詳

しくは、本誌 p.14 のお知らせ欄に掲載しています。

▼詳細　保健福祉課健康推進係（ゆとろ内・☎ 23 －

4044）

い き い き 健康生活 　エキノコックス症検診を受けましょう！

ゆとろへ事前にお申込みください。

各 種 検 診

行 事 日 時 場 所

バス送迎健診（がん検診等）
7/ 3（火）  7 : 55 ～ 8 : 10 ゆとろ

7/31（火）  7 : 55 ～ 8 : 10 西コミ

胃・肺・大腸がん検診
7/12（木）  7 : 00 ～ 10 : 00 西コミ

7/13（金）  7 : 00 ～ 10 : 00 ゆとろ

とうべつ総合健診 7/15（日）
 7 : 00 ～ 11 : 00

ゆとろ
12 : 45 ～ 14 : 00

実施医療機関 実施医療機関へ事前にお申込みください。

特定健診、後期高齢者健診、肝炎ウイルス検診を下記の

実施医療機関で実施しています。

個別健診（町内）

行 事 日 時 場 所

健診結果説明会

7/18（水）  9 : 30 ～ 12 : 00

ゆとろ7/24（火）  9 : 30 ～ 12 : 00

7/31（火）  9 : 30 ～ 12 : 00

健康に関する相談や教室

今年度 65・70・75・80・85・90・95・100 歳になる方、

60 ～ 64 歳で障がいのある方が対象。

●高齢者肺炎球菌予防接種

4 種混合・不 活 化 ポ リ オ・ヒブ・水 痘・ＭＲ・D T・

小児肺炎球菌・B 型肝炎・日本脳炎

●小児期定期予防接種

予防接種（個別）

これらの予防接種を下記の実施医療機関で実施しています。

医療機関名 電話番号

予防接種 健診

4 種混合・
不活化ポリオ・ヒブ・
水痘・ＭＲ・ＤＴ

小児肺炎球菌・
B 型肝炎

日本脳炎
高齢者

肺炎球菌

特定健診・
後期高齢者健診・
肝炎ウイルス検診

おくやま内科・外科クリニック 27 － 5522 ● ●

勤医協当別診療所 23 － 3010 ● ● ● ●

スウェーデン通り内科循環器科クリニック 25 － 3151 ● ● ● ● ●

田園通りさわざき医院 25 － 2055 ● ● ● ● ●

とうべつ内科クリニック 22 － 1313 ● ●

とうべつ整形外科 25 － 5040 6 歳～ ●

北海道医療大学病院（札幌市北区） 011-778-7575 ● ● ● ● ●

子どもの健康に関すること

行 事 日 時 場 所

4カ月児・10カ月児健診、
ＢＣＧ接種（13：45 ～）

7/ 5（木） 13 : 00 ～ 14 : 00
ゆとろ

8/ 2（木） 13 : 00 ～ 14 : 00

1 歳 6 カ月児・3 歳児
健診

7/ 6（金） 13 : 00 ～ 14 : 00 ゆとろ

すくすく相談 7/25（水） 10 : 00 ～ 16 : 00 ゆとろ

ぱくぱく教室（離乳食教室） 7/10（火） 10 : 00 ～ 11 : 30 ゆとろ
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月 日 当別 / 江別 医療機関名 住所 電話番号 受付時間

7
月

1 日（日）
当別 田園通りさわざき医院 北栄町 17 番地 13 25 － 2055 9 時～正午、14 時～ 17 時

江別 渓和会江別病院 江別市野幌代々木町 81 － 6 011 － 382 － 1111 9 時～ 17 時

8 日（日）
当別 とうべつ内科クリニック 西町 21 番地 9 22 － 1313 9 時～正午、14 時～ 17 時

江別 大麻内視鏡内科クリニック 江別市大麻東町 31 － 1 011 － 386 － 3366 9 時～ 17 時

15日（日）
当別 スウェーデン通り内科循環器科クリニック 太美町 1488 番地 348 25 － 3151 9 時～正午、14 時～ 17 時

江別 高橋内科医院三番通りクリニック 江別市大麻ひかり町 32 － 1 011 － 387 － 7788 9 時～ 17 時

16日（月・祝） 江別 アウル内科クリニック 江別市東野幌本町 2 － 18 011 － 383 － 3456 9 時～正午、14 時～ 17 時

22日（日）
当別 勤医協当別診療所 末広 118 番地 52 23 － 3010 9 時～正午、14 時～ 17 時

江別 江別市立病院 江別市若草町 6 011 － 382 － 5151 8 時 30 分～ 17 時

29日（日）
当別 田園通りさわざき医院 北栄町 17 番地 13 25 － 2055 9 時～正午、14 時～ 17 時

江別 あさひ町南大通クリニック 江別市朝日町 3 － 30 011 － 383 － 9816 9 時～ 17 時

8
月

5 日（日）
当別 とうべつ内科クリニック 西町 21 番地 9 22 － 1313 9 時～正午、14 時～ 17 時

江別 北町クリニック 江別市大麻北町 607 番地 2 011 － 386 － 2160 9 時～ 17 時

11日（土・祝） 江別 内科循環器科白樺通りクリニック 江別市野幌若葉町 40 － 11 011 － 383 － 7111 9 時～ 17 時

12日（日）
当別 スウェーデン通り内科循環器科クリニック 太美町 1488 番地 348 25 － 3151 9 時～正午、14 時～ 17 時

江別 むらかみ内科クリニック 江別市大麻新町 7 番 6 号 011 － 387 － 1555 8 時 30 分～ 17 時

急病時・夜間の相談先

■救急安心センターさっぽろ

　24 時間・365 日、看護師が相談に対応。受診可能な医

療機関をご案内します。

・電話番号　011 － 272 － 7119 または ＃ 7119

■北海道救急医療・広域災害情報システム

　緊急時に受診可能な道内の病院を24時間検索できます。

・フリーダイヤルは　0120 － 20 － 8699

・携帯電話からは　011 － 221 － 8699

・インターネット検索は　http ://www.qq .pref .hokka ido . jp

■北海道小児救急電話相談

　症状に応じた一般的な対処・助言を看護師等から受け

られます。診断・治療はできません。

・受付時間　19 時～翌朝 8 時

・電話番号　011 － 232 － 1599 または ＃ 8000

　診療時間は、町のホームページに掲載しています。

　少し遅い時間や土曜日に診療している医療機関もあり

ますのでご確認ください。

近くの医療機関案内

休日・夜間の受診先

内 科

＜休日・昼間＞

■当別町・江別市内科休日急病当番医

小児科内 科＜夜間＞

■江別市夜間急病センター

・受付時間　18 時 30 分～翌朝 6 時 30 分（年中無休）

・電話番号 011 － 391 － 0022（江別市錦町 14 － 5）

　発熱や腹痛など、初期段階や比較的軽い症状の方の

診察を行います。当番医は下表のとおりです。

広　告
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豊平川総合水防演習で総合訓練

  6 月 17 日　豊平川雁来大橋下流・札幌市

　北海道開発局・北海道・当別町を含む豊平川流域自

治体主催による水防演習が行われ、町長、当別消防団

水防隊 20 人が訓練に参加しました。町長は副統裁と

して応援要請などの指揮を執り、台風発生による豊平

川の氾濫を想定し土砂災害対策訓練、洪水対策訓練を

実施。当別消防団水防隊は洪水対策訓練として水防工

法で最も重要な「積
つ み ど

土のう工法」を実践し抜群のチー

ムワークで 1 袋 30 キロの土のうを約 15 分で素早く

積み上げ訓練を完了していました。

「積土のう工法」を実践した「積土のう工法」を実践した

当別消防団水防隊当別消防団水防隊

広報誌で紹介した写真を希望者に提供します。

総務課広報広聴係（☎ 23 － 3069）

スウェーデンとの交流感じる夏至祭

  6 月 17 日　スウェーデン公園ほか

　夏至の到来を祝うお祭り「夏至祭」が今年も開催さ

れました。リースの行進の先頭を歩いたのは、札幌市

在住で夏至祭後に入籍予定の小川陽さんと美和子さ

ん。お二人は「ミッドサマーウェディング」で、来場

者が見守るなか誓いの言葉を述べ、大勢の方が祝福し

ました。今年の夏至祭はあいにくの肌寒い天候となり

ましたが 3,500 人が町内外から来場し、お目当ての

特産品や温かい食べ物などが早めに完売しました。北

欧の風 道の駅とうべつで同時開催された「スウェー

デンフェア」では、スウェーデン商品などが販売され

人気を集めました。

道の駅スウェーデンフェアの様子


