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　園児たちが待ちに待った運動会が開催されまし

た。グラウンドのコンディションが悪く、急きょ総

合体育館での開催でしたが、朝早くからお父さんた

ちが用具の搬入やラインテープ張りなどの作業を

手伝い、無事に開催することができました。

　運動会は、幼稚園が4月に統合されて１回目とい

うこともあり、元気一杯な走りや演技に多くの歓声

がわき、盛り上がりました。

　園児たちは、当別高校生（ボランティア）や教育

実習に来ていた学生などの協力、父母や地域の方の

暖かい声援の中で、一生懸命頑張り、楽しかった！

もう一度やりたい！もう一度見たい！そんな思い

が心に残る運動会でした。
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　４年生を対象に地球温暖化防止に効果がある太
陽エネルギーなどを理解してもらおうと新エネル
ギー教室を開催しました。
　今回の取り組みは、資源エネルギー庁が小学生に
もっとエネルギー・地球温暖化への理解を深めても
らおうと各地域を回って開催している教室です。
　この日は、お笑いタレントが新エネルギー博士と
して講師を務め、パソコンを使いながら、なぜ新エ
ネルギーが大切なのかを笑いも交えながら分かり
やくす説明してくれました。最後には、全員がソー
ラーカーのプラモデルを作り、太陽光発電の仕組み
を理解するなど、充実した２時間でした。
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　町内の中学生が幼児とのふれあい体験を行、育児

をしている母親との座談会を通して子育てについて

勉強をしました。

　また、望まない妊娠や親になる準備不足から育児

不安などが増加している状況を改善するため、性の

健康教育ファシリテーターの山岸美喜先生が中学生

に必要な性の知識の講演を行いました。

　参加した中学生は、「普段学校や家庭での生活で

は聞かないことや接する機会の少ない乳幼児とふれ

あう事ができ、貴重な体験になった」と話していま

した。

　当別町を舞台に、国内最大の自転車の国際ロード

レース「'06ツール・ド・北海道国際大会」第４ステー

ジが行なわれました。

　海外６チーム、国内１４チームの計２０チーム１００名の

選手がチームや個人のタイトルをかけ、青山中央か

ら太美まで緑が広がる当別のまちを颯爽と走り抜け

ていきました。

　沿道で旗を振りながら声援をかけていた町民は、

一団となって近づいてくる選手たちを間近に見なが

ら通り過ぎる風を感じることができました。

　８月から当別産の野菜がたくさん給食で使われ

ています。朝もぎの甘いとうもろこしやとっても

元気なにんじんやじゃがいも、つやつやのピーマ

ンなどたくさんの種類が給食に登場します。

　夏の野菜は、栄養たっぷりで夏バテ予防にとて

も効果があります。

　トマトドライカレーは、子どもが嫌いなにんじ

ん、たまねぎが入っていますが、残さないで食べ

る人気のメニューです。

　今月号でレシピを紹介しますので、家庭で作っ

てみてはいかがでしょうか。
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分量（ｇ）材料分量（ｇ）材料
5プルーン30豚肉挽き肉
2.5バター70たまねぎ
1オリーブ油15にんじん
2スキムミルク75完熟トマト
0.5にんにく0.5しょうが
0.5ガラムマサラ少々カレー粉

・材料はすべてみじん切りに
・バター、オリーブ油で生姜、にん
　にく、豚挽き肉から順に炒める
・人参などの硬い野菜から炒める
・調味料を入れ、水分をとばす

5ヨーグルト
0.15カレーペースト
7カレールー

少々塩
2.5コンソメ

トマトドライカレー（1人分）


