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種　類 内　容 日時 /場所 申込み

法律相談 町の顧問弁護士が相談に応じます。
11 月 1 日（木）・12 月 6 日（木）
13：30 ～　ゆとろ

福祉課福祉係
（ゆとろ・☎ 23 － 3019）

消費生活相談
契約トラブルや消費生活に関する相談
に応じます。

毎週月曜日～金曜日
8：45 ～ 15：00　役場

環境生活課町民生活係
（役場 1 階・☎ 23 － 3209）

介護相談
介護や高齢者虐待に関する相談に応じ
ます。

毎週月曜日～金曜日
8：45 ～ 17：15　ゆとろ

地域包括支援センター
（ゆとろ・☎ 25 － 5152）

もの忘れ相談 もの忘れについて相談に応じます。
毎週月曜日～金曜日
8：45 ～ 17：15　ゆとろ

地域包括支援センター
（ゆとろ・☎ 25 － 5152）

心配ごと相談
心配ごとや悩みごとについて相談に応
じます。

11 月 22日 （木）
13：00 ～ 16：00　ゆとろ

社会福祉協議会
（ゆとろ・☎ 22 － 2301）

心の健康相談
専門医が心の悩みについて相談に応じ
ます。

11 月 22日 （木）
13：30 ～ 16：00　江別保健所

江別保健所
（☎ 011 － 383 － 2111）

種　類 内　容 日時 /場所 申込み・詳細

断酒会
お酒で悩んでいる方・ご家族の相談に
応じます。

11 月 5 日（月）・19 日（月）
18：00 ～ 21：00　ゆとろ

昼間・江別保健所
（☎ 011 － 383 － 2111）
夜間・工藤（☎ 22 － 2510）
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ぽかぽかキッズ

 時間は全て 10 時～ 11 時 30 分

▼いちご（火曜日・2 歳児コース )

 ゆとろ  6 日・13 日・20 日・27 日

▼バナナ（水曜日・3 歳児コース）

 ゆとろ  7 日・14 日・21 日・28 日

▼ぶどう（木曜日・2、3歳児コース)

 ふとみ保育所　

  8 日・15 日・22 日・29 日

▼ミニトマトクラブ（0～1歳5ヵ月）

 ゆとろ　5 日・19 日 

 ふとみ保育所　12 日・2 6日

▼サロン（0 歳～就学前対象 )

・わんぱくサロン　毎週木曜日

　西保育所

・すみれサロン　毎週金曜日

　ふとみ保育所

※自由開放日は、キッズ・カレ

ンダーで確認してください。

▼問合せ　子育て支援係

　（ゆとろ内・☎ 25 － 2658）

11月1 日コックさん
出店者・メニュー

▼詳細　共生型地域オープンサロン

　（☎ 22 － 0775）

ふれ・スポ・とうべつ

スポーツ塾

美ウエストヨガ＆からだ改善講座

▼日時　11月6日（火）・13日（火）・

20 日（火）19 時～ 20 時 30 分

▼場所　総合体育館

▼参加料　1 回 500 円

▼指導　北海道全員健康㈱指導員

ストックウォーク初心者講習会

( 冬季に向けて )

▼日時　

　11 月 8 日（木）10 時～ 12 時

▼場所　

　白樺コミュニティーセンター

▼参加料　500 円

　（サークル会員は 200 円）

▼指導　北海道ノルディックウォー

キングネットワーク公認指導員

▼問合せ　当別総合型地域スポー

ツクラブ事務局（総合体育館内・

☎ 22 － 3833/FAX22 － 3832 ）

11月

★ 10 日㈯　マダムおきらくどう 

　あったかスープの

　　　ホリデーブランチ　700 円

★ 15 日㈭　COCO 弍番屋

　カツカレー定食　　　　500 円

★ 19 日㈪　すぱいすがぁ～るず

　スープカレー＆ナンランチ

600 円

★ 21 日㈬　ポレポレ倶楽部

　チャンジャ焼き定食　　500 円

★ 28 日㈬　
　北栄町そば食べ隊

　北栄町そばランチ　　　600 円

☆デコレーション・ハンドミラー作り

・日時　11 月 22日㈭ 15 時 15 分

・参加料　200 円

・対象　小学生

・申込期限　11 月 16 日㈮

11月
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