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■問合せ　保健福祉課健康推進係
　　　　　（ゆとろ内　☎23－ 4044）

発熱・せき・鼻水などの風邪症状

かかりつけ医がいる いない

かかりつけ医に電話 北海道新型コロナウイルス感染症
健康相談センターに電話
☎ 0120-501-507
（24時間対応）

診察・検査可能な
医療機関を紹介診療・検査

対応可 対応不可

　風邪症状のある方は、他の患者や他の患者や医師・
医療従事者への感染を防ぐため、電話で相談ください。
　また、受診の際には必ずマスクを着用しましょう。

息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高
熱などの強い症状のいずれかがある場合熱などの強い症状のいずれかがある場合

高齢者や基礎疾患のある重症化しやすい方で、発高齢者や基礎疾患のある重症化しやすい方で、発
熱やせきなど比較的軽い風邪症状がある場合熱やせきなど比較的軽い風邪症状がある場合
上記以外の方で、発熱やせきなど比較的軽い風邪上記以外の方で、発熱やせきなど比較的軽い風邪
症状が続く場合症状が続く場合
妊婦の方妊婦の方も、早めにご相談ください。
小児小児は、かかりつけ小児科医院又は「北海道新型コロ
ナウイルス感染症健康相談センター」へ相談ください。

　少なくとも、以下のいずれかに該当する場合は、す
ぐにご相談ください。

　健康上の理由等によりワクチンを受けられない無症
状者など、下記の方を対象に無料検査を実施します。

　また、2 月 7日までは上記に加えて、ワクチン接
種の有無にかかわらず、次のような行動歴のある方な
ど感染に不安を感じる無症状の方も検査します。今後
の感染状況で期間が延長される可能性があります。

◎基礎疾患、副反応の懸念などの健康上の理由により
ワクチン接種を受けられない方
◎12歳未満の子ども

◎海外・道外・オミクロン株感染拡大地域に行っていた。
◎周囲に感染者が確認されたが、濃厚接触者から外れた。
◎年末年始に、普段会わない人と行動を共にした。
◎大人数、長時間、マスクなしでの飲食があった。

無料検査の対象者

　検査を希望する方（発熱等の症状がない方に限りま
す。）は、申込書に必要事項を記載し、事業所に提出
してください。
　本人確認のため、身分証明書（運転免許証、マイナ
ンバーカード等の公的証明書のほか、健康保険証、学
生証など）を提示してください。

無料検査の利用方法

検査を受けられる事業所
　無料検査事業所は、随時情報が更新
されています。詳しくは、右の北海道
のホームページでご確認ください。
検査時間・検査の有効期限

無料検査の問い合わせ先
北海道VTP事務局コールセンター
0570-012-020　（9:00 ～ 18:00（土日祝含む））

検査種別 判定時間 検査の有効期限

PCR検査
約１～３時間後
※この他検体搬送等に
　時間が必要

検体採取日から３日以内
（検体採取日プラス３日）

抗原定性
検査 約30分 検査日から１日以内

（検査日プラス１日）

陽性判定になった場合
　必ず医療機関を受診してください。

　無料検査は、北海道が登録した主に薬局や民間検査
機関等において、原則対面で実施します。

風邪症状がある場合は

　全国的に感染力の非常に強いオミクロン株への置き
換わりが急速に進み、新型コロナウイルスの感染者数
が爆発的に増え、１月27日から、北海道が「まん延
防止等重点措置区域」に指定されました。当別町で
も１月に入ってから新規感染者が増加し、１月25日
現在で58人の感染が発生するなど、悪化の一途をた
どっています。
　特に、最近の感染事例では、同居以外の親族や友人
知人との会食で感染し、無症状や軽症者が多いため、
感染者が意識しないまま、家庭や職場内で感染が拡大
しています。リスクが高まる飲食場面では、大人数や
長時間の飲食を避け、会話の時はマスクを着用するな
ど、感染防止対策の徹底をお願いします。
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■相談・問合せ先
　新型コロナウイルスワクチン接種対策室　　　
　　　（ゆとろ内　☎25－ 2667）

３回目接種時期の前倒し
　２回目接種完了から８か月以上経過した方が３回目
接種の対象となっていましたが、以下の方は２回目接
種完了から８か月以上の経過を待たずに３回目接種を
実施できることになりました。

３回目接種に使用するワクチン

接種日程

予約方法

当別町新型コロナワクチン接種コールセンター
0570－ 081－ 892
【受付時間】９時～１７時　土日祝日も対応可能

当別町のホームページ、またはＱＲ
コードから予約サイトに入って、必要
事項を入力して予約。

①インターネットから予約

②予約専用コールセンターから予約

　当別町集団接種でのワクチンは、これまでファイザー
社製を使用していましたが、供給量の関係により、武田
／モデルナ社製のワクチンも使用することになります。
　３回目接種に使用するワクチンは、１・２回目接種
に用いたワクチンの種類にかかわらず、ファイザー社
又は武田／モデルナ社のワクチンを用いることが適当
とされています。１・２回目接種と異なるワクチンを
接種した場合でも、安全性、有効性については問題が
なく、抗体価が十分上昇することが示されています。

３回目接種（武田／モデルナ社ワクチンを使用）

２回目接種完了から６か月以上経過で接種可能な方
①医療従事者等並びに高齢者施設等の入所者及び従事者
②通所サービス事業所の利用者及び従事者
③病院及び有床診療所の入院患者

　なお上記以外の方は、２回目接種から８か月以上経
過後に、３回目接種可能となります。

２回目接種完了から７か月以上経過で接種可能な方
①令和３年度中に６５歳以上になる高齢者の方
　（昭和３２年４月１日以前に生まれた方）

実施日 時間 会場
２月15日（火）
２月16日（水）
２月17日（木）

9:30～11:30
14:00～16:00

西当別コミュニティー
センター

２月21日（月）
２月22日（火）
２月23日（水）
２月24日（木）
２月25日（金）

9:30～11:30
14:00～16:00 当別町総合保健福祉センターゆとろ

２月26日（土）14:00～16:00
３月２日（水）
３月３日（木）
３月４日（金）
３月５日（土）
３月９日（水）
３月10日（木）
３月11日（金）
３月12日（土）
３月16日（水）
３月17日（木）
３月18日（金）

9:30～11:30
14:00～16:00 白樺コミュニティーセンター

３月19日（土）14:00～16:00
３月23日（水）
３月24日（木）
３月25日（金）
３月26日（土）

9:30～11:30
14:00～16:00

西当別コミュニティー
センター

　２回目接種が集団接種の高齢者の方は、事前に接種
日時をお知らせしていますので予約は不要です。日時
の変更を希望する方は当別町ワクチンコールセンター
（0570-081-892）までご連絡下さい。

実施日 時間 会場
２月26日（土）9:30～11:30 当別町総合保健福祉センターゆとろ
３月19日（土）9:30～11:30 白樺コミュニティーセンター

１・２回目接種（ファイザー社ワクチンを使用）

　１回目接種を予約した方の２回目接種は、１回目接
種の３週間後の同じ曜日、同じ時間の接種になります。
　１回目接種済で２回目の接種を希望される方は、新
型コロナウイルスワクチン接種対策室（25－ 2667）
まで連絡ください。

※３月以降はさらに接種時期が前倒しされますが、ワ
クチンの供給量によって、送れる場合があります。
65歳以上の高齢者の方
18歳以上64歳以下の方

７か月　→　６か月
８か月　→　７か月
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浸水被害、緊急避難所（総
合体育館）との位置関係、
利便性と周辺の波及効果、
交通アクセス、用地確保の
容易さ、事業費、建設に要
する時間、敷地・建物条件

評価項目

　当別町役場庁舎は 1970 年に建設され、
改修・補修工事を重ねながら、50年以上
利用されています。近年は老朽化が著しく、
耐震基準も満たしていないため、災害時に
は対策本部の設置も危ぶまれる状況です。
　大規模な改修や耐震化の工事には約 10
億円かかりますが、耐用年数が 15年程度
しか伸びず、業務を行いながらの改修工事
も困難なことから、建て替えが有効な手段
であると考えています。
　これらの現状や、町内の課題解決、時代
の潮流を考慮し、新庁舎整備の基本理念と
基本方針を整理しました。

町民生活の安全・安心を支える
町の活性化に寄与する
町の新たな顔となる

まちづくりに寄与する庁舎
災害に強く、危機管理拠点となる庁舎
利用環境に優れたひとにやさしい庁舎
環境に配慮し、長く有効的に活用できる
庁舎
当別町の魅力を発信する庁舎

　立地適正化計画における都市機能誘導区
域内の町有地を基本として、新庁舎の建設
候補地を 4カ所想定し、以下の項目で評
価しました。

　この結果、事業費、利便性、用地確保の
容易さ、建設に要する時間などで評価が高
い、現庁舎用地と白樺公園用地が、総合的
に高い評価となりました。

石狩当
別駅

石狩当
別駅

白樺公園白樺公園

建設候補地位置図建設候補地位置図

現庁舎現庁舎

JA北いしかりJA北いしかり 当別小学校当別小学校

白樺公園白樺公園

イメージ図

JA北いしかりJA北いしかり

現庁舎現庁舎

当別小学校当別小学校
※想定した規模で各候補地に現庁舎と同様の外観を当てはめたものであり、
　施設の配置、意匠、規模等は今後検討を進めます。

町では、「当別町庁舎建設基本構想（素案）」を策定し、老朽化が著しい役場庁舎の建て替えに関する
基本的な考え方や方針、検討事項を整理しています。今月号では、その概要についてお知らせします。
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・事務室
・付属所要室（会議室、倉庫など）
・固有業務室等（議場など）
・車庫
・業務支援室（相談室、印刷室など）
・設備関係（機械室、電気室など）
・交通部分（ロビー、廊下、階段など）
・町民交流スペース

　国土交通省基準や総務省要綱及び現庁舎
の所要室を基本に、道内他市町村の事例を
参考に新庁舎に必要な面積を積み上げて、
試算面積を5,140㎡としました。
　また、複合可能な施設・機能として、図
書館、文化センター、金融機関を想定した
場合の新庁舎の面積を、6,360㎡と試算し
ています。

　庁舎を建設するための手法には、従来か
らの設計施工分離方式、民間事業者の資金
調達やノウハウを活用できる PFI 方式や
リース方式など、様々な手法があります。
　これらの手法を下記の観点から評価した
結果、事業費削減効果や支払いの平準化、
事業スピードや民間ノウハウの活用などか
ら、リース方式の評価が高くなっています。

想定される機能

事業者・補助金の確保、業務の理解
が得やすい利点があるが、民間ノウ
ハウの発揮、事業費削減の点で劣る。

民間ノウハウの発揮、事業費の削減等
の利点はあるが、導入可能性調査に費
用と業者選定に時間がかかる。町の規
模では民間事業者の参入が難しい。

民間ノウハウの発揮、事業費の削減
のほか、事業スピードが早くなる利
点があるが、性能発注となるため仕
様書作成に時間を要する。

選定期間、発注回数、事業スピード、事
業者確保の余地、民間ノウハウの発揮余
地、財源の確保、調達金利、事業費、事
業の継続性、維持管理運営

評価項目

事業費の圧縮と平準化のため民間活
力の導入を含めた手法について検討。
並行して活用できる補助金について
検討を進め、町予算の縮減を図る。

災害時の拠点として敷地の安全性、
緊急避難所との位置関係など、基本
構想で検討した評価を基に確定。

役場機能の精査を進め、他の施設と
の統合、分散を含め、住民の利便性
とかかる事業費を併せて検討を進め
る。また、デジタル化や設備の多目
的化による職務面積の縮減を図る。

防災機能、職務機能、外構・複合化
施設・その他機能の規模や、重複す
る機能等を整理する。
複合化する施設についても住民・庁
舎内意向を把握し、必要性、規模、
機能をまとめる。

■問合せ
　事業推進課事業推進係（☎ 23－ 3198）

基本理念・方針、庁舎機能、規模と
候補地など基本的な考え方を検討。

候補地や事業手法を確定、面積や設
備、複合化施設など設計条件を設定。

敷地や建物配置、設備、複合施設な
ど建物規模を確定し全体図を作成。

基本設計の内容から、工事発注のた
めの詳細設計図を作成。

　今後は、有識者や住民による新庁舎建設
検討委員会を設置し、設計条件を定める基
本計画の策定を進めます。

※着工までの一般的な流れです



6 2022年 2月号

　当別町では、定住促進と安心し
て子育てしやすい環境づくりのた
めに、子育て世帯向けの公共賃貸
住宅の整備を進めており、2棟目
となる「C

こ こ っ と

OCOTTO 2」の改修
工事が完了しました。
　今月号では、子育て世帯に配慮
したアイディア満載の内装や間取
りをご紹介します。

住所：当別町下川町125番地 30
構造：鉄筋コンクリート造2階建
占有面積：68.68㎡
建築年：昭和62年（令和３年度改修）
戸数：４戸
間取：３ＬＤＫ（可動式）
その他：別棟外部物置有（3.24㎡）
　　　　水回りフルリフォーム

建物概要

建物位置図建物位置図

壁一面の有孔ボードと移動可能なパイプハンガーで
子どもの成長とともに住み方に応じた間取りに

部屋の端にパイプハンガーを配置して部屋の端にパイプハンガーを配置して
部屋を広く使うプラン部屋を広く使うプラン

部屋の中央に間仕切りとして配置部屋の中央に間仕切りとして配置

中央に向かい合わせで配置して中央に向かい合わせで配置して
ウォークインクローゼットとして利用ウォークインクローゼットとして利用

COCOTTO 2
こ　　こ　　っ　　と
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■申込・問合せ
　建設課建築住宅係
　（☎23－ 3147）

募集の詳細は
ホームページを
ご覧ください

・申し込みにあたって内覧会を実施
します。希望する方は下記までお
申し込みください。

２月５日（土）～６日（日）
９時～16時

内覧会

居間

台所

洋室１

洋室２
可動式

彩る広間

(　　　)

(　　　)

洗面脱衣室浴室

玄関

押入 トイレ

洋室３
可動式

オープンキッチンと居間、彩る広間をつなげて
子どもがのびのびと過ごせる回遊性の高い空間へ

食事の用意をしながら子どもの
様子がわかるオープンキッチン

台所前のトドマツ板壁やナラ材
のフローリングで木の暖かみが
感じられる内装

壁面全体を有孔ボードとして
フックや棚板をつけられる

移動できるパイプハンガーで自
由に部屋を模様替え

入居期間
・契約期間は２年間。延長可能。
・中学生以下の同居人がいる世帯を
優先し、優先世帯による入居希望
がある場合は、優先世帯ではない
入居者との契約更新は行いません。

・過去一年間の継続的な収入の合計
額を 12で割った額が、家賃の４
倍以上ある者。

・町税等を滞納していない者、反社
会的勢力ではない者。

・中学生以下の同居人がいる入居希
望者を優先します。

・空き部屋がある場合は、中学生以下
の同居人がいない希望者も入居可能。

入居資格

子育て世帯　　　　47,200円
上記以外（通常家賃）59,000円

家賃

※申込み時において中学生以下の同
居人がいる場合は子の人数に関わ
らず通常家賃の２割を減額します。
※入居中に上記に該当しなくなった
場合は、通常の家賃に戻ります。 募集

・当初の募集締切は２月10日（木）
・申込者が複数の場合は抽選で決定。
・締切までに申込が募集数に達しな
い場合は、申込を延長し、随時受
け付けます。

・空き室が発生し、入居補欠者がい
ない場合、その都度入居者を募集。

・内部の様子を町公式YouTubeチャ
ンネルで２月中旬頃公開します。

備え付けの可動棚備え付けの可動棚

キッチン前の板壁キッチン前の板壁
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ひ が し ま え か ん じ

　今回は、文芸誌「当別文芸」を
発行する「当別文芸の会」代表の
東前寛治さん（スウェーデンヒル
ズ在住）にお話をお聞きしました。

↑文芸誌「当別文芸」
　年 1回発行（最新刊は第 11号）。随筆や
自分史、評論、小説、詩、短歌、俳句など、
多種多様な作品が掲載されています。

　会員になって読書会などのサークル活動はもちろん、会員以外の方でも文芸誌「当別文芸」
に寄稿できます。興味を持たれた方はお気軽に問合せください。
▼問合せ▼問合せ　当別文芸の会・東前（☎26－ 3071/ E-mail： rapsap ＠muse.ocn.ne.jp)

　文芸誌「当別文芸」に掲載され
ている作品は、町民や当別にゆか
りのある方から寄稿していただい
ています。毎回欠かさず執筆する
ことが生きがいと言ってくださる
方もいます。埋もれている作品を
発掘し、一つの本にまとめて後世
に書き記すことは、資料的にも大
変有益なことなので、今以上に質
量ともに高めていきたいです。

後世へ文化を繋ぐ

　昨年から当別文芸の会の代表を
務めていますが、当別に縁もゆか
りもない私が代表というのは違和
感を覚えます。河地さんの退任に
伴い、会の活動を停止する話もあ
りました。町の文化活動の火を消
してはならないという使命感から
代表を引き受けましたが、やはり
文化は地元の人が中心となって
創っていくべきものだと私は考え
ます。もっと多くの方に会を認知
してもらい、活動に参加してもら
うことで、次の世代へ橋渡しがで
きればと思います。

　当別文芸の会は、北海道にゆか
りのある作品をはじめ、広く日本
や世界の文学作品を読み、文芸の
裾野を広げることを目的として活
動する町民サークルです。河地さ
んが中心となって発足し、今年で
13 年目を迎えます。現在は 16
名の会員がおり、月 1回例会を
開催して顔を合わせています。　
　例会で行われる「読書会」では、
課題の本を読み、感想を語り合う
ことで作品の理解を深めます。当
初は北海道の文学作品を読むこと
が多かったのですが、最近は直木
賞など、今話題の作品も取り上げ
るようになりました。自分では選
ばない本を読む機会や、他の人の
ユニークな感想が聞け、毎回新た
な発見があります。他にも講師を
招いて講演していただく「文学セ
ミナー」や、文学作品の聖地を巡
る「文学散歩」などを行い、会員
同士の親睦を深めています。

読書の偏食をなくす

　出身は富良野市。後志管内で小
学校の教員を約 40年勤め、定年
退職とともに当別にやってきまし
た。それからほどなくして、「当
別歴史ボランティアの会」に入会。
元々歴史が好きで、教員時代には
転勤がある度に、その土地の歴史
を調べるようにしていました。現
在もアドバイザーとして活動を支
援しており、昨年 11月に行われ
た「当別歴史講演会」では講師を
務めました。
　歴史ボランティア活動の縁で、
前代表の河地良一さんに誘われ、
「当別文芸の会」に入会。設立当
初の会員ではありませんが、文芸
誌「当別文芸」の創刊号から発刊
に携わり、自らも寄稿しています。

町の歴史にも精通
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info.
・学校教育課（役場内・☎23－2689）
・社会教育課（役場内・☎22－3834）
・子ども未来課（ゆとろ内・☎23－3024）

当別町図書館【一般書】当別町図書館【一般書】
・「星を掬う」町田 そのこ 
・「輝山」澤田 瞳子
西当別分館【児童書西当別分館【児童書】
・「オニすご！ とんでもねー！！
　ニッポンびっくり事典」
　こざき ゆう
・「わたしのマントはぼうしつき」
　東 直子
▼問合せ▼問合せ　当別町図書館
　（☎23－ 0573）

図書館企画展 第 15弾！ずっと
眠っている本～誰か起こして！
　長い間、誰も借りていない本の
中にすてきな本があるかもしれま
せん。あなたの手で、そっと起こ
してあげてください。
▼展示期間▼展示期間　2月 1日（火）～
　2月 27日（日）まで
▼場所▼場所　当別町図書館および
　西当別分館
▼問合せ▼問合せ　当別町図書館
　（☎23－ 0573）

　親子で楽しく遊ぶことができる
「あそびのひろば」を開設してい
ます。新型コロナウイルス感染予
防のため、事前予約が必要です。
　なお、育児相談など、電話での
対応も引き続き行っています。
▼申込み・問合せ▼申込み・問合せ　子ども未来課
子育てサポート係（ゆとろ内・☎
25－ 2658）

「あそびのひろば」
を開設しています

　令和 4年度からプレイハウス
の運営が民間委託となります。手
続き等は変更ありません。
▼対象者▼対象者　1カ月に 15日以上か
つ連続して 2カ月以上共働き等
により、保護者が家庭にいない小
学1年生から6年生までの児童。
▼開設場所▼開設場所
①当別子どもプレイハウス 
　（とうべつ学園内）　
②西当別子どもプレイハウス
　（西当別小内）
▼開設日時▼開設日時
　4月 1日～翌年3月 31日
（日曜、祝日、年末年始を除く）
・学校登校日　放課後～18時
・土曜および長期休業期間等
　8時～ 18時
※ 18時～ 19時は延長利用とな
り、別途利用料が発生します。
▼費用▼費用
・保育料　月額2,000円
・保護者会費　月額2,000円
・保険料　年額800円
・延長利用料　1 回 300 円（月
　額上限2,000円）　
▼申込方法等▼申込方法等　申込用紙は 2月
1日（火）から子ども未来課窓口
および各プレイハウスで配布しま
す（町ホームページからもダウン

子どもプレイハウス
入所希望者募集！

巡回児童相談を
行います

　18歳未満のお子さんの発達の
遅れ、療育手帳の判定などの相談
をお受けします。定員は2名程度。
▼日程▼日程   4 月 26日（火）
▼場所▼場所　ゆとろ
▼相談員▼相談員　 北海道中央児童相談
所　児童福祉司・ 心理判定員
▼申込期限▼申込期限　2月 18日（金）
▼申込み・問合せ▼申込み・問合せ   子ども未来
課子育てサポート係（ゆとろ内・
☎25－ 2658）

ロードできます）。必要書類と保
険料を添えて、申込みください。
▼申込期限▼申込期限　2月 28日（月）
▼申込み・問合せ▼申込み・問合せ　子ども未来課
子育てサポート係（ゆとろ内・☎
25－ 2658）

平和を、仕事にする。
陸海空自衛官募集

採用種目採用種目 応募資格応募資格 受付期間受付期間 試験期日試験期日

自衛官候補生 18歳以上 33歳未満 年間を通じて
行っています

受付時にお知
らせします

予備自衛官補
　①一般
　②技能

①18歳以上34歳未満
②18歳以上で国家資格等
　を有するもの（衛生、語学、
　整備、情報処理、通信、
　電気、建設など）

4月8日（金）
まで

4月11日（月）
～4月17日（日）
のいずれか1日

　江別地域事務所では自衛官募集等に関する説明を実施しています。
　江別市野幌町40 -15  G＆Tビル 2F（月から金 午前 9時～午後５時）
▼詳細 自衛隊札幌地方協力本部江別地域事務所 ☎ 011－ 383－ 8955
　　　 役場環境生活課町民生活係　　　　　   ☎ 23－ 3209

◎自衛官採用案内◎自衛官採用案内

広　告
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 学校管理業務（校地内清掃業務、
環境整備業務、施設設備維持管理
業務、書類使送等）
▼勤務期間▼勤務期間　4 月 1 日～翌年 3
月 31日（更新制度有り）
▼応募資格▼応募資格　普通自動車運転免許
を取得している方（危険物取扱者
資格を有する人優先）
▼募集人数▼募集人数　1名
▼勤務先▼勤務先　町内の小・中学校
▼勤務時間▼勤務時間
　週29時間以内（週5日勤務）
▼報酬▼報酬
月額116,000 円～ 141,300 円
▼手当▼手当
・通勤手当（町の規定による）
・期末手当（年額180,000円程度）
▼社会保険▼社会保険　原則、健康保険、厚
生年金、雇用保険に加入します。
▼応募書類▼応募書類　履歴書、本人の住民
票、運転免許証の写し、資格を証
明する書類の写し（保有者のみ）
▼募集期限▼募集期限　2月 25日（金）
▼申込み・問合せ▼申込み・問合せ　町教委学
校教育課学校教育係（☎ 23 －
2689）

■学校管理人
　町内の小・中学校の児童・生徒
に対する教科の指導および補助等
▼勤務期間▼勤務期間　4 月 1 日～翌年 3
月 31日（更新制度有り）
▼応募資格▼応募資格　教員免許を有する方
▼募集人数▼募集人数　英語1名
▼勤務先▼勤務先　町内の小・中学校
▼勤務時間▼勤務時間
　週29時間以内（週5日勤務）
▼報酬▼報酬
月額157,400 円～ 161,100 円
▼手当▼手当
・通勤手当（町の規定による）
・期末手当（年額245,000円程度）
▼社会保険▼社会保険　原則、健康保険、厚
生年金、雇用保険に加入します。
▼応募書類▼応募書類　履歴書、本人の住民
票、教員免許状の写し、資格を証
明する書類の写し（保有者のみ）
▼募集期限▼募集期限　2月 25日（金）
▼申込み・問合せ▼申込み・問合せ　町教委学
校教育課一貫教育係（☎ 23 －
2689）

■学力向上推進講師

【会計年度任用職員とは…】
　地方公務員法に基づき、１会計年度内を任期として任用する非常勤職員です。地方公務員として当別町に
勤務していただきます。会計年度任用職員から正規職員への登用制度はありません。
※報酬は、採用されるまでの職歴などによって、規定の範囲内で支給します。
※期末手当は、支給対象となる場合、７月と１月に支給（１年目は最大で年1.56 月分）します。
▼問合せ▼問合せ　総務課人事係　（☎23－ 2330）

 発達に遅れや障がいのある児童
への療育支援
▼勤務期間▼勤務期間　4 月 1 日～翌年 3
月 31日（更新制度有り）
▼応募資格▼応募資格　言語聴覚士、理学療
法士、作業療法士、保育士、小学
校教諭等資格を有している方
▼募集人数▼募集人数　1名
▼勤務先▼勤務先
　当別町子ども発達支援センター
▼勤務時間▼勤務時間
　週29時間以内（週4日勤務）
▼報酬▼報酬
月額140,100 円～ 157,400 円
▼手当▼手当
・通勤手当（町の規定による）
・期末手当（年額218,000円程度）
▼社会保険▼社会保険　原則、健康保険、厚
生年金、雇用保険に加入します。
▼応募書類▼応募書類　履歴書、本人の住民
票、資格を証明する書類の写し
▼募集期限▼募集期限　2月 22日（火）
▼申込み・問合せ▼申込み・問合せ　町教委子ども
未来課子ども係（ゆとろ内・☎
23－ 3024）

■子ども発達支援センター指導員

広　告
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◆日程・必要書類等は
　役場税務課税務係（☎23－ 2332)
◆所得税の内容等は
　札幌北税務署（☎011－ 707－ 5111）

※ 3月 1日～ 4日の申告会場は、西当別コミュニティー
　センターとなっています。役場大会議室では申告でき
ませんのでご注意ください。　

月  日
行 政 区

会 場
9時 30分～ 11時 45分 13時～ 16時

2/16 水 元町

役場
大会議室

　17 木 下川町・六軒町
　18 金 錦町・美里
　21 月 西町・樺戸町
　22 火 末広・白樺町
　24 木 金沢・蕨岱
　25 金 栄町・万代町
　28 月 幸町・旭町
3/ 1 火 太美北 太美東・太美西

西当別
コミセン

　 2 水 太美南 獅子内・太美スターライト

　 3 木 スウェーデンヒルズ 太美中央
　 4 金 当別太・高岡 太美寿
　 7 月 川下右岸・川下左岸・対雁

役場
大会議室

　 8 火 北栄町
　 9 水 緑町・東町
　10 木 茂平沢・弁華別
　11 金 中小屋・東裏
　14 月 若葉・弥生
　15 火 春日町・みどり野

・利子所得・譲渡所得（土地・家屋・株式等）・山林
所得・雑損控除のある方、青色申告の方は受付でき
ません。e-Taxによる電子申告または札幌北税務
　署で申告をしてください。

・当日、税務課職員は確定申告書の計算を行うのみで
　す。営業、農業等の収支内訳書や医療費控除等の書
類を提出する場合は、事前に作成してからお越しく
　ださい。

確定申告受付日と会場
　令和 3年分確定申告および住民税申告を行います。
申告される方は次の受付日と会場をご確認のうえ、お
越しください。下記日程で都合が悪い方は、都合の良
い日に申告することも可能です。

＊昨年からの変更点など
♦午前中の受付時間が変わります
　今年度から午前中の受付時間が 9時 30 分～
11時 45分に変更となりました。

♦受付時に「
※

利用者識別番号」を発行します
　税務署への確定申告書の引継ぎ方法が、今年度
より電子データ送信に変更となったことに伴い、
受付時に「利用者識別番号」を発行します。利用
者識別番号がないと、町主催の会場で確定申告の
受付ができませんのでご注意ください。

※「利用者識別番号」とは…
• 電子申告（e-Tax）を利用するために必要な 16
　桁の番号です。
・税務署から発行された「利用者識別番号の届出
　完了通知書」をお持ちの方、または「確定申告
　のお知らせ（はがき・封書）」に番号の記載があ
　る方は申告の際にご持参ください。
・番号が不明な場合は再度取得できますが、以前
　に取得した番号は使用できなくなります。

※医療費の領収書は自宅で5年間保存する必要があ
　ります（税務署や町から求められたときは、提示
　または提出しなければなりません）。
※医療保険者から交付を受けた医療費通知を添付す
　ると、明細の記入を省略できます（健康保険組合
　等が発行する「医療費のお知らせ」など）。

医療費控除を受ける方へ
（控除対象期間はR3.1.1 ～ R3.12.31）
令和 2年分の申告から、領収書の添付または提示

によることができなくなり、「医療費控除の明細書」
を記入し、提出することが必須になりました。
　令和元年分までは、医療費の領収書の添付または
提示の方法でも申告できます。詳しくは国税庁のホー
ムページをご確認ください。

　医療費控除の明細書の
　ダウンロードはこちら→

＊必要な書類（主なもの）
・源泉徴収票（コピー不可）　
・マイナンバーがわかるもの 1 つ
　（マイナンバーカード、通知カード、マイナン
　バーが記載された住民票 など）
・運転免許証などの身分証明書
・金融機関等の口座番号が分かるもの（本人名義）
・健康保険料および介護保険料の領収書、国民年  
　金保険料支払証明書
・生命保険料、地震保険料控除証明書
・医療費控除の明細書

※2/1～ 2/15の期間（土・日・祝日除く）は申告
　相談・還付申告・住民税申告を受け付けています
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住民税申告について
　確定申告の必要がない方であっても、国民健康保険
に加入している方、公営住宅の申し込みや児童手当お
よび各種手続きに所得課税証明書が必要となる方は、
住民税の申告が必要です。
　なお、住民税申告は確定申告期間以降も随時受け
付けますが、４月末日までに済ませてください。

　・町内の感染状況等に応じて受付の制限を行う場合があります。

　・役場庁舎入口で検温および手指消毒にご協力ください。　

　・必ずマスクを着用してください。

　・せき・発熱（37.5 度以上）などの症状がある方や、体調がすぐれない方は

　　申告日を変更するなどご協力ください。

　・申告会場の混雑状況をホームページの「新着情報」に掲載しています。

＊公的年金等を受給されている方へ
公的年金等の収入金額の合計額が 400万円以下で、

かつ公的年金等に係る雑所得以外の所得金額が 20万
円以下の場合、所得税の確定申告は不要ですが、住民
税申告をすることにより、本来受けられる医療費控除、
扶養控除等が令和 4年度の住民税額に反映されます。
関係書類をお持ちのうえ、会場にお越しください。

セルフメディケーション税制とは
（控除対象期間はR3.1.1 ～ R3.12.31）

　健康保持や疾病の予防として一定の取り組み（健診
や予防接種など）を行っている方が、自己または自己
と生計を一にする配偶者や親族のために特定一般医薬
品等（以下、スイッチOTC医薬品）を購入した際、
一定額の所得控除を受けることができる制度です。
　セルフメディケーション税制の明細書に取り組み
事項を記入することで、控除を受けることができま
す。スイッチOTC医薬品の購入費で 1万 2千円を
超えた部分（上限：8万 8千円）が控除額になります。
ただし、取り組みに要した費用については、控除対象
に含めません。なお、令和 3年分の申告から、一定
の取り組みを行ったことを明らかにする書類の添付は
不要となりました。
※通常の医療費控除とセルフメディケーション税制の
併用はできません。
※対象品目など詳細については、厚生労働省のホーム
　ページをご覧ください。

☆ e-Tax・作成コーナーヘルプデスク
☎0570－ 01－ 5901（有料・全国一律市内通話料金）
受付時間　月曜～金曜　9時～ 17時
　※上記ダイヤルにつながらない場合は
　　　☎03－ 5638－ 5171（有料）へ。

　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」
では、画面の案内に従って金額等を入力することによ
り所得税等の確定申告書を作成することができます。
作成した申告書は、e-Tax（電子申告）または印刷し
て郵送等で税務署に提出することができます。
　給与所得および年金収入や副業等の雑所得のみの方
は、スマートフォンやタブレットから確定申告書の作
成等を行うことが可能です。
　e-Tax ソフト・確定申告書等作成コーナーの事前準
備、送信方法、エラー解消などの使い方に関するご質
問は、上記まで問合せください。

ご自宅でも申告書を作成できます！

　2月７日の「北方領土の日」を中心に、北海道では
2月 20日までを「北方領土の日」特別啓発期間とし、
関係機関と連携しながら北方領土問題解決のために取
り組んでいます。期間中は役場総務課で署名コーナー
を設置し、啓発資料等も配布しています。

▼問合せ▼問合せ　総務課総務係（☎23－ 2330）

▼問合せ▼問合せ
　危機対策課危機対策係
　（☎23－ 2330）

こちらからも
登録できます→

　メール配信の登録を行うことで、町内の気象情報や
防災情報などを受け取ることができます。
「bousai.tobetsu-town@raiden.ktaiwork.jp」
に空メールを送信して手続きしてください。

申告会場
混雑状況
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　1世帯当たり一律10万円が給付される住民税非課税世帯に対する臨時給付金について、次の対象世帯に「支給
要件確認書」を送付します。記載内容を確認し、同封の返信用封筒で通知文に記載されている期限までに、提出し
てください。紛失した場合は、再送しますのでご連絡ください。

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けて令和3年 1月から令和 4年 9月までの間で家計が急変し、世帯全員
のそれぞれの 1年間の収入・所得見込額が、住民税非課税水準以下の額となる世帯（家計急変世帯）に該当する
場合は、臨時特別給付金の申請をすることで給付金の対象となります。

　▼対象　次のいずれにも該当する世帯。
　　・基準日（令和 3 年 12 月 10 日）において当別町の住民基本台帳に記録されている
　　　者で構成される世帯。
　　・令和 3 年度分の市町村民税均等割が非課税である世帯。

▼申込み・問合せ　▼申込み・問合せ　当別町給付金実施本部（☎ 23 － 2330）当別町給付金実施本部（☎ 23 － 2330）

　▼判定対象　
　　令和 3 年度分の住民税均等割が課されているすべての世帯員全員。
　※世帯状況は申請日時点の状況で判断します。

　▼判定方法
　　収入・所得見込額（以下①および②）を家族構成に応じた住民税の非課税限度額に当
　てはめて判定します。

　▼基準となる収入・所得の種類
　　給与、年金、事業、不動産　
　※非課税の公的年金等収入（遺族年金など）は含みません。

　▼基準となる収入・所得見込額の算出方法
　　①収入見込額（給与・年金）
　　　＝「令和 3 年 1 月以降の任意の 1 カ月の収入」× 12 カ月

　　②所得見込額（事業・不動産）
　　　＝①「収入見込額」－「控除額」－「経費等」

　▼確認書類　
　　①収入見込額…給与明細書、預金通帳の写しなど
　　②所得見込額…（令和 3 年分）確定申告書、住民税申告書、源泉徴収票など

　▼申請期限　令和 4 年 9 月 30 日（金）
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　令和 3年 4月より新型コロナウイルス感染症によ
る影響が長期化する中で、低所得の子育て世帯に対し、
子育て世帯生活支援特別給付金を支給しています。支
給要件に該当する場合は申請が必要です。

●支給対象者（ひとり親）●支給対象者（ひとり親）
①公的年金等の受給により児童扶養手当を受給してい
　ない方
②新型コロナウイルスの影響により家計が急変し、児
　童扶養手当受給者と同じ水準となった方
※令和 3年 4月分の児童扶養手当受給者は令和 3年
　4月下旬に支給済です。ふたり親への給付金と重複
　しての受給はできません。　

●支給対象者（ふたり親）●支給対象者（ふたり親）
①高校生のみを養育する父母のうち、主たる生計維持
　者が令和3年度住民税非課税の方
②令和 3年 1月以降、新型コロナウイルスの影響で
　家計が急変し、父母共に非課税者と同じ水準になっ
　た方
※令和３年４月分の児童手当または特別児童扶養手当
　受給者で、住民税非課税の方は支給済です。

▼支給額▼支給額　児童一人当たり一律５万円
▼申請期限▼申請期限 2月 28日（月）

▼申込み・問合せ▼申込み・問合せ
　保健福祉課福祉係（ゆとろ内・☎23－ 3019）

　町では、灯油価格の高値変動により、下記の対象世
帯に緊急の経済支援対策として、灯油の購入費の一部
を当別町共通商品券により助成します。

▼支給▼支給対象対象世帯世帯
■令和３年12月１日現在、町の住民基本台帳に登録令和３年12月１日現在、町の住民基本台帳に登録
　され、現に居住してされ、現に居住している世帯いる世帯
■同一建物に居住している方全員が住民税非課税同一建物に居住している方全員が住民税非課税の世帯の世帯
■次の①・②・③のいずれか次の①・②・③のいずれかに該当するに該当する世帯世帯
①高齢者世高齢者世帯
令和３年12月１日現在、70歳以上のみの世帯。
※18歳未満の児童のみを扶養している場合も含む。
②障がい児・者のいる世帯②障がい児・者のいる世帯
身体障害者手帳１級および２級、療育手帳Ａ、精神
神障害者保健福祉手帳１級の交付を受けている世帯。　
※申請時に各種手帳等を持参してください。
③ひとり親世帯③ひとり親世帯
ひとり親家庭等医療費受給者証の交付を受けている
世帯（左上に親初と印字されている方）。
※申請時に受給者証を持参してください。

▼申請方法等申請方法等
　ゆとろ窓口または郵送
▼必要書類等▼必要書類等
・当別町福祉灯油助成申請書（※広報 1 月号と同時
　配布。お手元にない方は問合せください。）
・来庁者の身分証明書
・申請者の身体障害者手帳、ひとり親家庭等医療費受
給者証等（※高齢者世帯は不要。）

・申請者の印鑑
※郵送で申請する場合は、申請書に身分証明書と手帳
　や受給者証等の写しを添付してください。
※その他世帯の状況に応じて別途書類が必要な場合が
　あります。
▼支給額支給額 １世帯1万円の当別町共通商品券
※審査後、簡易書留で郵送します。
▼申請期限申請期限 ２月28日（月）（※郵送は消印有効）

▼申込み・問合せ▼申込み・問合せ
　保健福祉課福祉係（ゆとろ内・☎23－ 3019）

▼日時 　2月 4日（金）、5日（土）、6日（日）　 9時～ 17時
▼場所　 西当別コミュニティーセンター
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　平成 25年度より、接種後にワクチンとの因果関係
を否定できない持続的な疼

とうつう

痛が見られたことから、子
宮頸がん予防接種の積極的な勧奨が控えられていまし
た。その後、ワクチンの安全性について特段の懸念が
認められないことが確認され、接種による有効性が副
反応のリスクを明らかに上回ると認められたことか
ら、予防接種の勧奨が再開されました。
　子宮頸がん予防接種を接種する場合は、有効性とリ
スクを理解したうえで受けるようにしましょう。

▼対象者▼対象者　中学１年生～高校１年生の女子
（平成17年 4月 2日～平成 21年 4月 1日生まれ）
※積極的な勧奨の差し控えにより、接種機会を逃した
　方については、方針が決まり次第周知します。

▼接種料金▼接種料金　無料
▼持ち物▼持ち物　母子健康手帳、健康保険証または学生証
▼接種回数▼接種回数　３回
　（接種するワクチンにより接種間隔が異なります。）
▼接種医療機関▼接種医療機関　健康ひろば・実施医療機関（ｐ .26）
に掲載しています。
▼注意事項▼注意事項 受診される方は、事前に健康推進係まで
ご連絡ください。町外医療機関で接種を希望する場合
は、健康推進係に事前申請が必要です。

▼問合せ▼問合せ　保健福祉課健康推進係
　（ゆとろ内・23－ 4044）

JR 学園都市線・石狩太美駅（3月 太美駅に
駅名変更）の出入口付近スロープおよび南口待
合所整備工事が完了し、2月 5日（土）に使用
を開始しますので、ご利用ください。

※写真は完成前のものです（1月 19日撮影）。

▼問合せ　
　セールス戦略課ふるさとプロモーション係
　（☎23－ 3042）

け い

広　告広　告



172022年 2月号

生活習慣病予防対策として、100日間体重を測定しながら減量を目指す「測って100日チャレンジ」は、令
和元年度より実施しており今年で３年目となります。今年度は令和３年９月１日から 12月９日までの 100日
間実施し、30歳代から 70歳代までの男性 17人、女性 19人の計 36名が挑戦しました。その中からBMI の
減少幅の大きかった上位５名を入選者として選出し、第１位の方は、7.5㎏の減量に成功してBMI は 24.6 か
ら 22.2 と理想的な体型に改善されました。

入選した５名の方に減量のポイ
ントをうかがったところ、食事量を
見直したり運動を生活の中に入れる
など様々でしたが、共通していたの
は、「体重測定した結果を記録する
こと」でした。測った体重を記録し
振り返ることで、体重を意識するよ
うになったようです。体重記録用紙
は、町ホームページからダウンロー
ドできますので、ご活用ください。

BMI（肥満度）とは…
 体重（kg）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）
 25以上：肥満　18.5～ 24.9：標準　18.4以下：痩せ

▼問合せ▼問合せ
保健福祉課健康推進係（ゆとろ内・☎23－ 4044）

ダウンロードは
こちらから↓

　減量したいけれど、その一歩が踏み出せないあ
なた！ 保健師・管理栄養士が一人ひとりに合っ
た食事量や減量方法を一緒に考えて応援します。
お気軽にご相談ください。

広　告広　告

広　告広　告



18 2022年 2月号

催　

し

生　

活

募　

集

教
養
・
資
格

子
育
て

そ
の
他

年 金年 金
国民年金保険料について国民年金保険料について

【口座振替の前納がお得です！】【口座振替の前納がお得です！】
　国民年金保険料の口座振替は、
現金前納よりも割引額が多い「6
カ月前納」「1年前納」「2年前納」
があります。6カ月以上の前納に
は受付期限があるので、希望の方
は 2月末までに、納付書または
年金手帳、通帳・金融機関届出印
を持参のうえ、口座振替をする金
融機関または年金事務所、役場住
民課窓口へ申し出ください。

【社会保険料控除証明書について】【社会保険料控除証明書について】
　令和 3 年 10 月 1 日から 12
月 31日までに、初めて国民年金
保険料を納付された方に、確定申
告等で必要となる社会保険料（国
民年金保険料）控除証明書が、日
本年金機構から 2月上旬に発送

されます。確定申告の際には、こ
の証明書（または領収書）を添付
してください。なお、ご家族の保
険料を納付された場合でも、社会
保険料控除に加えることができま
す。問い合わせは「ねんきん加入
者ダイヤル・☎ 0570 － 003 －
004」へ。
▼問合せ▼問合せ　住民課戸籍年金係
　（☎23－ 2463）

　軽自動車税種別割は、定置場が
ある市町村から 4月 1日現在の
所有者に課税されます。廃車・住
所変更・譲渡等の手続きは、3月
31日までに行ってください。所
有者が亡くなった場合も手続きが
必要です。軽自動車税種別割は月

税 金税 金

軽自動車の廃車・住所変更・軽自動車の廃車・住所変更・
譲渡の手続きはお早めに譲渡の手続きはお早めに

・125cc 以下の原動機付自転車
・小型特殊自動車（トラクタ、　
　ホイルローダ等）
・ミニカー（三輪以上20cc 超
　50cc 以下）
▼申告先▼申告先　役場税務課税務係
・軽三輪、軽四輪自動車
・125cc 超 250cc 以下のバイク
▼申告先▼申告先　札幌地区軽自動車協会
（札幌市北区新川 5条 20 丁目 1
－ 20・☎ 011－ 768－ 3955）

・250cc 超のバイク
▼申告先▼申告先　北海道運輸局札幌運輸
支局（札幌市東区北28条東 1丁
目・☎050－ 5540－ 2001）

割課税ではありませんので、手続
きを忘れると１年分の税金を納め
ることになります。
▼手続き等を行う機関▼手続き等を行う機関

※閉庁日は、各申告先にご確認く
　ださい。
▼詳細　▼詳細　税務課税務係
　（☎23－ 2332）

広　告
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・納期限の翌日から 1カ月を経
過する日まで
　2.4％2.4％（延滞金特例基準割合＋1.0％）
・納期限の翌日から 1カ月を経
過した日以後
　8.7％8.7％（延滞金特例基準割合＋7.3％） 
※延滞金特例基準割合とは…※延滞金特例基準割合とは…
　租税特別措置法第 93 条第 2
項の規定に基づき、財務大臣が
告示する割合に年1％の割合を加
算した割合のことです。
▼問合せ▼問合せ　税務課納税係
　（☎23－ 2341）

税 金税 金
2022年中の延滞金の割合2022年中の延滞金の割合

アライグマによる農作物等アライグマによる農作物等
の被害対策についての被害対策について

　近年、外来生物のアライグマに
よる農作物等への被害が増加して
います。被害を防止するには、地
域全体でアライグマの駆除を行う
必要があるため、希望者には捕獲
用の箱わなを貸し出しています。

【箱わなを設置するには？】【箱わなを設置するには？】
　町が随時実施する「防除に関す
る講習会」を受講し、防除従事者
として登録する必要があります。
▼問合せ▼問合せ　農務課農務係
　（☎23－ 3091）

貸 出貸 出

箱わな

水 道水 道
貯水槽は定期清掃・水質検査貯水槽は定期清掃・水質検査
が必要ですが必要です

　ビルやマンションなどの「貯水
槽水道」の管理は設置者が行わな
ければなりません。
▼貯水槽水道の種類▼貯水槽水道の種類
・簡易専用水道…貯水槽の有効容
　量が10㎥を超えるもの
・小規模貯水槽水道…貯水槽の
　有効容量が 10㎥以下のもの
▼簡易専用水道の管理▼簡易専用水道の管理
　設置者は、水道法により、専門
業者による貯水槽の点検・清掃と
厚生労働大臣の登録を受けた機関
による法定検査を、１年以内ごと
に１回、定期的に行うことが義務
付けられています。
▼小規模貯水槽水道の管理▼小規模貯水槽水道の管理
　設置者は、当別町水道事業給水
条例により、1年以内ごとに1回、

点検・清掃・水質検査を行い、簡
易専用水道に準じた管理を行うこ
ととされています。
▼問合せ▼問合せ　上下水道課業務係
　（☎22－ 2411）

広　告

広　告 広　告
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　同一労働賃金や年金・法改正等
に対応した労務管理のポイントを
解説するセミナーを実施します。
マスク着用でご来場ください。
▼日時▼日時　3月 14日（月）
　13時 30分～ 15時 30分
▼場所　江別市民会館▼場所　江別市民会館
　（江別市高砂町6番地）
▼講師▼講師　特定社会保険労務士 
　遠藤 起予子さん
▼参加料▼参加料　無料
▼対象▼対象　事業主・管理職など
▼申込期限等▼申込期限等　事業所名・事業
所住所・参加者氏名・連絡先を
記載し、3月 11日（金）までに
FAXでお申し込みください。

講 習講 習
事業所向けセミナー 開催！事業所向けセミナー 開催！

労 災労 災
「北海道冬期ゼロ災運動」・「北海道冬期ゼロ災運動」・
「STOP！ 転倒災害プロジェクトSTOP！ 転倒災害プロジェクト」

　冬期間は凍結などによる転倒、
自動車のスリップや吹雪などによ
る視界不良時の交通事故、除雪作
業に伴う墜落災害などの災害が多
く発生しています。
　冬期間特有の災害を防止するこ
とを目的として、「北海道冬期ゼ
ロ災運動」および「STOP！ 転
倒災害プロジェクト」が実施され
ています。労使が協力して災害を
防ぎましょう。
▼実施期間▼実施期間　3月 31日（木）まで
▼問合せ▼問合せ　札幌中央労働基準監
督署 総合労働相談コーナー　（☎
011－ 737－ 1195）

▼申込先・問合せ▼申込先・問合せ　
　江別市・当別町・新篠津村季
節労働者通年雇用促進支援協議
会（江別市役所商工労働課内・☎
011－ 381－ 1023・FAX011
－ 381－ 1072）　

●岩中　●岩中　潔晴さんさん
　令和4年1月24日逝去（100歳）
　昭和 57年　町政功労者表彰
＜経歴＞＜経歴＞
　昭和 47年から昭和 59年まで
農業委員会委員として、町政発展
のために寄与されました。謹んで
お悔やみ申し上げます。

町政功労者逝去町政功労者逝去

広　告
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　島田裕司さん（太美東）が、令
和３年度北海道社会貢献賞（自治
功労者）を受賞され、12月 8日
に開催された表彰式で鈴木直道知
事より表彰状が贈呈されました。
　この賞は、多年地方自治の進展
等に貢献され、その功績が顕著な
方を対象としており、島田さんは
町議会議員として平成７年５月か
ら現在に至るまで町の発展振興に
大きく貢献されたことが認めら
れ、この度の受賞となりました。

　北海道社会貢献賞
　を受賞しました献血功労団体が表彰されました

　日本赤十字社より、永年にわたり継続して献血運動に協力された企業や
団体へ、日本赤十字社支部長感謝状並びに有功章が贈られました。
　宮永建設株式会社（宮永雅己代表取締役・写真左）が活動年数20年以
上で金色有功賞、北海道医療大学（鈴木英二理事長および浅香正博学長・
写真右）が活動年数15年以上で銀色有功賞を受賞し、後藤町長から伝達
されました。

▼日時・場所▼日時・場所　2月 28日（月）
①9時 30分～ 10時、札幌建設管理部当別出張所（栄町）
②15時 30分～ 16時 30分、ゆとろ

移動献血車が来ます！ 献血にご協力ください
■問合せ 保健福祉課福祉係（ゆとろ内・☎ 23－ 3019）

広　告
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大崎フェアを開催します

■問合せ　（☎27－ 6600）

　姉妹都市・大崎市の物産を販売
する大崎フェアを開催！ 凍

し

み豆み豆
腐、仙台麩、ずんだもち、かりん腐、仙台麩、ずんだもち、かりん
とう、岩出山納豆とう、岩出山納豆などを販売しま
すので、ぜひお越しください。
▼期間▼期間
2月 10日（木）～2月 20日（日）
※14日は定休日

寄付・寄贈

☆当別町ふるさと納税へ☆当別町ふるさと納税へ
■ 12月 1日～ 12月 31日納入分12月 1日～ 12月 31日納入分
計99,595人から12億3,238
　万円 ご寄付いただきました。
※ご寄付いただいた方の氏名等
　は町ホームページに掲載して
　います。

☆当別町社会福祉協議会へ☆当別町社会福祉協議会へ
▼鈴木 浩明さんより　　5万円
▼匿名の方より　 　5,000 円
▼匿名の方より　タオル20枚

☆当別町まちづくり基金へ☆当別町まちづくり基金へ
▼㈱ミツハシ　代表取締役会長
　三橋 美幸さんより 
　　　　　　　 3万 4,610 円

　（公社）札幌北法人会当別支部
（宮永雅己支部長）からAED1台、
振り込め詐欺抑止装置 5台、手
指消毒液 4箱（52ℓ分）を寄贈
いただきました。町内施設の安全
対策、防犯対策として有効に活用
させていただきます。
　振り込め詐欺抑止装置は、高齢
者世帯に短期間の貸出をしていま
すので、環境生活課町民生活係（☎
23－3209）まで問合せください。

ＡＥＤ等を寄贈いただきました

じゃこカツバーガー 再び！

　大好評のじゃこカツバーガーじゃこカツバーガーを
2月 11日（金・祝）限定で販売！ 
数に限りがございますので、お早
めにお買い求めください！

☆「愛の小箱」募金へ☆「愛の小箱」募金へ
▼㈱田西会館より 8,004円

広　告広　告
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1セット（2本）　300円～
※販売時期　2月上旬～4月上旬

　 『真鯛のいずし』大好評販売中！
 ぜひ一度ご賞味ください。

■問合せ  27-5260
■場所　当別太 774 番地 11
＜営業時間＞
本館　　　　9時～ 17 時
レストラン　11 時～
　 　 ※ラストオーダー 16 時
農産物直売所　今季終了
※営業時間の短縮を行う場合があり
　ます。詳細はホームページをご確
　認ください。

道の駅とうべつ
公式ホームページ→

←ブラッドオレンジ
…コクのある甘さに
　さわやかな香り、
　赤い果肉が特徴

←はるか
…レモンのような
　見た目に反して
　酸味が少なく、
　さわやかな甘さ

←デコポン
…歯ごたえのある
　甘い柑橘

　当別では約80種類
の品種が生産されてお
り、毎日おすすめの品
種が店頭に並びます。　　
自宅用はもちろん、バ
レンタインのプレゼン
トにもおすすめです！

第39回あそ雪の広場「雪像コン
テスト2022」に道の駅とうべつ
アンバサダーのN

ノ ー ル

ORDが参加！
みんなで盛り上げましょう！

2月は宇和島市の柑橘が最高の季節！ 
この他にも甘平、せとか等、道内では
珍しい柑橘が入荷予定です！

広　告
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■問合せ■問合せ
　☎２３　☎２３－－２５３７２５３７

　降雪や気温の上昇により、屋根
からせり出した雪

せ っ ぴ

庇の落下や落雪
のおそれがあります。次のことに
気をつけましょう。
◎晴れの日ほど要注意！ 歩行者
　は落雪が予想される場所や軒下
　の通行を避けましょう。
◎屋根の雪下しの際には家族、と
　なり近所にも声をかけて２人以
　上で行い、はしごは必ず固定し
　てヘルメットや命綱を使用して
　行いましょう。万が一に備えて
　携帯電話の持参も忘れずに！
◎建物の周りに雪を残して雪下ろ
　しをすることで、万が一落下し

気を付けて！屋根の
落雪・雪下ろし■■ 　た場合に被害を軽減することが

　できる場合があります。
◎除雪は作業開始直後と疲れた際
　は特に慎重に行いましょう。体
　調不良や発作を起こすことがあ
　るので疲労時は作業をしないよ
　うにしましょう。
◎除雪機の雪詰まりの取り除きは
　エンジンを切ってから行い、日
　ごろからこまめに手入れ・点検
　をしましょう。
◎軒下に灯油タンクやガスボンベ
　がある場合、落雪が原因で配管
　に亀裂や緩みが生じ燃料が漏れ
　る危険がありますので、雪下ろ
　しは安全なところで行うように
　しましょう。

　年末の繁忙期は各家庭や事業所
等で火気の使用頻度が高まること
から、12月 21日から 12月 30
日までの 10 日間、「年末火災予
防運動」を実施しました。
　期間中は町内大型店舗の防火査
察や、消防車による町内巡回パト
ロールを実施し、町民の方々に防
火意識を高めていただきました。
　また、JR石狩当別駅で利用者
等に、火災予防と住宅用火災警報
器の設置および維持管理について
呼びかけました。

年末火災予防運動を
実施しました■■

は掲載をお休みさせていただきます。

広　告広　告
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　三菱商事株式会社と当別町は、小水力発電を中心と
した再生可能エネルギー・地域振興の分野について、
「連携・協力に関する協定」を締結しました。当別町は、
令和３年４月にゼロカーボンシティの表明を行い、「2050
年までにゼロカーボン」を目指し、脱炭素社会の実現に
取り組んでいます。この協定により双方の資源を有効に
活用した協働による再生可能エネルギー利用の取り組み
を推進することで、ゼロカーボンの実現に向けて取り組
みます。また、その他にも様々な分野で町の課題解決に
向けて、連携・協力していきます。

広　告
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医療機関名 電話番号
（札幌市外局番011）

小児期予防接種 成人期
予防接種 健診

4種混合・
不活化ポリオ・ヒブ・
水痘・ＭＲ・ＤＴ

小児肺炎球菌・
B型肝炎・ロタ

日本
脳炎

子宮
頸がん

高齢者
肺炎球菌

特定・基本
後期高齢者
肝炎ウイルス

勤医協当別診療所 23－ 3010 ● ● ● ●
スウェーデン通り内科循環器科クリニック 25－ 3151 ● ● ● ● ● ●
田園通りさわざき医院 25－ 2055 ● ● ● ● ●
とうべつ内科クリニック 22－ 1313 ● ●
とうべつ整形外科 25－ 5040 6歳～ ● ●
北海道医療大学病院（札幌市北区） 778－ 7575 ● ● ● ● ● ●

予防接種（個別）・健診　実施医療機関 ご希望の方は、事前にお申込みください。

※小児期定期予防接種（子宮頸がん除く）は、江別市内の小児科6カ所でも接種可能です。

急病時・夜間の相談先

■救急安心センターさっぽろ■救急安心センターさっぽろ　
　24時間・365日、看護師が相談に対応。受診可能
な医療機関をご案内します。
・電話番号　＃7119 または 011－ 272－ 7119

■こども医療でんわ相談■こども医療でんわ相談
　症状に応じた一般的な対処・助言を看護師等か
ら受けられます。診断・治療はできません。
・受付時間　19時～翌朝 8時
・電話番号　＃8000 または 011－ 232－ 1599

■北海道救急医療・広域災害情報システム■北海道救急医療・広域災害情報システム
　緊急時に受診可能な道内の病院を24時間（年末年
始などの連休も可）検索できます。
・フリーダイヤルは　0120－ 20 － 8699
・携帯電話からは　011－ 221－ 8699
・インターネット検索は http://www.qq.pref.hokkaido.jp

休日・夜間の受診先

＜注意＞＜注意＞
・乳幼児健診とBCG予防接種は対象者へ個別にご
　案内します。
・健診を希望する方は、健診日の 1週間前までに健
　康推進係へ申し込みください。
・特定健診やがん検診は、町内イベントカレンダー
　以外の日程でも受けることができます。

各種健診等のご案内

健診等の日程は p.28 町内イベントカレンダーを健診等の日程は p.28 町内イベントカレンダーを
ご覧ください。ご覧ください。

＜休日・昼間＞ 休日・昼間＞ 
日曜・祝休日は江別市内内科小児科休日急病当番日曜・祝休日は江別市内内科小児科休日急病当番

をご利用くださいをご利用ください（※p.28町内イベントカレンダー参照）。（※p.28町内イベントカレンダー参照）。
町のホームページから
でも確認できます→

＜夜間＞＜夜間＞

・住　　所　江別市錦町14－ 5
・受付時間　18時 30分～翌朝 6時 30分（年中無休）
・電話番号　011－ 391－ 0022　

内科 小児科■江別市夜間急病センター■江別市夜間急病センター

・住　　所　札幌市東区東苗穂5条 1丁目 9－ 1
・受付時間　19時～翌朝 9時（年中無休）
・電話番号　011－ 782－ 9111　　

内科■勤医協中央病院■勤医協中央病院

乳幼児健診
各種事業

各種健康診査

急病当番医

町のホームページから
でも確認できます→

当別町 臨時発熱外来
※受診前に電話予約が必要です。電話連絡がない場※受診前に電話予約が必要です。電話連絡がない場
　合は受診をお断りする場合があります。　合は受診をお断りする場合があります。

実施日実施日 医療機関名医療機関名 電話番号電話番号

2月 5日（土） 勤医協当別診療所 23－ 3010

2月 19日（土）田園通りさわざき医院 25－ 2055

3月 5日（土） 勤医協当別診療所 23－ 3010

・予約受付　9時～ 11時 30分
・診療時間　9時～ 12時　
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い き い き 健康生活

　寒い季節は、気温が低下する影響で血圧が変動しや
すく、脳卒中等が増える傾向にあり注意が必要です。

1. ヒートショックを予防しよう
　冬は血圧変動により、「ヒートショック」と呼ばれ
る状態を引き起こしやすくなります。高血圧・糖尿病
などの動脈硬化のリスクがある方、高齢者は、ヒート
ショックにより心筋梗塞や脳梗塞などの循環器疾患を
発症するリスクが高く、より注意が必要です。
ヒートショックが起きやすいのは、冷え込んだトイ
レ・浴室・脱衣所など温度差が大きい場所で、下記の
点に注意することが大切です。

①部屋間の温度差を少なくしましょう。
②入浴中は浴槽から急に立ち上がらないようにしまし
　ょう。
③食直後の入浴は避け、飲酒は入浴後にしましょう。
④入浴時の湯温は38～ 40度以下、湯につかる時間
　は10分程度を目安にしましょう。
⑤入浴前と入浴後はコップ１杯の水を飲みましょう。
⑥排便の際、いきみすぎないよう、便秘を予防しましょ
　う。

2. 血圧管理で早朝高血圧を見逃さない
　冬は室温が低下し、朝に血圧が上昇するモーニング
サージが起きやすく、心筋梗塞や脳梗塞などの危険が
高まります。この高血圧は日中の血圧は正常なため、
見逃しやすく、定期的に家庭血圧測定を行うことが大
切です。下記の点に注意し、正しく測定しましょう。

①血圧計の種類
上腕で測るタイプのものを選びましょう（※手首式
は誤差がでやすいので注意）。
②測定のタイミング
　1日２回 (朝・夜 )同じ条件で測定しましょう。
＜朝＞＜朝＞起床後1時間以内、排尿後、朝食前、内服前
＜夜＞＜夜＞寝る直前、入浴や飲酒の直後は避ける
③測定時のポイント
　椅子に座って１～２分経ってから計測し、測定箇所
は心臓と同じ高さになるようにしましょう。
④基準値 (家庭血圧 )
＜75歳未満＞＜75歳未満＞
　収縮期125mmHg未満 /拡張期 75mmHg未満
＜ 75歳以上の高齢者＞＜75歳以上の高齢者＞
　収縮期135mmHg未満 /拡張期 85mmHg未満
※基礎疾患により、基準値が異なる場合があります。
　高血圧が続く場合は血圧を記録したものを持参し、
　受診しましょう。

▼問合せ▼問合せ　保健福祉課健康推進係
　（ゆとろ内・23－ 4044）

広　告
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バス送迎健診（要予約）
西コミ　8時出発

ぱくぱく（離乳食）教室
ゆとろ　10時～ 12時

月 火 水 木

教育委員会定例会
役場　14時～

かすみ草の集い
西コミ　10時 30分～ 12時

友遊会
ゆとろ　10時～ 12時

消費生活相談
環境生活課町民生活係
（☎23－ 3209）

納税相談・納税証明
税務課納税係
（☎23－ 2341）

町営住宅
建設課建築住宅係
（☎23－ 3147）

戸籍・住民票・印鑑証明
住民課戸籍年金係
（☎23－ 2463）

平日8時 45分～ 17時 15分
白樺町 58番地 9
（☎ 23－ 2330）

上水道・下水道
上下水道課業務係
（☎22－ 2411）

ごみ・リサイクル
環境生活課環境対策係
（☎23－ 2503）

所得（課税）証明
税務課税務係
（☎23－ 2332）

固定資産税・評価（公課）証明
税務課資産税係
（☎23－ 2333）

国民健康保険・後期高齢者医療
住民課国保・後期高齢者医
療係（☎23－ 2467）

住民税・軽自動車税
税務課税務係
（☎23－ 2332）

年金事務所出張相談（要予約）
商工会　10時～ 15時

　◎障がい相談
毎週月曜日～金曜日
9時～ 17時
障がい者総合相談支援センター 
ななかまど  弥生 51－ 38
（☎ 23－ 1917）

心の健康相談（江別保健所）
13時 30分～ 16時

歯科健診・フッ素塗布（要予約）
西コミ  13時 20分～16時 20分

女性の健康相談（江別保健所）
13時 30分～ 15時 30分

断酒会のつどい
ゆとろ　18時～ 21時

町税・町営住宅夜間相談（要予約）
役場　19時 30分まで

４カ月児・10カ月児健診
ゆとろ　13時～ 14時
※ BCG接種は13時 45分～

＜江別市急病当番医＞
緑苑クリニック★
381－ 6490、9時～ 17時
あずま子ども家庭クリニック ♥
385ー 2500、9時～ 17時

法律相談（要予約）
ゆとろ　13時 30分～

心配ごと相談（社会福祉協議会）
ゆとろ　13時～ 16時

町税・町営住宅夜間相談（要予約）
役場　19時 30分まで

健診結果説明会
ゆとろ　９時30分～ 12時

◆申告相談 受付開始
　（15日まで）　　詳細 P12

大崎フェア（20日まで）
ふれあい倉庫   9 時～ 17時

◆子どもプレイハウス入所
　申込期限　　　　　詳細 P10

◆確定申告 受付開始
　（3月 15日まで）　詳細 P12

詳細P22

健診結果説明会
ゆとろ　９時30分～ 12時

移動献血車　　 　　 詳細 P21
札建当別出張所他  9 時 30分～　　　　　　　　　　　

断酒会のつどい
ゆとろ　18時～ 21時

断酒会のつどい
ゆとろ　18時～ 21時

健診結果説明会
ゆとろ　９時30分～ 12時

４カ月児・10カ月児健診
ゆとろ　13時～ 14時
※ BCG接種は13時 45分～◆非課税世帯への福祉灯油助成

　申請期限　　　　　詳細 P15

◆国民健康保険税 納期限

◆子育て世帯生活支援特別
　給付金 申請期限 　詳細 P15

女性の健康相談（江別保健所）
13時 30分～ 15時 30分
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金 土 日

当別町図書館
月曜日休館（祝日の時は翌日）
10時～ 17時
錦町 1248番地 7 学習交流
センター内（☎23－0573）

西当別分館
月曜日休館（祝日の時は翌日）
10時～ 21時
※日曜日は17時まで
太美町22番地 7 西当別コミ
セン内（☎26－ 3300）

総合体育館
第1・3（・5）月曜日休館
（祝日の時は翌日）
9時～ 21時 30分
白樺町2792番地
（☎22－ 3833）

西当別コミュニティーセンター
月曜日休館（祝日の時は翌日）
9時～ 22時
太美町22番地 7
（☎ 26－ 3300）

白樺コミュニティーセンター
月曜日休館（祝日の時は翌日）
9時～ 22時
白樺町2792番地 1
（☎ 23－ 2511）

年金事務所出張相談
札幌北年金事務所予約窓口
（☎011－717－4133）
心の健康相談・断酒会の集い
女性の健康相談
江別保健所
江別市錦町4番地の1
（☎ 011－ 383ー 2111）
心配ごと相談
当別町社会福祉協議会
西町32番地 2 ゆとろ内
（☎22－ 2301）

各種健診・健康相談
保健福祉課健康推進係
（☎23－ 4044）

福祉総合・介護・認知症相談
地域包括支援センター
（☎25－ 5152）

平日8時 45分～ 17時 15分
西町 32番地 2
（☎ 25－ 2661）

介護サービス
介護課介護保険係
（☎23－ 3029）

高齢者支援サービス
介護課高齢者支援係
（☎27－ 5131）

障がい者（児）福祉
介護課障がい支援係
（☎25－ 2665）

あそびのひろば・子育て相談
子ども未来課子育てサポート係
（☎ 25－ 2658）

児童手当・子ども医療費助成
保健福祉課福祉係
（☎23－ 3019）

法律相談
ゆとろ・保健福祉課福祉係
（☎23－3019）

1歳 6カ月児・3歳児健診
西コミ　13時～ 14時

※日程や会場が変更となる場合がありますので、
　最新情報はホームページなどでご確認ください。

農業委員会総会
第二庁舎　16時～

福祉灯油助成 臨時窓口開設
西コミ 9時～ 17時（6日まで）

各種証明発行
各種税金・料金収納
ごみ処理依頼書交付 など

平日9時～ 17時
太美町1480番地 58
太美郵便局内
（☎26－ 3190）

※江別市急病当番医について（市外局番011）
　★…内科のみ、♥…小児科のみ、♠…乳児事前連絡必要

＜江別市急病当番医＞
友愛記念病院 ★
383－ 4124、9時～ 17時
江別市立病院 ♥
382ー 5151、8時 30分～ 17時

＜江別市急病当番医＞
渓和会江別病院 ★
382－ 1111、9時～ 17時
おおあさ鈴木ファミリークリニック
386ー 5303、9時～ 17時

＜江別市急病当番医＞
みはらしクリニック♠
384ー 3184、9時～ 17時
松尾こどもクリニック ♥
384ー 8819、9時～ 17時

詳細 P15

＜江別市急病当番医＞
たぐち内科クリニック ★
389－ 7855、9時～ 17時
よしなりこどもクリニック 
391ー 4470、9時～ 17時

健診結果説明会
ゆとろ　９時30分～ 12時

令和3年度教育委員会表彰式 
ゆとろ　10時～

＜当別町臨時発熱外来＞（要予約）
勤医協当別診療所　23ー 3010
予約受付：9時～ 11時 30分
診療時間：9時～ 12時

＜当別町臨時発熱外来＞（要予約）
田園通りさわざき医院　25ー 2055
予約受付：9時～ 11時 30分
診療時間：9時～ 12時

＜当別町臨時発熱外来＞（要予約）
勤医協当別診療所　23ー 3010
予約受付：9時～ 11時 30分
診療時間：9時～ 12時

＜江別市急病当番医＞
むらかみ内科クリニック♠
387ー 1555、8時 30分～ 17時
ウルトラ内科小児科クリニック♥
688ー 8801、9時～ 17時

じゃこカツバーガー限定販売
ふれあい倉庫   9 時～
※無くなり次第終了 詳細P22

＜江別市急病当番医＞
高橋内科医院★
386ー 5222、9時～ 17時
松尾こどもクリニック ♥
384ー 8819、9時～ 17時

＜江別市急病当番医＞
江別循環器★
389ー 0810、9時～ 17時
おおあさ鈴木ファミリークリニック 
386ー 5303、9時～ 17時

1歳 6カ月児・3歳児健診
ゆとろ　13時～ 14時 　◎ひきこもり相談

毎週月曜日～金曜日
8時 45分～ 17時 15分
当別町社会福祉協議会 
ゆとろ内（☎22－ 2301）
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人の動き 1月 1日現在　※（　）は前月との比較

人口
世帯

15,445

7,718

人
世帯

7,506人（2人増）
（5世帯増）

（8人増）男
女 7,939人（6人減）

　令和 4年当別町成人式が行われ、新たに 192人の
若者が成人を迎えました。新成人以外の会場への入場
を制限し、式典の規模を縮小するなど、新型コロナウ
イルス感染対策を十分にとって開催。新成人を代表し
て佐藤潤一さんと寺島雅さんが「新型コロナウイルス
に屈せず、新たな手段や方法を模索し続けるとともに、
当別で生まれ育った誇りを持って、これからの未来を
力強く歩んでいく」と成人の決意を披露しました。

 1 月 9日　総合体育館1月 9日　総合体育館

詳細はこちらから→詳細はこちらから→
「とうべつ雪像コンテスト2022」

公式ホームページ

▼問合せ▼問合せ　あそ雪の広場実行委員会事務局
　　　　　（役場商工観光課内・23－ 3129）

　今年も雪像コンテストを開催しています！

SNS（I
イ ン ス タ グ ラ ム

nstagram・T
ツイッ タ ー

witter・F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook） や メ ー

ル、郵送で投稿できます！ 詳細は新聞折り込みチ

ラシや町内掲示ポスター、「とうべつ雪像コンテス

ト 2022」公式ホームページをご確認ください。

募集は 2 月 13 日（日）まで！募集は 2 月 13 日（日）まで！

【一般の部】・【企業部門【一般の部】・【企業部門】ともに

最優秀賞最優秀賞 は 商品券商品券 3万 5千円！3万 5千円！
N
ノ ー ル

ORD賞など他にも豪華景品がたくさん！


