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新型コロナウイルス
関連情報

新型コロナウイルス
感染症対策
保健福祉課健康推進係

（ゆとろ内　☎ 23 － 4044）

　北海道では、重症化リスクが高い患者を迅速かつ的
確に必要な医療につなげるため、保健所の濃厚接触者
の調査の対象を原則、同居家族や医療機関等に重点化
しています。このため、それ以外の濃厚接触者には保
健所から連絡をせず、自宅待機（外出自粛）とご自身
による健康状態の確認等をお願いしています。

※有症状の方は外出しないでください。
※外出時や人と接する際は短時間、マスク着用、公

共交通機関を使わない等、感染予防行動の徹底が
前提です。

感染者の療養期間感染者の療養期間

　患者の療養解除基準が見直されました。ご自身や身
近な人が新型コロナウイルスに感染したときの対応の
参考にしてください（９月 22 日現在）。

症状軽快から24時間経過または無症状の場合
食料品等の買い物など 必要最低限の外出可

感染者の発生場所ごとに異なります。

同居世帯での対応
感染者の発症日（無症状の場合は検体採取日）または
住居内で感染対策を講じた日のいずれか遅い日の翌日から５日間

保健所が判断

事業所での対応 接触者が判断

感染対策を
講じていなかった場合

外出制限無し

一定期間 外出自粛
感染者との最終接触日の翌日から

（目安として５日間）

感染対策を講じていた場合

症状軽快後
24時間経過が条件

※有症状者は 10 日間、無症状者は７日間が経過す
るまでは、検温、高齢者等との接触や会食を避け
る、マスクの着用などの感染予防行動を徹底して
ください。

症状あり

５日目検査
陰性確認で

検査しない場合は
７日間症状なし

療養期間中の外出療養期間中の外出

濃厚接触者の待機期間濃厚接触者の待機期間

９月７日以降、感染者の療養期間が変わりました。

５日間
医療機関等・保育所等での対応 感染者との

最終接触日の
翌日から医療機関等（医療機関、高齢者及び障がい者施設）保健所が判断

保育所等（保育所、幼稚園及び学校）管理者が判断

５日間

７日間

65歳未満で症状が軽く
自己検査希望の方など

診察の希望がある方、又は
65歳以上の方・基礎疾患の
ある方・妊娠している方など

健康相談センター(24時間)
0120-501-507に電話

発熱外来で受診・検査
①かかりつけ医に電話
②かかりつけ医がいない方は

①無料検査キット申し込み
抗原検査キットで自己検査

陽性者登録センター
0120-025-451

②自費購入

陽性者登録センター

電子申請→陽性判定

ご自身による健康管理

北海道陽性者健康サポートセンター 0120-303-111（24時間）

保健所による健康観察

陽性判定

届出
対象外
右記以外の方

届出
対象

①65歳以上の方
②入院を要する方
③重症化リスク有で
　治療を要する方
④妊娠している方

体調悪化時の健康相談

感染を疑う症状がある感染を疑う症状がある

●いずれの発生場所も、症状が無いことが前提。
●２、３日目の検査により陰性確認ができれば、

３日目で待機を解除することも可能。
●７日間が経過するまでは、検温など自身による

健康状態の確認やハイリスク者との接触やハイ
リスク施設への不要不急の訪問、感染リスクの
高い場所の利用や会食等を避け、マスクを着用
する等の感染対策をお願いします。

共
通
事
項

感染者への支援の流れが変わります感染者への支援の流れが変わります
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北 海 道 陽 性 者 登 録 セ ン タ ー を ご 利 用 く だ さ い北 海 道 陽 性 者 登 録 セ ン タ ー を ご 利 用 く だ さ い

予約方法

0570 － 081 － 892（当別町ワクチンコールセンター）
【受付時間】９時～１７時　土日祝日も対応可能

ホームページ、ＱＲコードから予約サ
イトに入り、必要事項を入力して予約。

①インターネットから予約

②予約専用コールセンターから予約

集団接種実施日

コロナワクチン対策室コロナワクチン対策係
（ゆとろ内　☎ 25 － 2667）

新型コロナウイルス
ワクチン接種

　１回目接種を予約した方の２回目接種は、１回目接
種の３週間後の同じ曜日、同じ時間の接種になります。

実施日 時間 会場
10月22日（土）14:00～14:30 旧当別小学校体育館

１・２・３回目接種（ファイザー社製ワクチン（従来株）を使用）

３・４回目接種
　（ファイザー社製オミクロン株（BA.1）ワクチンを使用）

実施日
時間

会場9:30～
11:30

14:00～
16:00

10月１日（土） 〇 ○

旧当別小学校体育館

10月13日（木） 〇 ○
10月14日（金） ○ ○
10月15日（土） 〇 ○
10月20日（木） 〇 ○
10月21日（金） 〇 ○
10月22日（土） 〇 14:30～

16:00
10月28日（金） × ○ 西当別コミュニティー

センター10月29日（土） ○ ○
※ 12 歳以上の方が対象です。

　新型コロナウイルスワクチンの４回目接種の対象者
が拡大し、3 回目接種から 5 か月以上経過した 12 歳
以上の方が対象者となりました。

（※ファイザー社製オミクロン株ワクチンに限る）
　接種券は、３回目接種の完了から５か月を経過する
月の前月に送付します。接種を希望される方は事前に
ご予約をお願いします。

４回目接種の対象者が拡大しました

対象者（次の①～③のいずれにも該当する方）

①道内にお住まいの方（長期滞在者を含む）で、地
域の診療・検査医療機関（発熱外来）が混み合っ
ており、予約や受診・検査が困難な方。

② 64 歳以下の方
③有症状で『軽症※ 1』かつ『重症化リスク因子※ 2

に該当しない』方

検査キットの配付（無料）
WEBから申込み（右記QRコード）

陽性が判明した場合
　検査の結果が陽性となった方は、必ず陽性者登録
センターへの陽性登録をお願いします。保健所等に
より健康状態をフォローアップします。

WEB申請のほかメール、ショートメールによる連絡が可能な方限定

※１水分が飲めない、ぐったりして動けない、呼吸が苦しい、
呼吸が速い、発熱が４日以上続く等の重症者は該当しない。

※２人工透析患者・妊娠中・抗がん剤による治療中又は直後の方

※本事業実施中、原則１回のみ
※申込み後、２日程度で検査キットを配付
※１日の受付が上限数に達した場合は、当日の受付を停止

※本センターでは医師の診察、薬剤の処方は行いません。

キット配布・陽性者登録に関する問合せ
0120-025-451　（受付 9:00 ～ 17:30）

　10 月の３・４回目の集団接種では、ファイザー社
製オミクロン株（BA.1）対応ワクチンを導入します。
オミクロン株の成分を入れたワクチンを接種すること
で、従来株ワクチンを上回る重症化予防効果や、短い
期間である可能性があるものの感染予防効果や発症予
防効果も期待されます。
　また、過去の接種歴の違いにより、オミクロン株対
応ワクチンの接種が３回目、４回目になる場合があり
ますが、いずれの場合でも現時点でのオミクロン株対
応ワクチンは、一人あたり１回の接種になります。

オミクロン株対応ワクチンを導入

　北海道陽性者登録センターでは、「対象者」の要件を
満たす希望者へ抗原定性検査キットを配付するほか、
検査キットを用いた自主検査で陽性となった方の陽性
登録を行い、保健所等が行う健康観察へつなげます。

　事前に用意された検査キット（「体外診断用医薬品」
として国に承認されたものに限る）を用いた自主検査
で陽性となった有症状の方も、陽性登録をお願いします。
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医療機関医療機関
誘致誘致

　当別町では、近年の町内医療機関の減少に危機を感
じ、昨年 12 月に医療機関誘致条例を制定。支援策を
講じて医療機関の誘致を進めていました。
　制度を活用して新設された医療機関の第 1 号とし
て、9 月 28 日から幸町に開院した「さいわい内科消
化器クリニック」の藤田院長にお話をお伺いしました。

藤田朋紀医師藤田朋紀医師

　医師として駆け出しの頃、阿寒町や留萌市、豊浦町など地域医療に携わっ
た経験を活かし、高血圧や糖尿病、高脂血症などの生活習慣病をはじめ、
幅広く医療を提供いたします。
　私の専門領域は胃や小腸、大腸をはじめとする消化器内科です。日本人
の死因のトップであるがんの中で、肺がんに次ぐ上位の死因が胃がんと大
腸がんです。胃がん・大腸がんは早期発見、早期治療により治すことがで
きますが、発見の遅れにより亡くなるケースが多いのです。
　本院では胃がん・大腸がんの早期発見に効果的な胃カメラ・大腸カメラや、
簡単ながんやポリープが切除できる設備を備えていますので、町内での胃
がん・大腸がんの早期発見に貢献したいと思っています。
　また、前勤務地の愛育病院には非常勤医師として在籍しており、本院で
治療ができない入院を伴うがんやポリープの治療も、愛育病院で私が一貫
して行えるので、受診や検査の手間を省くことができます。また、副院長
の和賀医師も北海道がんセンターに非常勤で在籍しているので、進行がん
の場合はそちらで治療を行うこともできます。

平成７年 札幌医科大学医学部卒業、阿寒・
留萌などで地域医療に従事した後、小樽
掖済会病院、愛育病院勤務を経て開院。
日本内科学会総合内科専門医、日本消化
器病学会専門医、日本消化器内視鏡学会
専門医、日本肝臓学会専門医

胃がん・大腸がんの早期発見により胃がん・大腸がんの早期発見により
死亡率を下げたい死亡率を下げたい

さいわい内科
消化器クリニック

当別駅

阿蘇公園

栄公園

セイコーマート

郵便局

JA北いしかり

役場

さ い わ い 内 科さ い わ い 内 科
消 化 器 ク リ ニ ッ ク消 化 器 ク リ ニ ッ ク

・高血圧・高脂血症・糖尿病などの生活習慣病
・胃・小腸大腸・肝臓・胆嚢・膵臓など消化器疾患
・胃カメラ・大腸カメラなど内視鏡検査
・その他　発熱外来、健康診断、予防接種など
・神経内科外来を２カ月に１回行います。
　初回は 10 月 20 日（木）9:00 ～ 11:30

診療内容診療内容

診療時間 月 火 水 木 金 土 日

9:00～11:30 ● ● ● ● ● ● ／

13:30～17:00 ／ ● ／ ● ● ／ ／

13:30～18:00 ● ／ ● ／ ／ ／ ／

診療時間診療時間

住所：当別町幸町 51-32　☎ 27 － 7591

医師紹介医師紹介

神経内科　伊藤 和則 医師

【経歴】
平成 11 年 杏林大学医学部卒業、小樽掖済会
病院、北海道がんセンター勤務を経て現職。
日本内科学会内科認定医、日本消化器病学
会専門医、日本消化器内視鏡学会専門医。

院長　　　藤田 朋紀 医師
副院長　　和賀永里子 医師

北欧の風 道の駅とうべつは５周年！

北欧の風 道の駅とうべつは５周年！

広　告
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北欧の風 道の駅とうべつは５周年！

北欧の風 道の駅とうべつは５周年！

　北欧の風 道の駅とうべつは平成 29 年 9 月 23 日の開業
から５周年を迎えました。この間、訪れた多くの方々に、ま
ちの魅力を発信してまいりました。今月号では、９月 16 日
から 25 日に行われた５周年祭の様子をお伝えします。

道の駅公式アンバサダー道の駅公式アンバサダーNN
ノ ー ルノ ー ル
ORDORDミニライブ（23日）ミニライブ（23日）

札幌国際情報高校吹奏楽部札幌国際情報高校吹奏楽部
ダンプレ（25日）ダンプレ（25日）

とうべつ学園吹奏楽部・当別中学校吹奏楽部OBとうべつ学園吹奏楽部・当別中学校吹奏楽部OB
吹奏楽演奏＆NORDコラボ演奏（23日）吹奏楽演奏＆NORDコラボ演奏（23日）

認定こども園おとぎのくに認定こども園おとぎのくに
マーチング演奏（24日）マーチング演奏（24日）子どものためのジャズダンスサークルSKIP＆ダンスグループDDD（24日）子どものためのジャズダンスサークルSKIP＆ダンスグループDDD（24日）

当別音頭を守る会（24日）当別音頭を守る会（24日）
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　東裏で有機栽培の酒米を生産
し、上川大雪酒造に提供している
今井民生さんにお話をお聞きしま
した。

有機栽培への道のり有機栽培への道のり
　東裏で代々専業農家を営んでい
て、私で 4 代目になります。18
歳で就農してから 40 年近く、米
作り一筋で取り組んできました。
　10 年ほど前に、田植え機に除
草ができるアタッチメントがある
と聞き、これを使えば農薬を使わ
ずに除草ができるのではと思い導
入。主食用米で 5 反ほどの少な
い面積で試験的に栽培したとこ
ろ、思いのほか能力が良く除草も
できたので、継続的に取り組んだ
ことが、有機栽培への第一歩でし
た。農薬や化学肥料を減らして育
てられた農作物は「特別栽培」と
呼ばれていて、様々な工夫をしな
がら栽培期間中に農薬を使用しな
い「特別栽培米」として、主食米
の栽培を続けてきました。
　また、当別酒米生産研究会に所
属して、20 年近く酒米の生産に

上川大雪酒造との出会い上川大雪酒造との出会い

も携わっています。当初は「初雫」
という品種を、その後「彗星」に
変わり、2017 年から「吟風」を
作っています。「吟風」に切り替
えたタイミングで、酒米も農薬不
使用の「特別栽培米」として生産
を始めました。
　 そ し て 2018 年 に は、 有 機
JAS 認証を受けました。農薬を
使わない栽培を続けてきたことか
ら、有機 JAS の認証は受けやす
く、今は酒米での有機栽培に取り
組んでいます。

ここに書ききれないエピソードや写真は
当別町ホームページ「現在を活きる＋

プラス
」

でご覧ください。

　特別栽培の酒米は稀少である
と、お付き合いのある業者さんが
上川大雪酒造さんと引き合わせて
くれました。農薬不使用であるこ
とや酒米としての品質が良かった
こと、そして上川大雪酒造さんの
タイミングも合うなど、偶然が重
なって 2018 年産の「吟風」か
ら使ってもらうことができまし
た。2019 年産からは有機 JAS
認証を受けた「吟風」を提供して
いて、今では生産できた全量を上

有機栽培で有機栽培で
酒米「吟風」を生産酒米「吟風」を生産

川大雪酒造さんに使ってもらって
います。
　本来、酒米だとたんぱく質の含
有量が低いことが良い品質と言わ
れていますが、有機栽培の酒米だ
とたんぱく質が高くても問題がな
いと、杜氏さんから評価をいただ
いています。

今後の目標は今後の目標は

　現在の制度では、有機栽培の米
も通常栽培された米も同じ価格で
取引され、付加価値が付けづらい
のが現状です。今後は、自分で酒
類販売の許可を取り、有機酒米の
栽培から製造されたお酒の販売ま
でを一貫して行えるようにして、
付加価値を付けていきたいです。

有機 JAS 認証…化学的に合成された
肥料や農薬の使用を避け、農業生産
に由来する環境の負荷を出来る限り
低減した栽培管理の認証です。有機
栽培と名乗るためには、作付前 2 年
以上化学肥料や農薬を使用していな
い田畑で、栽培管理を適切に記録し
て毎年認証を受ける必要があります。

今井 民生今井 民生 さんさん

↑今井さんの無農薬の田
んぼで咲いている準絶滅
危惧種のミズアオイ↑今井さんの酒米で作ら

れたお酒。道の駅や町内
スーパーで購入可能。
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info.
・学校教育課（役場内・☎ 23 － 2689）
・社会教育課（役場内・☎ 22 － 3834）
・子ども未来課（ゆとろ内・☎ 23 － 3024）

図書館企画第 24 弾！

　両方の図書館へなかなか行くこ
とができない方は、ぜひこの機会
に図書館に来てください。本館に
は分館の本を、分館には本館の本
を展示し、貸出をしています。

▼期間　10月４日（火）～30日（日）
▼場所　

当別町図書館、西当別分館
▼問合せ　当別町図書館
　（☎ 23 － 0573）

当別町図書館【一般書】
・「夜に星を放つ」　窪　美澄
・「無間人形 ‐ 新宿鮫（４）」
　大沢　在昌
西当別分館【児童書】
・「はりねずみのノート屋さん」　
　ななもり　さちこ
・「すこしずつの親友」　
　森埜　こみち
▼問合せ　当別町図書館
　（☎ 23 － 0573）

秋の読書週間①
「本館・分館交換本」

施設名（住所）施設名（住所） 入所年齢入所年齢 特別保育特別保育

認定こども園 
おとぎのくに（太美町）

生後 57 日
目以降

延長、障がい児、
一時預かり（一般
型・幼稚園型）

認定こども園 当別夢の
国幼稚園（北栄町）

生後 57 日
目以降

延長、障がい児、一
時預かり（幼稚園型）

▼保育時間
・7 時 30 分～ 18 時 30 分（保育標準時間）
・8 時 30 分～ 16 時 30 分（保育短時間）
▼休所日　日曜・祝日、12 月 29 日～翌年 1 月 3 日
▼特別保育　別途申込みが必要ですが、通常保育以外
　に次の保育を実施しています。
・延長保育…保育時間を超えて、19 時 30 分まで別
　料金で実施。　
・障がい児保育…集団保育や毎日の通所が可能な 3 歳
　以上の子どもを対象に実施。
・ 一時預かり…保護者のパート就労や疾病等により家
　庭で保育ができない１歳６カ月以上の子どもが対象。
　※幼稚園では教育時間終了後から在園児・2 歳児を
　　対象とした一時預かりを実施。

≪保育施設について≫　令和５年４月１日から保育施設の利用を希望される
方の一次募集を開始します。11 月末までに申込みが
あった方で利用調整を行い、１月末までに結果をお知
らせします。期間内に提出が間に合わない方や必要書
類に不備がある方は、二次募集（12 月１日開始）以
降での受付となりますので、ご注意ください。
▼一次募集期間　11 月 1 日（火）～ 11 月 30 日（水）
▼申込先　各保育施設または子ども未来課子ども係
▼必要書類
①教育・保育給付認定申請書兼保育所等入所申込書
②保護者（父・母）の雇用証明書等
※取得に時間がかかる場合がありますので、お早めに
　ご用意ください。　
③保護者（父・母）の令和４年度市町村民税額が確認
　できるもの（町に課税情報がない方のみ）
※令和４年 1 月 1 日に住民登録のあった市町村から
　交付される課税証明書の提出が必要です。保護者分
　の個人番号確認書類（個人番号カード等）と身元確
　認書類（個人番号カード・運転免許証等）の提出が
　あった場合は、課税証明書の提出を省略できます。
▼問合せ・詳細
・子ども未来課子ども係（ゆとろ内・☎ 23 － 3024）
・認定こども園おとぎのくに（☎ 26 － 2353）　
・認定こども園当別夢の国幼稚園（☎ 23 － 2381）

令和５年度 保育施設入所受付【一次募集】は 11/30 まで！

※令和４年度途中で利用希望の予定がある方は各保育施設にお知らせください。

巡回児童相談を
行います

18 歳未満のお子さんの発達や
療育手帳の判定に関する相談など
をお受けします。定員は 2 名程
度です。
▼日程   令和５年 1 月 31 日（火）
▼場所　ゆとろ
▼相談員　北海道中央児童相談所
　児童福祉司・ 心理判定員
▼申込期限　10 月 24 日（月）
▼申込み・問合せ   
　子ども未来課子育てサポート係
　（ゆとろ内・☎ 25 － 2658）
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info.
・学校教育課（役場内・☎ 23 － 2689）
・社会教育課（役場内・☎ 22 － 3834）
・子ども未来課（ゆとろ内・☎ 23 － 3024）

三澤吏佐子氏が当別町教育委員会教育長に就任

　　　　　　　　　　去る９月 30 日、任期満了によ
　　　　　　　　　り教育長を退任いたしました。平
成 25 年 10 月 1 日より数え９年、多くの方々の支え
があり職務を全うする事ができました。深く感謝申し
上げます。小中一貫教育や生涯学習、子育て施策、コ
ロナ対策等「子ども達のため　町民のため」を心に、
志の高い有能な職員、先生方と共に汗をかいてきたこ
と、町民の皆様の温かいお言葉に何度も励まされたこ
と、私にとってこの９年は、忘れ得ぬ「特別な時間」
となりました。この時間を胸に刻み、これからは一町
民として子ども達の成長を見守っていきたいと存じま
す。当別町のますますの発展をお祈りするとともに、
教育行政への一層のお力添えをお願いし、退任の挨拶
といたします。

　　　　　　　　　　10 月１日付で当別町教育委員
　　　　　　　　　会教育長を拝命いたしました。可
能性あふれる当別町のために働くことができるのは、
誠に光栄であるとともに、その職責の重大さに身の引
き締まる思いであります。これまでの経験を活かしな
がら、当別町の教育行政の推進に誠心誠意努力してま
いる所存でありますので、皆様の温かいご支援をお願
い申し上げます。

[ 略　歴 ]　
・皇學館大學卒業
・清水神社職員（昭和 58 年～令和３年）
・清水町教育委員会教育長（平成 30 年～令和３年）

就任のごあいさつ 退任のごあいさつ

三澤　吏
り さ こ

佐子　氏 本庄　幸
ゆきたか

賢　氏

9 月 30 日付で本庄幸賢教育長が退任し、10 月 1 日から三澤吏佐子氏が就任しました。

武岡和廣氏（73 歳）
太美町在住

教育委員会委員の任期が満了に
なった武岡和廣氏が、議会の同意
を受け、再任されました。
▼任期　令和４年 10 月１日
　～令和８年９月 30 日

教育委員会委員に
武岡和廣氏が再任

明治維新の歴史のうねりの中
で、北の大地を目指して岩出山か
ら当別へ旅立った人々がいまし
た。その時携えてきた荷物の中に
は、大切な京都からの贈り物の
数々が。岩出山伊達家が京都から
夫人を迎えたことによってもたら
された京都の文化についての解説
や、当時出された書状や手紙など
を10月30日（日）まで展示します。
▼場所　当別伊達記念館
▼観覧料　無料
▼問合せ　社会教育課教育係
（☎ 22 － 3834/FAX23 － 3114）

大崎市・当別町
共同企画展を開催

京都の文化が東へ、北へ
～京都冷泉家と岩出山伊達家の交際～

「里親」は、さまざまな事情に
より家庭で暮らせなくなった子ど
もたちを、自分の家庭に迎え入れ
て育てます。里親が迎え入れる子
どもたちは、年齢や期間などさま
ざまですが、里親の仕事や家庭の
事情を勘案して、児童相談所が養
育をお願いします。里親として委
託された場合は、医療費や教育費
などが必要に応じて支給されま
す。里親に興味を持たれた方、希
望される方は問合せください。
▼問合せ　北海道中央児童相談所 
　（札幌市中央区円山西町 2 丁目
　1 － 1/ 木村☎ 011 － 631 －
　0301）

「10 月は里親月間」
支援を必要としています

▼問合せ 学校教育課総務係
　（☎ 23 － 2689）
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平和を、仕事にする。
陸海空自衛官募集

採用種目 応募資格 受付期間 試験期日

自衛官候補生 18 歳以上 33 歳未満の者
年間を通じて
行っています

受付時にお知
らせします。

　江別地域事務所では自衛官募集等に関する説明を実施しています。
　メールでのお問合せは右記の QR コードから
　ebetsu_spco@rct.gsdf.mod.go.jp

▼詳細 自衛隊札幌地方協力本部江別地域事務所
　　　 江別市野幌町 40 -15  G＆Tビル 2F  ☎ 011 － 383 － 8955
　　　 役場環境生活課町民生活係　　　　　 　☎ 23 － 3209

◎自衛官採用案内

広　告

　親子で楽しく遊ぶことができる
「あそびのひろば」にぜひお越し
ください。育児相談や、お子さん
の手形・足形の成長記念プレート
作成も随時行っています。
▼開設時間　平日 9 時～ 12 時
▼場所　ゆとろ、認定こども園お
　とぎのくに内すみれルーム
▼申込み方法　電話、窓口、町
　HP または下記 QR コード
▼申込み・問合せ
　子ども未来課子育てサポート係
　（ゆとろ内・☎ 25 － 2658）

子育て支援センター
からのお知らせ

申込み用
QR コード→
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北海道中学校新人陸上競技大会出場者

女子走り幅跳び

とうべつ学園陸上部

岩渕　結
ゆ う な

菜 さん（８年）写真左

女子走り高跳び
松浦　彩

さ き
来 さん（８年）写真右

西当別中学校陸上部

女子走り幅跳び
川嶋　夏実さん（２年）写真左

男子１年 100 ｍ
村尾　誠 さん（１年）写真右

広　告
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「町道の愛称名」を募集します！

　「新しいまちの顔」となるロイズタウン駅周辺は、
今後「ロイズタウン駅駅前広場」の供用開始、「ロイ
ズふと美工場の見学施設」のオープンが予定されてい
ます。この時期に合わせ、駅周辺への親しみやすさや
町内外へのＰＲにつなげるため、町道の愛称名を募集
します。

▼応募方法　指定の様式を郵送、FAX、電子メール、
　または登録フォームから提出してください。
※電話や窓口など口頭での受付は行っておりません。
※指定の様式は、町ＨＰからダウンロードできます。
▼応募期間　10 月 1 日（土）～ 10 月 31 日（月）

▲町ＨＰ ▲登録フォーム
▼提出先・問合せ　事業推進課事業推進係
　（☎ 23 － 3198/FAX：23 － 3206/E-mail:tos
　hikei@town.tobetsu.hokkaido.jp）

区間 愛称名例

①町道西部南三号線
・ロイズタウンロード
・ショコラ通り

②町道十五線
・スウィート通り
・ロイズタウンアベニュー

③町道川下右岸線
・道の駅ふれあいロード
・スウェーデンアベニュー

④ロイズタウン駅
　駅前広場

・カカオのふるさと広場
・ロイズタウンエントランス

愛称名イメージ

選定基準
・地域にふさわしく、イメージ（ロイズタウン駅・
　道の駅・ロイズ・田園風景など）に合うもの
・当別町のＰＲにつながり、親しみやすく覚え
　やすいもの
・近隣市町村の主要な道路の愛称名に使用され
　ていないこと

広　告



12 2022 年 10 月号

ここ数年、“受診控え”によってがん検診での早期
がん発見率が低下しています。「受けておけばよかっ
た」が「受けておいてよかった」になるように、定期
的にがん検診を受けることが大切です。

受診を希望される方は、健診日の 1 週間前までに
健康推進係までお申込みください。健診会場では、換
気や消毒、受付時間や受診者同士の間隔などに配慮し
ています。

▼日程　11 月 6 日（日）　７時～ 11 時　ゆとろ
※子宮頚がん検診はありません。
▼申込み・問合せ　保健福祉課健康推進係
　（ゆとろ内・☎ 23 － 4044）

健診項目 健診内容 対象者
料金

当別町国保
加入の方 一般の方

フレッシュ健診
問診、身体計測、血圧測定、
尿検査、血液検査（脂質・血糖・
肝機能・尿酸・腎機能・貧血）

18 歳～ 39 歳 1,000 円 1,500 円

特定健康診査
上記と同様の他、心電図

40 歳～ 74 歳の国保加入者 700 円 ー

基本健康診査 40 歳以上の生活保護世帯の方 ー （無料）

肝炎ウイルス検診 血液検査（B・C 型肝炎検査） 検査を受けたことのない
40 歳以上の方 300 円 600 円

胃がん バリウム検査 50 歳～ 900 円 1,600 円

肺がん
胸部レントゲン撮影

40 歳～
300 円 500 円

（必要者に喀たん検査） 650 円 1,000 円

大腸がん 便潜血検査（2 日分） 40 歳～ 500 円 800 円

乳がん マンモグラフィー
40 歳～ 49 歳　マンモ 2 方向 1,200 円 2,200 円

50 歳～　マンモ 1 方向 1,050 円 1,900 円

※生活保護世帯の方は無料です。
※とうべつ総合健診では、オプションとしてピロリ菌検査（血液検査）も受けられます。
　詳しくは申込みの際にお問い合わせください。

▼ 検査内容・料金等一覧

とうべつ総合健診とうべつ総合健診
「日曜日」に「ゆとろ」で受けられる！「日曜日」に「ゆとろ」で受けられる！

＜とうべつ総合健診＞
　　申込み用
　　ＱＲコード→
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子育て世帯向けの公共賃貸住宅「C
� � � �
OCOTTO １・

２」の入居者を追加募集しています。部屋の内覧も随
時行っていますのでお気軽に問合せください。

COCOTTOCOCOTTO 1・２1・２の入居者を募集しますの入居者を募集します

▼住所　当別町下川町 125 番地 30　
▼家賃　子育て世帯（中学生以下同居）　47,200 円
　　　　上記以外（通常家賃）　　　 　　59,000 円
▼入居資格　過去 1 年間の継続的な収入の合計額を
　12 で割った額が、家賃の 4 倍以上ある方。町税等
　を滞納していない方など。
▼入居期間　契約期間は 2 年間（更新により延長可）。
　ただし、中学生以下の同居人がいる世帯を優先し、
　優先世帯による入居希望がある場合は、優先世帯で
　はない入居者との契約更新は不可。

C O C OT TO ルームツアー
スマホやパソコンで内覧できます！

直接見に行かずにいつでもどこでもお部屋の内覧が
できるよう、COCOTTO 紹介動画を作成しました。
町公式 YouTube チャンネルでぜひご覧ください！

町公式 YouTube
チャンネル

シニア向けスマホ教室シニア向けスマホ教室
■問合せ　デジタル都市推進課デジタル都市推進係■問合せ　デジタル都市推進課デジタル都市推進係
　　　　　（☎ 23 － 3767）　　　　　（☎ 23 － 3767）

残り回数あとわずか！残り回数あとわずか！

▼年齢制限・受講料　無し
▼申込期限・定員　各回の開催前日・各回先着 15 名
▼持ち物 マスク（スマホはこちらで用意します）
▼申込み　
　ドコモショップあいの里店（☎ 0120 － 224 － 808）
（音声案内に従い、３番を押してください）

※第２木曜日は定休日。ドコモ利用者以外も受講可。
▼入門編　電源の入れ方、文字入力、電話・カメラの
　使い方、インターネット・メールの使い方

▼基本編①　LINE アプリの使い方

▼基本編②　YouTube・Twitter・Yahoo! 防災速報
　アプリの使い方

▼応用編　マイナンバーカードの申請方法、各種アプ
　リ ( オンライン診療、とべナビ ) の使い方
▼相談会 個別の質問や悩みについて相談できます。

▼問合せ　建設課建築住宅係　（☎ 23 － 3147）

開催日 時間 場所

10月12日（水）
10 時～12 時 30 分 西コミセン
15 時～17 時 30 分 ふれあい倉庫

11 月 9 日（水）
10 時～12 時 30 分 ふれあい倉庫
15 時～17 時 30 分 西コミセン

12 月６日（火）
10 時～12 時 30 分 西コミセン
15 時～17 時 30 分 ふれあい倉庫

開催日 時間 場所

10 月５日（水）
10 時～11 時 30 分 西コミセン
14 時 30 分～16 時 ふれあい倉庫

11 月２日（水）
10 時～11 時 30 分 ふれあい倉庫
14 時 30 分～16 時 西コミセン

11月29日（火）
10 時～11 時 30 分 西コミセン
14 時 30 分～16 時 ふれあい倉庫開催日 時間 場所

10月19日（水）
10 時～11 時 30 分 ふれあい倉庫
14 時 30 分～16 時 西コミセン

11月15日（火）
10 時～11 時 30 分 西コミセン
14 時 30 分～16 時 ふれあい倉庫

開催日 時間 場所

10月26日（水）
10 時～11 時 30 分 ふれあい倉庫
14 時 30 分～16 時 西コミセン

11月22日（火）
10 時～11 時 30 分 西コミセン
14 時 30 分～16 時 ふれあい倉庫
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配慮措置が適用される場合の計算方法　10 月１日（土）から、一定以上の所得のある方は、
現役並み所得者（窓口負担割合３割）を除き、医療費
の窓口負担割合が２割になります。２割負担となる方
について、令和７年９月 30 日までの間は１か月の外
来医療の窓口負担割合の引き上げに伴う負担増加額を
3,000 円までに抑えます（入院の医療費は対象外）。
同一の医療機関での受診については、上限額以上窓口
で支払う必要はありません。そうでない場合では、１
か月の負担増を 3,000 円までに抑えるための差額を
払い戻します。
　配慮措置の適用で払い戻しとなる方は、高額療養費
として、事前に登録されている口座へ後日自動的に払
い戻します。口座が登録されていない方には、北海道
後期高齢者医療広域連合から申請書が郵送されますの
で、申請書に記載の内容に沿って、口座をご登録くだ
さい。  

例）１か月の外来医療費全体額が 5 万円の場合

負担を抑える配慮措置があります負担を抑える配慮措置があります
■問合せ　住民課国保・■問合せ　住民課国保・
　　　　　後期高齢者医療係　　　　　後期高齢者医療係
　　　　　（☎ 23 － 2467）　　　　　（☎ 23 － 2467）

後期高齢者医療 ２割負担となる方へ後期高齢者医療 ２割負担となる方へ

窓口負担割合が
１割のとき① 5,000 円

窓口負担割合が
２割のとき② １万円

負担増③（②－①） 5,000 円

窓口負担増の上限④ 3,000 円

払い戻し等（③－④）払い戻し等（③－④） 2,000 円2,000 円

 配慮措置 配慮措置 外来医療費１か月 5,000 円の負担増を外来医療費１か月 5,000 円の負担増を
3,000 円までに抑えます。3,000 円までに抑えます。

広　告
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　専門相談員による各種合同相談会を開催します。日
ごろから気になること、行政に対する意見などをご相
談ください。
　今年は、成年後見や生活困窮に関する相談も同時に
受付しておりますので、前日までにお申込みください。
当日はマスク着用のうえご来場ください。
▼日時　10 月 17 日（月）13 時 30 分～ 16 時 30 分
▼場所　白樺コミュニティーセンター
▼相談料　無料
▼申込み・問合せ　政策広報課政策広報係
　（☎ 23 － 3069）

内容 相談員

● ● 行政相談
　行政が行う業務に
　対する要望や意見

行政相談委員　藤澤康一さん

● ● 相続・不動産登記 司法書士　橋本俊一さん

● ● 人権相談
　家庭や近所のもめごと

人権擁護委員
　堀内敎

の り こ
子さん　宮崎直高さん

● ● 消費相談
　契約トラブル

消費生活相談員　
　棚橋博

ひろいち
一さん

● ● 成年後見成年後見 相談支援員　小島奈々美さん

● ● 生活困窮生活困窮 相談支援員　南
みなみや

谷慶子さん

１日合同相談所を開設します１日合同相談所を開設します
相談料は無料です相談料は無料です

広　告
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高齢者インフルエンザ予防接種

小児期インフルエンザ予防接種助成事業

　 過去２年間インフルエンザの国内流行がなかった
ため集団免疫が低下しており、大きな流行が起こる恐
れがあります。積極的に予防接種を受けましょう。

▼対象者　65 歳以上の方、60 歳以上 65 歳未満の
　方で心臓、腎臓、呼吸器機能や免疫機能に重い障が
　い（身体障害手帳１級程度）のある方
▼接種回数　１回
▼自己負担額　1,100 円～医療機関により異なりま
　す（生活保護世帯は無料）

▼対象者・接種回数
　①生後６ヵ月～ 13 歳未満　……２回
　② 13 歳以上～中学３年生まで…１回
▼助成金額　１回 1,000 円
　（医療機関窓口にて差額をお支払いください）

予防接種に関する注意事項（共通）
・期間は 10 月１日（土）～令和５年１月 31 日（火）
　です。特に、高齢者の方は早めに接種することが推
　奨されています。
・必ず予約をしてから受診してください。実施医療機
　関は健康ひろば（ｐ 28）をご覧ください。
・受診の際には必ずマスクを着用しましょう。
・本人や同居家族に発熱やせき、のどの痛みなど体調
　不良がある場合は受診をお控えください。
・入所中や町外のかかりつけ医など、実施医療機関以
　外での接種をご希望される方は事前に担当までご連
　絡ください。

インフルエンザ予防接種インフルエンザ予防接種
■問合せ　保健福祉課健康推進係　　　　　　　■問合せ　保健福祉課健康推進係　　　　　　　
　　　　　（ゆとろ内・☎ 23 － 4044）　　　　　（ゆとろ内・☎ 23 － 4044）

積極的に受けましょう積極的に受けましょう

広　告
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　ここ数年、地震だけでなく大雨による水害など、日
本各地がいろいろな災害に見舞われています。いつ、ど
こで発生するかわからない災害に対し、災害時における
医療従事者の役割を知るとともに、改めて住民の皆さん
が町の防災対策について学び、災害時に適切に対応でき
るよう、セミナーを通して知識を深めましょう。

▼日時　10 月 22 日（土）10 時～ 12 時
▼場所　北海道医療大学
▼講師　北海道医療大学薬学部講師　櫻田　渉
▼定員　30 名
▼申込期限　10 月 20 日（木）

▼申込み・問合せ　北海道医療大学地域連携課
　（☎ 23 － 1129/mail：nice ＠ hoku-iryo-u.ac.jp）
※受付時間は、平日の９時～ 17 時です。
※どちらかだけの受講も可能です。　

地域防災セミナーを開催します地域防災セミナーを開催します
災害に備えましょう災害に備えましょう

▼日時　１0 月 29 日（土）10 時～ 12 時
▼場所　ゆとろ
▼講師　町危機対策課危機対策係長　井田　洋佑
▼定員　30 名
▼申込期限　10 月 27 日（木）

災害時における薬剤師の活用法 災害事例・防災備蓄品について

広　告 広　告
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乳幼児のいる家庭へ
町のごみ袋を無償配布します

　町では少子化対策事業として、
子育て世帯を応援するため、乳幼
児のいる世帯へおむつ用ごみ袋を
配布しています。
▼対象　令和２年 11 月 1 日以降
　に生まれた乳幼児がいる世帯
▼内容　乳幼児１人当たり 1 カ月
　につき町指定ごみ袋（20ℓ袋）
　を 10 枚配布します。
▼配布日時・場所　
　10月24日（月）～11月４日（金）
※土・日曜・祝日除く
・ ゆとろ（保健福祉課福祉係窓口）
　8 時 45 分～ 17 時 15 分
・ 太美出張所　9 時～ 17 時
※対象家庭には 10 月下旬に引換
　書を送付します。
▼問合せ　保健福祉課福祉係
　（ゆとろ内・☎ 23 － 3019）

支 援支 援

▼対象　町民税所得割非課税・均
　等割のみ課税世帯で、除雪を援
　護できる親族や友人等がいない
　次のいずれかに該当する世帯
※冬期間居住してなければ対象外
① 65 歳以上のひとり暮らしの方
　で、自力での除雪が困難な方
②いずれかが 65 歳以上の夫婦の
　みの世帯で、夫婦とも除雪する
　ことが困難である世帯
③身体障害者手帳 1・2 級、療育
　手帳Ａ判定または精神障害者保
　健福祉手帳 1 級を所持してい
　る方のみの世帯
▼除雪内容　玄関先から公道まで
　の通路（1ｍ幅）一カ所のみ除雪。
　町による道路除雪が行われた日
　に必要に応じて実施します。
※屋根の雪や屋根から通路に落ち

除 雪除 雪
高齢者世帯などへ
除雪サービスを実施します

た雪は対象外。時間指定は不可。
▼期間　11 月～ 3 月
▼料金　ワンシーズン 7,000 円
　（生活保護世帯は 3,000 円）
※申込み後、決定通知に同封して
　ある納入書でお支払いください。
▼問合せ　介護課高齢者支援係　
　（ゆとろ内・☎ 27 － 5131）
マ ナ ーマ ナ ー
公園はマナーを守って
楽しく利用しましょう

　安全で快適に公園を利用できる
よう、次のことを守りましょう。
〇公園や施設を傷つけたりしない 
〇空き缶などゴミは持ち帰る
〇他の利用者の迷惑となる行為　
　はしない
〇犬を散歩させるときは、リード
　でつなぎ、フンは持ち帰る
▼問合せ　建設課維持管理係
　（☎ 23 － 3197）

広　告
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【年金生活者支援給付金とは】　
　年金生活者支援給付金は、公的
年金等の収入や所得額が一定基準
額以下の年金受給者の生活を支援
するため、年金に上乗せして支給
されます。今年度新たに該当する
方には日本年金機構から 10 月中
旬以降に順次、年金生活者支援給
付金請求書（はがき形式）の入っ
た封筒が送付されます。必要事項
を記入して返送してください。
▼問合せ　給付金専用ダイヤル　
　（☎ 0570 － 05 － 1165）

国 民 年 金国 民 年 金
読んで得する年金の話

【年金の一部の申請等はマイナ
ポータルから手続できます】
　国民年金保険料の免除・納付猶
予の申請、加入などの手続きは、
マイナポータルからマイナンバー
カードを利用して申請することが
できます。
　ご利用の際は、マイナンバー
カードとカードを受け取った時に
設定したパスワード（利用者証明
用電子証明書パスワード（数字４
桁）および券面事項入力補助用暗
証番号（数字４桁））を準備し、
マイナポータルにアクセスして

「年金の手続をする」から申請を
行ってください。
　詳しい手続き方法については、
日本年金機構のホームページをご
確認ください。ＱＲコードから

も確認できます。（http://www.
nenkin.go.jp/denshibenri_
kojin/mynapotal.html）

新庁舎建設 検討のため
住民説明会を開催します

　現在の庁舎は建設から 50 年以
上経過し老朽化が深刻であり、過
去に行った耐震診断では耐震基準
を満たしていなかったため、現
在、新庁舎整備の検討を進めてい
ます。そこで、町の新庁舎建設へ
の考え方や検討状況を報告し、皆
さんの意見をお聞きします。
※検討の経過は町ＨＰに掲載して
　います。
▼日時・場所　10 月 26 日（水）
　18 時 30 分～、ふれあい倉庫
▼申込み　
　右記ＱＲコードまた
　は電話による事前申
　込みが必要です。
▼問合せ　事業推進課事業推進係
　（☎ 23 － 3198）

QR コードは
こちら→

庁 舎 建 設庁 舎 建 設

広　告 広　告
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美 化美 化
10 月は集中美化強化月間

一人ひとりが環境景観を意識し、
美しいまちづくりに努めましょう。
▼問合せ　環境生活課環境対策係
　（☎ 23 － 2503）

ヒ グ マヒ グ マ
秋の行楽シーズン
ヒグマにご注意！

秋はハイキングなどで山へ入る
機会が多くなり、ヒグマによる人
身事故が発生しやすい季節ですの
で、ご注意ください。

【被害に遭わないために】
・出没情報を事前に確認する。
・一人では野山に入らない。
・野山では音を出しながら歩く。
・フンや足跡を見つけたら引き返す。
・食べ物やゴミを必ず持ち帰る。
▼問合せ　環境生活課環境対策係
　（☎ 23 － 2503）

プレミアムクーポン券の
使用期限が近づいています

10 月末がプレミアムクーポン
券の使用期限です。使用忘れがな
いようにお気をつけください。
▼問合せ　当別町商工会
　（☎ 23 － 2447）

下 水 道下 水 道
下水道は正しく使いましょう

　下水道には何を流してもいいと
いうわけではありません。下水道
は、自然環境や身の回りの生活環
境をより良くするための公共の財
産です。
▼異物や危険物を流すことはやめ
　ましょう
〇台所の排水口に油・野菜くず・
　残飯などや、トイレにトイレッ
　トペーパー以外のものを流さな
　い。（下水道の詰まりや下水道
　施設の故障の原因になります）
〇ガソリンやシンナーなど危険物
　は絶対に流さない。
▼雨水が流れ込まないようにしま
　しょう
　町の下水道は、汚水と雨水を分
けて処理する分流式です。汚水は
汚水管を通じて下水処理場へ雨水
は側溝等に排水され河川へと放流

されます。間違った接続等で住宅
内の汚水管に雨水が流れ込むと、
汚水管が満水になりトイレが流れ
なくなることがあります。
▼排水設備を管理しましょう
　住宅内の排水管・桝は、お客様
の管理となります。住宅内で排水
設備の詰まりや流れが悪いなどの
問題があれば、町の指定業者に修
理を依頼してください。
▼問合せ　上下水道課業務係
　（☎ 22 － 2411）
使 用 期 限使 用 期 限
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全国労働衛生週間は、労働衛生
に関する意識を高め、労働者の健
康を確保することを目的としてい
ます。今年は「あなたの健康があっ
てこそ笑顔があふれる健康職場」
がスローガンです。誰もが安心し
て健康に働ける職場づくりへのご
協力をお願いします。
▼問合せ
　北海道労働局労働基準部健康課
　（☎ 011 － 709 － 2311）

労 働 衛 生労 働 衛 生
10/1 ～ 10/7 は
全国労働衛生週間です！

石狩市厚田区で新たに計画され
ている風力発電事業に関する計画
段階環境配慮書の縦覧を行いま
す。また、配慮書に対して意見書
を提出することができます。
▼事業名
　（仮称）北海道厚田風力発電事業
▼縦覧・意見書受付期間
　10月18日（火）～11月17日（木）
▼縦覧場所　役場環境生活課
▼意見書提出方法
　縦覧場所備え付けの意見書箱へ
　の投函または郵送
▼提出先・問合せ
　渋谷ソラスタ東急不動産株式会社
　〒 150-0043 東京都渋谷区道 
　玄坂１丁目 21 番１号
　豊永☎ 03 － 6455 － 2690

風 力 発 電風 力 発 電
計画段階環境配慮書の
縦覧を行います

▼日時 10 月 21 日（金）９時 30 分～ 16 時 45 分
▼場所・時間 北海道医療大学
※お昼休憩のため、１時間程度受付を休止します。

移動献血車が来ます！ 献血にご協力ください
■問合せ　保健福祉課福祉係（ゆとろ内・☎ 23 － 3019）

宝 く じ宝 く じ
ハロウィンジャンボ宝くじ
１等・前後賞合わせて５億円

「ハロウィンジャンボ宝くじ」
と「ハロウィンジャンボミニ」が
10 月 21 日（金）まで２種類同
時発売します。
　収益金は市町村の明るく住みよ
いまちづくりに使われます。
▼発売期限　10 月 21 日（金）
▼抽選日　10 月 28 日（金）
▼問合せ　公益財団法人北海道市
　町村振興協会
　（☎ 011 － 232 － 0281）

広　告
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▼日時　10 月 10 日（月・祝）
　開場 11 時 30 分、開演 12 時～
※コロナ対策のため入場を制限す
　る場合があります。
▼場所　
　白樺コミュニティーセンター
▼入場料　1,000 円（当日券有）
▼持ち物　マスク、上靴
▼内容　
　団体出演・個人パフォーマンス・
　手品・カラオケ・日本舞踊など
▼司会　長谷川　宏和
　（元ＨＴＢアナウンサー）
▼問合せ
　（目黒☎ 090 － 6449 － 9740
　中川☎ 090 － 1524 － 9558）

第２回チャリティーとうべつ
芸能フェス 2022当別町ミニバレー大会

▼日時・場所　11 月 20 日（日）
　９時～、総合体育館
▼種目　
①混成（男子）の部（アスリート
　コース、エンジョイコース）
②女子の部（エンジョイコース（初
　心者・職場の仲間等））
▼参加料　1 人 300 円（当日納入）
▼申込み
　申込用紙（総合体育館に備え付
　け）を FAX で（21 時以降の
　送信はお控えください）
▼申込期限　11 月５日（土）
▼主催　当別町ミニバレー協会
▼申込み・問合せ　
　（中多☎ 090 － 6266 － 7584/
　FAX29 － 3079）

　商店街にキッチンカーが大集
合！町内からスマイルポークや麺
屋たか田、レストランレクサンド
などが出店するほか、７台のキッ
チンカーがテイクアウト商品を販
売します。
▼日時　10 月８日（土）
　11 時～ 17 時　※雨天決行。
▼場所
　当別まちづくり駐車場（つくし
　家前）
▼主催
　当別町商工会、本通商店街、中
　央通り会、当別まちづくり株式
　会社
▼問合せ　
　当別まちづくり株式会社　
　（☎ 080 － 1882 － 0800）

当別商店街
キッチンカーフェス

広　告
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寄付・寄贈
☆当別町ふるさと納税へ
■８月 1 日～８月 31 日納入分
　計 6,614 人から 8,195 万円
　ご寄付いただきました。
※ご寄付いただいた方の氏名等
　は町ＨＰに掲載しています。
☆当別町まちづくり基金へ
▼参丸会（当別町商工会役員ＯＢ）
　より　７万５千円
　　ご寄付は、個性豊かなまちづ
　くりを推進する事業に活用させ
　ていただきます。
☆当別町社会福祉協議会へ
▼川原　佳美さんより　10 万円

芝刈り機を
寄贈いただきました北海道 最低賃金

920 円

10 月２日改定

北海道内の事業で働くすべ
ての労働者（会社員、パート、
アルバイトの方、学生さんな
ど働くすべての人）およびそ
の使用者に適用される北海道
最低賃金が上記のとおり改定
されました。
〇最低賃金には、精皆勤手当、
　通勤手当、臨時に支払われ
　る賃金および時間外均等割
　増賃金は算入されません。

〇最低賃金額以上の賃金を支
　払わない場合は、最低賃金
　法違反として処罰されるこ
　とがあります。

広　告
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　当別ライオンズクラブ（山崎公
司会長）から、創立 60 周年記念
事業の一環として、乗用芝刈り機
を寄贈いただきました。寄贈いた
だいた芝刈り機は、遊遊公園多目
的芝生広場等の維持管理に、有効
に活用させていただきます。
　また、当別ライオンズクラブで
は 11 月に記念事業の開催を予定
しており、詳細は広報とうべつ
11 月号でお知らせいたします。
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フットパスで自然体験！

百寿のお祝い

　今年度に 100 歳を迎えられる
６人のうち３人へ、内閣総理大臣
から贈られた祝状と記念品が後藤
町長より伝達されました。伝達を
受けた熊谷さんは「このようなお
祝いをもらえて嬉しい。長生きし
てよかった」と感慨深く話してい
ました。今年度 100 歳を迎えら
れる方は、有澤キクさん・石崎ミ
ツエさん・加茂セツ子さん・熊谷
幸男さん・中野渡シズ子さん・細
川ヒデさんです。　（９月 15 日）

広　告
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　小学生対象の土曜教室とことぶ
き大学の合同事業で、当別太の「当
別川自然再生地区」を歩くフット
パスが開催されました。
　湿地帯の生態系が保全されて
いる「当別川自然再生地区」で
は、珍しい動植物が多く生息して
おり、参加した子ども達は普段は
見ることができない生き物に興味
津々。札幌河川事務所やトペ自然
の会の方々のガイドを受けて、生
息する動植物を見つけるビンゴ
ゲームや昆虫採集を通じて、楽し
みながら自然を学び、約２ｋｍの
道のりを元気に歩いていました。
　　　　　　　　　（９月 10 日）

これからの部活動を考える

　一般社団法人当別青年会議所
（松岡宏尚理事長）が、令和５年
度から始まる部活動の地域移行に
向けて、部活動の現状と今後の展
望をテーマに、とうべつ学園で
ワークショップを開催し、約 50
名の参加者が意見交換しました。
　子育て世代が多く含まれた参加
者からは、地域移行した際の保護
者の送迎や金銭的な負担軽減を図
るためのアイディアや、地域の指
導体制や指導者育成の課題のほ
か、勝利至上主義ではなく今の時
代に合った部活動のあり方を模索
するべきなど、様々な意見が出さ
れました。　　　　（９月 16 日）
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漬物野菜や箱入りジャガイモな
ど、入荷次第お取り扱いします。
旬の野菜をぜひご賞味ください。
地方発送も承ります。
▼問合せ（☎ 27 － 6600）

秋の野菜を続々入荷中！

シルバーの日 無料包丁研ぎ

▼日時
10 月 15 日（土）10 時～ 14 時

▼場所 カルチャーホール
▼内容 １世帯２本まで無料で包
　丁研ぎを行います。
▼問合せ 町シルバー人材センター
　（☎ 22 － 4191）

中川絵画塾 秋の作品展

油彩・水彩画、絵手紙や鉛筆デッ
サンなどの多彩な作品を展示しま
す。いずれも個性あふれる生き生
きとした作品に仕上がっています。
▼日時　10月25日（火）～30日（日）
　10 時～ 18 時
▼場所　多目的ホール
▼問合せ
　（中川☎ 090 － 1524 － 9558）

ツクリエを開催します

　ツクリエとは町内外の作家さん
たちが作るハンドメイド雑貨の展
示・販売をするイベントです。作
家さんたちとコミュニケーション

▲ツクリエブログ

をとることもできますので、この
機会にぜひ、ご来場ください。
▼日時　10月22日（土）、23日（日）
　10 時～ 16 時
▼場所　多目的ホール
▼問合せ
　（星☎ 080－5586－3699）

秋の味覚に舌鼓！

ふれあい倉庫で２年ぶりに収穫
祭が行われ、秋の味覚を堪能しよ
うと多くの人が来場しました。
　会場では、いろいろな種類のか
ぼちゃの食べ比べができる試食
セットが先着順でプレゼントされ
たほか、当別町産の新米やかぼ
ちゃ・じゃがいもなどの秋野菜、
姉妹都市である宇和島市の農家か
ら直送された極早生みかんや、当
別町産の新米を使った鶏ごぼうご
はんなどが販売されました。買い
物に来た女性は「極早生みかんを
目当てに買いに来た。家に帰った
ら早速食べたい」と嬉しそうに話
していました。　　　（9月23日）
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道の駅とうべつ
公式ホームページ→

■問合せ  27-5260
■場所　当別太 774 番地 11
＜営業時間＞
本館　　　　9 時～ 17 時
レストラン　11 時～
　 　 ※ラストオーダー 16 時
農産物直売所　9 時～ 17 時
※営業時間の短縮を行う場合があ
　ります。詳細はホームページを
　ご確認ください。

大好評の『真鯛の飯寿司』はいか
がでしょうか？さっぱりとした味
わいの飯寿司は、道の駅とうべつ
限定商品です。ぜひ、ご賞味くだ
さい。

極早生みかん入荷！旬の始
まりのため、真冬に食べるみ

柑 橘 　 　 情 報 ！柑 橘 　 　 情 報 ！収穫の秋 新米登場！

当別町産のおい
しいお米が、新米
で登場。ななつぼ
し、ゆめぴりか、
おぼろづきなど品
種も豊富です。そのほか、かぼち
ゃ・じゃがいもなど旬の野菜が盛
りだくさん。ぜひ、当別町産の新
米や旬の野菜を味わってみてくだ
さい！

　ハロウィンイベントの期間中、
1,000 円（税込）以上お買い上げ
のお客様を対象に、レジにて『ト
リックオアトリート！』と唱える
と、ハロウィン限定のお菓子をプ
レゼント！

10/14（金）～ 10/31（月）にハロウィンイベントを開催！

かんより甘
味は弱いで
すが、爽や
かな酸味と
甘みが特徴です。
10/22（土）～ 10/23（日）
は宇和島市の柑橘生産者『山
内ファーム』さんの直売会も
実施します！

対象：中学生以下の方。
※一家族、同一レシートで
　複数可。
店舗：TOBEST、SWEETS
　　　ショップのみ対象

広　告
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物場秋の火災予防運動秋の火災予防運動 を実施します を実施します 

■問合せ　■問合せ　当別消防署予防課予防係当別消防署予防課予防係
　　　　　（☎２３－２５３７）　　　　　（☎２３－２５３７）

当別消防署では 10 月 15 日（土）～ 31 日（月）
までの間、「秋の火災予防運動」を実施します。期
間中の主な行事・活動は次のとおりです。
①消防・防災クイズ
　10 月 1 日（土）～ 20 日（木）までの間、下記
施設に、「クイズ用紙」「投函ボックス」を設置しま
すので、回答して投函してください。全問正解者の
中から、抽選で 10 名に景品を贈呈します。

（設置場所）ラルズマート当別駅前店、スーパーアー
クス当別店、ホーマックニコット当別店・太美店、総
合体育館、西当別コミセン、北欧の風道の駅とうべつ
②ちびっこ消防ひろば
　幼年消防クラブの年長児を対象に、体験型の防火
教室を消防署で行います。
③防火教室
　小学１年生児を対象に防火・防災に関する防火教
室を小学校で行います。
③店内・店頭広報

町内の事業所に協力をいただき、店内放送で火災
予防の呼びかけ、防火啓発物品の配布。

2022 年度　全国統一防火標語
お出かけは　マスク戸締り　火 火 の用心

広　告広　告
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急病時・夜間の相談先
■救急安心センターさっぽろ■救急安心センターさっぽろ　
　24 時間・365 日、看護師が相談に対応。受診可能
な医療機関をご案内します。
・電話番号　＃ 7119 または 011 － 272 － 7119

■こども医療でんわ相談■こども医療でんわ相談
　症状に応じた一般的な対処・助言を看護師等か
ら受けられます。診断・治療はできません。
・受付時間　19 時～翌朝 8 時
・電話番号　＃ 8000 または 011 － 232 － 1599

■北海道救急医療・広域災害情報システム■北海道救急医療・広域災害情報システム
　緊急時に受診可能な道内の病院を 24 時間（年末年
始などの連休も可）検索できます。
・フリーダイヤルは　0120 － 20 － 8699
・携帯電話からは　011 － 221 － 8699
・インターネット検索は http://www.qq.pref.hokkaido.jp

＜注意＞＜注意＞
・乳幼児健診と BCG 予防接種は対象者へ個別にご
　案内します。
・健診を希望する方は、健診日の 1 週間前までに健
　康推進係へ申し込みください。
・特定健診やがん検診は、町内イベントカレンダー
　以外の日程でも受けることができます。

各種健診等のご案内

健診等の日程は p.30 町内イベントカレンダーを健診等の日程は p.30 町内イベントカレンダーを
ご覧ください。ご覧ください。

町のホームページから
でも確認できます→

乳幼児健診
各種事業

各種健康診査

近くの医療機関案内
診療時間は、町のホームページに掲載しています。

少し遅い時間に診療している医療機関もありますの
でご確認ください。

休日・夜間の受診先

　　※ 医療機関の都合により、変更となる場合があ
　  ります。最新情報は新聞紙上や救急安心セン　
　  ターさっぽろ、北海道救急医療・広域災害情
　報システムでご確認ください。 

＜休日・昼間＞ ＜休日・昼間＞ 
日曜・祝休日は江別市内内科小児科休日急病当番日曜・祝休日は江別市内内科小児科休日急病当番

をご利用くださいをご利用ください（※ p.30 町内イベントカレンダー参照）。（※ p.30 町内イベントカレンダー参照）。
乳児の場合は一部の医療機関で事前連絡が必要とな乳児の場合は一部の医療機関で事前連絡が必要とな
りますので、ご注意ください。りますので、ご注意ください。

＜夜間＞＜夜間＞

・ 住　　所　江別市錦町 14 － 5
・受付時間　18 時 30 分～翌朝 6 時 30 分（年中無休）
・ 電話番号　011 － 391 － 0022　

内 科 小児科■江別市夜間急病センター■江別市夜間急病センター

・住　　所　札幌市東区東苗穂 5 条 1 丁目 9 － 1
・受付時間　19 時～翌朝 9 時（年中無休）
・電話番号　011 － 782 － 9111　　

内 科■勤医協中央病院■勤医協中央病院

急病当番医

町のホームページから
でも確認できます→

予防接種（個別）・健診　実施医療機関 ご希望の方は、事前にお申込みください。

医療機関名 電話番号
( 札幌市外局番 011）

予防接種 健診
4 種混合・

不活化ポリオ・ヒブ・
水痘・ＭＲ・ＤＴ

小児肺炎球菌・
B 型肝炎・ロタ 日本脳炎 高齢者

肺炎球菌
インフルエンザ 特定健診・

後期高齢者健診・
肝炎ウイルス検診小児期 高齢者

勤医協当別診療所 23 － 3010 ● ● ● 小学生～ ● ●
スウェーデン通り内科循環器科クリニック 25 － 3151 ● ● ● ● 6カ月～ ● ●
田園通りさわざき医院 25 － 2055 ● ● ● ● 6カ月～ ● ●
とうべつ内科クリニック 22 － 1313 ● ● ●
とうべつ整形外科 25 － 5040 6 歳～ ● 6カ月～ ●
ふとみクリニック 25 － 3800 小学生～ ●
北海道医療大学病院（札幌市北区） 778 － 7575 ● ● ● ● ※ ● ●

※小児科定期予防接種（子宮頸がん除く）は、江別市内の小児科６カ所でも接種可能です。
※北海道医療大学病院および江別市内小児科での小児期インフルエンザ予防接種は、医療機関にいったん金額を支払い、
　後日申請により一部助成を受けることができます。
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い き い き 健康生活

10 月は、乳がんの早期発見・早期治療を啓発・推進するピンクリボン月間です。乳がんは女性のがんで最も多く、
日本人女性は年間約９万人が診断され、約 1 万 4 千人が亡くなっています。しかし、乳がんは早期に発見できれ
ば治癒率が高いがんです。40 歳を過ぎたら２年に 1 回の乳がん検診を習慣づけていきましょう。

　ゆとろで受診できる乳がん検診は、今年度は残り１
回です。町民の方は検診費用の助成を受けられますの
で、検診の1週間前までにお申込みください。
▼対象者/受診間隔
　症状のない40歳以上の女性/2年に1回
▼料金案内

1. 乳がんのセルフチェック
　乳がんは、セルフチェックで発見できる可能性があ
ります。毎月日付を決めて行うことがおすすめです。

2. 乳がん検診を受けましょう！

10 月はピンクリボン月間です

①乳房の形を鏡でチェック

左右の乳首を軽くつまむ

形や大きさの左右差
皮膚・乳首のへこみやひきつれ
発疹・湿疹・ただれ

②あおむけの状態でしこりをチェック
指の腹で圧迫するように乳房やわきの下に触れる

外側半分は腕をおろし、内側半分は腕を上げて確認
固く小さなしこりはないか
乳首から上、特に外側を確認
ふくらみのない所やわきも忘れずに

③指でつまんでチェック

両手をあげ、次のポイントを確認

血のような液体など、分泌物　
が出てないか

▼日曜日に町内で受けたい方へ（とうべつ総合健診）

▼都合の良い日に受けたい方へ（個別健診）

▼問合せ 保健福祉課健康推進係
　　　　　（ゆとろ内・☎ 23 － 4044）

検診場所 日にち 受付時間 申し込み

ゆとろ 11 月６日（日） ７時～ 11 時

検診実施機関 住所 受付時間 申し込み
北海道対がん協会

 札幌がん検診センター
 札幌市東区北 26 条
東 14 丁目 1 － 15 011-748-5522

 江別市立病院  江別市若草町６ 011-382-5151

検診内容
検診の料金

一般 /
後期高齢者医療

当別町
国民健康保険

マンモグラフィー
（乳房 X 線検査）

40 歳～ 49 歳 ２方向 2,200 円 1,200 円
50 歳以上 １方向 1,900 円 1,050 円

広　告
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町 内 イ ベ ン ト カ レ ン ダ ー　10 月

友遊会
ゆとろ　10 時～ 12 時

消費生活相談
環境生活課町民生活係

（☎ 23 － 3209）

納税相談・納税証明
税務課納税係

（☎ 23 － 2341）

町営住宅
建設課建築住宅係

（☎ 23 － 3147）

当別町役場

戸籍・住民票・印鑑証明
住民課戸籍年金係

（☎ 23 － 2463）

平日 8 時 45 分～ 17 時 15 分
白樺町 58 番地 9

（☎ 23 － 2330）

上水道・下水道
上下水道課業務係

（☎ 22 － 2411）

ごみ・リサイクル
環境生活課環境対策係

（☎ 23 － 2503）

所得（課税）証明
税務課税務係

（☎ 23 － 2332）
固定資産税・評価（公課）証明
税務課資産税係

（☎ 23 － 2333）
国民健康保険・後期高齢者医療
住民課国保・後期高齢者医療係

（☎ 23 － 2467）

住民税・軽自動車税
税務課税務係

（☎ 23 － 2332）

女性の健康相談（江別保健所）
13 時 30 分～ 15 時 30 分

3
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町税・町営住宅夜間相談（要予約）
役場　19 時 30 分まで

断酒会のつどい
ゆとろ　18 時～ 21 時

教育委員会定例会
役場　14 時～

農業委員会総会
第二庁舎　16 時～

各種証明発行
各種税金・料金収納
ごみ処理依頼書交付 など

太美出張所
平日 9 時～ 17 時
太美町 1480 番地 58
太美郵便局内

（☎ 26 － 3190）

かすみ草の集い
西コミ　10 時 30 分～ 12 時

健診結果説明会
ゆとろ　９時～ 12 時

年金事務所出張相談（要予約）
商工会　10 時～ 15 時

シニア向けスマートフォン教室　

法律相談（要予約）
ゆとろ　13 時 30 分～

一日合同相談所　白コミ　

フレイル予防教室（要予約）
ゆとろ　10 時～ 11 時 30 分

町税・町営住宅夜間相談（要予約）
役場　19 時 30 分まで

４カ月児・10 カ月児健診
ゆとろ　13 時～ 14 時
※ BCG 接種は 13 時 45 分～

心の健康相談（江別保健所）
13 時 30 分～ 16 時

中川絵画塾 秋の作品展
（30 日まで）

シニア向けスマートフォン教室　

新庁舎建設に係る住民説明会

フレイル予防教室（要予約）
ゆとろ　10 時～ 11 時 30 分

＜江別市急病当番医＞
高橋内科医院三番通りクリニック ★
387 ー 7788、９時～ 17 時
松尾こどもクリニック ♥
384 ー 8819、９時～ 17 時

詳細 P13

詳細 P13

詳細 P13

＜江別市急病当番医＞
あさひ町南大通クリニック ♠
383 － 9816、9 時～ 17 時

第２回チャリティーとうべつ
芸能フェス 2022　詳細 P22

シニア向けスマートフォン教室　

シニア向けスマートフォン教室　
詳細 P13

詳細 P25 詳細 P19

★プレミアムクーポン券使用期限　

歯科健診・フッ素塗布　西コミ
13 時 20 分～ 16 時 20 分

★町道民税・固定資産税・国民
　健康保険税納期限　

当別夢の国幼稚園
公開見学・説明会（要予約）
10 時～

おとぎのくに
公開見学・説明会（要予約）
10 時～
断酒会のつどい
ゆとろ　18 時～ 21 時

シニア向けスマートフォン教室　
詳細 P13

（第１回）当別町共生型ボラン
ティア育成講座（要予約）
当別町共生型地域福祉ターミナル　
15 時～ 17 時（☎ 25 － 5137）

第 73 回当別町文化祭
西コミ　10 時～ 17 時

詳細 P15
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コロナ

バス送迎健診（要予約）
ゆとろ　８時～

21

金 土 日

1 2
7 8 9

14 15 16
22 23

28 29 30
4 6

当別町図書館
月曜日休館（祝日の時は翌日）
10 時～ 17 時
錦町 1248 番地 7
学習交流センター内

（☎ 23 － 0573）
西当別分館
月曜日休館（祝日の時は翌日）
10 時～ 21 時
※日曜日は 17 時まで
太美町 22 番地 7 
西当別コミュニティーセンター内

（☎ 26 － 3300）

総合体育館
第 1・3（・5）月曜日休館

（祝日の時は翌日）
9 時～ 21 時 30 分
白樺町 2792 番地

（☎ 22 － 3833）

西当別コミュニティーセンター
月曜日休館（祝日の時は翌日）
9 時～ 22 時
太美町 22 番地 7

（☎ 26 － 3300）

白樺コミュニティーセンター
月曜日休館（祝日の時は翌日）
9 時～ 22 時
白樺町 2792 番地 1

（☎ 23 － 2511）

各種連絡先

年金事務所出張相談
札幌北年金事務所予約窓口

（☎ 011 － 717 － 4112）
心の健康相談・断酒会の集い
女性の健康相談
江別保健所
江別市錦町 4 番地の 1

（☎ 011 － 383 ー 2111）
心配ごと相談
ひきこもり相談
当別町社会福祉協議会
西町 32 番地 2 ゆとろ内

（☎ 22 － 2301）

各種施設

各種健診・健康相談
保健福祉課健康推進係

（☎ 23 － 4044）

福祉総合・介護・認知症相談
地域包括支援センター

（☎ 25 － 5152）
ゆとろ
平日 8 時 45 分～ 17 時 15 分
西町 32 番地 2

（☎ 25 － 2661）

介護サービス
介護課介護保険係

（☎ 23 － 3029）
高齢者支援サービス
介護課高齢者支援係

（☎ 27 － 5131）
障がい者（児）福祉
介護課障がい支援係

（☎ 25 － 2665）
あそびのひろば・子育て相談
子ども未来課子育てサポート係

（☎ 25 － 2658）

児童手当・子ども医療費助成
保健福祉課福祉係

（☎ 23 － 3019）

法律相談
ゆとろ・保健福祉課福祉係

（☎ 23 － 3019）

※日程や会場が変更となる場合がありますので、
　最新情報はホームページなどでご確認ください。

※江別市急病当番医について（市外局番 011）
　★…内科のみ、♥…小児科のみ、♠…乳児事前連絡必要

5

歴史学習講座入門編（要予約）
白コミ　10 時 30 分～ 12 時
歴史学習講座実践編（要予約）
白コミ　13 時～ 14 時 30 分 障がい相談

障がい者総合相談支援センター
ななかまど　弥生 51 番地 38

（☎ 23 － 1917）

コロナウイルスワクチン
接種全般の相談
コロナワクチン対策室
コロナワクチン対策係

（☎ 25 － 2667）

＜江別市急病当番医＞
ささなみ内科クリニック ♠
382 － 3373、9 時～ 17 時

1 歳 6 か月・3 歳児健診
ゆとろ　13 時～ 14 時

＜江別市急病当番医＞
江別循環器 ★
389 ー 0810、９時～ 17 時
江別市立病院 ♥
382 ー 5151、8 時 30 分～ 17 時

詳細 P21

＜江別市急病当番医＞
平賀内科クリニック ♠
382 ー 5989、8 時 30 分～ 17 時

＜江別市急病当番医＞
緑苑クリニック ★
381 ー 6490、９時～ 17 時
よしなりこどもクリニック
391 ー 4470、9 時～ 17 時

＜江別市急病当番医＞
渓和会江別病院 ★
382 ー 1111、９時～ 17 時
あずま子ども家庭クリニック ♥
385 ー 2500、9 時～ 17 時

＜江別市急病当番医＞
北町クリニック ★
386 ー 2160、９時～ 17 時
ウルトラ内科小児科クリニック ♥
688 ー 8801、９時～ 17 時

移動献血車　

シルバーの日無料包丁研ぎ 当別スウェーデンマラソン
スウェーデンヒルズほか　
9 時 30 分～ 15 時

100 日チャレンジ中間測定会
（要予約）　ゆとろ
９時 30 分～ 20 時

ツクリエ（23 日まで）　
詳細 P25

地域防災セミナー 詳細 P17

地域防災セミナー 詳細 P17

とうべつ総合健診

詳細 P25

がん予防講演会（要予約）
ゆとろ　10 時～ 11 時 30 分

相続登記手続相談会（要予約）
役場　10 時～ 15 時
( ☎ 011 － 382 － 2132）

キッチンカーフェス　
詳細 P22

第 73 回当別町文化祭
西コミ　10 時～ 17 時

第 73 回当別町文化祭
西コミ　10 時～ 16 時

詳細 P12
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人の動き ９月 1 日現在　※（　）は前月との比較

人口
世帯

15,348

7,737

人
世帯

7,469人（8 人増）
（9 世帯増）

（15 人増）男
女 7,879人（7 人減）

政策広報課政策広報係（☎ 23 － 3069）

広報誌で紹介した写真は希望者に提供します。

LINE
町公式ホームページ・ＳＮＳ

みんながつながる地域づくり
９月３日　ゆとろ９月３日　ゆとろ

　農業と食とエコロジーのイベント、第 17 回フィー
ルデイズ・イン・ジャパンが道の駅で開催。環境にや
さしいグラスフェッド＝牧草飼育の食材をテーマに、
トラットリア・テルツィーナの堀川シェフが牧草飼育
のチーズや牛肉を使ったチーズバーガーを提供したほ
か、道内各地の生産者が集うファームマーケットなど、
来場者は食を楽しみながら農業への理解を深めました。

グラスフェッドを食べよう！
９月 17 日　北欧の風 道の駅とうべつ９月 17 日　北欧の風 道の駅とうべつ

　地域での住民同士の絆を深め、地域福祉を進めるこ
とを目的として「福祉まつりふれあい広場 2022」が
当別町社会福祉協議会主催のもと３年ぶりに開催され
ました。福祉を考える場として、自分の名前を手話で
覚える簡単な体験コーナーや、２チームに分かれて車
いすでコースを回る速さを競うレースなどが行われま
した。イベントの最後には「きつねダンス」が披露さ
れ、可愛らしいダンスに観客は魅了されていました。


