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2018 年新春の挨拶

　新年あけましておめでとうございます。

　町民におかれまして、お健やかな新春をお迎えのことと、こころからお喜び申し上げます。

　昨年は、4 月の「小・中一貫教育」の開始、9 月の「北欧の風　道の駅とうべつ」の開店、スウェー

デン王国・レクサンド市との「姉妹都市提携 30 周年記念事業」等々の重点事業が、町民の皆

様のご協力のお陰で実現できましたことに、感謝申し上げます。

　さて、蝦夷地が北海道と命名されて、今年で 150 年目を迎えますが、当別町も 2 年後の

2020 年には開拓 150 周年の節目の年を迎えます。開拓以来、教育には特に力を入れてきた町

の歴史があります。
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　昨年 4 月に開始しました小・中一貫教育を更に進化させ「一体型　小・中一貫校」を創設し、

「教育を受けさせたい町、子育てをしたい町」を目指してまいります。

　「北欧の風　道の駅とうべつ」には、オープン以来 30 万人以上が訪れてくれ、今のところ、

予想を上回る成果が上がっています。この流れを継続すべく品揃え、品質、価格、サービス等、

手を緩めることなく向上させてまいります。

　「当別町農業 10 年ビジョン」は JA としっかりタッグを組み、更なるきめ細かい具体策に落

とし込み、目標達成に励んでいきますが、「道の駅」の直売所がこのビジョンの促進に寄与し

てくれるものと確信しています。

　当別駅・太美駅の駅前開発、本町商店街再生、当別版 CCRC プラン、町営住宅の改修新築促進、

北海道医療大学学生 1,000 人プロジェクト等々の施策により、人口減少からの脱皮に挑戦し

ます。

　今年の干支である戊戌（つちのえいぬ）は、「植物の成長が絶頂期にあるということから撒

いた種がグッと成長する」ことを示しているそうですので、それにあやかって、当別町が成長

する年になることを期待しています。

　本年も引き続き、皆様のご協力・ご支援をよろしくお願いいたします。
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　あけましておめでとうございます。

　2018 年は戌年です。戌年のなかで

も戊戌（つちのえいぬ）という年にな

ります。「戊」は植物の成長が絶頂期

にあるという意味があり、「戌」は草

木が枯れる状態という意味があるよう

です。このことを合わせて考えると

2017 年に燃え尽きた豊かさや幸せの

灰の中から、芽生えた新たな意味や価

値が 2018 年にグッと成長することを

示しているとのことです。また、「枯

れる」から「成長」ということで、変

化がある年ともいわれています。

　今月号の特集は、大きな成長を期待

する 2018 年の年男・年女に将来の夢

や新たに計画する事業に向かっての抱

負をインタビューさせていただきま

した。

　私はダンス・英語をはじめ、いろいろな習い事をやっています。

2 年生から始めたダンスは、みんなと踊れるのが楽しく、これから

も続けていきたいです。スキーは昨シーズン中に級別テストで 1

級を取得したので、更にうまくなるために今シーズンもゲレンデに

通ってたくさん練習しています。学校の授業のほかに英語教室に通

い、英語を楽しく学んでいます。6 年生になると、英語の授業が増

えるので、楽しみだし、一所懸命に頑張ります。

石田　帆
は ん な

奈　さん

平成 18 年生まれ（丙
ひのえいぬ

戌）
学　　校　西当別小学校（5 年生）

主な活動　ダンス、英語、スキー

プロフィール

平成 18 年生まれ（丙戌）

　僕は今、札幌市北区にある FC-NORTE というサッカークラブに

所属していて、6 年生のチームでも出場させてもらっています。5

年生が主体となった大会では全道大会のベスト 8 で終わりました。

前の年が全道3位だったので、とても悔しかったです。僕はプロサッ

カー選手になってワールドカップで優勝するという将来の夢を持っ

ています。平成 30 年は夢を実現するための第一歩として、レギュ

ラー争いに負けないよう頑張ります。

田中　公
こう

策
さく

　くん

平成 18 年生まれ（丙
ひのえいぬ

戌）
学　　校　西当別小学校（5 年生）

主な活動　サッカー

プロフィール

成 18 年生まれ（丙戌
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　小学 2 年生のとき、育成会のかるたの練習に参加したのをきっ

かけに毎年、かるたの練習に参加するようになりました。同級生の

子も多かったし、札をとった時の楽しさもあってずっと続けてきま

した。昨年の町内大会では 2 回しか勝てなかったので、涙が出る

ほど悔しかったです。1 月 14 日の大会に向けて、本格的な練習が

始まります。今年のチームは上手な人が多いので、私もいっぱい練

習してチームが優勝できるように頑張ります。

清水　　玲　さん

平成 18 年生まれ（丙
ひのえいぬ

戌）
学　　校　当別小学校（5 年生）

主な活動　かるた（百人一首）

プロフィール

　当別中学校の吹奏楽部では、小学校 5・6 年生も参加できるよう

になっていて、私を含めて 10 人くらいが中学生と一緒に練習をし

ています。私が選んだ楽器はお姉ちゃんもやっていたクラリネット

です。3 月に吹奏楽部の一員としてコンサートに出場し、「アンパ

ンマン体操」とセカオワの「RPG」を演奏するのですが、まだ上

手に吹けません。みんなの足を引っ張らないように、冬休み期間中

に一所懸命に練習します。

長谷部　香帆　さん

平成 18 年生まれ（丙
ひのえいぬ

戌）
学　　校　当別小学校（5 年生）

主な活動　吹奏楽、そろばん

プロフィール

　平成 29 年 3 月に大学を卒業し、実家の農業を手伝っています。

作物は米・麦・大豆が中心で、カボチャも少し作っています。農業

者としてはまだ 1 年目なので、両親の手伝いをしながら日々仕事

の手順や技術を学んでいるところです。仕事以外では農協青年部

や 4H クラブなど農業後継者が活動する組織にも入れさせてもらっ

たことで、交流の輪が広がりました。イベントや研修会に参加させ

ていただき、とても楽しく活動させてもらっています。今はまだ両

親の手伝いという感じですが、家の周りにある小さな農地で作付け

しているカボチャを 2 ～ 3 年後

には自分に任せてもらえるよう、

平成 30 年からは農業者・後継

者としての自覚と責任をもって

積極的に携わっていきたいと思

います。

山田　辰哉　さん

平成 6 年生まれ（甲
き の え い ぬ

戌）

職　　業　農業

主な活動　農協青年部

　　　　　4H クラブ　　　

プロフィール
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　7 人の方にインタビューさせていただきましたが、皆さんそれぞれが仕事や

趣味、将来の夢などに希望をもって、新たな年を迎えていました。皆さんも「成

長する年」「変化のある年」といわれる戊戌の年に思い切って新たなことに挑

戦してみてはいかがでしょうか？

～　希望あふれる未来に向けて　～

　昨年 4 月から本格的に実施された「小中一貫教育」に大きく関

わるコミュニティ・スクールの核となる当別地区学校運営協議会が

10 月に発足されました。協議会は大きく分けて学校支援活動部会、

地域連携部会、学校評価部会の 3 つに分かれていて、私は地域連

携部会の一員です。先日の会議で「地域が子どもたちのためにどん

なことができるのか」、「今やるべきことは何か」など、とても意識

の高い話し合いをさせていただきました。コミュニティ・スクール

は地域と学校をうまく連携させて子ど

もたちを育てていくことを目標とした

取り組みです。小中一貫教育を成功さ

せるためにもコミュニティ・スクール

の活動を充実したものとし、子どもた

ちの学力向上と地域が活性化できるよ

うに力を注いでいきます。

長谷部　直樹　さん

昭和 45 年生まれ（庚
かのえいぬ

戌）

職　　業　消防署員

主な活動　当別地区学校運営協議会委員

　　　　　当別小学校 PTA

　　　　　当別おやじの会

プロフィール

　平成 2 年に当別に移住してから、これまで民生委員児童委員や

商工会女性部、小学校の PTA などを通して、さまざまな地域の方

とお付き合いをさせていただきました。商工会女性部の活動ではイ

ベントへの出店で町内外の方々と意見交換をする機会が増えまし

た。特に「いも団子汁」を商品化したころは、札幌でいくつものイ

ベントに参加させていただきました。これまでの一つ一つの経験は

本当に貴重なものだと思っています。平成 30 年は日本の伝統芸能

である日本舞踊を広める活動を行って

いきたいと考えていまして、西川流当

別親子の会を立ち上げ、当別で初めて

の「日本舞踊子ども教室」を行いたい

と計画しています。その際は多くの方

に参加していただけたらありがたいと

思っています。

宮中　由香里　さん

昭和 33 年生まれ（戊
つちのえいぬ

戌）

職　　業　一般事務（経理全般）

主な活動　民生委員児童委員

　　　　　商工会女性部

　　　　　日本舞踊西川流

プロフィール

【お問合せ先】　総務部広報秘書課広報広聴係

　　　　　　　　　☎　23 － 3069
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　毎年、確定申告期間 (2 月 16 日～ 3 月 15 日 ) の確

定申告会場は非常に混み合います。待ち時間を少し

でも短縮するため次の日程を設けていますので、対

象となる方はご利用ください。

　なお、利子所得、譲渡所得（土地、家屋、株式

等）、山林所得、雑損控除のある方、青色申告の方

は、2 月 16 日以降に札幌北税務署（☎ 011 － 707

－ 5111）で申告をしてください。

所得税還付申告、住民税申告及び申告相談

白色事業所得者（営業・不動産等）を

対象とした収支内訳書の記載相談

　収支内訳書の記載相談をこの期間（1 月 23 日～ 2

月 15 日）に同会場でお受けしています。必要な書類

等を整理のうえお越しください。

法定調書関係書類等の提出について

　関係書類等の提出は、1 月 31 日（水）まで。　

・給与支払報告書（総括表・個人別明細）

　　　　　　　  →役場 1 階・税務課税務係へ

・上記以外の書類→札幌北税務署へ

所得税の還付申告ができる方

（給与収入・年金収入のみの方）

①所得税額を正しく計算すると還付になる方

②退職所得があり、源泉徴収税額が還付になる方

③新築住宅や中古住宅を取得して入居された方や住宅

　の増改築をされた方

④寄附金・医療費控除等を受けることができる方など

＊必要な書類

・源泉徴収票（コピーは不可）　・印鑑

・マイナンバーカードまたは通知カードと運転免許証

  などの身分証明書

・金融機関等の口座番号が分かるもの（本人名義）

・健康保険料および介護保険料の領収書、国民年金保

  険料支払証明書

・生命保険、地震保険料控除証明書など

①～④共通および住民税申告

■受付期間　1 月 23 日（火）～ 2 月 15 日（木）
　　　　　　※土・日曜日、祝日は除く。

■受付場所　当別町役場 1 階　大会議室

■受付時間　9 時～ 11 時 30 分、13 時～ 16 時

　　　　　　※午前の受付開始から 30 分程度は

　　　　　　　混雑が予想されます。

■問合せ　　税務課税務係（☎ 23 － 2332）

還付申告
申告相談

平成 29 年分

医療費控除を受ける方へ

（控除対象期間は H29.1.1 ～ 12.31）

　医療費控除は年間医療費支払額が 10 万円または合

計所得金額の 5％のいずれか少ない方を超えた場合に

適用できます。保険等で補てんされている場合は、そ

の金額を差し引いて集計してください。

＜変更点＞

　平成 29 年分の確定申告から、領収書の代わりに「医

療費控除の明細書」の添付が必要になります。

※医療費の領収書は自宅で 5 年間保存する必要があ

　ります（税務署や町から求めれられたときは、提示

　または提出しなければなりません）。

・ 医療費控除の明細書（様式）は役場税務係の窓口で

　配布できます。

・ 医療保険者から交付を受けた医療費通知（健康保険

　組合等が発行する「医療費のお知らせ」など）を添

　付すると、明細の記入を省略することができます。

※平成 29 年分から平成 31 年分までの確定申告につい

　ては、医療費の領収書の添付によることもできます。

医療費控除の特例 「スイッチOTC医薬品控除」

　スイッチ OTC 医薬品とは、これまでは医師によっ

て処方される医療用薬品として使用されていた薬につ

いて、薬局など店舗で購入できるよう認可されたもの

で、「健康の保持増進と疾病の予防の取り組み」とし

て、一定の取り組みを行う個人が平成 29 年 1 月 1 日

以降にスイッチ OTC 医薬品を購入した際に、その購

入費用について所得控除を受けることができる新制度

です（具体的な対象品目は厚生労働省の HP をご覧く

ださい）。

※控除を受けるための要件として、「①特定健康診査、

　②予防接種、③定期健康診断（事業主健診）、④健

　康診査、⑤がん検診」があり、これらの健診等また

　は予防接種を受けたことを明らかにする書類と、セ

　ルフメディケーション税制の明細書の提出が必要です。

※スイッチ OTC 薬控除の明細書は、役場税務係の窓

　口で配布できます。スイッチ OTC 薬控除は、購入

　代金だけで 12,000 円を超えた場合に適用できます

　（上限は 88,000 円）。

※「現行の医療費控除」と「特例のスイッチ OTC 薬

　控除」の併用はできません。

 ※ 平成 29 年分の確定申告・住民税申告から

 　 適用が開始されます
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住民税の申告について

　確定申告の必要がない方であっても、国民健康保険

に加入している方、公営住宅の申し込みや児童手当お

よび各種手続きに所得課税証明書が必要となる方は、

住民税の申告が必要です。

＊公的年金等を受給されている方

　公的年金等の収入の合計額が 400 万円以下で、か

つ公的年金等に係る雑所得以外の所得金額が 20 万円

以下のため所得税の確定申告が必要ない場合であって

も住民税の申告をすることにより、医療費控除・扶養

控除等が平成 30 年度に反映され税額が下がる場合が

あります。関係書類をお持ちのうえ会場にお越しくだ

さい。

　町では、地域で支援を必要とする可能性のある要

配慮者への平常時の見守りの強化と、災害時の避難

支援活動等の体制づくりを図るため「当別町地域福

祉支援台帳」を作成し、関係機関等との情報共有を

進めています。この台帳は町に住むすべての人が助

け合い、安心して暮らせるまちづくりを推進するた

めの大切な情報です。

　後日、新たに対象者となる方等には、戸別訪問・

郵送等により地域福祉支援台帳へ登録することへの

本人の同意を確認しますので、ご理解とご協力をお

願いします。　　　

・ 新たに要介護３以上、重度障がい者となった方など

　戸別訪問等を行い、本人の同意を確認します。

※ 1 月末までに戸別訪問の実施を個別に連絡します。

※戸別訪問では緊急連絡先や見守りに必要な情報を

　確認します。

台帳への登録について
                 本人の同意を確認します

対象者

①要介護認定者（要介護 3 以上の方）

②重度障がい者（身体障がい 1 級・2 級）、知的障が

　い（A 判定）または精神障がい（1 級・2 級）の方

③ 65 歳以上のひとり暮らしの方

④ 65 歳以上の夫婦のみの世帯の方

⑤その他、支援が必要と認められる方

・ 65 歳以上で新たにひとり暮らし高齢者、
　高齢者夫婦世帯になった方など

当別町地域福祉支援台帳を更新します
支 援
見 守 り

　1 月末までに簡易書留郵便で、この事業の詳しい説

明と本人の同意の確認方法などをお知らせします。

※台帳への登録を希望しない方は郵送された申出書に

　記入し返送するか、福祉係窓口へ提出してください。

◎過去に台帳への登録を希望されなかった方へも

   改めて郵便でお知らせします。

▼問合せ　保健福祉課福祉係（ゆとろ内・☎ 23 －

3019）

☆ e-Tax をご利用の方へ

　e-Tax は、マイナンバーカード・IC カードリー

ダライタ・パソコンがあれば、自宅からインターネッ

トで確定申告などができるシステムです。e-Tax を

利用すると「源泉徴収票等の添付書類の提出を省略

できる」「還付申告が比較的早く処理される（3 週

間程度）」「24 時間いつでも自宅から提出が可能」

となります。e-Tax に必要な「マイナンバーカード」

は申請から受け取りまで約 1 カ月かかるため、利

用される方はお早めにご用意ください。

※住民基本台帳カードで e-Tax を利用される方は、

　電子証明書の有効期限をご確認ください。有効

　期限が過ぎていた場合、住民基本台帳カードに

　よる e-Tax はできませんので、お早めにマイナ

　ンバーカードを申請してください。

■マイナンバーに関する問合せは

　住民課戸籍年金係（☎ 23 － 2463）

☆ e-Tax ソフト・確定申告書等作成コーナーの操作

　などのご質問は

☎ 0570 － 01 － 5901（有料・全国一律市内通話料金）

受付時間　月曜～金曜　9 時～ 17 時

　　　　　（祝日、12 月 29 日～ 1 月 3 日を除く）

※上記ダイヤルにつながらない場合は

　☎ 03 － 5638 － 5171（有料）へ。

☆マイナンバーカードの利用にかかる IC カード　

　リーダライタの設定、パソコン操作などのご質問は

マイナンバー総合フリーダイヤル　☎ 0120 － 95 － 0178

受付時間　月曜～金曜　9 時 30 分～ 20 時

　　土曜・日曜・祝日　9 時 30 分～ 17 時 30 分

※上記ダイヤルにつながらない場合はこちらへ。

　☎ 050 － 3818 － 1250（有料）
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　「まだ若いから病気にはならない」「元気だし自覚症

状もないから大丈夫」「忙しくて暇がない」と、健診

を受けそびれていませんか？

　特定健診やフレッシュ健診では、脂質・血糖のほか、

腎機能や肝機能など身体の状態を総合的に見ることが

できます。

　特定健診とがん検診が受けられます。

▼受けられる健診項目：特定健診、胃がん、肺がん、

　大腸がん、肝炎ウイルス検診

▼受診会場・日程

　西当別コミセン：１月 23 日（火）

　　　　　ゆとろ：１月 24 日（水）、25 日（木）

▼受付時間　7 時 30 分～ 10 時

★ 検査内容・対象年齢・料金

詳細・問合せ

保健福祉課

健康推進係

（ゆとろ内・

 ☎ 23 － 4044）

　フレッシュ健診と胃がん検診が受けられます。

▼受けられる健診項目　フレッシュ健診、胃がん検診

▼受診会場　上記の巡回ドックと同様。

▼受付時間　9 時 30 分～ 10 時

　「北海道対がん協会札幌がん検診センター（札

幌市東区）」へバスで送迎し、正午ごろに集合場

所へ戻ります。

▼受けられる健診項目：特定健診、胃がん、肺がん、

　大腸がん、子宮頸がん、乳がん、骨粗しょう症

▼集合場所・日程

　西当別コミセン：2 月 22 日（木）

　　　　　ゆとろ：3 月 16 日（金）

▼集合時間　7 時 55 分～ 8 時 10 分

　個人の都合に合わせて予約し、「北海道対がん

協会札幌がん検診センター（札幌市東区）」や「江

別市立病院」、「エナレディースクリニック（石

狩市花川）」でも検診を受けられます。詳細は、

ゆとろ健康推進係までお問合せください。

検診（健診） 検査内容 対象年齢
料金

当別町国保
加入の方

一般の方

胃がん バリウム検査 35 歳～ 900 円 1,600 円

肺がん
胸部レントゲン撮影

40 歳～
300 円 500 円

必要者に喀たん検査 650 円 1,000 円

大腸がん 便潜血検査（2 日分） 40 歳～ 500 円 800 円

子宮頸がん
細胞診

20 歳～
1,000 円 1,800 円

必要者に体部検診 450 円 800 円

乳がん
マンモグラフィ（2 方向）40 歳～ 49 歳 1,200 円 2,200 円

マンモグラフィ（1 方向）50 歳～ 1,050 円 1,900 円

特定健診
血液検査、尿検査、身
体計測等

40 歳～ 74 歳 700 円

フレッシュ健診
血液検査、尿検査、身
体計測等

18 歳～ 39 歳 1,000 円 1,500 円

骨粗しょう症
Ｘ線による腕の骨密
度測定

30 歳～ 59 歳女性 300 円 500 円

肝炎ウイルス 血液検査
検査を受けたことのない
40 歳以上の方

300 円

巡回ドック バス送迎検診

フレッシュ健診

個人検診

　がんを早期発見・治療につなげていくためには、胃・

肺・大腸がん検診は毎年、子宮・乳がん検診は 2 年

に 1 回受ける必要があります。

　健診を受けていない方はこの機会に受診しましょ

う。いずれの健診も申し込みが必要です。

※生活保護世帯の方は

　無料です。

健 診 を受けて今年も健康で元気な 1 年に！

 ～特定健診・がん検診を受けましょう～ ～特定健診・がん検診を受けましょう～
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■年金事務所出張相談所の開設

・日時  1 月 23 日（火）　10 時～ 15 時

・場所  商工会館（錦町）　・主催  札幌北年金事務所

※年金相談は予約制です。代理人が相談する場合は

　委任状・身分証明書が必要です。

　（相談予約専用ダイヤル　☎ 011 － 717 － 4133）

▼国保・後期高齢者医療についての問合せ

　住民課国保・後期高齢者医療係（☎ 23 － 2467）

【20 歳になったら国民年金】

　国民年金は、国内に居住する 20 歳から 60 歳までの

人が加入し保険料を納める制度です。国民年金には老

後を支える「老齢基礎年金」のほか、病気や事故で障

害の状態になったときに支える「障害基礎年金」、加

入者が死亡した場合、その加入者により生計を維持さ

れていた子のある配偶者や子を支える「遺族基礎年金」

があります。保険料の支払いが困難な場合は、「保険

料免除制度」や「学生納付特例制度」、「納付猶予制度

（50 歳未満）」などの制度があります。

【ジェネリック医薬品の利用について】

　医療機関で処方される薬には、新薬（先発医薬品）

とジェネリック医薬品（後発医薬品）があります。ジェ

ネリック医薬品は、新薬と同等の効果・効能を持ち、

厚生労働省の基準を満たす安全な薬です。薬によって

異なりますが、新薬より 3 割以上、中には 5 割以上

安くなるものもあります。

　ジェネリック医薬品の処方を希望される場合は、ま

ずは、病院・保険薬局等で医師や薬剤師にその旨を伝

え、よく相談してください。病院や薬局で手軽に切り

替えの意思を伝えることが出来るように「希望シール」

を配布していますので、保険証等に貼ってご利用くだ

さい。「希望シール」は役場窓口にもご用意しています。

　当別町国保では年に２回、ジェネリック医薬品を利

用した場合の差額を通知しています。通知対象月の処

方実績やジェネリック医薬品への切り換えによる効果

の目安となりますので、ぜひ一度ご確認ください。

▼国民年金についての問合せ

　住民課戸籍年金係（☎ 23 － 2463）

年 金 読んで得する年金・国保のお話 国 保

【学生納付特例制度と納付猶予制度】

　「学生納付特例制度」は、学生本人の所得が一定額

以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予される制度

です。対象は大学・大学院・短大・高校・高等専門学

校・専修学校・各種学校（修学年限１年以上である課

程）・一部の海外大学の日本校に在学する学生です。「納

付猶予制度」は、学生ではない 50 歳未満の方で、本

人および配偶者の所得が一定額以下の場合に、国民年

金保険料の納付が猶予されます。詳しくは、役場窓口

または年金事務所にお問い合わせください。

【病院にかかるときはこんな点に気をつけましょう】

　①自分自身のからだの状態に関心と責任を持ち、

医師との対話を大切にしながら、病気に向き合って

いくようにしましょう。 ②かかりつけの医師を持ち、

気になることはまず相談しましょう。 ③具合が悪い

ときには、早めに受診しましょう。 ④同じ病気でい

くつもの医療機関を受診することは控えましょう。 

⑤休日や夜間に救急医療機関を受診しようとする際に

は、平日の時間内に受診することができないか、もう

一度考えてみましょう。

　高額介護合算療養費とは、医療と介護の両方を利用

している世帯の自己負担を軽減する制度です。同じ世

帯の被保険者が 1 年間に支払った後期高齢者医療制

度と介護保険の自己負担額の合計が基準額を超えたと

きは、その超えた額が後期高齢者医療制度および介護

保険から支給されます。なお、役場の担当窓口への申

請手続きが必要です。

【自己負担限度額表】

負担割合 区　分 自己負担額の
合計の基準額

３割 現役並み所得者 67 万円

１割

一般 56 万円

住民税
非課税世帯

区分Ⅱ 31 万円

区分Ⅰ 19 万円

※ 該当になると思われる方については、

    １月下旬に申請案内を送付しますので、

    忘れずに提出してください。

計算期間：平成 28 年 8 月 1 日～平成 29 年 7 月 31 日

高額介護合算療養費のお知らせ

・ 後期高齢者医療制度または介護保険の自己負担額

　のいずれかが０円の場合は対象となりません。

・ 支給額が 500 円以下の場合は支給されません。

▼問合せ　住民課国保・後期高齢者医療係（☎ 23 －

2467）

後 期 高 齢 者

医 療 制 度



12 うつくしいまち当別

　当別消防署・消防団では、町内

に設置している消火栓や防火水槽

の除雪作業をしています。降雪が

続くと除雪等で追いやられた雪に

より、消火栓が埋没している状況

が見受けられ、火災発生時の消防

活動に支障をきたします。また、

埋没している消火栓に気づかず除

雪の際などに消火栓を破損してし

まい、その修理に莫大な費用がか

かってしまうこともあります。

　消火栓や防火水

槽の付近には、雪

を堆積しないよう

町民の皆さんのご

理解とご協力をお

願いします。

▼詳細　警防課警防係

当別消防署　　当別消防団　

埋めないで！ 消火栓

◆問合せ  当別消防署（☎ 23－ 2537）

総務大臣表彰を受賞

当別町代表監査委員 米口 稔さん  

町食生活改善協議会が受賞

北海道食育推進優良活動表彰
　地方自治法施行 70 周年を記念

し、長年にわたり監査事務に精励

され地方自治の発展に貢献された

方に贈られる「監査事務功労者総

務大臣表彰」が、米口稔さん（弥

生在住）に授与されました。米口

さんは平成 18 年 8 月に当別町代

表監査委員に就任し、現在 3 期目。

10 年以上にわたり、常に公平不

　北海道では、食育の活動を積極

的に行っている方の功績を称え、

その活動を紹介することで道民の

国・北海道から、次の方の功績が認められました

　一般財団法人自治総合センター

の「コミュニティ助成事業（宝く

じ助成金）」を活用し、「防災訓練

用備品（煙体験ハウス、発煙機、

子供用防火衣）」を整備しました。

　平成 29 年 12 月 3 日には、北栄

町町内会、北栄町少年消防クラブ

に出向き、防火教室と煙体験訓練

を実施しました。今後も町内少年

消防クラブおよび町民の防火防災

に対する知識を深めていただくこ

とを目的に「防火訓練用備品」を

活用していきます。

▼詳細　予防課予防係

宝くじの助成事業で

防災訓練用備品を整備しました

ますます寒さが厳しくなるこの

季節は、ストーブ等の火気を使

う事が多くなり、住宅での火災

発生が多くなります。特に、ご高

齢の方が火災によって怪我をされ

たり、時には尊い命を失われるな

ど、火災にあわれたご本人はもち

ろん、家族などにとって非常に悲

しい事故となってしまいます。今

一度、火の元には十分注意をして

いただくなど、町民の皆様の力で

火災発生を減らしましょう。

火災を防ぐために！

～火災を防ぐ７つのポイント～

①ガスコンロ、暖房器具を使用後

は必ず火を消す。 ②暖房器具の近

くや、屋外に燃えやすい物を置か

ない。③寝タバコは絶対にしない。 

④住宅用火災警報器、消火器を設

置する。 ⑤カーテン、じゅうた

んなどを防炎製品の物にする。 

⑥ライター等を子供がいたずらし

ない場所に保管する。 ⑦夜間に

ゴミ出しをしない。

▼詳細　予防課予防係

1 月 6 日（土）11 時から　総合体育館にて

※一般の方もご覧いただけますので、お越しください。（消防課庶務係）

【当別消防出初式のご案内】

偏の態度で財務に関する事務の執

行及び経営に係る事業の管理等の

監査を実施し、町政の安定と発展

に大きく貢献されています。

食育に対する関心を高めることな

どを目的に「北海道食育推進優良

活動表彰」を実施しています。こ

のたび、第 4 回表彰が行われ「当

別町食生活改善協議会（稲村時子

会長）」が受賞しました。同協議

会は、子どもから高齢者まで幅広

い世代を対象にさまざまな活動を

されており、特に若い世代の食の

課題である肥満増加や野菜摂取不

足など食の課題に着目した料理講

習会を行うなど、今後ますます地

域で重要となる活動をバランスよ

く取り組んでいることが高く評価

されました。
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脳の活性化のために

　会社勤めを終えた後、頭が鈍らないようにと始めた川柳を

北海道新聞の「どうしん川柳」に数多く投稿し、何度も入選

している秋田谷正好さんにお話を伺いました。

さんさん秋秋
あ き た やあ き た や

田谷田谷　　正正
ま さ よ しま さ よ し

好好

会社
に 勤 め て い た 時 に、

保険会社がやってい

るサラリーマン川柳を書いてみた

ことはありましたが、本格的に取

り組み始めたのは、平成 23 年の

12 月からです。これまでの作品

全てを北海道新聞の「どうしん川

柳」に投稿しています。もともと

新聞を読むのが好きで、川柳にも

目を通していました。67 歳（平

成 22 年 9 月）まで会社に勤めて

いましたが、仕事から離れ字を書

くことがなくなると文字を忘れて

しまうことが多くなりました。こ

れでは良くないと思い川柳を書い

てみようと思いました。

誰か
に教わったわけでは

なく、1 冊の本を買っ

て独学でやっています。五・七・

五という文字の制限があるので、

同じ意味でも言葉の使い分けがと

ても大変で、川柳を書くときには

辞書は手放せません。川柳の投稿

を始めたころ、新聞紙面には入選

作品が今の倍の 12 作品が掲載さ

れていて、私の作品が掲載される

ことも多かったので、その勢いに

乗ってこれまで続けてきました。

これまでの 6 年間で約 2,000 以

上の句を投稿し、25 句くらいが

入選し、新聞に掲載されました。

週に 3 ～ 4 回投稿していて、1 回

の投稿で 3 ～ 6 句を書いていま

す。新聞社に聞くと 1 日 500 件

くらいの投稿があるらしいです。

30代のころから、健康のた

めにはじめたジョギング

やウォーキングに出て頭をリフ

レッシュさせると、いい言葉が浮

かんでくるんですよ。川柳は言葉

の使い分けが大変ですが、俳句や

短歌はもっと難しいと感じていま

す。私の母が書き残したいくつも

の短歌を短歌集として整理したと

き、昔の言葉が多く使われていま

した。私にはとても真似できない

と思いましたし、ダジャレ的な要

素も持っている川柳が私には合っ

ていると思います。

私が
書く川柳は主に家族

や孫についてのこと

が多いですが、近頃は政治ネタ

も増えています。最近入選した

作品は流行語大賞にも選ばれた

「忖
そんたく

度」を使ったものでした。夫

婦でけんかをしてしまった後に、

書いた川柳を見せて妻を和ませた

り、過去の作品を家族と読んで

笑ったりと川柳によって家族のコ

ミュニケーションがとれていま

す。川柳を書くことがとても面白

く、勉強にもなりますので、頭が

鈍らないように、いつまでも川柳

を書き続けようと思っています。

　常に笑顔で取材を受けてくれた

秋田谷さん。作品を書き留めた

ノートには、掲載された新聞記事

のスクラップもありました。これ

からも楽しい川柳をたくさん書い

てくれることでしょう。

　　　　　　　　（12月7日取材）

初
夢
は　
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6 年間で 2,000 句以上投稿

短歌や俳句ではなく川柳

家族の団欒と勉強
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info.

・管理課（役場内・☎２３－２６８９）

・社会教育課（役場内・☎２２－３８３４）

・子ども未来課（ゆとろ内・☎２３－３０２４）

「少年の意見発表会」

高校生の発表者募集！

　2 月 3 日（土）に「当別町少年

の意見発表会」を開催します。高

校生の部では、町内在住で町外の

高校に通う高校生の発表の機会を

設けています。日ごろから感じてい

る思いを発表してみませんか。

▼募集対象・人数　町内在住で町

外の高校に通う方（応募多数の場

合は抽選になります）。

▼募集内容等　課題は自由とし、

家庭・学校・地域社会および友人

との関わりの中で、日ごろから感

じている自分の思いを表現したも

の（発表時間 5 分以内）。

▼発表原稿提出期限　

　1 月 19 日（金）

　※発表原稿は任意様式です。

子育て支援センター

親子でご利用ください

場所 ゆとろ ふとみ保育所

月
キッズコース ベビーコース

あそびのひろば あそびのひろば

火
ベビーコース

あそびのひろば
あそびのひろば

水 あそびのひろば
キッズコース

あそびのひろば

木
ベビーコース

あそびのひろば
あそびのひろば

金 あそびのひろば
ベビーコース

あそびのひろば

　親子で楽しく遊ぶことができ、

子育て中の保護者同士の交流もで

きます。昼食スペースもあります

ので、昼食持参で遊べます。

■子育て支援センター週間予定

■開設時間・対象

　平日の 9 時～ 14 時

・ あそびのひろば（0 歳～就学児

　前対象）

・ キッズコース（よちよち歩き～

　就学児前対象）

・ ベビーコース（0 歳～よちよち

　歩き対象）

■問合せ　子ども未来課子育て

サポート係（ゆとろ内・☎ 25 －

2658）

子育

親子

　当別町教育委員会では、就学が

困難な家庭で、当別町立の小学校・

中学校に通学するお子様に対し、

就学費用の一部を援助する「就学

援助制度」を行っています。

　今年度から、平成 30 年度に町

内の小学校・中学校に入学するお

子様の入学に係る費用の一部を援

助する「新入学児童生徒入学準備

金」を創設し、3 月に支給します。

★入学準備金の申請方法

【小学校 新１年生】

　１月中に保護者宛に申請書等を

ご案内しますので、対象になると

思われる方は、2 月 15 日（木）

までに教育委員会へ申請してく

ださい。認定された場合、指定

された振り込み先口座へ「新入

学児童生徒入学準備金」として、

40,600 円を振り込みます。

就学援助「入学準備金」

入学前に支給します

【中学校 新１年生】

　平成 29 年度就学援助制度の認

定を受けている小学校 6 年生（中

学校 新１年生）の保護者には、平

成 29 年度就学援助費の振り込み

先口座へ「新入学児童生徒入学準

備金」として、47,400 円を振り

込みます。「新入学児童生徒入学

準備金」のための申請は不要です。

▼提出先・問合せ

　 社 会 教 育 課 生 涯 学 習 係 （☎
22 － 3834/FAX23 － 3114/

E-mail:kyoshakai1 ＠ town.

tobetsu.hokkaido.jp）

※生活保護受給者はこの準備金の

　支給対象とはなりません。

【就学援助制度の対象となる方】

①生活保護を受けている方。

②前年度または当該年度に、次

　の措置を受けた方。「生活保護

　が停止・廃止された」「町民

　税が非課税」「ひとり親家庭

　で児童扶養手当を受給してい

　る」など。

③その他、経済的理由によりお

　困りの方で、前年の世帯全員

　の年間総収入がおよそ生活保

　護基準額の 1.3 倍以下の方。

▼問合せ　管理課学校教育係

　（☎ 23 － 2689）
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　銀行員や警察官を名乗る者が「偽造キャッシュカード

が出回っている」「キャッシュカードが古くなったので

新しいものと交換する」などと言って電話がかかってく

る詐欺が発生しています。キャッシュカードや暗証番号

は絶対に渡さない、教えないを守り、詐欺の被害に遭わ

ないようにしましょう。

● 防犯協会ニュース 

侵入窃盗 部品狙い 車上狙い タイヤ盗 自転車盗 不審者

7 件 5 件 7 件 0 件 24 件 4 件

◎平成 29 年刑法犯発生状況（11 月末現在）

◇キャッシュカード詐欺にご注意を！

当別町防犯協会事務局
（☎ 23 － 2711）

　
教

育
委

員
会

だ
よ

り
　

　
　

　
　

　

◎平成 30 年度 募集
募集種目 応募資格等 受付期間 試験期日等

陸・海・空
自衛官候補生

（任期制自衛官）
男子

18 歳以上
27歳未満の者

随 時
受付時に

お知らせします

予備自衛官補

一般
公募  

18 歳以上
34歳未満の者

（50日/3年以内）1 月上旬
～4月上旬

4 月中旬
※教育訓練招集手当は
　日額 7,900 円
※技能公募は衛生・語学・整備・
　建設等保有する技能に応じて
　応募年齢が変わります。

技能
公募

18 歳以上 53～
55歳未満の者

（10日/2年以内）

江別地域事務所では、自衛官募集等に関する説明会を実施しています。
お気軽にお越しください。（月から金曜日 午前９時から午後５時まで）
　江別市野幌町 40-15  G ＆ T ビル 2F

▼詳細 自衛隊札幌地方協力本部江別地域事務所 ☎ 011 － 383 － 8955
　　　 役場環境生活課町民生活係　　　　　　 ☎ 23 － 3209

平和を仕事にする

① 1月 13 日 （土）　

② 1月 19 日 （金）

※時間はいずれも

　　午前 11 時～ 11 時 30 分

「絵本よみきかせ会」

場所：ふくろう図書館

※図書修繕は1月19日（金）

　　午前 9時 30 分～ 11 時

学習交流センター

【一般書】

・「夜を乗り越える」

　又吉   直樹

・「てんきち母ちゃんの茶

　色いおかずばっかり！」

　井上   かなえ

・「ヴェネツィア便り」

　北村   薫

流センター

西当別コミセン【児童書】

・「世界遺産のクイズ図鑑」 

    世界遺産アカデミー

・「シランカッタの町で」

　さえぐさ   ひろこ

・「ふりかけヘリコプター」　 

　石崎   なおこ

　今も昔も変わらず、子育ての第

一歩はこの 3 つです。

　最近は、「時間がない」「食べら

れない」の理由で、きちっと朝食

を食べないで登校する子どもが増

えています。

　この原因の 1 つは、「寝る」こ

とに関係します。すなわち、大人

と一緒にいつまでも起きている状

態が許されていることです。その

ため、「早寝、早起き」の習慣が

なくなり、いつまでも目覚めない

体ができてしまい、朝食が食べら

れない状態をつくります。

　子どもの発育には、一日平均

10 時間の睡眠が必要といわれて

います。どうでしょう、十分とれ

ていますか？　ここまでは、親の

責任です。子どもたちの、生活の

基本である成長のリズムを壊し、

体をより弱くすることが予想され

るのです。

　最後に「遊び」の必要性です。

友達との交流の中で自分と違う意

見、違う行動などに触れることで、

その子の世界は広がります。また、

子どものたくましさは、遊びから

生まれます。しっかりと遊ばせま

しょう。

 ■子どもに関する相談窓口

　少年指導センターでは、友

だち・いじめ・勉強のことなど、

子どものさまざまな相談に応

じます。

○親と子の電話相談

　　　　　（☎ 23 － 1010）

〇面接相談（☎ 22 － 3834）

※受付時間

　月・木　 10 時～ 11 時

　　　　　12 時～ 16 時 30 分

　火・水・金　10 時～ 11 時

　　　　　12 時～ 14 時 30 分　　

～ 少年指導センターからお知らせ ～

★子育ての基本は「食べさせる」

　「寝させる」「遊ばせる」

　子どもを犯罪・不審者から守る

ためには、地域ぐるみの防犯意識

がとても大きな力となります！

　登下校の子どもたちに目を配っ

たり、声かけやあいさつしていた

だくことや、家族そろって地域の

行事に参加するなど、ご近所・地

域の人々とのふれあいやかかわり

あいを大切にすることにより、犯

罪のない安心・安全な当別町を地

域全体でつくりましょう。 

★犯罪のない安心・安全な

　地域をつくりましょう
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保健事業従事者を募集します
非常勤職員・臨時職員

【非常勤職員】

▼業務内容　乳幼児健診、予防接

種、特定健康診査、保健指導等。

▼応募資格　保健師、助産師、看

護師、管理栄養士のいずれかを有

し、かつ、普通自動車運転免許証

を有する方。

▼勤務期間　平成 30 年 4 月 1 日

～平成 31 年 3 月 31 日。

▼勤務時間　週 29 時間 10 分（週

4 日または 5 日）

▼報酬　月額 179,900 円（予定）

▼社会保険　原則、健康保険、厚

生年金、雇用保険に加入します。

▼申込み・詳細　保健福祉課健

康推進係（ゆとろ内・☎ 23 －

4044）

【臨時職員】

▼業務内容　①乳幼児健診での計

測等およびＢＣＧ予防接種等。

②フッ素塗布、歯科指導等。

▼応募資格　次の資格を有する

方。①看護師　②歯科衛生士

▼勤務期間・回数　平成 30 年 4

月 1 日～平成 31 年 3 月 31 日の

内、月 1 ～ 2 回程度。

▼勤務時間　半日

▼報償　① 1 回 5,000 円　② 1 回

4,600 円

▼申込み・詳細　保健福祉課保

健医療係（ゆとろ内・☎ 23 －

2346）

■保健事業従事者共通事項

▼募集人数　若干名

▼勤務場所　ゆとろ他

▼応募書類　履歴書、本人の住

民票、資格を証明する書類の写し

▼募集期限　2 月 2 日（金）

募 集募 集

介護支援専門員の資格を有す
る方へ　非常勤職員を募集！

▼業務内容　介護認定のための訪

問調査業務、介護予防業務等。　

▼応募資格　介護支援専門員の資

格を有する方。

▼募集人数　若干名

▼勤務先　ゆとろ

▼勤務期間　平成 30 年 4 月 1 日

～平成 31 年 3 月 31 日（継続有）

▼勤務時間　月曜～金曜の 8 時

45 分～ 17 時 15 分の内、週 29

時間 10 分

▼報酬　月額 179,900 円（予定）

▼応募書類　履歴書、本人の住民

票、資格を証明する書類の写し、

運転免許証の写し

▼社会保険　健康保険、厚生年金、

雇用保険に加入します。

▼応募締切　2 月 28 日（水）

▼申込み・問合せ　介護課介護支

援係（ゆとろ内・☎ 23 － 3029）

■採用職種および予定者数　土木技術職　１名　

■受験資格（要旨）

①学歴、生年月日…昭和 58 年 4 月 1 日以後に生ま

　れた者で、学校教育法（昭和 22 年法律第 26 号）

　による高等学校卒業程度以上の学力を有する者。

②職務経験…民間企業等において土木工事の計画、

　設計、施工管理等の職務経験が直近 7 年中 5 年間

　以上ある者（職務経験に関する詳細は「平成 30 年

　度当別町職員（土木技術職）採用資格試験案内」

　をご覧ください）。

■試験案内および申込用紙の請求

・ 窓口にて配布…当別町役場総務課人事係、太美出

　張所

・ インターネットからダウンロード…当別町のホー

　ムページにて　※当別町採用試験で検索。

・ 郵送を希望する場合…必ず 120 円切手を貼っ

　た宛先明記の返信用封筒（A4 版）を同封し、

　役場総務課人事係へ送付。

■受付締切

　平成 30 年 1 月 12 日（金）＜必着＞

■試験日時および試験内容

①一次試験　書類選考

　※結果は 1 月下旬に合否を通知します。

②二次試験　作文、面接試験等

　※ 2 月上旬に当別町役場で実施予定（一次試験

　　合格者に個別に通知します）。

　※結果は 2 月中旬に合否を通知します。

■採用日　平成 30 年 4 月 1 日

■詳細・問合せ等

　総務課人事係（☎ 23 － 2330・内線 257/

　〒 061 － 0292　当別町白樺町 58 番地 9）

平成 30 年度当別町職員（土木技術職）採用資格試験を実施します！
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　平成 30 年度の工事・設計委託・

物品・業務委託などの入札参加資

格審査申請（中間年申請）を受け

付けします。

▼受付日時

　1 月 22 日（月）～ 2 月 2 日（金）

　9 時～ 11 時 30 分、13 時～ 16 時

　※土・日曜日は除く。

▼受付場所　財政課（役場 2 階）

▼申請用紙

①建設工事・設計委託等

　北海道土木協会（札幌市中央区

北 3 条西 7 丁目 1 番地 緑苑ビル）

で販売します。

②物品購入・業務委託等

　役場財政課に備え付けています

（町ホームページからダウンロー

ドもできます）。

▼添付書類　

・ 納税証明書の写し（必要部分は

　法人、個人、町内事業者により

　異なる）、その他の必要書類

・ 審査結果通知送付用の封筒に

　宛先を記入し、82 円切手を貼

　付してください。

※申請は持参のみ、郵送は不可。

▼詳細・問合せ　財政課管財係

　（☎ 23 － 2331）

入 札入 札

入札参加資格審査申請書を
受け付けます

　当別町教育委員会では、平成

30・31 年度の学校給食用物資納

入業者の指定申請を受け付けし

ます。

▼受付日時

　2 月 1 日（木）～ 2 月 16 日（金）

　9 時～ 16 時

　※土・日曜日は除く。

▼提出書類　

　所定の申請書、登記簿謄本、決

算書、納税証明書、銀行取引証明

書、印鑑証明書

▼提出先・問合せ　学校給食セン

ター（若葉 2224 番地・☎ 23 －

4401）

入 札入 札

学校給食用物資納入業者の
指定申請を受け付けます

募 集募 集

教員免許の資格を有する方へ
非常勤職員を募集します

▼職種　特別支援教育支援員

▼勤務先　町内の小・中学校

▼業務内容　通常学級に在籍する

特別な支援が必要な児童生徒に対

する学習支援等。　

▼応募資格　教員免許を有する方

▼募集人数　若干名

▼勤務期間　平成 30 年 4 月 1 日

～平成 31 年 3 月 31 日（継続有）

▼勤務時間　原則として月曜～金

曜の 8 時～ 16 時の内、週 29 時

間 10 分

▼報酬　月額 157,300 円（予定）

▼応募書類　履歴書、本人の住民

票、資格を証明する書類の写し、

運転免許証の写し

▼社会保険　健康保険、厚生年金、

雇用保険に加入します。

▼応募締切　2 月 13 日（火）

▼申込み・問合せ　町教委管理課

学校教育係（☎ 23 － 2689）

募 集募 集

北海道 150 年記念　イシカリ
150 ブックカバーデザイン募集

　石狩振興局では、2018 年に北

海道命名 150 年を迎えることを

記念して、管内の若年層を対象に

「石狩地域の魅力」と「北海道命

名 150 年」が伝わるようなブッ

クカバーのデザインの募集をして

います。最優秀賞・優秀賞の作品

は石狩管内の書店のブックカバー

として使用します（詳細は別途発

表）。詳しくは HP をご覧くださ

い。

▼応募資格　石狩管内に在住、も

しくは通勤・通学している 15 歳

～ 29 歳（平成 29 年 4 月 1 日現在）

の方。

▼応募締切

　1 月 31 日（水）【当日消印有効】

▼ 詳 細 ホ ー ム ペ ー ジ　http://

www.ishikari.pref.hokkaido.

lg.jp/ts/tss/150bookcover.htm

▼応募先・問合せ　北海道石狩振

興局地域政策課（☎ 011 － 204

－ 5815）

　水道メーターの表示器は、建物

の外壁や宅地内に設置されていま

す。積雪や屋根からの落雪により

表示器が隠れてしまわないよう、

ご協力をお願いします。

　積雪等により検針ができない場

合には、過去の検針結果を基に推

定した使用水量で請求し、検針が

できるようになった月に過不足分

を精算しますので、ご理解をお願

いします。

▼問合せ　上下水道課業務係

　（☎ 22 － 2411）

水 道水 道

積雪時の水道メーター検針に
ご協力ください

納 税納 税

町税口座振替納付済確認通
知書を送付します

　町税の納付に口座振替をご利用

の方に、平成 29 年 1 月から 12 月

までに口座振替で納付された金額

を記載した「町税口座振替納付済

確認通知書」をお送りします。税

の確定申告等にご利用ください。

▼問合せ　税務課納税係（☎ 23

－ 2341）
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■今月の夜間窓口（共通）

　1 月 11 日（木）・25日（木）

　19 時 30 分まで

▼場所・問合せ　町税窓口：税務

課納税係（☎ 23 － 2341）

　町営住宅関係窓口：建設課管理

住宅係（☎ 23 － 3197）

夜 間夜 間

町税と町営住宅使用料等の
夜間窓口を開設しています

公 売公 売

インターネット公売を
実施します

　税金の滞納により差し押さえた

動産等を売却します。

▼参加申込期間　1 月 10 日（水）

13 時～ 1 月 23 日（火）23 時

▼入札期間

・せり売り（動産等）：1月30日（火）

13 時～ 2 月 1 日（木）23 時

・入札（不動産）：１月 30 日（火）

13 時～ 2 月 6 日（火）13 時

▼問合せ　税務課納税係（☎ 23

－ 2341）  ※詳細は Yahoo! 官公

庁オークション特設ページを参照。

延 長延 長

インフルエンザ予防接種一部
助成等の実施は 1 月 31 日まで

　今冬のインフルエンザワクチン

の生産・出荷が遅れていることか

ら、平成 29 年度に限り実施期間

を延長します。医療機関によって

ワクチンの在庫状況が違いますの

で、必ず事前に実施医療機関（本

誌 p.26）へ予約してください。

▼実施期間 

　10 月 1 日～平成 30 年 1 月 31 日

▼対象者および料金

＜高齢者等インフルエンザ＞

① 65 歳以上の方、② 60 歳以上

65 歳未満の方で心臓・腎臓・呼

吸器に重い障がい（身体障害者手

帳１級程度）のある方。

※自己負担額は 1,150 円（生活

　保護世帯の方は無料）です。

＜小児期インフルエンザ＞

①生後 6 カ月以上 13 歳未満（2

回接種）、② 13 歳以上中学 3 年

生以下（１回接種）

※助成額は 1 回 1,000 円（医療

　機関窓口で差額分をお支払いく

　ださい）。

▼問合せ　保健福祉課保健医療係

　（☎ 23 － 2346）

　夜間に子どもの急な病気やけが

などの際、保護者などからの電話

相談に対し、看護師や小児科医師

が助言を行っています。家庭での

一般的対処に関する助言・アドバ

イスであり、電話による診断・治

療はできません。

▼受付時間　19時～翌朝8時（毎日）

▼電話番号

・「＃ 8000」でご利用できます。

夜 間 緊 急夜 間 緊 急

困った時には利用ください
「北海道小児救急電話相談」

【住民の意見募集】

①高齢者保健福祉・介護保険事業

計画（素案）

▼募集期間　1 月 11 日（木）～

2 月 9 日（金）

②障がい福祉基本計画（素案）

▼募集期間　1 月 18 日（木）～

2 月 9 日（金）

▼閲覧場所　役場・ゆとろ・太美

出張所・西当別コミセン（町ホー

ムページでも閲覧可）

▼意見の提出方法　様式は自由。

ご意見の他、住所、氏名を記載の

上、書面、FAX、メールで提出。

▼提出先・問合せ

①介護課介護支援係（ゆとろ内・☎
23-3029/FAX25-5018/hukshi3@

town.tobetsu.hokkaido.jp）

②同課障がい支援係（ゆとろ内・

☎ 25-2665/FAX 同上 /hukshi4@

town.tobetsu.hokkaido.jp）

・ IP 電話やひかり電話、PHS か

　らは「☎011－232－1599」へ。

※この情報は、広報とうべつ「健

　康ひろば・急病時の相談先」に

　毎月掲載しています。緊急時に

　はご利用ください。

▼問合せ　北海道保健福祉部地域

医療推進局地域医療課（☎ 011

－ 232 － 4111・内線 25-326）

募 集募 集

町介護課から計画に関する
意見募集と住民説明会のご案内

国民健康保険税（第 7 期分）の

納期限は 1 月 31 日です。忘れ

ずに納めましょう！

　道では、「北海道住宅宿泊事業

の実施の制限に関する条例」制定

にあたり、道民の皆さんの意見を

募集しています。資料は道庁別館

行政情報センターなどで閲覧でき

ます。詳しくは、北海道政策局参

事のホームページをご覧ください。

▼募集締切　1 月 15 日（月）

▼問合せ　北海道総合政策部民泊

担当（☎ 011 － 206 － 6422）

募 集募 集

民泊に関する道民意見募集

【高齢者保健福祉・介護保険事業

  計画（素案）の住民説明会】

▼日時・場所

・ 1 月 26 日（金）

　18 時 30 分～、ゆとろ

・ 1 月 30 日（火）

　18 時 30 分～、西当別コミセン

▼問合せ　介護課介護支援係

（ゆとろ内・☎ 23 － 3029）
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　平成 29 年 1 月から 12 月までに農用地利用集積計画で賃

貸借された賃借料は、次のとおりです。賃借料を決定する際

の目安としてください。

▼問合せ　農業委員会事務局（役場第 2 庁舎内・☎ 23 －

3279）

農地の賃借料情報

賃貸借された地区名

田（水稲）の部
（10a 当たり、単位：円 / 年）

畑（普通畑）の部
（10a 当たり、単位：円 / 年）

平均額 最高額 最低額 筆数 平均額 最高額 最低額 筆数

青山・弁華別・茂平沢・六軒町・中小屋・金沢・
樺戸町・若葉・上当別・下川町・本町市街地

14,700 19,000 10,000 203 6,400 7,500 4,000 13

東裏・対雁・蕨岱 18,100 20,000 15,500 26 7,000 7,100 7,000 3

川下・当別太・獅子内の一部・ビトエ・
太美市街地

17,100 20,000 14,000 91 6,300 7,600 4,000 28

高岡・獅子内の一部
（道道岩見沢石狩線の北側）

18,500 18,500 18,500 12 － － － 0

当別ダム以北 － － － 0 － － － 0

当別町平均 16,500 － － 332 6,800 － － 44

・ 平均額は各区分の平均値を筆数により加重平均した値です。

・ 金額は下 2 桁の値を四捨五入しています。

広　告

広　告
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当別矯正展

　法務省が主唱する「社会を明る

くする運動」の一環として、札幌

刑務所が全国の刑務所作業製品の

展示・販売会を行います。

▼日時

　1 月 19 日（金）～ 21 日（日）

　10 時～ 16 時

▼問合せ　札幌刑務所処遇部作

業部門（☎ 011 － 781 － 2011・

内線 2834）

　作った味噌は半年後に食べられ

ます。申込みの際にご希望の豆の

種類（当別産大豆、黒千石豆）を

お伝えください。

▼日時　1 月 27 日（土）

　午前 10 時～正午

▼講師　菜菜倶楽部　阿部由美子

さん

▼持ち物　エプロン、手拭きタオ

ル

▼参加料　2,300 円（味噌 2 キロ

分の材料費込）

※申込み後のキャンセルは、材料

　の準備の関係上、実費を頂戴し

　ますので、ご了承ください。

▼申込期限　1 月 18 日（木）

▼申込み　ふれあい倉庫（☎ 27

－ 6600）

当別産大豆で味噌づくり

　冬の恒例イベントを今年も開催

します。飲食コーナーでは温かい

グルメを、冬の花火は今年もドド

ンと 1,500 発！　ステージイベン

ト等も多数ご用意してますので、

ぜひお越しください。

▼日時

　2 月 10 日（土）正午～ 19 時

　　　11 日（日）９時～ 14 時

▼場所　阿蘇公園グラウンド

▼問合せ　あそ雪の広場実行委員

会事務局（町企画課内・☎ 23 －

3073）

第 36 回あそ雪の広場

雪上車の体験乗車は

迫力満点で大人気！

広　告 広　告

広　告 広　告
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　新春恒例！ 当別の花で描いた

押し花絵を展示します。 

▼期間　1 月 6 日（土）～ 31 日（水）

　9 時 30 分～ 17 時 30 分 

▼展示者　山岸明子、佐々木恵子

▼場所・問合せ

　ＦＩＫＡ（☎ 27 － 5388） 

F I K A
押し花二人展 2018

　「今のままでは経済的にたちゆ

かない…」などの経済問題に見通

しが立たず悩みを抱えている方や

ギャンブル依存症、ひきこもりな

どの悩みを抱えている方を対象に

した相談会です。相談は無料。

▼日時　1 月 24 日（水）

　15 時～ 17 時

▼場所　江別保健所（江別市錦町

４－１）

こころの健康と法律相談会

　セブン - イレブン・ジャパンが

高齢者の社会参加および雇用促進

を目的として、お仕事説明会を開

催します。町とセブン - イレブン・

ジャパンの高齢者等の地域見守り

活動に関する協定に基づく事業で

す。参加料は無料。

▼日時　1 月 31 日（水）

　14 時～ 15 時 30 分

▼場所　白樺コミセン

▼対象者　概ね 60 歳以上で当別

町内のセブン - イレブン各店舗で

働きたい方

シニア向けお仕事説明会
in とうべつ

　町では、一般財団法人自治総

合センターのコミュニティ助成

事業を活用し、本通商店街の街

路灯をＬＥＤ化整備しました。

この事業は、同センターが全国

自治宝くじの普及広報事業費と

して受け入れる受託事業収入を

財源として、住民のコミュニティ

活動を促進し、その健全な発展

を図るとともに宝くじの普及広

報を目的に行われています。

（商工課商工係  ☎ 23 － 3129）

▼内容　精神科医師または司法書

士による面接相談

▼申込期限　1 月 19 日（金）

▼申込み・問合せ　江別保健所健

康推進課健康支援係（☎ 011 －

383 － 2111)

▼申込期間・定員

　1 月 9 日（火）～ 1 月 29 日（月）

※先着 20 名（定員になり次第、

　締め切ります）

▼申込み・問合せ　商工課商工係

　（☎ 23 － 3129)

商店街の街路灯を整備

～コミュニティ助成事業～

広　告

広　告

広　告
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☆当別町社会福祉協議会へ

▼袴田博
ひ ろ き

紀さ
んより　   10 万円

▼高橋輝幸さ
んより　 　 5 万円

▼小林一
かずひと

仁さ
んより　 　 3 万円

▼当別ライオンズクラブ

　白井應隆会長より　　3 万円

▼有限会社 亜麻公社より

　　　　　  さつまいも 100 ㎏

☆当別町ふるさと納税へ

▼平田啓子さ
んより　　50 万円

※他にもたくさんの方にご寄附

　いただきました。氏名等は町

　ホームページにも掲載してい

　ます。

■ 11 月 1 日～ 11 月 30 日納入分

　計 4,472 人・6,095 万 100 円

　ご寄附いただきました。

ご寄附・寄贈をいただきありがとうございました

札幌北法人会当別支部より

ＡＥＤの寄贈

当別ライオンズクラブより

時計盤の寄贈

　当別ライオンズクラブから設立

55周年記念事業として、白樺公

園時計塔の「時計盤」を寄贈いた

だきました。この総合体育館南側

の時計塔は、平成4年に同クラブ

の設立30周年記念事業として設

置されたもの。時計塔の設置から

25年が経過して時計盤の劣化が

進んだことから、今回、ソーラー

式の新たな時計盤となりました。
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　（公社）札幌北法人会当別支部

より AED 1 台を寄贈いただきま

した。同支部からはこれまでも車

いすや血圧計など医療・福祉に欠

かせない貴重な備品を寄贈いただ

いています。町長は、「機器の更

新も必要となるため大変ありがた

い」と感謝の意を伝えました。今

回寄贈いただいた AED で、白樺

コミセンに設置している機器を更

新いたします。

総合体育館南側に

設置された時計盤

広　告

広　告 広　告
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● ● 法律相談（顧問弁護士）
1 月 11 日（木）・2 月 1 日（木）
13 時 30 分～　ゆとろ

保健福祉課福祉係

（ゆとろ・☎ 23 － 3019）

● ● 消費生活相談
毎週月曜日～金曜日
8 時 45 分～ 15 時　役場

環境生活課町民生活係

（役場・☎ 23 － 3209）

● ● 介護相談
毎週月曜日～金曜日
8 時 45 分～ 17 時 15 分　ゆとろ 地域包括支援センター

（ゆとろ・ ☎ 25 － 5152）● ● もの忘れ相談
毎週月曜日～金曜日
8 時 45 分～ 17 時 15 分　ゆとろ
● ● 障がい相談
毎週月曜日～金曜日
9 時～ 17 時　ななかまど

障がい者総合相談支援センター

ななかまど（☎ 23 － 1917）

● ● 心配ごと相談
1 月 25 日（木）
13 時～ 16 時　ゆとろ

社会福祉協議会

（ゆとろ・☎ 22 － 2301）

● ● 女性の健康相談
1 月 9 日（火）　13 時 30 分～ 15 時 30 分
江別保健所 江別保健所

（☎ 011 － 383 － 2111）● ● 心の健康相談
1 月 12 日（金）　13 時 30 分～ 16 時
江別保健所

● ● 断酒会のつどい

1 月 15 日（月）　18 時～ 21 時　ゆとろ

江別保健所
（☎ 011 － 383 － 2111）
夜間・工藤（☎ 22 － 2510）

日時 /場所 申込み

相談・つどい

Ｈ 29 年 Ｈ 28 年 増減数

発生件数 24 10 14

死 者 数 0 0  0

傷 者 数 27 14 13

平成29年交通事故累計（11月末現在）

人の動き人の動き  12 月 1 日現在
（　）は前月との比較

人口

世帯

男

16,392

  7,660

人

世帯

  7,987 人

（17 人減）

（2 世帯減） 

（ 3 人減）

女   8,405 人 （14 人減）

● 除排雪重機交通安全教室開催！

　除排雪重機の危険なことを伝え、

事故防止を目的にした「交通安全

教室（当別環境整備共同組合主催）」

が各小学校で 1 年生を対象に開催

されました。除雪車に近づくこと

は危険であること、除雪車の運転

席からは見えない場所があること

などを体験・学習した一日でした。

（町交通安全推進委員会・☎23－2711）

交通安全情報

広　告

広　告 広　告
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伝統的な手工芸「押絵教室」ムード満点！ ジャズライブ

　NPO 法人ゆめの種子トーペッ

が、押絵の制作教室を行いました。

押絵とは図案を厚紙で切り抜き、

綿で立体感を出して布地で包んで

制作するもの。繁栄の象徴ともい

われる正月の花「椿」とかわいら

しい黒い目が特徴の「こま犬」な

どを指先を器用に使って作ってい

ました。教室の合間に自宅で何度

も作った方もいたそうです。最後

には、羽子板や色紙に貼り付けて

完成させていました。ゆめの種子

トーペッでは、手工芸や料理など

を学ぶ「ゆめのたねワンコイン文

化教室」の開催を今後も予定して

います。　　（12 月 8 日・14 日）

　NPO 法人ふれ・スポ・とうべ

つが、町民に文化に親しんでもら

おうと「ジャズライブ」を初開催

しました。ロック歌手の矢沢永吉

さんの専属テナーサックスを務め

た経歴のある須山恭一さん、ベー

ス、ドラム、ピアノ奏者の 4 人が、

定番のジャズやクリスマスソング

を演奏。会場となった白樺コミセ

ンの 1 階と 2 階ホールには、心

地よいジャズが流れ、約 100 人

の観客はゆったりとした時間を過

ごしていました。その空間に彩り

を添えるイルミネーションが、一

足早いクリスマスムードを演出し

ていました。　　　（12 月 10 日）

交通安全特別優良運転者を推薦してください

　町交通安全推進委員会では、町民の交通安全に対

する関心を高めてもらおうと「交通安全特別優良運

転者表彰」を行っています。模範となる方を推薦く

ださい。

▼表彰対象　自己の責任による交通事故歴、

　　　　　　交通違反歴とも 20 年以上無いなど。

▼提出書類　表彰申込書、無事故無違反証明書など。

▼推薦期限　2 月 28 日（水）≪書類必着≫

▼提出先・詳細　町交通安全推進委員会事務局

　　　　　　　　（役場環境生活課内・☎ 23 － 2711）

西コミセンコンサート

　西当別コミセンで当別にゆかり

のある若者たちによるクラシック

コンサートが開催されました。北

海道医療大学、北海道教育大学

の学生や高校生の合わせて 6 組、

15 人が日頃の練習の成果を披露

しました。チェロやビオラなどの

重奏やピアノ、マリンバの独奏、

オペラの独唱などの素晴らしい演

奏に、会場は拍手喝采となりま

した。　　　　　    （12 月 9 日）

広　告 広　告
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（№ 455）（№ 470）
FM ラジオのツアーが来町

　ＦＭノースウェーブが主催する

バスツアーが、当別町へやってき

ました。スウェーデン交流セン

ター、道の駅とうべつ、ふれあい

倉庫で見学や買い物などを楽しむ

日帰りツアーで、番組ＤＪの増田

佳織さんと浅水耕太さんがこのツ

アーに同行しガイドも担当。道の

駅レストランでランチを楽しんだ

後は、スウェーデンヒルズ在住の

クラフト作家・土屋幸恵さんによ

る、タイルを使用した「オリジナ

ルコースターづくり」を体験しま

した。抽選会では当別の特産品が

全員に当たるなど、当別を満喫し

ていただきました。（12 月 16 日）

ほのかに香るキャンドル

　フレッシュハーブを使ったクリ

スマスキャンドルアレンジメント

講習会が F
フ ィ ー カ

IKA で行われました。

カクテルグラスの中心にキャンド

ルを固定し、周りをヒバやローズ

マリーなどのハーブで覆い、ス

ターアニスやシナモンスティック

などのスパイスやドライオレン

ジ、ナナカマドなどを彩りよく飾

り、最後にリボンをつけて完成。

このアレンジメントは適切な水管

理で 2 ～ 3 カ月は枯れないとの

こと。クリスマス後も、飾りを繭

玉などに変えると、お正月キャン

ドルアレンジメントになるそう

です。　　　　　　（12 月 14 日）

広　告 広　告
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医療機関名 電話番号

予防接種 健診

4 種混合・
不活化ポリオ・ヒブ・
水痘・ＭＲ・ＤＴ

小児肺炎球菌・
B 型肝炎

日本脳炎
高齢者

肺炎球菌

インフルエンザ 特定健診・
後期高齢者健診・
肝炎ウイルス検診小児期 高齢者

おくやま内科・外科クリニック 27 － 5522 ● 小学生～ ● ●

勤医協当別診療所 23 － 3010 ● ● ● 小学生～ ● ●

スウェーデン通り内科循環器科クリニック 25 － 3151 ● ● ● ● １歳～ ● ●

田園通りさわざき医院 25 － 2055 ● ● ● ● １歳～ ● ●

とうべつ整形外科 25 － 5040 6 歳～ ● 6カ月～ ●

とうべつ内科クリニック 22 － 1313 ● ● ●

ふとみクリニック 25 － 3800 小学生～ ●

堀江病院 22 － 3111 6 歳～ ● 小学生～ ● ●

北海道医療大学病院（札幌市北区）011-778-7575 ● 特定健診のみ

子どもの健康に関すること 保健医療係 ☎ 23 － 2346

実施医療機関 実施医療機関へ事前にお申込みください。

特定健診、後期高齢者健診、肝炎ウィルス検診を下記の

実施医療機関で実施しています。

個別健診（町内） 健康推進係 ☎ 23 － 4044

行 事 日 時 場 所

健診結果説明会

1/15（月）  9 : 30 ～ 12 : 00

ゆとろ
1/26（金）  9 : 30 ～ 12 : 00

1/30（火）  9 : 30 ～ 12 : 00

2/ 8（木）  9 : 30 ～ 12 : 00

健康に関する相談や教室 健康推進係 ☎ 23 － 4044

行 事 日 時 場 所

4カ月児・10カ月児健診、
ＢＣＧ接種（13：45 ～）

1/11（木） 13 : 00 ～ 14 : 00 ゆとろ

2/  1（木） 13 : 00 ～ 14 : 00 ゆとろ

1 歳 6 カ月児・3 歳児
健診

1/12（金） 13 : 00 ～ 14 : 00 ゆとろ

2/  9（金） 13 : 00 ～ 14 : 00 西コミ

ぱくぱく教室（離乳食教室） 1/16（火） 10 : 00 ～ 11 : 30 ゆとろ

すくすく相談 1/31（水） 10 : 00 ～ 16 : 00 ゆとろ

ゆとろへ事前にお申込みください。

各 種 検 診 健康推進係 ☎ 23 － 4044

予防接種・検診の詳細は、町ホームページまたは

「ゆとろ発信！ 健康だより」などでご確認ください。

今年度 65・70・75・80・85・90・95・100 歳になる方、

60 ～ 64 歳で障がいのある方が対象。

●高齢者肺炎球菌予防接種

4 種混合・不 活 化 ポ リ オ・ヒブ・水 痘・ＭＲ・D T・

小児肺炎球菌・B 型肝炎・日本脳炎

●小児期定期予防接種

予防接種（個別）

これらの予防接種を下記の実施医療機関で実施しています。

保健医療係 ☎ 23 － 2346

実施期間は平成 29 年 10 月 1 日～平成 30 年 1 月 31 日。

小児期は、生後 6 ヵ月～中学 3 年生の方。高齢者は 65

歳以上の方、60 ～ 64 歳で障がいのある方が対象。

●インフルエンザ予防接種

行 事 日 時 場 所

巡回ドック・

フレッシュ健診

1/23（火）  7 : 30 ～ 10 : 00 西コミ

1/24（水）  7 : 30 ～ 10 : 00 ゆとろ

1/25（木）  7 : 30 ～ 10 : 00 ゆとろ

広　告 広　告
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上手に使おう お薬手帳

急病時・夜間の受診先

■ 町内の救急当番医 内 科

■江別市夜間急病センター　

　急病で比較的軽い病状の方の応急処置などを行います。

・ 受付時間　18 時 30 分～翌朝 6 時 30 分（年中無休）

・ 電話番号　011 － 391 － 0022（江別市錦町 14 － 5）

小児科内 科

■北海道救急医療・広域災害情報システム　

　緊急時に受診可能な道内の病院を 24 時間検索できます。

・ フリーダイヤルは　0120 － 20 － 8699

・ 携帯電話からは　0 1 1 － 221 － 8699

・ インターネット検索は　 http://www.qq.pref.hokkaido.jp　

■北海道小児救急電話相談　

　症状に応じた一般的な対処・助言を看護師等から受けら

れます。診断・治療はできません。

・ 受付時間　19 時～翌朝 8 時

・ 電話番号　011 － 232 － 1599 または ＃ 8000

急病時の相談先

日 月 火 水 木 金 土

1/1 2 3 4 5 6

さわざき 堀江 堀江 堀江 堀江 勤医協

7 8 9 10 11 12 13

スウェーデン 堀江 堀江 堀江 堀江 堀江 堀江

14 15 16 17 18 19 20

堀江 とうべつ内科 堀江 さわざき 堀江 堀江 堀江

21 22 23 24 25 26 27

勤医協 勤医協 スウェーデン 堀江 堀江 堀江 堀江

28 29 30 31 2/1 2 3

堀江 堀江 勤医協 とうべつ内科 堀江 さわざき 堀江

4 5 6 7 8 9 10

堀江 堀江 堀江 堀江 スウェーデン 堀江 堀江

  月～金曜日　　　19 時～ 21 時

　　　　　　　   14 時～ 17 時

　　　　　　　　 9 時～ 12 時、14 時～ 17 時日曜日・祝日

土曜日

いきいき
健康生活

　お薬手帳は、医師や薬剤師があなたの薬歴を知る

ことにより、薬を安全・適正に処方、調剤し使用す

るためのものです。お薬手帳は、処方せんを取り扱

う薬局でもらえます。

① 医療機関にかかる時には必ず持って行きましょう。

　薬の重複やよくない飲み合わせ、同じ薬による副

作用の再発を防止できます。

② 伝えたい事を書いておきましょう。

　副作用歴やアレルギー、過去にかかった病気等、

医師や薬剤師に相談したいことを書いておきま

しょう。

③ 市販薬や健康食品なども記録しましょう。

　思いがけない、よくない組み合わせや食べ合わせ

が見つかることがありますので、病院で処方される

薬以外も記録しましょう。

④ いつも携帯しましょう。

　災害や旅先での急病時、ケガの時にお薬手帳が

あれば飲んでいる薬を正確に伝えられ治療に役立

ちます。

⑤ 一冊にまとめましょう。

　飲んでいるすべての薬を「１冊」で記録すること

が大切です。病院や薬局ごとに別々のお薬手帳を作

らないようにしましょう。

▼詳細　保健福祉課保健医療係（☎ 23 － 2346）

広　告
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町内外から作家さんが多数出展
  12 月 9 日　ふれあい倉庫

優勝目指して！ 大熱戦
  11 月 25 日　当別町総合体育館

　第 8 回ドッジボールマッチ㏌とうべつが開催されま

した。参加は19チームで小学生低学年が4、高学年が7、

中学生が 3、一般が 5 チーム出場し、それぞれの部門

ごとに分かれ熱戦が繰り広げられました。低学年の部

は、安全性を重視してウレタン製のフリスビーを使っ

たドッジビーが行われました。思い通りにコントロー

ルするのが難しいようで、狙いをすまし相手に当てよ

うとしても、真っすぐ飛ばせず右や左へ。応援に駆け

つけた家族はその様子を見て、大きな声援を子どもた

ちに送っていました。

　今回が 8 回目となるくラふト展がパンまつりと同日

開催で行われました。町内で活動している工芸作家の

ほか江別市や札幌市で活動している方々も出店し、20

店舗が集まりました。木工芸やワイヤーインテリア雑

貨、天然石のアクセサリーやプリザーブドフラワーの

アレンジ雑貨などさまざまな商品が並びました。出展

者にはファンも多く、町内外からたくさんの方が駆け

つけていました。ふれあい倉庫オリジナルのフォカッ

チャや出店したパン屋さんの商品も売れ行きは上々で

大盛況のうちに終わりました。
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