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新春の挨拶
2019 年

　新年明けましておめでとうございます。

　新しい年を迎えるに当たり、町民の皆様にご挨拶申

し上げます。

　昨年は、激動の年でした。地域で唯一病床を有する

病院の閉院、ＪＲ札沼線の一部廃線等厳しい課題に直

面、さらに 9 月には台風と地震災害に遭遇、その課

題解決に時間をかけた一年でした。加えて、天候不順

による農作物の不作も経済的に深刻な影響をもたらし

ました。　

　もちろん暗い話ばかりではなく明るい話もありまし

た。日本体育大学・北海道医療大学・北海道銀行・当

別町、4 者の連携協定を北海道銀行の斡旋で締結する

ことが出来ましたし、「北欧の風  道の駅とうべつ」は、

開業 391 日目、1 年と 1 カ月で来場者 100 万人を突破、

売上額も 5 億円の大台に乗せることが出来ました。

　さて、今年の干支は己亥年（つちのと・い）。「亥（い）」

は猪のごとく「猪
ちょとつもうしん

突猛進」という一直線に突き進むイ

メージがありますが、「亥」には生命が閉じ込められ

ている状態という意味もあり、「己（つちのと）」は草

木が十分に生い茂って整然としている状態を表すそう

で、「亥」と「己」を合わせた「己亥年」は、来るべき

時に向けて準備を整える年ともいわれているようです。

　本年は、「当別町まち・ひと・しごと創生総合戦略」

の最終年となりますが、その戦略の中で、最も進捗が

遅れているのは「人口減少に歯止めをかけること」で

あります。「当別駅・太美駅の駅前開発」、「当別版Ｃ

ＣＲＣ」、「商店街の活性化」、「子育て世帯を増やす施

策」等を一歩でも前進させること、そして「起業・企

業誘致」、「当別町農業 10 年ビジョン」、「再生可能エ

ネルギー事業」、「医療・介護・福祉政策」、「教育レベ

ルの向上」、「住宅開発」等々の事業展開のスピードを

早めることが、人口減少からの早期脱却に繋がるもの

と、今年も果敢に挑戦して参ります。

　さらには、昨年遭遇した災害を教訓とし、町民の人

命と財産を守るためには「役場庁舎の建て替え」を急

ぐ必要性を痛感した次第です。　

　平成の締め括りとなる 2019 年が、皆様にとりまし

て希望に満ちた年となりますよう心からお祈り申し上

げ、新年の挨拶とさせていただきます。

当別大通周辺
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新成人は
昭和 43 年 4 月 2 日～
昭和 44 年 4 月 1 日生

平成元年 1 月 15 日

第 41 回 成人式 　成人式は、平成元年という

新たな時代への記念すべき

幕開けの行事となりました。

新成人は
昭和 48 年 4 月 2 日～
昭和 49 年 4 月 1 日生

　平成 5 年までは公民館

( 現在は廃止）で行ってい

ましたが、平成 6 年からは

総合体育館が会場になって

います。

平成 6 年 1 月 15 日

第 46 回 成人式　平成 8 年 1 月から全 13 校の小中学校で順次、

学校給食が始まりました。

　平成 2 年頃の余興は、「とうべつ太鼓」の勇ま

しい演奏や、「当別開基百年」の記録映像鑑賞で

した。映像は昭和 45 年に製作されたもので、

新成人自身が生まれたころの様子が記録されて

おり、喜ばれました。

平成 8 年 4 月 26 日

町民の人口が 2 万

人を突破しました。

　立食パーティーは少しずつ形態を変えながら、

平成 5 年から行われています。

（当時は、当別小、西当別小、弁華別小、東裏小、蕨岱小、

 中小屋小、川下小、青山中央小、当別中、西当別中、

 弁華別中、中小屋中、青山中央中）

当別町成人式
話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話

マ チ のマ チ の

特集特集

　平成 31 年 1 月 1 日、平成最後の元旦を迎えました。

　広報とうべつでは、皆さんの身近で親しみやすい誌

面づくりに尽力して参ります。本年もどうぞよろしく

お願いします。

平成を振り返る

　さて、1 月 13 日には、新成人を祝福し、大いなる

活躍を祈念する「第 71 回当別町成人式」が執り行わ

れます。当別町の成人式は、新成人の有志を募り、自

分たちの手で成人式を創り上げ実施してきました。そ

こで、平成の成人式を振り返ります。

記念行事では、○×ゲー

ムが行われました。

平成 7 年

第 47 回成人式での

ビンゴゲームの様子
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輪 ･ 和 ･ 話
人 の人 の知 恵 の知 恵 の マ チ のマ チ の

特集特集

当別町成人式
平成を振り返る

新成人は

昭和 54 年 4 月 2 日～

昭和 55 年 4 月 1 日生

国民の祝日の変更により、

平成 12 年から成人の日は

「1 月第 2 月曜」と

なりました。

平成 12 年 1 月 10 日

第 52 回 成人式

新成人は
昭和 60 年 4 月 2 日～
昭和 61 年 4 月 1 日生

平成 18 年 1 月 8 日

第 58 回 成人式

新成人は
平成元年 4 月 2 日～
平成 2 年 4 月 1 日生

新成人は全員、平成生ま

れの方となりました。

平成 22 年 1 月 10 日

第 62 回 成人式

　ここ数年、新成人の人数は 220 人前後と減少　ここ数年、新成人の人数は 220 人前後と減少

していますが、成人式への出席率は 80％を超え、していますが、成人式への出席率は 80％を超え、

たくさんの方が出席しています。たくさんの方が出席しています。

　平成 31 年の成人式は、次ページの日程で執　平成 31 年の成人式は、次ページの日程で執

り行われますので、今年もたくさんの新成人のり行われますので、今年もたくさんの新成人の

出席をお待ちしています。新成人の今後のご活出席をお待ちしています。新成人の今後のご活

躍に期待します！躍に期待します！

新成人は
昭和 58 年 4 月 2 日～
昭和 59 年 4 月 1 日生

平成 16 年 1 月 11 日

第 56 回 成人式

記念品は

当時流行していた

「使い捨てカメラ」

※ 2022 年に民法が定める成年年齢が※ 2022 年に民法が定める成年年齢が

　18 歳に引き下がることに伴い、成人　18 歳に引き下がることに伴い、成人

　式は様変わりしそうです。　式は様変わりしそうです。

成人式出席率成人式出席率
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（参考）（参考）平成平成のの新成人人数新成人人数とと成人式出席率成人式出席率

新成人が最も多い年新成人が最も多い年

男性 161 人、女性 191 人、計 352 人男性 161 人、女性 191 人、計 352 人

ちょうどこの年に町民 2 万人を突破ちょうどこの年に町民 2 万人を突破

女 性女 性

男 性男 性

出席率出席率

新成人が最も少ない年新成人が最も少ない年
男性 90 人、女性 115 人男性 90 人、女性 115 人
　　　　　　　 計 205 人　　　　　　　 計 205 人

新成人人数新成人人数

（人）（人）

出席率出席率

最高 81.1%最高 81.1%
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日本漢字能力検定協会が平成

7 年から公募して決定する、

この年の漢字は「金」

（シドニーオリンピックでの金

メダル。新 500 円硬貨、二千

円札の登場などの世相より）

この年の漢字は「災」

（大型台風が毎週のように日本列

島へ上陸、新潟中越地震、夏は記

録的な猛暑などが相次ぎました）

この年の漢字は「命」

（皇室に親王悠
ひさひと

仁様がご誕生し

祝福ムードに包まれた一方、自

殺や交通事故など痛ましい事件

が多発した年でした）

この年の漢字は「暑」

（夏の全国の平均気温が観測

史上最高を記録し、熱中症に

かかる人が続出）
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身体
ひとつあれば、自分

を表現できることが、

一番のダンスの魅力だと思いま

す。年齢や性別に関係なくダンス

で交流も広がります。ストリート

ダンスは文化的なもので、後世に

つなげたいという思いもあり、イ

ベント名を「H
ヘ リ テ ー ジ

eritage」とし、受

け継がれる文化的な遺産・伝統と

しました。今後は観客も増やして

いきたいです。

　北本さんのダンスチームは、火

曜か木曜の夜（不定期）に総合体

育館で練習しています。ストリー

トダンスに興味がある方は、一度

見学してみてはいかがでしょう

か。練習のコツなど教えてくれる

そうです。　　（12 月 10 日取材）

きっかけは出し物

さんさん北本　北本　峻峻
し ゅ ん い ち

一一

中学
2 年の時に当別中で

宿泊学習がありまし

た。その時に友人と行った出し物

が「ブレイクダンス」でした。友

人も私もダンス経験はまったくな

く、ビデオやインターネットの動

画を参考に、見よう見まねで練習

しました。遊び感覚で、楽しかっ

たのが始まりです。高校へ進学後

はダンスに打ち込むために部活へ

は入らず、帰宅後に仲間とダンス

を練習しました。その頃、ダンス

チーム「FASTFURIOUS（ファス

トフューリアス）」を結成し、今

年で 10 年目になります。仕事後

の限られた時間でダンスを練習し

ているからこそ、学生時代よりも

充実した時間を過ごしています。

ストリート
ダンスの主

要ジャンル

「ブレイクダンス」はダイナミッ

クなダンスが特徴的ですが、道内

各地でダンスイベントが開催さ

れ、私も毎年出場しています。出

場するうちに「当別町でも開催し

て、当別町の若い世代へストリー

トダンスを広めたい」と思い、平

成 29 年 3 月に初めて開催しまし

た。第 2 回開催の「H
ヘ リ テ ー ジ

eritage.vol

２」は、チームバトルで「ブレイ

クダンス」と「フリースタイル」

の 2 種目に、総勢 64 人がエント

リーしました。ダンスバトルは、

ＤＪがランダムに選ぶ曲に合わせ

てダンサーが交互にダンスの技を

即興で踊り合い、審査員の票を獲

得した方が、トーナメント方式で

勝ち進みます。技が決まると観客

から声援が沸き上がったり、観客

も曲に合わせて身体を動かしなが

ら楽しむ方もいるなど大盛り上が

りでした。町外のダンス仲間から

も「良かった」と言ってもらい、

やった甲
か い

斐がありました。

し ん ちし ん ち

ストリートダンスストリートダンスをを

    若い世代若い世代へへ広めたい広めたい

ダンスバトルを当別町で

ダンスの魅力

　ストリートダンスイベント「H
ヘ リ テ ー ジ

eritage.vol ２」を、平成 30 年

11 月 25 日にふれあい倉庫で開催した北本峻一さん（25 歳・

六軒町在住）に、ダンスにかける思いを聞きました。

平成 30 年 11 月開催の「Heritage.vol2」

チームのロゴも作りました！

バトルに出場する

青山佑太さん（左）と北本さん（右）
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予防）をします。こうして健康な歯を維持しています。

　当院は受付担当者を含めてスタッフ全員が歯科衛

生士と歯科医師で、こうしたスウェーデン・スタイ

ルの予防歯科とメンテナンス

で、皆様のお口の健康をお守

りしたいと思っています。

　　　　　【院長　相
さ が ら

良昌宏】

■ 問合せ

　 保健福祉課健康推進係（☎ 23 － 4044）

当別町の地域医療
近くの歯科医療機関紹介

地域医療
part1

　

の患者様にあった治療を目指しております。また、

趣味は「お城めぐり」です。天守閣のあるお城から、

標高 500m にある山城跡まで、いろいろ挑戦して

います。1 時間以上、山を登らないと城跡まで行け

ないところも多く、日頃から足腰を鍛えなければと

痛感しております。今後ともよろしくお願いいたし

ます。　　　　　　　　　　　　【院長　秀
ひで

  誠司】

ハ ー ト 歯 科

太美町 1473 番地 12・☎ 26 － 4719【医療機関情報】

診療科目 受付時間 月 火 水 木 金 土

 歯科・
 小児歯科・  
 矯正歯科

  9時45分～12時30分 〇 〇 〇 〇 〇 ※

14時00分～19時00分 〇 〇 〇 〇

　私は昭和 39 年札幌生まれの札幌育ちで、地元の

札幌南高を経て北大歯学部を平成元年に卒業しまし

た。卒後は北大歯学部第二補
ほ て つ

綴科見学生として 2 年

間学びながら、恵庭市、帯広市、旭川市の歯科医院

で勤務しました。縁あって、平成 7 年 12 月に当別

町太美にて開院することができ、お陰様で 23 年に

なります。重度の歯周病があると、糖尿病、心臓病、

脳卒中、ガン、肺炎などにもなりやすく、また歯を

多く失うと認知症の発病率も高くなります。お口は

健康の窓口です。

　当院は新しい治療技術と知識を取り入れて、個々

くろさわ歯科クリニック

　日本では虫歯がある人も多いですし、歯周病で歯

を失う人も多いです。一方、世界で一番の歯科先進

国のスウェーデンでは、虫歯や歯周病の人は少なく、

お年を召されてもご自分の歯で過ごしています。そ

れは、スウェーデンだけ特別な治療機械や薬がある

からではありません。スウェーデンでは、虫歯や歯

周病が無いのに、それぞれの人のお口の中のリスク

によって、１カ月から６カ月毎に歯科医院に行き

まして、ご自分のハブラシで届かないところまで、ス

ウェーデンが発祥のＰＭＴＣ（プロフェッショナル・

メカニカル・ツゥース・クリーニング＝虫歯予防）と、歯

周ポケット内の洗浄・除菌（デブライドメント＝歯周病

太美歯科クリニック

　歯および口腔の健康を維持するためには、歯の痛

みなどが重症化してから歯科医療機関を受診するの

ではなく、日ごろからの正しい歯みがき習慣と定期

的な歯科健診が重要です。かかりつけの「歯医者さ

ん」を持ち、定期的に歯科健診を受けましょう。町

民の歯および口腔の健康を守り、地域医療を支えて

いる、身近な歯科医療機関を連載により紹介します。

北栄町 39 番地 4・☎ 25 － 2888【医療機関情報】

診療科目 受付時間 月 火 水 木 金 土

 歯科・

 小児歯科

  9時30分～12時30分 〇 〇 〇 〇 〇 〇

14時30分～19時00分 〇 〇 〇 〇 〇

　くろさわ歯科クリニックでは、皆様の「おいしく

食事ができるお口を保つ」をサポートし、「可能な

限り患者様の歯を残す」治療を目指して日々の診療

にあたっています。歯科医院が持たれやすい「怖い

場所」「痛い思いをする場所」という暗いイメージ

を払
ふっしょく

拭し、「健康になるための快適な場所」という

明るい印象を持っていただけるよう、努めておりま

す。診療内容は、「虫歯の治療」「歯周病の治療」「入

れ歯の治療」「白い詰め物・被せ物」「ホワイトニン

グ」「小児歯科・小児矯正」と多岐に渡ります。こ

のすべての治療において、患者様とのコミュニケー

ションを大切にし、希望や不安にじっくりと耳を傾

け、納得していただいてから治療を開始します。地

域の皆様の健康を支えるため、これからも歯科医院

に力を注ぎ続けていきたいと考えていますので、ど

うぞお気軽にくろさわ歯科クリニックにご来院くだ

さい。 　　　　　　　　　　　 【院長　黒澤遠
とうない

奈】

※土曜　9 時 30 分～ 11 時 00 分

【医療機関情報】

診療科目 受付時間 月 火 水 木 金 土

 歯科・

 小児歯科

  9時30分～11時30分 〇 〇 〇 〇 〇 ※

14時00分～16時00分 〇 〇 〇 〇 〇

17時30分～19時00分 〇 〇 〇 〇 〇

太美町 1695 番地 188・☎ 26 － 2121

※土曜　9 時 45 分～ 13 時 00 分
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＊公的年金等を受給されている方

　公的年金等の収入金額の合計額が 400 万円以下

で、かつ公的年金等に係る雑所得以外の所得金額

が 20 万円以下の場合、所得税の確定申告は不要

ですが、住民税申告をすることにより税額が下が

る場合があります。本来受けられる医療費控除、

扶養控除等が平成 31 年度の住民税額に反映され

ます。関係書類をお持ちのうえ、お越しください。

　毎年、確定申告期間 (2 月 18 日～ 3 月 15 日 ) の確

定申告会場は非常に混み合います。待ち時間を少し

でも短縮するため次の日程を設けていますので、対

象となる方はご利用ください。

　なお、還付申告であっても、利子所得、譲渡所得

（土地、家屋、株式等）、山林所得、雑損控除のある方、

青色申告の方は、2 月 18 日以降に札幌北税務署

（☎ 011 － 707 － 5111）で申告をしてください。

所得税還付申告、住民税申告および申告相談

住民税の申告について

　確定申告の必要がない方であっても、国民健康保険

に加入している方、公営住宅の申し込みや児童手当お

よび各種手続きに所得課税証明書が必要となる方は、

住民税の申告が必要です。

所得税の還付申告ができる方

（給与収入・年金収入のみの方）

①所得税額を正しく計算すると還付になる方

②退職所得があり、源泉徴収税額が還付になる方

③新築住宅や中古住宅を取得して入居された方や住宅

　の増改築をされた方

④寄附金・医療費控除等を受けることができる方など

＊必要な書類

・源泉徴収票（コピー不可）　

・印鑑（シャチハタ不可）

・マイナンバーカードまたは通知カードと運転免     

  許証など身分証明書

・金融機関等の口座番号が分かるもの（本人名義）

・健康保険料や介護保険料の領収書、国民年金保  

  険料支払証明書

・生命保険、地震保険料控除証明書など

上記①～④共通および住民税申告

■受付期間　1 月 22 日（火）～ 2 月 15 日（金）
　　　　　　※土・日曜日、祝日は除く。

■受付場所　当別町役場 1 階　大会議室

■受付時間　9 時～ 11 時 30 分、13 時～ 16 時

　　　　　　※午前の受付開始から 30 分程度は

　　　　　　　混雑が予想されます。

■問合せ　　税務課税務係（☎ 23 － 2332）

還付申告
申告相談

平成 30 年分

　医療費控除は年間医療費支払額が 10 万円または合

計所得金額の 5％のいずれか少ない方を超えた場合に

適用できます。保険等で補てんされている場合は、補

てん分の金額を差し引いて集計してください。医療費

控除の明細書（様式）は税務係の窓口に備えています。

＜変更点＞

　平成 29 年分の確定申告から、領収書の代わりに「医

療費控除の明細書」の添付が必要となっています。

①医療費の領収書は自宅で 5 年間保存する必要があ

　ります（税務署や町から求められたときは、提示ま

　たは提出しなければなりません）。

②医療保険者から交付を受けた医療費通知を添付する

　と、明細の記入を省略できます（健康保険組合等が

　発行する「医療費のお知らせ」など）。

（注）平成 31 年分までは、医療費の領収書の添付で

も確定申告ができます。

医療費控除を受ける方へ

（控除対象期間は H30.1.1 ～ 12.31）

医療費控除の特例 「スイッチOTC医薬品控除」

　スイッチ OTC 医薬品とは、従来医師によって処方

される医療用薬品について、薬局など店舗で購入でき

るよう認可されたもので、個人が平成 29 年 1 月 1 日

以降にスイッチ OTC 医薬品を購入した時に、その購

入費用について所得控除を受けることができる新制度

です（対象品目は厚生労働省の HP をご覧ください）。

※控除の要件として、「①特定健康診査、②予防接種、

　③定期健康診断（事業主健診）、④健康診査、⑤が

　ん検診」があり、これらの健診等または予防接種を

　受けた証明書類と、セルフメディケーション税制の

　明細書の提出が必要です。

※スイッチ OTC 薬控除の明細書は、税務係の窓口に

　備えています。スイッチ OTC 薬控除は、薬の購入

　代金が 12,000 円（上記①～⑤の費用は参入不可）

　を超えた場合に適用できます（上限は 88,000 円）。

※「医療費控除」と「特例のスイッチ OTC 薬控除」

　の併用はできません。

 ※ 平成 29 年分の確定申告・住民税申告から

 　 適用が開始されました
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　町では、地域で支援を必要とする可能性のある要

配慮者への平常時の見守りの強化と、災害時の避難

支援活動等の体制づくりを図るため「当別町地域福

祉支援台帳」を作成し、関係機関等との情報共有を

進めています。この台帳は町に住むすべての人が助

け合い、安心して暮らせるまちづくりを推進するた

めの大切な情報です。後日、新たに対象者となる方

等には、戸別訪問・郵送等により地域福祉支援台帳

へ登録することへの本人の同意を確認しますので、

ご理解とご協力をお願いします。　　　

・ 新たに要介護３以上、重度障がい者となった方など

　戸別訪問等を行い、本人の同意を確認します。

※ 1 月末までに戸別訪問の実施を個別に連絡します。

※戸別訪問では緊急連絡先や見守りに必要な情報を

　確認します。

台帳への登録について
                 本人の同意を確認します

対象者

①要介護認定者（要介護 3 以上の方）

②重度障がい者（身体障がい 1 級・2 級）、知的

　障がい（A 判定）または精神障がい（1 級・2 級）

　の方

③ 65 歳以上のひとり暮らしの方

④ 65 歳以上の夫婦のみの世帯の方

⑤その他、支援が必要と認められる方

・ 65 歳以上で新たにひとり暮らし高齢者、
　高齢者夫婦世帯になった方など

当別町地域福祉支援台帳を更新します
支 援
見 守 り

　1 月末までに簡易書留郵便で、この事業の詳しい説

明と本人の同意の確認方法などをお知らせします。

※台帳への登録を希望しない方は郵送された申出書に

　記入し返送するか、福祉係窓口へ提出してください。

◎過去に台帳への登録を希望されなかった方へも、

　2 年置きに改めて郵便でお知らせします。

▼問合せ　保健福祉課福祉係（ゆとろ内・☎ 23 －

3019）

白色事業所得者（営業・不動産等）を

対象とした収支内訳書の記載相談

　収支内訳書の記載相談をこの期間（1 月 22 日～ 2

月 15 日）に同会場でお受けしています。必要な書類

等を整理のうえお越しください。

☆ e-Tax をご利用の方へ

　e-Tax は、マイナンバーカード・IC カードリー

ダライタ・パソコンがあれば、自宅からインター

ネットで確定申告などができます。e-Tax を利用す

ると「源泉徴収票等の添付書類の提出を省略できる」

「還付申告が比較的早く処理される（3 週間程度）」

「24 時間いつでも自宅から提出が可能」となります。

e-Tax に必要な「マイナンバーカード」は申請から

受け取りまで約 1 カ月かかるため、利用される方

はお早めにご用意ください。

≪住基カードで e-Tax を利用されていた方≫

　平成 30 年 12 月に全ての住基カードの電子証明

書の有効期間が満了しています。これまで住基カー

ドを利用されていた方は、マイナンバーカードを

申請しご利用ください。

■マイナンバーに関する問合せ

　住民課戸籍年金係（☎ 23 － 2463）

☆ e-Tax ソフト・確定申告書等作成コーナーの操作

　などのご質問は

☎ 0570 － 01 － 5901（有料・全国一律市内通話料金）

受付時間　月曜～金曜　9 時～ 17 時

　　　　　（祝日、12 月 29 日～ 1 月 3 日を除く）

※上記ダイヤルにつながらない場合は

　☎ 03 － 5638 － 5171（有料）へ。

☆マイナンバーカードの利用にかかる IC カード　

　リーダライタの設定、パソコン操作などのご質問は

マイナンバー総合フリーダイヤル　☎ 0120 － 95 － 0178

受付時間　月曜～金曜　9 時 30 分～ 20 時

　　土曜・日曜・祝日　9 時 30 分～ 17 時 30 分

※上記ダイヤルにつながらない場合はこちらへ。

　☎ 050 － 3818 － 1250（有料）

～事業所および個人事業主の方へ～

法定調書関係書類等の提出について

■関係書類等の提出は、1 月 31 日（木）まで。　

・給与支払報告書（総括表・個人別明細）

　　　　　　　  →役場 1 階・税務課税務係へ

・上記以外の書類→札幌北税務署へ
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申請期間

場所等

総合保健福祉センター ゆとろ
【受付日時】
　1 月 15 日（火）～ 2 月 28 日（木）8 時 45 分～ 17 時 15 分（平日のみ）

　※ 1月 19日（土）、20日（日）は、受け付けを行います。（時間は上記と同じ）

西当別コミュニティーセンター
【受付日時】　

　1 月 29 日（火）～ 2 月 3 日（日）8 時 45 分～ 17 時 15 分

　※ 2月 2日（土）、3日（日）は、受け付けを行います。（時間は上記と同じ）

持参するもの等
①印鑑（シャチハタ不可）　②身分証明書（原則、顔写真付き証明書の場合は

1 点、顔写真無し証明書の場合は 2 点以上：証明書の種類によって変わります）

※代理申請の場合は、代理人の印鑑および身分証明書の他、委任状が必要です。

支給方法 申請後、審査のうえ、決定者に簡易書留で決定通知書と商品券を郵送します。

支給額面 1 世帯 10,000 円の当別町共通商品券（重複して助成は受けられません）

申請方法等

① 高齢者世帯
・70 歳以上のひとり暮らし世帯

・一人が 70 歳以上で、配偶者または同居人が 65 歳以上で構成さ  

  れる世帯（18 歳未満の児童のみを扶養している世帯も含む）

② 障がい者のいる世帯
・身体障害者手帳 1 級および 2 級、療育手帳 A、精神障害者保健

  福祉手帳 1 級の交付を受けている世帯

③ ひとり親家庭等世帯
・ひとり親家庭等医療費受給者証の交付を受けている世帯

　（受給者証の左上に『親初』と印字されている方）

※次の世帯は、支給対象になりません。このほか、世帯状況によって対象外の場合があります。

１）助成の要件となる者の全てが、平成 30 年 12 月 1 日から平成 31 年 2 月 28 日までの間、

     継続して施設・病院等に 45 日以上入所・入院している世帯。

２）生活保護を受けている世帯。

■ 現在、以下の①・②・③の世帯のいずれかである。

■ 平成 30 年 12 月 1 日現在、町の住民基本台帳に登録され、現に居住している。

■ 同じ住宅に住んでいる世帯全員が住民税非課税である。

支給対象世帯（次の全てに該当している世帯）

助成事業

福祉灯油助成事業を行います
　町では、灯油価格の高値変動により、次の対象世帯に

緊急の経済支援策として、灯油の購入費の一部を当別町

共通商品券で助成します。

　  ■問合せ　保健福祉課福祉係（ゆとろ内・☎ 23 － 3019）

～ 対象者は申請が必要です ～
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　町で実施している、フレッシュ健診・特定健康診査・

基本健康診査は、自覚症状がないうちに進行する生活

習慣病やメタボリックシンドロームに的を絞った健診

です。国の基準項目に町独自で検査項目を追加してお

り、体の詳細な状況を確認できます。

問合せ

保健福祉課

健康推進係

（ゆとろ内・

 ☎ 23 － 4044）

★ 検診（健診）・検査内容・対象年齢・料金

検診（健診） 検査内容 対象年齢
料金

町国保
加入の方

一般の方

特定健康診査 問診、身体計測、血圧
測定、尿検査、血液検
査（脂質・血糖・肝機
能・尿酸・腎機能・貧
血）、心電図（※フレッ
シュ健診はなし）

40 歳～ 74 歳の
国保加入者

700 円

基本健康診査
40 歳以上の
生活保護世帯の方

無料

フレッシュ健診 18 歳～ 39 歳 1,000 円 1,500 円

胃がん検診 バリウム検査

40 歳～

900 円 1,600 円

肺がん検診
胸部エックス線撮影 300 円 500 円

必要者に喀たん検査 650 円 1,000 円

大腸がん検診 便潜血検査（2 日分） 500 円 800 円

子宮頸がん検診
細胞診

20 歳～
1,000 円 1,800 円

必要者に体部検診 450 円 800 円

乳がん検診
マンモグラフィ（2 方向）40 歳～ 49 歳 1,200 円 2,200 円

マンモグラフィ（1 方向）50 歳～ 1,050 円 1,900 円

肝炎ウイルス
検診

血液検査
検査を受けたことのない
40 歳以上の方

300 円 600 円

骨粗しょう症
検診

Ｘ線による腕の骨密
度測定

30 歳～ 59 歳女性 300 円 500 円

　特定健診とがん検診が受けられます。

▼受けられる検診項目　

　特定健康診査、基本健康診査、フレッシュ健診、

　胃がん、肺がん、大腸がん、肝炎ウイルス検診

▼受診会場・日程

　西当別コミセン：１月 23 日（水）

　　　　　ゆとろ：１月 24 日（木）、25 日（金）

▼受付時間　7 時 30 分～ 10 時（フレッシュ健診

のみ 9 時 30 分～ 9 時 45 分）

※特定健康診査、基本健康診査、フレッシュ健診

　のいずれかは必須です。

　「北海道対がん協会札幌がん検診センター（札

幌市東区）」へバスで送迎し、正午ごろに集合場

所へ戻ります。

▼受けられる検診項目

　特定健康診査、基本健康診査、フレッシュ健診、

　胃がん、肺がん、大腸がん、子宮頸がん、

　乳がん、肝炎ウイルス、骨粗しょう症検診

▼集合場所・日程

　西当別コミセン：3 月 7 日（木）

　　　　　ゆとろ：3 月 15 日（金）

▼集合時間　7 時 55 分～ 8 時 10 分

巡回ドック バス送迎健診

　がんを早期発見・治療につなげていくためには、胃・

肺・大腸がん検診は毎年、子宮頸・乳がん検診は 2

年に 1 回受ける必要があります。

　検査値の変化にいち早く気づき、病気の発生・悪化

を防ぐために、健診を受診しましょう。

今年も健康な１年をスタートするために！  

～特定健診・がん検診を受けましょう～～特定健診・がん検診を受けましょう～

★その他の事項

※生活保護世帯の方は無料

※巡回ドック、バス送迎健診で

　は、オプションとしてピロリ

　菌検査（血液）も受けられます。

※巡回ドックでは、キッズス

　ペースを準備しています。お

　子様連れでも受診できます。

※健診を希望される方は、事前

　に申し込みが必要です。町ホー

　ムページからも申し込みがで

　きます。

※ご自身の都合の良い日に受け

　られる健診（個別健診）もあ

　ります。

健　診
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info.

・学校教育課（役場内・☎ 23 － 2689）

・社会教育課（役場内・☎ 22 － 3834）

・子ども未来課（ゆとろ内・☎ 23 － 3024）

　
教

育
委

員
会

だ
よ

り
　

　
　

　
　

　

子どもに関する相談窓口

〇親と子の電話相談・面接相談

　町少年指導センター

　（☎ 23 － 1010）

月・木　10 時～ 11 時

　　　　　12 時～ 16 時 30 分

 火・水・金 10 時～ 11 時

　　　 　12 時～ 14 時 30 分

　北海道宅地建物取引業協会高橋

静孝札幌北支部長より、当別町の

子ども会の活性化につながるよう

にと、町子ども会育成連合会吉野
裕宜会長へ 3 万円の寄附があり

ました。いただいた寄附金は、子

ども会行事等で使用する備品購入

などに活用していく予定です。

吉野会長吉野会長（左）（左）、、高橋支部長高橋支部長（右）（右）

子ども会の活性化へ「道宅地

建物取引業協会」より寄附

学校の取り組みや出来事、教育

委員会事業をご紹介します。

全道中学校英語暗唱大会
石狩管内代表で見事な成績

　北海道中学校英語教育研究会

主催の全道中学校英語暗唱大会が

11 月 24 日に札幌市で開催され、

西当別中 3 年の渡邊結
ゆ な

南さんが、

見事全道 3 位の成績を収めまし

た。同中学校祭での暗唱で学校代

表となり、最難関の管内大会を勝

ち上がり全道大会に出場。大会は、

英語学習の基礎である暗唱を通じ

て、音声・発表態度・表現力を競

うもので学校の授業で使っている

教科書 4 ページの暗唱を行うも

のです。阪神淡路大震災の体験談

等祖母から学んだことをもとに

「将来の希望」を英文にした「M
マ イ

y 

H
ホ ー プ

ope f
フォー

or t
ザ

he F
フューチャー

uture」を暗唱し、

大会を終え渡邊さんは「学校代表

になれたことがうれしく、全道で

は精一杯気持ちを込めて暗唱しま

した。英語が好きなので、将来は

国連関係の仕事をしたい」と話さ

れていました。

7 者がプレゼンテーション
一体型義務教育学校基本設計

　公募型プロポーザル方式によ

る「当別町一体型義務教育学校

基本設計」業者選考に係る参加

者のプレゼンテーションが 11 月

26 日に役場で行われ、多くの町

民も傍聴していました。参加業者

は、「一体型義務教育学校基本構

想の実現に向けた校舎・屋内外

運動場」など 7 つの課題につい

て、それぞれ特徴ある設計方針な

どの技術的な提案がありました。

「少年の意見発表会」

高校生の発表者募集！

　高校生の部では、町内在住で町

外の高校に通う高校生の発表の機

会を設けています。日ごろから家

庭、学校、地域社会など感じてい

る思いを発表してみませんか。

▼発表日時　2 月 2 日（土）　

　9 時 30 分～（当日は、小・中

学生の部の発表もあります。）

▼募集対象・人数　町内在住で町

外の高校に通う方（応募多数の場

合は抽選になります）

▼募集内容等　課題は自由とし、

家庭・学校・地域社会および友人

との関わりの中で、日ごろから感

じている自分の思いを表現したも

の（発表時間 5 分以内）。

▼発表原稿提出期限　

　1 月 21 日（月）

　※発表原稿は任意様式です。

▼提出先・問合せ

　 社 会 教 育 課 生 涯 学 習 係 （☎
22 － 3834/FAX23 － 3114/

E-mail:kyoshakai1 ＠ town.

tobetsu.hokkaido.jp）

質疑では審査委員のほか、アドバ

イザーの北海道科学大学川
かわひと

人洋

志教授、札幌市立大学武田亘明准

教授から課題に対する設計の考

え方など、専門的見地による質問

がありました。全参加業者の提案

後に本庄教育長を委員長とする

プロポーザル審査会が開催され、

「最優秀者」に㈱北海道日建設計

を選定しました。
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学習交流センター

（ふくろう図書館）【児童書】

・「なにはこんでるの？」

　スズキ　サトル

・「十年屋　時の魔法はいかが

　でしょう？」　廣嶋　玲子

西当別コミセン【一般書】

・「感情的な人に負けない本」　

　和田　秀樹

・「世界一おもしろい地理の授業」

　鈴木　達人

交流センター

★町内図書室は月曜休館です

　（月曜が祝日の場合は翌日）

★ 1 月 6 日から開館

1 月 18 日 （金）

11 時～ 11 時 30 分

「絵本よみきかせ会」

場所：ふくろう図書館

※図書修繕、 同日

　　 9 時 30 分～ 11 時

■共通事項

▼申込み・問合せ　

　子ども未来課子育てサポート係

　（ゆとろ内・☎ 25 － 2658）

子育て支援センター
からのお知らせ

子育
から

★
▼日程・場所　

　1 月 18 日（金）　ゆとろ　

　2 月 6 日（水）　ふとみ保育所

▼時間　10 時 30 分～

▼対象　生後１カ月頃からはいは

いする前の乳児

▼持ち物　バスタオル、飲み物

▼参加料・事前申込　無料・不要

子育て講座

 「ベビーマッサージ」　

★
▼日時・場所　1 月 28 日（月）　

　11 時 10 分～、ゆとろ

▼対象　就学前のお子さんと保護者

▼参加料・事前申込　無料・不要

子育て講座

 「ハローイングリッシュ」

★
　節分にちなんだ恵方ロールケー

キ作りや豆まきをします。

▼日時・場所　2 月 1 日（金）　

　10 時～ 11 時 30 分

　オープンサロン Garden（弥生）

▼講師　菓子工房 JUJU パティシエ

　田中　一男さん

子育て講座

 「豆まき・節分の会」

　町教委では、就学が困難な家庭

で、町立の小中学校に通学する児

童・生徒に就学費用の一部を援助

する「就学援助制度」を行ってい

ます。平成 31 年度に入学する児

童・生徒の入学に係る費用の一部

を援助する「新入学児童生徒入学

準備金」を 3 月に支給します。

▼対象（就学援助の認定が必要）

①前年度または当該年度に、次の

　措置を受けた方。「生活保護が

　停止・廃止された」「町民税が

　非課税」「ひとり親家庭で児童

　扶養手当を受給している」など。

②前年の世帯全員の年間総収入が

　おおよそ生活保護基準額の 1.3

　倍以下の方。

※生活保護世帯は対象外です。

▼入学準備金の申請方法

【小学新１年生】　１月中に保護者

に申請書等を案内しますので、対

象と思われる方は、2 月 15 日（金）

までに教育委員会へ申請してくだ

さい。認定の場合、指定の振り込

み先口座へ「新入学児童生徒入学

準備金」を振り込みます。

【中学新１年生】　平成 30 年度就

学援助制度の認定を受けている小

学校 6 年生（中学校 新１年生）の

保護者は、新たな申請は不要です。

▼問合せ　学校教育課学校教育係

　（☎ 23 － 2689）

就学援助「入学準備金」

入学前に支給します

▼対象　就学前のお子さんと保護者

▼定員・参加料　10 組・無料

▼持ち物（親子分）　エプロン、

三角巾、おしぼり、飲み物

▼申込期限　1 月 25 日（金）

　当別町の侵入窃盗は 16 件（Ｈ 30.11 末現在）発生していま

す。全国では、一戸建住宅が 72％を占め、侵入手段は無施錠が

44％、ガラス破りが 30％です。予防策として「玄関や窓の鍵の

かけ忘れチェック」「在宅中でも鍵をかける習慣づけ」が必要です。

● 防犯協会ニュース 

侵入窃盗 部品狙い 車上狙い タイヤ盗 自転車盗 不審者

16 件 0 件 12 件 1 件 3 件 0 件

◎平成 30 年刑法犯発生状況（平成 30 年 11 月末現在）

◇あなたの家は大丈夫 ?  侵入窃盗に気をつけて

当別町防犯協会事務局（☎ 23 － 2711）

◎平成 31 年度 募集
募集種目 応募資格等 受付期間 試験期日等

陸・海・空
自衛官候補生

（任期制自衛官）
男子

18 歳以上
33歳未満の者

随 時
受付時に

お知らせします

予備自衛官補

一般
公募  

18 歳以上
34歳未満の者

（50日/3年以内）4月上旬
まで

4 月中旬
※教育訓練招集手当は
　日額 7,900 円
※技能公募は衛生・語学・整備・
　建設等保有する技能に応じて
　応募年齢が変わります。

技能
公募

18 歳以上 53～
55歳未満の者

（10日/2年以内）

江別地域事務所では、自衛官募集等に関する説明会を実施しています。
お気軽にお越しください。（月から金曜日 午前９時から午後５時まで）
　江別市野幌町 40-15  G ＆ T ビル 2F

▼詳細 自衛隊札幌地方協力本部江別地域事務所 ☎ 011 － 383 － 8955
　　　 役場環境生活課町民生活係　　　　　　 ☎ 23 － 3209

平和を仕事にする
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　日本人の死因の第 3 位は肺炎です。その肺炎の原

因となる細菌やウイルスの中で、最も多いのが肺炎球

菌です。肺炎球菌予防接種は、肺炎球菌が引き起こす

病気を予防したり、肺炎にかかった場合に症状を軽く

する効果が期待できます。ご高齢の方は、肺炎にかか

ると重症化しやすいため、積極的に予防接種を受けま

しょう。

▼料金　2,500 円（生活保護世帯の方は無料）

▼実施医療機関等

・ 健康ひろば・実施医療機関（本誌 p.26）に掲載の医

　療機関。

・ 接種希望者は、医療機関へ事前に予約してください。

▼対象者

　これまでに１回も肺炎球菌予防接種を受けたことの

ない人で、次の方が今年度の対象です。誕生日前でも

接種が可能です。　

①平成 30 年 4 月 1 日～平成 31 年 3 月 31 日の間に、

　満 65 歳・70 歳・75 歳・80 歳・85 歳・90 歳・95 歳・

　100 歳の誕生日を迎えられる方

② 60 歳以上 65 歳未満の方で心臓・腎臓・呼吸器に

　重い障がいのある方、ヒト免疫不全ウイルスにより

　免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障

　がいがある方（身体障害者手帳 1 級程度）

▼接種期間　平成 31 年 3 月 31 日まで

▼問合せ　

　保健福祉課健康推進係（ゆとろ内・☎ 23 － 4044）

　北海道では、道民一人ひとりの健康づくりに対する

取り組みを応援する試みとして、行政・企業・関係団

体が連携し北海道全体で「北海道健康マイレージ事業」

を実施しています。昨年度、町内では 473 人が取り

組みました。

▼健康マイレージとは？

　健康づくりの取り組みや健康診断の受診を行うこと

でポイントがたまる制度です。6 ポイントためて応募

すると、協賛企業から特典がもらえます（応募多数の

場合は抽選）。

▼対象者　20 歳以上の当別町民はどなたでも

▼取組期間　平成 31 年 3 月 31 日まで

▼参加方法

①保健福祉課健康推進係よりポイントカード・健康

　チャレンジシートを受け取る。

②健康づくりに関する取り組みを行い、ポイントシー

　ルを集める。

③ 6 ポイントたまったら、参加登録申込書・応募用

　紙およびポイントカードを提出し応募する。

▼取り組み・応募期限

　平成 31 年 3 月 31 日（必着）　※郵送可

▼参加申込み・応募先

　保健福祉課健康推進係（ゆとろ内・☎ 23 － 4044）

★健康づくりに関する取り組みとは？

ポイント対象となる取組や事業 ポイント数

健康チャレンジ（自身で健康に関する取
り組み目標を立て 1 カ月以上実施）

1 チャレンジごとに

1 ポイント

健康診断・各種がん検診（特定健診や
職場健診、個人で人間ドックを受診）

1 健診ごとに

2 ポイント

その他健康診断（骨粗しょう症検診
やエキノコックス症検診、歯科健診）

1 健診ごとに

1 ポイント

健診結果説明会・運動サポート事業
（健診受診後の特定保健指導や町が
実施する運動事業）

1 参加ごとに

1 ポイント

健康づくりセミナー、健康福祉出前講座・
食生活改善協議会主催等の料理教室

1 参加ごとに

1 ポイント

介護予防事業（かすみ草の集い、友
遊会等への参加）

1 参加ごとに

1 ポイント

※ポイントシールは上記事業の実施会場の他、健診結果や

　健康チャレンジシートの提出によりゆとろ窓口でお渡し

　します。

対象の方はお忘れなく接種を

高齢者肺炎球菌予防接種
　　～接種期間は 3 月 31 日まで～

・ 入院または入所中などで町外の医療機関で接種を

　希望する方は、事前にご連絡ください。

・ 接種回数は 1 回です。

ポイントをためて応募しよう

北海道健康マイレージ
　　　　～応募は 1 人 1 回まで～

昨年度は抽選で

お茶 1 ケース

がもらえました

お茶
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▼業務内容　放課後児童クラブで

の保育・集団活動の指導

▼応募資格　資格の有無は問いま

せん

▼募集人数　1 名

▼勤務先　当別子どもプレイハウ

ス（当別小学校内）

▼勤務期間　平成 31 年 4 月 1 日

～翌年 3 月 31 日（継続有）

▼勤務時間　平日は放課後～ 19

時、土曜・長期休業期間は 8 時

～ 19 時のうち週 23 時間（日曜・

祝日は除く）

▼報酬　月額 87,536 円（予定）

▼応募書類　履歴書、本人の住民

票、保育士等の有資格者は資格を

証明する書類の写し

▼募集期限　2 月 8 日（金）

▼申込み・詳細　子ども未来課子

育てサポート係（ゆとろ内・☎
25 － 2658）

募 集募 集

子どもプレイハウス非常勤
指導員を募集します

▼応募資格・業務内容　

①看護師　乳幼児健診での計測等

　および BCG 予防接種等　

②管理栄養士　乳幼児健診等での

　栄養指導

③歯科衛生士　フッ素塗布、歯科

　指導等

▼募集人数　若干名

▼勤務期間　平成 31 年 4 月 1 日

～翌年 3 月 31 日のうち、月 1 ～

2 回程度

▼勤務時間　１回 4 時間程度

▼勤務先　ゆとろ（西町）他

▼報酬　① 1 回 5,000 円　②１

回 4,000 円　③ 1 回 4,600 円

▼応募書類　履歴書・本人の住民

票・看護師、管理栄養士または歯

科衛生士の免許証の写し

▼募集期限　 2 月 1 日（金）

▼申込み・詳細　保健福祉課健

康推進係（ゆとろ内・☎ 23 －

4044）

集 集集 集

保健事業従事者を募集します

　工事・設計委託、物品購入・業

務委託の入札参加資格審査申請を

受け付けます。

▼受付日時　　

　2 月 1 日（金）～ 2 月 28 日（木）

　9 時～ 11 時 30 分、13 時～ 16 時

　※土・日曜日、祝日は除く。

▼受付場所　役場 2 階小会議室

▼申請用紙　①建設工事・設計委

託～北海道土木協会（☎ 011 －

271 － 3681/FAX011 － 271 －

7656）で販売しています。　

②物品購入・業務委託～役場財政

課に備え付けています（町ホーム

ページにも掲載しています）。

入 札入 札

2019・20 年度の入札参加資格
審査申請書を受け付けます

　当別町と江別市が公害防止協定

に基づき実施したダイオキシン類

の測定結果をお知らせします。

▼調査内容・地点　

【大気・土壌調査】　太美地区（遊

遊公園）、川下地区（八幡第一排

水機場）

【水質調査】　八幡最終処分場（当

別町と江別市が同地点でそれぞれ

測定）

▼調査月　当別町：平成 30 年 7 月

　江別市：平成 30 年 8 月

▼測定結果　次のとおりすべての

項目が基準を下回りました。

環 境環 境

ダイオキシン類調査測定結果

※ pg（ピコグラム）は 1 兆分の 1 ｇ

▼問合せ　環境生活課環境対策係

　（☎ 23 － 2503）

調査地区 実施区分 測定結果

大気（pg-TEQ/㎥）　環境基準 0.6

川下地区
当別町   0.0041

江別市   0.0019

太美地区
当別町   0.0056

江別市   0.0022

土壌（pg-TEQ/g）　環境基準 1,000

川下地区
当別町   2.2

江別市   2.0

太美地区
当別町   0.048

江別市   0.016

水質（pg-TEQ/ℓ）　排出基準 10

八幡最終
処分場

当別町   0.110

江別市   0.014

▼職種　特別支援教育支援員

▼応募資格　教員免許を有する方

▼募集人数　若干名

▼勤務先　町内の小・中学校

▼勤務期間　平成 31 年 4 月 1 日

～翌年 3 月 31 日（継続有）

▼勤務時間　原則月曜～金曜の 8

時～ 16 時の内、週 29 時間 10 分

▼報酬　月額 159,800 円（予定）

▼応募書類　履歴書、資格証明書

の写し、本人の住民票、運転免許

証の写し

▼応募期限　2 月 12 日（火）

▼申込み・詳細　町教委学校教育

課学校教育係（☎ 23 － 2689）

募 集募 集

教員免許の資格を有する方へ
非常勤職員を募集します

▼添付書類　①納税証明書の写し

（必要部分は法人、個人、町内事

業者により異なる）、暴力団等で

はないことの誓約書等の必要書類

② 審査結果通知送付用の封筒

に宛先を記入し、82 円切手を貼

付してください。

※申請は持参のみ、郵送は不可。

▼問合せ　財政課管財係（☎ 23

－ 2331）
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▼国保・後期高齢者医療についての問合せ

　住民課国保・後期高齢者医療係（☎ 23 － 2467）

【ジェネリック医薬品の利用について】

　医療機関で処方される薬には、新薬（先発医薬品）

とジェネリック医薬品（後発医薬品）があります。ジェ

ネリック医薬品は、新薬と同等の効果・効能を持ち、

厚生労働省の基準を満たす安全な薬です。薬によって

異なりますが、新薬より 3 割以上、中には 5 割以上

安くなるものもあります。

　ジェネリック医薬品の処方を希望される場合は、ま

ずは、病院・保険薬局等で医師や薬剤師にその旨を伝

え、よく相談してください。病院や薬局で手軽に切り

替えの意思を伝えることが出来るように「希望シール」

を配布していますので、保険証等に貼ってご利用くだ

さい。「希望シール」は役場窓口にもご用意しています。

　当別町国保では年に 3 回、ジェネリック医薬品を

利用した場合の差額を通知しています。通知対象月の

処方実績やジェネリック医薬品への切り換えによる効

果の目安となりますので、ぜひ一度ご確認ください。

年 金 読んで得する年金・国保のお話 国 保

【病院にかかるときはこんな点に気をつけましょう】

　①自分自身のからだの状態に関心と責任を持ち、

医師との対話を大切にしながら、病気に向き合って

いくようにしましょう。 ②かかりつけの医師をもち、

気になることはまず相談しましょう。 ③具合が悪い

ときには、早めに受診しましょう。 ④同じ病気でい

くつもの医療機関を受診することは控えましょう。 

⑤休日や夜間に救急医療機関を受診しようとする際に

は、平日の時間内に受診することができないか、もう

一度考えてみましょう。

■年金事務所出張相談所の開設

・日時  1 月 22 日（火）　10 時～ 15 時

・場所  商工会館（錦町）　・主催  札幌北年金事務所

※年金相談は予約制です。代理人が相談する場合は

　委任状・身分証明書が必要です。

　（相談予約専用ダイヤル　☎ 011 － 717 － 4133）

【20 歳になったら国民年金】

　国民年金は、国内に居住する 20 歳から 60 歳までの

人が加入し保険料を納める制度です。国民年金には老

後を支える「老齢基礎年金」のほか、病気や事故で障

害の状態になったときに支える「障害基礎年金」、加

入者が死亡した場合、その加入者により生計を維持さ

れていた子のある配偶者や子を支える「遺族基礎年金」

があります。保険料の支払いが困難な場合は、「保険

料免除制度」や「学生納付特例制度」、「納付猶予制度

（50 歳未満）」などの制度があります。

▼国民年金についての問合せ

　住民課戸籍年金係（☎ 23 － 2463）

【学生納付特例制度と納付猶予制度】

　「学生納付特例制度」は、学生本人の所得が一定額

以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予される制度

です。対象は大学・大学院・短大・高校・高等専門学

校・専修学校・各種学校（修学年限１年以上である課

程）・一部の海外大学の日本校に在学する学生です。「納

付猶予制度」は、学生ではない 50 歳未満の方で、本

人および配偶者の所得が一定額以下の場合に、国民年

金保険料の納付が猶予されます。詳しくは、役場窓口

または年金事務所にお問い合わせください。

森 林 管 理森 林 管 理

平成 31 年度から森林管理が
義務化されます

　森林環境税を活用した森林経営

管理制度の概要や、経営・管理方

法を理解していただくため、森林

管理説明会を開催します。

▼日時

① 1 月 11 日（金）　18 時～ 20 時

② 1 月 27 日（日）　10 時～ 17 時

③ 2 月 4 日（月）13 時～ 16 時

▼場所　役場第二庁舎

　町交通安全推進委員会では、町

民の交通安全に対する関心を高め

てもらおうと「交通安全特別優良

募 集募 集

交通安全特別優良運転者を
推薦してください

▼対象　森林所有者、林業経営者、

森林の管理や経営に関心のある方

▼問合せ　エネルギー推進室林政

係（☎ 27 － 5089）

運転者表彰」を行っています。模

範となる方を推薦してください。

▼表彰対象　自己の責任による交

通事故歴、交通違反歴とも 20 年

以上無いなど。

▼提出書類　表彰申込書、無事故

無違反証明書など。

▼推薦期限　2 月 28 日（木）必着

▼提出先・詳細　町交通安全推進

委員会（環境生活課内・☎ 23 －

2711）
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　水道メーターの表示器は、建物

の外壁など宅地内に設置されてい

ます。積雪や屋根からの落雪によ

り表示器が埋もれて検針ができな

い場合がありますので、表示器周

辺の除雪や物を置かないなどのご

協力をお願いします。なお、積雪

等により検針ができない場合には、

過去の検針結果を参考に使用水量

を認定して請求し、検針ができた

月に過不足分を精算させていただ

きますので、ご理解の程よろしく

お願いいたします。また、気温が

マイナス４℃以下になると、日中

でも水道管が凍結することがあり

ますので、十分注意しましょう。

▼問合せ　上下水道課業務係

　（☎ 22 － 2411）

水 道水 道

積雪時の水道メーター
検針にご協力ください

　平成 30 年 1 月から 12 月まで

に農用地利用集積計画で賃貸借さ

れた賃借料は、次のとおりです。

▼問合せ　農業委員会事務局（役

場第二庁舎内・☎ 23 － 3279）

田（水田）の部 畑（普通畑）の部

平均額 最高額 最低額 筆数 平均額 最高額 最低額 筆数

【賃貸された地区】青山・弁華別・茂平沢・六軒町・中小屋・金沢・
　樺戸町・若葉・上当別・下川町・本町市街地

15,800 18,500 10,000 71 6,100 7,500 4,000 3

【賃貸された地区】東裏・対雁・蕨岱

17,000 19,000 15,000 63 7,000 7,500 7,000 11

【賃貸された地区】川下・当別太・獅子内の一部・ビトエ・太美市街地

17,700 24,050 15,000 62 6,800 7,500 6,300 14

【賃貸された地区】高岡・獅子内の一部（道道岩見沢石狩線の北側）

18,100 19,500 16,000 9 6,600 7,000 6,300 5

※ 金額は下 2 桁の値を四捨五入

　しています。

※当別ダム以北は、期間中の賃貸

　借実績がありません。

賃 借 料賃 借 料

賃借料の目安に活用ください！ 農地の賃借料情報

（10 アール当り、単位：円）

当別町平均　田（水田）17,100 円　畑（普通畑）6,600 円

広　告

広　告 広　告
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■今月の夜間窓口（共通）

　1 月 10 日（木）・24日（木）

　19 時 30 分まで

▼場所・問合せ　

　町税窓口：税務課納税係（☎
23 － 2341）

　町営住宅関係窓口：建設課管理

住宅係（☎ 23 － 3197）

夜 間夜 間

町税と町営住宅使用料等の
夜間窓口を開設しています

納 税納 税

1 月 31 日は国民健康保険税
（第 7 期分）の納期限です

　納期限までに納付しない場合

は、督促状の発付や延滞金がかか

る場合があります。期限までに納

付困難な場合は、ご相談ください。

▼問合せ　税務課納税係（☎ 23

－ 2341）

納 税納 税

町税口座振替納付済確認通
知書を送付します

　町税の納付に口座振替をご利用

の方に、平成 30 年 1 月から 12 月

までに口座振替で納付された金額

を記載した「町税口座振替納付済

確認通知書」をお送りします。税

の確定申告等にご利用ください。

▼問合せ　税務課納税係（☎ 23

－ 2341）

啓 発啓 発

節電にご協力を

　冬になり、電力消費量が多くな

る時期となりました。電気ヒー

ターなどを使用する場合は、こま

めに温度調節をするなど引き続き

「無理のない範囲での節電」にご

協力をお願いします。詳しくは、

北海道電力など電力会社のホーム

ページをご覧ください。

▼問合せ　総務課総務係（☎ 23

－ 2330）

公 売公 売

インターネット公売を
実施します

▼申込期間　1 月 8 日（火）13 時

～ 22 日（火）23 時

▼せり売り（動産等）　

　1月29日（火）13時～31日（木）

23 時

▼入札（不動産）　1 月 29 日（火）

13 時～ 2 月 5 日（火）　13 時　

▼ 詳 細　Yahoo! 官 公 庁 オ ー

ク シ ョ ン 特 設 ペ ー ジ（https://

koubai.auctions.yahoo.co.jp/）

▼問合せ　税務課納税係（☎ 23

－ 2341）

広　告
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☆当別町ふるさと納税へ

■ 11月1日～11月30日納入分

　計 13,874 人

　1億 5,719 万 3000 円

　ご寄附いただきました。

※ご寄附いただいた方の氏名等

　は町ホームページに掲載して

　います。

☆当別町社会福祉協議会へ

▼故）斉藤ツネさ
んより　10 万円

▼伊藤イトエさ
んより　10 万円

▼百石アヤ子さ
んより　  3 万円

▼当別ライオンズクラブ会長

　下段　聡さ
んより　　  3 万円

▼榮木征子さ
んより

                     お手玉　200 個

▼匿名の方より

        介護用 紙おむつ　120 枚

まちづくり基金へ多額の
寄附をいただきました

　当別町まちづくり基金へ、新

森敏幸さん（当別太在住）から

100万円の寄附をいただきまし

た。多額の寄附に対し深く感謝

するとともに、いただきました

寄附金は、当別町が目指す個性

豊かなまちづくりを推進するた

めに取り組む各種事業で、大切

に活用させていただきます。

町政功労者逝去

●鎌田　喜慶さん

　平成30年11月20日逝去（80歳）

　平成 30 年　町政功労者賞受賞

＜経歴＞

　昭和 62 年から平成 17 年まで

当別町農業委員会委員として、町

政発展のために寄与されました。

ご冥福をお祈りいたします。

時 間 変 更時 間 変 更

ハローワーク札幌北の
開庁時間が変わります

　2 月 15 日（金）から平日の夜

間開庁終了に伴い、開庁時間が変

わります。

▼開庁時間　8 時 30 分～ 17 時

15 分（土・日曜日、祝日は除く）

▼問合せ　ハローワーク札幌北

（☎ 011 － 743 － 8609）
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スウェーデンセミナー
「人間と森の妖怪・妖精」

　毎回さまざまなスウェーデンの

話題をお話しするセミナーシリー

ズ。今回は、現代のスウェーデン

社会にいまだに影響を与えてい

る、スウェーデンの民話と伝承に

ついて、スウェーデン出身のソ

フィアがお話しします。

▼日時　1 月 26 日（土）　14 時～

16 時

▼場所　スウェーデン交流センター

▼参加料　500 円

▼定員　20 名（要予約）

▼申込方法　電話またはメールで

申し込みください。

▼申込み・問合せ　スウェーデ

ン交流センター（☎ 26 － 2360/

E-mail：info@swedishcenter.

or.jp/ 火曜休館 )

　冬の恒例イベントを今年も開催

します。飲食コーナーでは温かい

グルメを、冬の花火は今年もドド

ンと 1,500 発！ ステージイベン

ト等も多数ご用意します。

▼日時　2 月 9 日（土） 12 時～

19 時、2 月 10 日（ 日 ） ９ 時 ～

13 時 30 分

▼場所　阿蘇公園グラウンド

▼問合せ　あそ雪の広場実行委員

会事務局（町企画課内・☎ 23 －

3073）

第 37 回あそ雪の広場
在宅医療と介護に

ついての町民向け講演会

　人生の最期をどのように迎える

か？ 当別町での看取り事例の体

験談などについて講演会を開催し

ます。当別町の在宅医療と介護に

ついて、一緒に考えてみませんか。

▼日時　1 月 26 日（土）13 時～

15 時 30 分

▼場所　ゆとろ

▼講師　

①北海道医療大学看護福祉学部

　教授　竹
た け う

生礼子さん　

②当別訪問看護ステーション職員

▼参加料　無料

▼申込方法　電話で申し込みくだ

さい。

▼申込期限　１月 18 日（金）

▼申込み・問合せ　地域包括支

援センター（ゆとろ内・☎ 25 －

5152）

広　告

広　告 広　告



212019 年 1 月号

　長年にわたり地方自治行政に

尽力された方に贈られる「北海

道社会貢献賞（自治功労者）」が、

後藤正洋さん（元町在住）に北

海道知事から授与されました。

後藤さんは町議会議員として平

成５年７月から現在に至るま

で、また、平成 27 年 5 月から

は町議会議長として町の振興発

展に大きく貢献されたことが認

められました。

北海道社会貢献賞を受賞

　町議会議長　後藤正洋さん　

新年初売り「宇和島フェア」

　当別町の姉妹都市である愛媛

県宇和島市のストレートみかん

ジュース、カットわかめ、瀬戸

内パスタソースを特別価格で販

売します。

▼日時　1 月 5 日（土）・6 日（日）

　10 時～ 17 時

◆問合せ

　ふれあい倉庫　☎ 27 － 6600

「笑心書」などの展示会

　広報新春号の表紙を飾った

「パステル書家　近藤留美さん

（元町在住）」の展示会。笑
えごころしょ

心書

（心が笑顔になる書）やパステ

ルアートなど、心が温まる作品

をお楽しみください。

▼日時　1 月 22 日（火）～ 27

日（日）、10 時～ 17 時（ただし、

22 日は 12 時開始、27 日は 16

時終了）

　消火栓が雪で埋没してしまう

と、火災発生時の消防活動に支障

をきたします。また、埋没してい

る消火栓に気づかず消火栓を破損

埋めないで！消火栓
～当別消防署からのお願い～～

してしまい、使用ができなくなり

ます。消火栓や防火水槽の付近に

は、雪を堆積しないよう皆さんの

ご理解とご協力をお願いします。

▼問合せ　当別消防署警防課警防

係（☎ 23 － 2537）

広　告

広　告 広　告
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　あけましておめでとうございま

す！ 道の駅とうべつです☆

　昨年は町民の皆さまはじめ、多

くの方々にご利用いただきました

こと、改めて御礼申し上げます。

平成から新元号となる本年も猪
ちょとつ

突

猛
もうしん

進、当別に北欧の風を吹かせる

べく邁
まいしん

進していく所存です。変わ

らぬご愛
あ い こ

顧を、よろしくお願いい

たします。

☆ T
ト ー ベ ス ト

OBEST NEWS ☆
こんにちは︕
北欧の⾵
道の駅とうべつです☆⼺

■■

　今年も心温ま

るイベントの季

節！ バ レ ン タ

イ ン と ホ ワ イ

トデーを通じて

行われるこのイベントでは、か

わいい館内装飾や各店の限定メ

ニューが楽しめます♪ バレンタ

イン期間は、チョコレートを使っ

たメニューが登場☆

H
㖑 㗃 㖊 㖗 㖭
EARTFUL DAYS TOBEST 

1/28 － 3/14

初開催︕ 雪の広場 
1 ⽉下旬〜 2 ⽉中旬

　道の駅の交流広場に雪の滑り台

と遊び場が登場！ 小さなお子様

はじめ、ご家族でたのしんでいた

だけるスポットです♪ 道の駅と

1 月 4 日

から営業！

トイレは無休！

■問合せ 27-5260

最新情報はホームページまたは
フェイスブックをご覧ください。
イベントは変更となる場合があ
ります。

うべつらしい、氷のダーラヘスト

も登場。日没後は LED ライトに

照らされ、幻想的なフォトスポッ

トとなります。

 ☆防寒具をお忘れなく！

　道の駅をスノーキャンドルで

彩ります。みんなでスノーキャ

ンドルを作ってみませんか？

■日時　2 月 9 日（土）14 時～

　16 時 30 分頃点灯

参加希望の方は、当日

道の駅とうべつ正面玄

関前にお集まりくださ

い。屋外で行いますの

で、手袋等の防寒具をご持参く

ださい（バケツやロウソクなど

の製作用品は準備しています）。

参加者募集︕ 参加費無料
TOBEST スノーキャンドル
〜みんなで彩る北欧の⾵〜

広　告 広　告
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Ｈ 30 年 Ｈ 29 年 増減数

発生件数 16 24 － 8

死 者 数 2 0 2

傷 者 数 22 27 － 5

人の動き人の動き  12 月 1 日現在
（　）は前月との比較

人口

世帯

男

16,074

  7,656

人

世帯

  7,807 人

（46 人減）

（9 世帯減） 

（24 人減）

女   8,267 人 （22 人減）

交通安全情報

●飲酒運転をしない！
　させない！ 許さない！

　新しい年を迎え、この時期は新

年会など、お酒を飲む機会が多く

なります。ニュース等による悲惨

な飲酒運転事故を教訓に、飲酒運

転根絶のため、一人ひとりが「飲

酒運転は絶対ダメ」の意識を徹底

するよう心がけましょう。

 当別町交通安全推進委員会

  （☎ 23 － 2711）

日時 /場所 申込み

相談・つどい

● ● 法律相談（顧問弁護士）
1 月 10 日（木）・2 月 7 日（木）
13 時 30 分～　ゆとろ

保健福祉課福祉係

（ゆとろ・☎ 23 － 3019）

● ● 消費生活相談
毎週月曜日～金曜日
8 時 45 分～ 17 時 15 分　役場

環境生活課町民生活係

（役場・☎ 23 － 3209）

● ● 福祉総合相談
毎週月曜日～金曜日
8 時 45 分～ 17 時 15 分　ゆとろ 地域包括支援センター

（ゆとろ・☎ 25 － 5152）● ● 介護・認知症相談
毎週月曜日～金曜日
8 時 45 分～ 17 時 15 分　ゆとろ
● ● 障がい相談
毎週月曜日～金曜日
9 時～ 17 時　ななかまど

障がい者総合相談支援センター

ななかまど（☎ 23 － 1917）

● ● 心配ごと相談
1 月 24 日（木）
13 時～ 16 時　ゆとろ

社会福祉協議会

（ゆとろ・☎ 22 － 2301）

● ● 女性の健康相談
1 月 8 日（火）　13 時 30 分～ 15 時 30 分
江別保健所 江別保健所

（☎ 011 － 383 － 2111）● ● 心の健康相談
1 月 11 日（金）　13 時 30 分～ 16 時
江別保健所
● ● 断酒会のつどい
1 月 7 日（月）・1 月 21 日（月）
18 時～ 21 時　ゆとろ

江別保健所
（☎ 011 － 383 － 2111）
夜間・工藤（☎ 22 － 2510）

平成30年交通事故累計（11月末現在）

広　告
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段ボールベッド確保など災害時協定

トーモク井上光男札幌工場長（左）トーモク井上光男札幌工場長（左）

　株式会社トーモク札幌工場と当

別町との災害時における協定締結

式が役場で行われました。北海道

胆振東部地震の経験を踏まえ、避

難所生活におけるプライバシー保

護や防寒対策として、町の要請に

応じて段ボールベッドや間仕切り

用の段ボールを確保していただく

ものです。井上光男札幌工場長は

「町と交流を更に深め、万が一の

時に最大限協力したい」と話され

ていました。　　　（12 月 12 日）

初の合同クリスマス会

　外出の機会が少ない高齢者が

いきいきと過ごせることを目的

に活動する「友遊会」と「かすみ

草の集い」の合同クリスマス会

が、当別町社会福祉協議会の主催

で開催されました。合同でクリス

マス会を行うのは初めての試み

で、63 人が参加。参加者はバイ

キング形式の昼食を楽しんだ他、

クリスマスプレゼントが当たる

抽選会で盛り上がりました。当選

者が発表されるたびに会場は沸

き上がり、プレゼントはサンタク

ロースやトナカイに仮装した職

員から手渡されました。　　　

　　　　　　　　    （12 月 7 日）

当別町産カラー「サッポロ」が優秀賞！

　花き卸売大手の㈱大田花きが主

催する「フラワー・オブ・ザ・イ

ヤー OTA 2018」で、当別花卉

生産組合のカラー「サッポロ」が

優秀賞に選ばれ、㈱大田花き（東

京都）で表彰式が行われました。

2018 年に流通した全国の花きに

輸入品を加えた約 20 万点の候補

の中からの輝かしい受賞で、当別

町産のカラーが約 40 万本出荷さ

れたうち、品種「サッポロ」は町

内の生産者 23 戸により約 35 万

本を出荷。需要の多いブライダル

シーズンに出荷量を増やす取り組

みが今回の受賞に結びついたよう

です。　　　　　  　（12 月 7 日）

純白で純白で、、茎が長くて茎が長くて

丈夫な「サッポロ」丈夫な「サッポロ」

広　告 広　告
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（№ 455）（№ 481）

財産や権利の保護を学ぶ

　判断能力が不十分な方を守る

成年後見制度の理解を深めるた

めに、「当別町地域福祉町民セミ

ナー」がゆとろで行われました。

全国で唯一の「成年後見講談」の

講談師である神田織
お り ね

音さんを講

師に迎えての開催で、109 人が

参加。講談は「高齢者を標的にし

た詐欺」「資産管理」「障がい者の

家族」をテーマに、3 話披露され

ました。講師の人を引き込む話術

に、参加者は時折笑いを交えなが

らも、真剣な表情で聞き入ってい

ました。また参加者自身が話し合

いをするワークショップも行わ

れました。 　　　　（12 月 16 日）

宇和島市長が感謝の気持ちを

　姉妹都市宇和島市から岡原文彰

市長が、平成 30 年 7 月豪雨（西

日本豪雨）による被災後、初めて

来町されました。議場で行われた

セレモニーでは、義援金を贈った

団体関係者や町議会議員などが出

迎え、宮司町長から「復興に向け

ていまだに大変な中、訪問いただ

き感謝します」と言葉が送られ、

岡原市長からは「被災時に当別町

から真っ先に飲料水の支援をも

らった。その後も義援金などをい

ただき、新年を迎える前に直接お

礼を伝えたかった」と感謝の気持

ちを表す力強いメッセージをいた

だきました。　　　　（12月18日）

広　告 広　告
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い き い き 健康生活 　冬は注意！ノロウイルスに気をつけよう　

　ノロウイルスによる胃腸炎は、特に冬季に集団で起こ

りやすいといわれています。みんなで予防しましょう。

◆どうやって感染しますか？

　主に口からウイルスが入り感染します。ウイルスの

ついた手に触れた食品、汚染された二枚貝の生食、感

染者の排泄物やおう吐物に含まれるウイルスを吸い込

むことによる感染に注意が必要です。

◆どのような症状ですか？

　感染から発症までの時間は、24 時間から 48 時間

です。主な症状は吐き気、おう吐、下痢、腹痛で、発

熱は 37 度台位と軽度です。感染しても発症しない場

合や軽い風邪のような症状の場合もあります。体力の

弱い乳幼児や高齢者は脱水症状や体力の消耗に注意し

ましょう。

◆感染の予防や、感染を広げない方法はありますか？

≪感染を予防するには≫

①調理・食事の前に石けんを十分泡立てしっかりと手

　指を洗い、付着したウイルスを減らす。

②二枚貝などは、85度から90度で90秒以上加熱する。

≪感染の拡大防止には≫

①下痢やおう吐などの症状がある場合は調理を行わず、

　かかりつけ医へ受診する。

②感染が疑われる方の排泄物やおう吐物は使い捨ての

　エプロンやマスク、手袋を着用し静かに拭き取り、

　0.02% 濃度の塩素系漂白剤で浸すように拭いて消毒

　したあと水拭きする。

③拭き取りに使用したペーパータオル等はビニール袋

　に密閉し捨て、室内を十分に換気する。

医療機関名 電話番号

予防接種 健診

4 種混合・
不活化ポリオ・ヒブ・
水痘・ＭＲ・ＤＴ

小児肺炎球菌・
B 型肝炎

日本脳炎
高齢者

肺炎球菌

特定健診・
後期高齢者健診・
肝炎ウイルス検診

おくやま内科・外科クリニック 27 － 5522 ● ●

勤医協当別診療所 23 － 3010 ● ● ● ●

スウェーデン通り内科循環器科クリニック 25 － 3151 ● ● ● ● ●

田園通りさわざき医院 25 － 2055 ● ● ● ● ●

とうべつ内科クリニック 22 － 1313 ● ●

とうべつ整形外科 25 － 5040 6 歳～ ●

北海道医療大学病院（札幌市北区） 011-778-7575 ● ● ● ● ●

実施医療機関 実施医療機関へ事前にお申込みください。

行 事 日 時 場 所

4カ月児・10カ月児健診、
ＢＣＧ接種（13：45 ～）

1/17（木） 13 : 00 ～ 14 : 00
ゆとろ

2/ 7（木） 13 : 00 ～ 14 : 00

1 歳 6 カ月児・3 歳児
健診

1/11（金） 13 : 00 ～ 14 : 00 ゆとろ

2/15（金） 13 : 00 ～ 14 : 00 西コミ

すくすく相談 1/30（水） 10 : 00 ～ 16 : 00 ゆとろ

ぱくぱく教室（離乳食教室） 1/22（火） 10 : 00 ～ 11 : 30 ゆとろ

各 種 検 診

行 事 日 時 場 所

巡回ドック

1/23（水）  7 : 30 ～ 10 : 00 西コミ

1/24（木）  7 : 30 ～ 10 : 00
ゆとろ

1/25（金）  7 : 30 ～ 10 : 00

特定健診、後期高齢者健診、肝炎ウイルス検診を下記の

実施医療機関で実施しています。

個別健診（町内）

行 事 日 時 場 所

健診結果説明会

1/16（水）  9 : 30 ～ 12 : 00

ゆとろ

1/21（月）  9 : 30 ～ 12 : 00

1/29（火）  9 : 30 ～ 12 : 00

2/  5（火）  9 : 30 ～ 12 : 00

2/12（火）  9 : 30 ～ 12 : 00

健康に関する相談や教室

子どもの健康に関すること

今年度 65・70・75・80・85・90・95・100 歳になる方、

60 ～ 64 歳で障がいのある方が対象。

●高齢者肺炎球菌予防接種

4 種混合・不 活 化 ポ リ オ・ヒブ・水 痘・ＭＲ・D T・

小児肺炎球菌・B 型肝炎・日本脳炎

●小児期定期予防接種

予防接種（個別）

これらの予防接種を下記の実施医療機関で実施しています。
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急病時・夜間の相談先

■救急安心センターさっぽろ

　24 時間・365 日、看護師が相談に対応。受診可能な医

療機関をご案内します。

・電話番号　011 － 272 － 7119 または ＃ 7119

■北海道救急医療・広域災害情報システム

　緊急時に受診可能な道内の病院を24時間（年末年始・ゴー

ルデンウィーク・お盆期間中も可）検索できます。

・フリーダイヤルは　0120 － 20 － 8699

・携帯電話からは　011 － 221 － 8699

・インターネット検索は　http ://www.qq .pref .hokka ido . jp

■北海道小児救急電話相談

　症状に応じた一般的な対処・助言を看護師等から受け

られます。診断・治療はできません。

・受付時間　19 時～翌朝 8 時

・電話番号　011 － 232 － 1599 または ＃ 8000

　診療時間は、町のホームページに掲載しています。

　少し遅い時間や土曜日に診療している医療機関もあり

ますのでご確認ください。

近くの医療機関案内

休日・夜間の受診先

内 科
＜休日・昼間＞

■当別町・江別市内科休日急病当番医

小児科内 科＜夜間＞

■江別市夜間急病センター

・受付時間　18 時 30 分～翌朝 6 時 30 分（年中無休）

・電話番号 011 － 391 － 0022（江別市錦町 14 － 5）

　発熱や腹痛など、初期段階や比較的軽い症状の方の

診察を行います。当番医は下表のとおりです。

月 日 当別 / 江別 医療機関名 住所 電話番号 受付時間

1
月

1 日（火・祝）
江別 ゆきざさ循環器内科 江別市野幌屯田町 23 － 19 011 － 384 － 1000 8 時 30 分～ 17 時

江別 野幌病院 江別市野幌町 53 011 － 382 － 3483 9 時～ 17 時

2 日（水） 江別 江別市立病院 江別市若草町 6 011 － 382 － 5151 8 時 30 分～ 17 時

3 日（木）
江別 たぐち内科クリニック 江別市元町 21 － 12 011 － 389 － 7855 9 時～ 17 時

江別 渓和会江別病院 江別市野幌代々木町 81 － 6 011 － 382 － 1111 9 時～ 17 時

6 日（日）
当別 スウェーデン通り内科循環器科クリニック 太美町 1488 番地 348 25 － 3151 9 時～正午、14 時～ 17 時

江別 渓和会江別病院 江別市野幌代々木町 81 － 6 011 － 382 － 1111 9 時～ 17 時

13日（日）
当別 勤医協当別診療所 末広 118 番地 52 23 － 3010 9 時～正午、14 時～ 17 時

江別 むらかみ内科クリニック 江別市大麻新町 7 番 6 号 011 － 387 － 1555 8 時 30 分～ 17 時

14日（月・祝）
江別 おおあさ鈴木ファミリークリニック 江別市大麻扇町 3 番地 011 － 386 － 5303 9 時～ 17 時

江別 平賀内科クリニック 江別市野幌東町 26 番地 26 011 － 382 － 5989 8 時 30 分～ 17 時

20日（日）
当別 田園通りさわざき医院 北栄町 17 番地 13 25 － 2055 9 時～正午、14 時～ 17 時

江別 江別市立病院 江別市若草町 6 011 － 382 － 5151 8 時 30 分～ 17 時

27日（日）
当別 とうべつ内科クリニック 西町 21 番地 9 22 － 1313 9 時～正午、14 時～ 17 時

江別 おくの内科胃腸科クリニック 江別市野幌町 26 野幌メディカルビル 4 階 011 － 381 － 0501 9 時～ 17 時

2
月

3 日（日）
当別 スウェーデン通り内科循環器科クリニック 太美町 1488 番地 348 25 － 3151 9 時～正午、14 時～ 17 時

江別 渓和会江別病院 江別市野幌代々木町 81 － 6 011 － 382 － 1111 9 時～ 17 時

10日（日）
当別 勤医協当別診療所 末広 118 番地 52 23 － 3010 9 時～正午、14 時～ 17 時

江別 江別循環器 江別市中央町 1 番地 1 011 － 389 － 0810 9 時～ 17 時

11日（月・祝） 江別 内科循環器科白樺通りクリニック 江別市野幌若葉町 40 － 11 011 － 383 － 7111 9 時～ 17 時

広　告
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笑顔あふれる！ 西町餅つきの会

  12 月 2 日　ゆとろ

　西町町内会の福祉部会「ライラック会」と子ども育

成会が主催する「第 16 回もちつきの会」が開かれ、

約 120 人が参加しました。今年は、ボランティア連

絡協議会にボランティアとして登録する医療大生 4

人が初めて加わり、さまざまな場面で若い力を発揮し

ていました。準備された 12 升
しょう

のもち米は、餅つきの

ベテラン勢の阿
あ う ん

吽の呼吸と、子どもたちなどが振り下

ろす杵
きね

により、あっという間にお餅につき上がりまし

た。ついた餅はみんなで小さく丸め、お雑煮の他、き

な粉・納豆・あんこなどの 6 種類のバイキング形式

で会食。お腹が満たされた後は、ほう引きなどのレク

リエーションを全員で楽しみました。始めに「NYT（日常生活に良い体操）」で準備運動

医療大生が大活躍！医療大生との会話も楽しみました

若い発想で 150 年記念事業を考える

  12 月 12 日　白樺コミュニティーセンター

　町内の小・中・高等学校の児童会・生徒会役員およ

び北海道医療大学の地域交流を担う学生（学生キャン

パス副学長）が集い意見を出し合う、当別町小中高大

生 TOWN ミーティングが行われました。今年度は「当

別町 150 年記念事業を考えよう！」をテーマに、3

回のグループディスカッションを重ねました。成果発

表会には町長・教育長も出席し、「記念グッズの販売」、

「町内会対抗スポーツ大会」など多くの意見や、「大食

い大会」や「闘牛」などユニークな発表もありました。
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