
 

 

 5 月 29 日（日）本校の体育大会が開催されまし

た。少し肌寒い天候だったのでジャージを着用し

たまま競技に参加する生徒が多かったのですが、

中には気合を入れて T シャツ、短パンで取り組む

生徒もいました。私

は閉会式の中で次

のようにお話をし

ました。 

『・・・今日は全力で取り組めた人が全員勝者で

す。全力で取り組むことの大切さや仲間と協力し

て取り組めた人が勝ち組です。そのような意味で

は勝者がたくさんいるのではないかと思いま

す。・・・』 

体育大会やスポーツ競技ではタイムや得点に

より勝敗を決めることがほとんどですが、大切な

のはその取り組み方です。個人競技では他の生徒

と競い合って自己ベストを出せるように。また団

体競技では知恵を出し合い、自分たちの体を駆使

して勝てるように努力したことでしょう。 

「心技体をバランスよく鍛えよう」と様々なとこ

ろで生徒に話をしています。体を鍛えることは中

学生の時期にとても大切なことです。今、鍛えて

おけば一生の宝物に

なるでしょう。また、

精神力にも同じこと

が言えると思いま

す。 

学校に来て様々な活動をする意義のひとつに

多くの多様な人たちと触れ合うことがあるでし

ょう。知識を吸収するだけならパソコンを使って

勉強するのも一つの方法です。しかし、友人や先

生方の様々な考え方やそれぞれの行動が子ども

たちにはとても勉強になるでしょう。「人の振り

見て我が振り直せ」とか、「上には上がある」など

の考え方もありますし、

人の優しさや強さ、弱さ

などを感じることもあ

ると思います。それらが

すべて自分の糧となる

ことでしょう。 

 

6 月 15 日（水）は 1 年生にとって初めての定期

テストとなる前期中間テストがありました。小学

校の時とは違い、まとめて 5 教科が実施されるの

で戸惑いがあったことでしょう。全員の結果をみ

ていると国語は点数が取れているが数学がちょ

っと・・とか、またその逆の生徒がいたりなど様々

ですが、前述した体育大会で活躍する生徒もいれ

ば、テストで点数が取れる、またはあまり取れな

い生徒がいて当たり前だという認識に立ってほ

しいと思います。誰でも得意不得意があって、そ

れを伸ばしたり克服したり努力をします。いずれ

にしても少しのことでへこたれず、明るく元気に

たくましく育つことを願っています。                        
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７月 8日(金)、9日(土) 

野 球：恵庭公園野球場他 

 男子バスケットボール：とうべつ学園、当別町総合体育館 

 女子バスケットボール：とうべつ学園、当別町総合体育館 

 女子バレーボール：北広島市総合体育館他 

 卓 球：江別市立江別中央中学校 

 バドミントン(個人)：千歳ダイナックスアリーナ他 

＊体操の管内大会は中止になりましたが、2人とも全道大会の

出場権を持っており、8月 2日（火）～4日（木）に野幌総合

運動公園体育館で行われる全道大会からの出場となります。 

 1０日(金)の 6時間目に中体連の壮行会が行われました。感染拡大防止ということで、選手と応援

の 3年生は体育館で、1，2年生の応援生徒は多目的ホールに分かれての実施となりました。 

各部からの力強い決意表明があり、それを受けて、各学年代表生徒、生徒会長からの応援メッセー

ジが伝えられました。卓球部の町内大会から始まり、勝ち進むと管内大会、全道大会、全国大会へと

つながっていきます。野球部と男女バスケットボール部は、当別町として拠点校方式による部活動を

実施していますので、合同チームでの出場となります。3年生にとっては最後の中体連です。練習の

成果を発揮し、悔いのない闘いをしてくれるものと期待しています。 

生徒会が、昨年改定した「いじめ撲滅共同宣言」の 5つの宣言を全校生徒に意識

してもらう取り組みを行っています。今年１年で特に意識したいと思う宣言をハー

トの形の紙に、選んだ標語の番号と理由、名前を一人一人が書きました。それぞれ

のハートを合わせると左のような四つ葉のクローバーの形になります。 

生徒会 いじめ防止の取り組み  ～ LOVE & PEACE ～ 

中体連管内大会 

 陸上：７月 2日(土)、3日(日) 千歳青葉陸上競技場 

＊通信陸上大会：6月 25日(土)、26日(日) 千歳青葉陸上競技場 

中体連管内野球大会プレーオフ 結果 

6/12 (シード決め) 

とうべつ・西当別 対 新篠津 

     ８－１（6回コールド） 

中体連町内卓球大会 結果 6/11 

男子団体 ２－３ とうべつ学園 

男子個人  ２位：棚瀨裕亜さん 

３位：山本悠生さん 

      ５位：髙橋花野さん 

女子個人  優勝：濱本玲奈さん 

      ２位：山田芽依さん 

      ３位：山口寧音さん 

波多野綾音さん 

５位：山岸翔愛さん 

         平井音羽さん 

      ７位：上野真央さん 

女子団体と個人 10名が管内大会出場 

＊水泳は、参加標準記録を突破しているので、7月 22日(金)～

24日(日)に野幌総合運動公園プールで行われる全道大会から

の出場となります。 
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前期中間テスト      6月 15日実施 

新しい学年になって初めての定期テストが

行われました。1 年生にとっては中学生にな

って初めての定期テストでした。 

どの学年も 2 週間前にテスト範囲が配ら

れ、テストに向けた学習計画を立て、準備を

進めてきました。テストを受けることで、今

までの学習を振り返る貴重な機会になったこ

とと思います。テストの結果を受け止め、今

後の授業への取り組み、家庭学習に生かして

くれるものと思います。 

学校周辺に、昨年から一部、木質チップを

敷いたランニングコースを新設しました。１

周、約 800ｍのコースです。授業や部活動のト

レーニングなどで使われて 

います。保護者や地域の方 

もどうぞご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２２日(水)西当別小学校の６年生が中学校で

1日を過ごしました。朝の玄関では生徒会役員

が優しく声をかけ、出迎えました。 

中学校に直接登校し、下校までの時間を過ご

すことで、中学校生活への不安を減らす機会に

してもらおうと行われています。小学校の担任

の先生による授業と中学校教員による授業も行

われましたが、いつもと違った雰囲気の中で

も、６年生は集中して取り組んでいました。 

３年生学力テスト     6月 17日実施 

3 年生の学力テストは、昨年から公立高校

の入試に合わせて 500 点満点で行われていま

す。3年生はテストが続き、大変だったと思い

ますが、自らの進路選択のために頑張って取

り組んでいました。 

生活安全委員会：交通安全指導 

6 月 13 日(月)～17 日(金) 担当：3年 A 組 

   20 日(月)～24 日(金) 担当：2年 A 組 

27 日(月)～7月 1 日(金)担当：1 年 A組 

・挨拶も良く、皆さん安全に登校されていました。 

・自転車運転も、危ない速度でもなく、信号点滅の際

も、待って横断していました。 

・時間帯によって横断歩道が混み合う事がありました

が、中学生は小学生を優先させて通らせてあげてい

てよかったです。 

環境美化委員会：花壇整備及び水やり等 

5 月 22 日(日)～ 6 月 11日(土)担当：3年 A 組 

6 月 12 日(日)～ 7 月 2日(土)担当：3年 B 組 

7 月 3 日(日)～ 7月 23日(土)担当：2 年 A組 
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自分と大切な人の命と健康を守るために ～手洗い・うがい・咳エチケット、３密（密接・密集・密閉）注意！～ 

６ 月 の中 学 校 の様 子 

避難訓練(2日) 

今回は緊急地震速報が発表された

ことを想定し、まずシェイクアウト

の訓練をしました。その後、地震が

起き、火災が発生した場合を想定し

て訓練を行いました。避難手順とと

もに防災の意識を生徒、教職員共々

高めることができました。 

中間テスト前放課後学習会 

(13日、14日) 

13日は国語、社会、理科を、14

日は数学、英語をそれぞれの教室

に分かれて行いました。多くの生

徒が参加し、積極的に質問をした

り、集中して問題に取り組んだり

していました。 

日 曜 学校行事 日課 給食 SC SB

1 金 第2回参観日 学年･学級懇談会 ５ｈ 〇 14:45

中文連器楽発表会（千歳市） 完下

2 土 管内中体連陸上大会（～３日）

3 日

4 月 第4回PTA役員会,第3回運営委員会 〇 15:50

5 火 西中祭係決定 〇 15:50

2年しおり集会

6 水 〇 15:45

7 木 5h 〇 午後 14:45

8 金 管内中体連1日目（自宅学習15:00まで） × ×

9 土 管内中体連2日目

10 日

11 月 3年三者懇談① ５ｈ 〇 14:45

2年宿泊学習前日集会

12 火 3年三者懇談②、2年宿泊学習① ５ｈ 1，3年 14:45

13 水 3年三者懇談③ ５ｈ 1，3年 14:45

2年宿泊学習② 16:30

14 木 3年三者懇談④、2年回復休業日 ５ｈ 1，3年 14:45

15 金 3年三者懇談⑤、1年JICA訪問 ５ｈ 〇 14:45

放課後学習会

16 土

17 日

18 月 海の日

19 火 代表・専門委員会 〇 15:50

選挙管理委員会① 16:45

20 水 生徒会役員選挙告示 ５ｈ 〇 14:45

職員研修 完下

21 木 大掃除 〇 午後 15:50

2年宿泊学習まとめ発表会

22 金 夏季休業前集会＜第Ⅰ節終了＞ 〇 15:45

23 土 夏季休業(～8/17)(26日間)

24 日

25 月 夏休み学習会①

26 火 夏休み学習会②

27 水 夏休み学習会③

28 木

29 金

30 土

31 日

◆ＳＣ：スクールカウンセラー来校日

◆ＳＢ：スクールバス時間（予定）

◆完下：完全下校


