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第38回夏至祭 開催！第38回夏至祭 開催！
今年も「北欧の風 道の駅とうべつ」今年も「北欧の風 道の駅とうべつ」
「スウェーデンヒルズ」２会場での開催！「スウェーデンヒルズ」２会場での開催！
４年ぶりのマイストングの立ち上げを４年ぶりのマイストングの立ち上げを
両会場で行います！両会場で行います！

北欧の風 道の駅とうべつ会場北欧の風 道の駅とうべつ会場 スウェーデンヒルズ会場スウェーデンヒルズ会場

センターホール展示
ガラスマーケット、ガラス作品・雑貨の販売
スウェーデンの学校の紹介、スウェーデンの
夏至祭の紹介展示　など

夏至祭マーケット・カフェテリア
北欧フェア

北欧プレートや当別産食材を使ったおいしい
料理、パンや北欧雑貨も販売

66 1818//
10:00 ~ 14:3010:00 ~ 14:30

日日

■お問合せ
　夏至祭実行委員会（商工会内：23 － 2447）
　セールス戦略課ふるさとプロモーション係（23 － 3042）

ガラス制作体験
事前予約制、有料

■お問合せ：スウェーデン交流センター（26 － 2360）

当日スウェーデン交流センターは、通常通り
16 時 30 分まで開館します。
なお、道の駅行の無料シャトルバスの最終便は
15 時 00 分発です。

K
ク ッ ブ

ubb 体験会
スウェーデン発祥のスポーツを体験
※雨天中止

リースの行進、フォークダンス、ミッドサマーウェディ
ングは行いません。シャトルバス時刻表やイベント詳
細は、後日配布されるチラシか、ホーム
ぺージでご確認ください。

グリーンコンサート
とうべつ学園吹奏楽部・当別高校吹奏楽部
当別中学校吹奏楽部 OB

10:30
11:15

【右】
ビョーン・アルコ

（テナーサックス、スウェー
デン・ダーラナ県出身）

【左】
新原草太（ギター）

臨時駐車場

スウェーデン交流センター

ロイズタウン駅

道の駅

道の駅 スウェーデン
交流センター

ロイズタウン駅
臨時駐車場

道の駅

会場間シャトルバス

駐車場シャトルバス

無料シャトルバスが運行します無料シャトルバスが運行します
夏至祭、マイストングって？夏至祭、マイストングって？

夏至祭マーケット・カフェテリア
北欧プレートの販売に加え、４台のキッチンカー
が来場！

軽音楽演奏
11:45
13:00 MIRAGE

　夏至祭とは、スウェーデンの夏を代表する
伝統行事で、日照時間の短い北欧では待ちに
待った夏を迎える喜びを祝い、豊作と健康を
祈るお祭りです。
　マイストングは「五月の柱」という意味で、
豊穣のシンボルであり、大きなものでは 20m
を超える大木に野の花々やモミの葉などを美
しく飾り付けます。
　マイストングの立ち上げは、夏至祭のメイ
ンイベントで、立ち上げ後には、マイストン
グを囲みながらフォークダンスを踊ります。

マイストングの立ち上げ
11:45 記念モニュメント前

マイストングの立ち上げ
13:30 スウェーデン公園

13:45 札幌国際情報高校吹奏楽部

13:00 ビョーン・アルコ and 新原草太 Duo
　（by 葉音 -Haon-）

グリーンコンサート

【右】
網森史泰（アルトサックス）

【左】
田中晴子（キーボード）
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第１回夏至祭 ( 昭和 59 年 )第１回夏至祭 ( 昭和 59 年 )

第９回夏至祭 ( 平成４年 )第９回夏至祭 ( 平成４年 )

第 24 回夏至祭 ( 平成 19 年 )第 24 回夏至祭 ( 平成 19 年 )

当別レクサンド姉妹都市提携当別レクサンド姉妹都市提携
30周年記念事業(平成29年)30周年記念事業(平成29年)

第36回夏至祭(令和元年)第36回夏至祭(令和元年)

第 1 回は阿蘇公園での開催。第 1 回は阿蘇公園での開催。
マイストングの周りを浴衣姿で当別音マイストングの周りを浴衣姿で当別音
頭を踊っている光景はこの頃ならでは頭を踊っている光景はこの頃ならでは
です。です。

第 24 回は当別町・レクサンド市 姉第 24 回は当別町・レクサンド市 姉
妹都市提携 20 周年記念として、レク妹都市提携 20 周年記念として、レク
サンド市から訪問団が来町。より一層サンド市から訪問団が来町。より一層
本場を思わせる雰囲気です。本場を思わせる雰囲気です。

直近のマイストングの立ち上げは４年直近のマイストングの立ち上げは４年
前の第 36 回夏至祭。とべのすけがス前の第 36 回夏至祭。とべのすけがス
ウェーデン国旗カラーの衣装をまといウェーデン国旗カラーの衣装をまとい
ました。ました。

レクサンド市との姉妹都市提携 30 周レクサンド市との姉妹都市提携 30 周
年を記念し、道の駅にマイストングの年を記念し、道の駅にマイストングの
土台を設置。レクサンド市と当別町双土台を設置。レクサンド市と当別町双
方の有志が立ち上げを行いました。方の有志が立ち上げを行いました。

第 9 回の頃にはスウェーデンヒルズ第 9 回の頃にはスウェーデンヒルズ
での開催に。作業服を着た役場職員がでの開催に。作業服を着た役場職員が
マイストングの立ち上げを行っているマイストングの立ち上げを行っている
様子はさながら工事現場のようです。様子はさながら工事現場のようです。

マイストングタイムラインマイストングタイムライン
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医療機関医療機関
誘致 誘致 Vol.3Vol.3

　当別町では、町内の医療環境の充実を目指して、医
療機関誘致条例を制定し、支援策を講じて医療機関の
誘致を進めています。
　制度を活用した３件目の医療機関として、６月 12
日から園生に開院する「当別あんしんクリニック」の
長嶋院長にお話を伺いしました。

長嶋俊介医師長嶋俊介医師

　私は神奈川県の出身ですが、都内で研鑽を積んだのち、地域医療に従事
しようと北海道へ来て早 15 年が経ちます。これまでの間、地域の要望に応
えられる医療について考え、診療を続けて参りました。訪問診療は、クリニッ
クへの通院が困難な方のご自宅や介護施設へ、こちらから出向き医療を提
供いたします。
　また、当別あんしんクリニックでは、総合的な内科外来診療やリハビリ
テーションの他、専門医師の協力を得て、皮膚科、婦人科専門外来も行い
ます。検査機器としましては、レントゲンやエコーに加え、CT を導入する
ことで頭部や胸腹部の断層撮影も可能となっております。
　今まで地域医療に携わる中で、介護との連携の重要性についても考えて
参りました。特にご高齢の方にとって、医療と介護は日々の暮らしを支え
る両輪になるものと考えます。豊生会当別あんしんクリニックでは、私た
ち法人の強みを生かして、介護と密接な連携をとりながら、少しでも暮ら
しにあんしんをご提供できるよう、地域のかかりつけ医としての役割を果
たしていきたいと思います。どうぞお気軽にご相談ください。

平成 16 年 埼玉医科大学医学部卒業、大樹
町、富良野市、余市町などで地域医療に従
事した後、豊生会東雁来すこやかクリニッ
ク勤務を経て開院。
日本内科学会認定内科医・総合内科専門医、
日本整形外科学会専門医、日本整形外科学
会認定リウマチ医・運動器リハビリテー
ション医、日本体育協会認定スポーツドク
ター、日本医師会認定産業医

地域のかかりつけ医として地域のかかりつけ医として
　　当別町民へ安心な暮らしを　　当別町民へ安心な暮らしを

・一般内科外来診療
・訪問診療（ご自宅、介護施設等）
・健康診断、予防接種
・婦人科外来は第１・２・３火曜日
・皮膚科外来は毎週月曜日午前
・CT、エコー、ABI（動脈硬化）検査、骨密度検査等

診療内容診療内容

診療時間診療時間
診療時間 月 火 水 木 金

8:30～12:00

10:00～12:00

13:30～16:00

内内 リリ
皮皮

婦婦

訪訪
婦婦

内内 リリ 内内 リリ 内内 リリ 内内 リリ

リリ内内 リリ 内内 リリ 内内 リリ訪訪 リリ

内内 リリ 皮皮
婦婦 訪訪

…内科 …リハビリテーション科 …皮膚科

…婦人科 …訪問診療

※外来休診日 / 土曜、日曜、祝日

当 別 あ ん し ん当 別 あ ん し ん
　 　 　 ク リ ニ ッ ク　 　 　 ク リ ニ ッ ク
住所：当別町園生 53-39　☎ 27 － 8012

医師紹介医師紹介
院長　　　長嶋俊介医師

当別駅

阿蘇公園

栄公園

セイコーマート

郵便局

JA北いしかり

役場

当別あんしん
クリニック

【経歴】
札幌医科大学医学部卒業、埼玉医科大学
付属病院、埼玉県立がんセンター、寿泉
堂総合病院、牧田皮膚科医院、元町総合
クリニック勤務を経て現職。

皮膚科　　牧田敦
あつのぶ

宣医師

婦人科　　北村晋
しんいつ

逸医師
【経歴】
旭川医科大学医学部卒業、旭川医科大学、
津軽厚生病院、名寄市立総合病院、士別
市立病院、旭川赤十字病院、北海道医療
センター勤務を経て現職。


