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当別町の認定こども園で働きませんか？当別町の認定こども園で働きませんか？
～当別町保育士等就労支援事業～～当別町保育士等就労支援事業～

　移住定住施策の効果により、町内では子育て世帯が増　移住定住施策の効果により、町内では子育て世帯が増
加しており、幼児教育・保育ニーズが高まっています。加しており、幼児教育・保育ニーズが高まっています。
　保育士が不足して待機児童を出さないためにも、当別　保育士が不足して待機児童を出さないためにも、当別
町では人材確保に向けて独自に取り組んでいます。町では人材確保に向けて独自に取り組んでいます。

■問合せ■問合せ
教育委員会子ども未来課子ども係

（ゆとろ内・☎ 23 － 3024）

これから働いてみようと考えている方はもちろん、資格は
持っているけれど別のお仕事をされている方も支給対象です！ 
制度を活用して、当別町の認定こども園で働いてみませんか？

当別町の子どもたちのために
保育士が必要です

町内の認定こども園に勤務する保育士・保育教諭・幼稚園教諭の方に
当別町では２つの給付金を支給しています

「保育士等確保対策就労支援給付金」
採用　 年目に最大 　　万円を支給

（令和 6 年度末まで実施予定）
１ 30

「保育士等就労支援給付金」
勤続　 年ごとに最大　 　万円を支給12

（最大３回まで）
３

勤続 10 年で
最大計 66 万円
支給！勤続 3 年ごとに

最大 12 万円

1年目 4年目 7年目 10年目

支給イメージ

　町内居住の常勤保育士　　　　　　　　の一例で　町内居住の常勤保育士　　　　　　　　の一例で
す。居住場所や勤務形態によって金額が異なります。す。居住場所や勤務形態によって金額が異なります。
　この他、北海道社会福祉協議会が実施する貸付制度　この他、北海道社会福祉協議会が実施する貸付制度
もありますので、詳しくは右記 QR コードから町公もありますので、詳しくは右記 QR コードから町公
式ホームページをご覧ください。式ホームページをご覧ください。

（週 40 時間以上勤務）（週 40 時間以上勤務）

採用年に
最大 30 万円
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当別町の認定こども園の紹介当別町の認定こども園の紹介

町内認定こども園で働く保育士等の方に聞いてみました！
あなたが当別町で働く魅力を教えてください！

　当別町は、初夏には道路脇の田んぼに水が入り、　当別町は、初夏には道路脇の田んぼに水が入り、
美しく並んだ稲の苗がとてもきれいです。園児が田美しく並んだ稲の苗がとてもきれいです。園児が田
植え体験できるのも、当別ならではだと思います。植え体験できるのも、当別ならではだと思います。
秋には園庭にとんぼが飛び、虫採りに夢中になった秋には園庭にとんぼが飛び、虫採りに夢中になった
り、冬にはそり滑りなどの雪遊びができたりと、本り、冬にはそり滑りなどの雪遊びができたりと、本
当に自然豊かで素晴らしいです。当に自然豊かで素晴らしいです。

　町内には、公園がたくさんあるので、子どもの年　町内には、公園がたくさんあるので、子どもの年
齢によって行き先を変えることができます。車通り齢によって行き先を変えることができます。車通り
が少ないので、のびのびと体を動かせます。が少ないので、のびのびと体を動かせます。

　大学が近くにあるので学生が多く、家賃もそれほ　大学が近くにあるので学生が多く、家賃もそれほ
ど高くなく、住みやすい町です。ど高くなく、住みやすい町です。

　親子二世代、三世代が協力して子育てを行ったり、　親子二世代、三世代が協力して子育てを行ったり、
昔の同級生同士で子育ての経験を共有したりする様昔の同級生同士で子育ての経験を共有したりする様
子は、みんなで子育てをする姿として印象的です。子は、みんなで子育てをする姿として印象的です。

　園児だった子が大きくなり、職業体験や実習で来　園児だった子が大きくなり、職業体験や実習で来
てくれることもあり、小さな町ならではだと思いまてくれることもあり、小さな町ならではだと思いま
す。いずれ一緒に働き、子どもたちを大切に育てらす。いずれ一緒に働き、子どもたちを大切に育てら
れる日を楽しみにしています。れる日を楽しみにしています。

就労支援給付金事業についての感想を教えてください！

　札幌から通うことも検討しましたが、町内居住加　札幌から通うことも検討しましたが、町内居住加
算が魅力的で、当別町に住むことにしました。算が魅力的で、当別町に住むことにしました。

　学生時代に奨学金を借りていたので、返済に充て　学生時代に奨学金を借りていたので、返済に充て
ることができて助かりました。ることができて助かりました。

　仕事を続ける励みになると同時に、保育業務は子　仕事を続ける励みになると同時に、保育業務は子
どもたちの命を預かる責任を強く感じています。どもたちの命を預かる責任を強く感じています。

　町からの給付金は当たり前のものではなく、大切　町からの給付金は当たり前のものではなく、大切
な町のお金なので感謝の気持ちを忘れず、当別町のな町のお金なので感謝の気持ちを忘れず、当別町の
子どもたちの教育に還元できるよう、今後も努力し子どもたちの教育に還元できるよう、今後も努力し
ていきたいと思います。ていきたいと思います。

求人・採用情報は各施設に問合せください。求人・採用情報は各施設に問合せください。

北栄町 20 番地 12　北栄町 20 番地 12　（☎ 23 － 2381） 太美町 1480 番地８太美町 1480 番地８（☎ 26 － 2353）

　就労支援給付金があることで、新生活に対して金　就労支援給付金があることで、新生活に対して金
銭的に安心できました。銭的に安心できました。

認定こども園当別夢の国幼稚園 認定こども園おとぎのくに

令和 6 年 4 月新園舎完成予定令和 6 年 4 月新園舎完成予定
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「互助」の力で生活をより豊かに「互助」の力で生活をより豊かに
有償ボランティア有償ボランティア

　当別町では「つながり合い支え合う町づくり」の一
環としてボランティア活動を推進しています。公的な
サービスのみならず、地域の人たちで地域の人を支え
る「互助」の力が、生活をより豊かにする一端となり
ます。
　また、ボランティア活動は、大きく「無償ボランティ
ア」と「有償ボランティア」に分けられ、今回は、当
別町にある有償ボランティア活動のうち代表的な２つ
について、利用者の方の声を紹介します。

地域生活サポーター

有償ボランティアとは有償ボランティアとは

当別町共生型地域福祉ターミナル
（社会福祉法人ゆうゆう　☎ 25 － 5137）

　介護保険制度など公的サービスに該当しない、
ちょっとした困り事（買い物や受診など外出の付
き添い、ゴミ出し、電球の取り替えなど）をサポー
トするボランティアです。

このボランティアの担当・問合せ

　　本来、ボランティア活動は対価を得ることを目的
にした活動ではありません。

　　しかし、それでは利用する方がお願いするたびに
申し訳なさを感じることがあるため、お互いに気兼
ねしないよう、利用者からボランティアへ利用料を
お支払いいただくのが「有償ボランティア」です。
　当別町で有償ボランティアとして活動するために
は『当別町共生型ボランティア養成講座』を受講し、
認定を受ける必要があります。

地域生活サポーターを利用している細川さん地域生活サポーターを利用している細川さん

ボランティアの利用頻度ボランティアの利用頻度
　　５年前から年に２・３回、通院や趣味のオペラ・
絵画鑑賞へ行くときなどにサポートをしてもらうた
めに利用しています。

利用対象者
　ご自宅で生活している 65 歳以上の町民
利用料金
　30 分 250 円

どんな人におすすめしたいかどんな人におすすめしたいか
　　こんなことを頼んでもどうにもならないと思わ
ず、何か困ったり迷ったりしている人は相談してみ
ると良いです。最初の行動を起こすのは大変ですが、
いざやってみるとスムーズにいくことが多いと思い
ます。
　ボランティアの方は良い人ばかりなので安心して
頼むことができますよ。

ボランティアを利用することになったきっかけボランティアを利用することになったきっかけ
　　元気で何をするにも自分でできていた頃と違い、
歳を重ねると自分一人だけで何かをするのが難しく
なり、ボランティアを利用するようになりました。
　誰かが一緒に来てくれると不安なところへも行け
ますし、オペラや絵画を好きなボランティアの方が
エスコートしてくれることで、より楽しく安心して
鑑賞できます。

地域生活サポーターと料理をしている様子地域生活サポーターと料理をしている様子
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ボランティア養成講座参加者募集！

買い物御用聞き
サポーター

当別町ボランティアセンター
（当別町社会福祉協議会　☎ 22 － 0400）

　有償ボランティアは、「地域生活サポーター」「買
い物御用聞きサポーター」の他、子育てをサポー
トする「ファミリーサポートシステム協力会員」、
ちょっとした困り事を助ける「パーソナルアシス
タント」の 4 種類があります。
　有償ボランティアになるためには、「当別町共
生型ボランティア養成講座」を受講し認定を受け
る必要があります。
　有償ボランティア活動には報酬のほか、ボラン
ティアポイントが付与されます。ボランティアポ
イントは、500 ポイント＝ 500 円分の当別町商
品券となります。

　日常の見守りと買い物の支援を行うボランティ
ア。ご自宅へ訪問をしてカタログから購入品を決
め、町内４カ所の提携店から商品を配達します。
　購入希望がないときも、体調や日常での困り事
などのお話を伺います。

期間：８月 28 日（月）
　　　～ 10 月 30 日（月）
　　　全 12 コマ、詳細の日程は
　　　QR コードから確認ください
会場：共生型地域福祉ターミナル
参加費：無料
申込期限：８月 21 日（月）
申込：当別町共生型地域福祉ターミナル
　　　TEL：25 － 5137　FAX：25 － 5140
　　　Mail：terminal@yu-yu.or.jp

このボランティアの担当・問合せ

買い物御用聞きサポーターを利用している本多さん買い物御用聞きサポーターを利用している本多さん

ボランティアの利用頻度ボランティアの利用頻度
　　２年前から、週１回木曜日に利用しています。毎
回同じ時間に同じ人に来てもらっています。

どんな人におすすめしたいかどんな人におすすめしたいか
　　私と同じように歩いて買い物へ行くことが大変な
人に使って欲しいです。お店の方が配達してくださ
るのでとても助かっています。お店のレジと違って、
お会計で焦らなくてすむことも安心です。
　また、ボランティアの方と相談しながら、買う物
を決められるので、お話し相手がいなくて寂しい思
いをしている方にもおすすめです。
　毎週この時間を楽しみにしています。

利用対象者
　ご自宅で生活している 65 歳以上の町民
利用料金
　1 回 200 円
　介護認定で要支援 1・2 および事業対象者は無料

ボランティアを利用することになったきっかけボランティアを利用することになったきっかけ
　　コロナ禍で、デイサービスのお買い物支援車が休
止になってしまい、お店に買い物へ行くことができ
なくなりました。歩いていくにも荷物を持つのが大
変で、困っていたところ、このボランティアのこと
を知り利用し始めました。
　２カ月に一回は、社会福祉協議会の送迎でお店に
行って自分の目で見て選ぶ「お買い物ツアー」があ
り、外に買い物にも行けます。ボランティアの方と
一緒だと、店内を休まず回れるので、楽しく買い物
をすることができます。

買い物御用聞きサポーターとカタログを買い物御用聞きサポーターとカタログを
見て購入品を相談している様子見て購入品を相談している様子
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全日本選手権では全日本選手権では

　今回は、今年の６月に行われた
第 41 回全日本バウンドテニス選
手権大会のフリー女子シングルス
とフリー女子ダブルスの両部門で
初優勝を果たした村井由里絵さん
にお話を聞きました。

バウンドテニスとの出会いバウンドテニスとの出会い

ここに書ききれないエピソードや写真は
当別町ホームページ「現在を活きる＋

プラス
」

でご覧ください。

村井村井 由里絵  由里絵 さんさん

　今から 10 年ほど前、総合体育
館で友人と卓球をしていた際に、
現在所属している「愛斗夢エボ
リューション」のメンバーが隣で
練習をしていました。中学・高校
時代にソフトテニスをしていたの
で、こういうスポーツがあるん
だなと興味を持って見ていると、
ちょっとやってみないかと声をか
けてもらい、試しに体験したとこ
ろ、想像以上に楽しく感じたため
バウンドテニスを始めました。
　バウンドテニスは、16 歳以上
のフリーの部、45 歳以上のミド
ルの部、60 歳以上のシニアの部
があります。そのため、幅広い世
代の方とバウンドテニスを通して
交流ができるほか、全道各地に支
部協会があるので、様々な地域の
方との交流も深められるところが
魅力的だと思います。

全日本選手権での試合時の様子

全日本バウンドテニス選手権全日本バウンドテニス選手権
大会で２冠達成！大会で２冠達成！

　試合は４ポイント先取で１ゲー
ム取ることができ、５ゲーム先取
で勝利となります。コートの大き
さは幅３ｍ、長さ 10 ｍの長方形
で、狭いと思われがちですが、実
際にやってみるとハードで、体力
を消耗するスポーツだと思います。

　「愛斗夢レボリューション」
では週に３回練習しています。
木曜日：西コミ、19 時～ 21 時
土・日曜日：白コミ、18時～21時
　興味のある方は、ぜひ、お越
しください。
問合せ：村田（☎ 090 － 7519
－ 0839）

バウンドテニスメンバー募集！

　大会の約１カ月前、茨城県で関
東の強豪が集まる親善大会と練習
がありました。親善大会でガット
が切れるアクシデントに見舞われ
たものの、他の出場者にラケット
を借りて使ったところ驚くほど調
子が上がり、シングルス・ダブル
ス共に優勝。その後の練習でガッ
トの種類を聞き、自分のラケット
にもそのガットを使用するとボー
ルの扱いが格段に良くなりまし
た。全日本選手権ではダブルス７
試合、シングルス５試合を連日で
戦い、特にシングルスの２回戦で
はタイブレークの末、何とか勝利。
その試合が体力・精神面共に一番
大変でしたが、勢いそのままに優
勝することができました。
　優勝した瞬間、まず感じたのは

「やっと終わった」という安堵感

でした。最初は優勝した実感が湧
きませんでしたが、家族や親戚、
職場の方々から沢山お祝いの言葉
をもらって、徐々に優勝したとい
う実感が湧きました。

　試合が YouTube でライブ配信
されていたので、私の特徴である
サウスポーを生かしたサーブや、
スピンをかけた返球が研究される
と思います。ですが、１試合でも
多く勝って良い成績を残したいの
と、大会で二連覇できるよう練習
に取り組みます。そして、来年は
国民体育大会でバウンドテニスの
団体戦が公開種目となるので、予
選を勝ち抜き、北海道の代表とし
て優勝をつかみ取りたいです。

チャンピオンとしてチャンピオンとして
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info.
・学校教育課（役場内・☎ 23 － 2689）
・社会教育課（役場内・☎ 22 － 3834）
・子ども未来課（ゆとろ内・☎ 23 － 3024）
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図書館企画第 34弾はおばけ
特集！こわ～い話
　夏といえば、怪談特集。暑さも
吹っ飛んでしまうような「怖い話」
をたくさん揃えました。夜中に読
むと、怖くて眠れなくなるので注
意です！
▼展示　８月 31 日（木）まで
▼問合せ　当別町図書館（☎ 23
－ 0573）

当別町図書館【一般書】
・「新しい光―めおと相談屋奮闘
　記」　野口 卓
・「今日はいい天気ですね。―れ
　んげ荘物語」　群 ようこ
西当別分館【児童書】
・「マンガ　みんなの失敗あるあ
　る話」　ワン・ステップ
・「よるのどうぶつえん」
　おかだ こう
▼問合せ　当別町図書館（☎ 23
－ 0573）

図書館からの
お知らせ

【大会議室２・研修室　使用不可】
　10 月 16 日（月）まで

【図書館以外　休館】
　８月22日（火）～９月19日（火）

【図書館】　※トイレは使用不可
　火曜日～金曜日　10 時～16 時
　土曜日　10 時～13 時
▼問合せ　社会教育課社会教育係

（☎ 22 － 3834）

子ども・子育て会議
委員を募集します

　町民の声を子育て施策等に反映
させるため「当別町子ども・子育
て会議」に参加いただける委員を
募集します。
▼要件　町内在住で子育て支援・
少子化対策に関心がある 18 歳以
上の方
▼募集人数　若干名
▼任期　令和５年 10 月１日～令
和７年９月 30 日（２年間）
▼応募方法　任意様式に住所・氏
名・生年月日・性別・職業・電話
番号・応募理由を記載のうえ、提
出ください。（郵送・メールも可）
▼申込期限　８月 23 日（水）
▼申込み先・問合せ　子ども未来
課子ども係（ゆとろ内 ・ ☎ 23 －
3024/mail:kosodate@town.
tobetsu.hokkaido.jp）

　８月に行う講座は下記のとおり
です。事前申込みが必要な講座も
ありますので、下記 QRコードを

子育て支援センター
からのお知らせ

当別町 HP

おとぎのくに HP

小学校入学のお祝い
ブックセカンド

　教育委員会は、町内の１年生を
対象に本をプレゼントする「ブッ
クセカンド事業」を６月 30 日に
西当別小学校、７月 5 日にとうべ
つ学園で行いました。これは、乳
幼児に絵本をプレゼントする「ブッ
クスタート事業」に続き、小学校
入学のお祝いとして１人一冊ずつ
本をプレゼントする事業です。

【おとぎキッズ（太美地区）】
　ベビーマッサージ、子どものヘ

ビーマッサージ
▼問合せ　子ども未来課
子育てサポート係（ゆと
ろ内・☎ 25 － 2658）

▼開設時間　平日 9 時～ 14 時
※食事はできませんが水分補給は
　可能です。

アカット
▼問合せ　認定こども園
おとぎのくに（☎ 26 －
2353）

西当別コミセンの
配管改修に伴う
利用制限について

平和を、仕事にする。
陸海空自衛官募集

採用種目 応募資格 受付期間 試験期日

一般曹候補生 18 歳以上 33 歳未満の者 ９月５日（火）まで
９月 15 日（金）

～９月 24 日（日）
※２次試験有

自衛官候補生 18 歳以上 33 歳未満の者 年間を通じて 受付時にお知らせ

予備自衛官補
① 一般公募
② 技能公募

① 18 歳以上 34 歳未満の者
② 18 歳以上で国家資格等を
有する者（保育士、衛生、語学、
整備、情報処理、通信、電気、
建設　など）

９月 21 日（木）まで
※第１回で採用予定数
　を採用した場合実施
　しない場合有り

９月 23 日（土）
～ 10 月９日（月）
のいずれか１日

　江別地域事務所では自衛官募集等に関する説明を実施しています。
メールでのお問合せは右記の QR コードから
▼詳細 自衛隊札幌地方協力本部江別地域事務所　☎ 011 － 383 － 8955
　　　 役場環境生活課町民生活係　☎ 23 － 3209

◎自衛官採用案内

広　告

確認いただくか問合せください。
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　「とべっこランチ」は毎月１回、通常の食材とは別に、
町や姉妹都市の食材、旬の食材を使用したおかずの提
供のほか、普段の給食では出せないデザートやフルー
ツなどを出す特別な給食です。

当別町 HP

学校給食で子どもたちを笑顔に

食育推進事業「とべっこランチ」
７月 20 日（木）

　   フレッシュトマトのミートソーススパゲティ
     ズッキーニのバター炒め
　  メロン
　  ミルメークコーヒー

メニュー
ズッキーニのバター炒めズッキーニのバター炒め

　学校給食予定献立表の中で、とべのすけ
がいる日が「とべっこランチ」の日です。
給食の献立は当別町HPから見ることがで
きますので、ぜひ、ご覧ください。

給食に野菜を卸している大塚農場の
大塚さんにお話を聞きました
　大塚農場では約 20 年前からキュウリやトマト、
じゃがいもなどを給食に卸しています。
　地元を思い出すのは食の部分が大きいと思うの
で、そのためにも美味しくて安全な野菜を作り続け
たいです。また、子どもたちには苦手な野菜でも食
べず嫌いにならず、まずは口にするという勇気を
持って欲しいです。
　とべっこランチな
どをきっかけに、当
別町産の野菜をもっ
と知り、興味をもっ
て食べてもらえたら
嬉しいですね。

※当別町産食材を使用している料理には　　　が付いています。

ミートソーススパゲティミートソーススパゲティ

広　告
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脱水による脳梗塞に注意！

巡回ドックのお知らせ
保健福祉課健康推進係（ゆとろ内・☎ 23 － 4044）

　気温の上昇により汗をたくさんかくと、血液中の水
分が不足し、血液がドロドロになります。加えて、生
活習慣や、高血圧・糖尿病・脂質異常症などにより動
脈硬化が進行している人は、ドロドロの血液が詰まり
やすく、脳梗塞の発症に繋がります。
　夏の脳梗塞対策は、水分補給と健診です。自身の血
管が詰まりやすい状態になっていないか、健診を受け

日程 会場 受付時間
 8月17日（木）  西当別

 コミセン
7 時～ 10 時
※フレッシュ健診は、
　9 時 30 分～ 10 時

 8月18日（金）
 8月20日（日）

 ゆとろ
 8月21日（月）

健診項目 健診内容 対象者 料 金

 フレッシュ健診、特定健康診査、基本健康診査は必須です

フレッシュ
健診

問診、身体計測、
血圧測定、尿検査、
血液検査
（脂質・血糖・
肝機能・尿酸・
腎機能・貧血）

18 歳～
39 歳の方

町国保
加入の方
1,000円
一般の方
1,500円

特定健康
診査

上記と同様の他、
心電図

40 歳～
74 歳の
国保加入者

700円

基本健康
診査

40 歳以上
の生活保護
世帯の方

無料

 上記の健診を受けた方は下記の健診も一緒に受診できます

肝炎
ウイルス
検診

血液検査
（B・C 型肝炎検査）

検診を受け
たことのな
い 40 歳以
上の方

300円

エキノ
コックス症
検診

問診、血液検査

小学校 3 年
生以上で過
去 5 年間受
診していな
い方

無料

胃がん バリウム検査 50 歳～ 900円

肺がん
胸部レントゲン撮影

40 歳～

300円

必要者に喀たん検査 650円

大腸がん 便潜血検査（2日分） 500円

て確認しましょう。受診の際は、健診受診
日の 1 週間前までに、電話や町 HP、右記
QR コードから申込みください。

　エキノコックス症は直接キツネに触れていなく
ても、汚染された沢水や山菜、野菜を直接口にす
ることで感染します。
▼日時・会場　8 月 18 日（金） 西当別コミセン、
8 月 20 日（日）ゆとろ
※いずれも 10 時～ 11 時
▼対象者・料金　小学３年生以上の町民（過去５
年受けていない方）・無料
▼検査内容　問診、血液検査
▼申込期限　8 月９日（水）まで
※８月の巡回ドックと同時に受診できます。 ※生活保護世帯の方は無料です。

※巡回ドックでは、オプションとしてピロリ菌検査（血液）も受
　けられます。

＜日程・会場・受付時間＞

＜検査内容・料金等一覧＞

＜ 5 年に 1 度はエキノコックス症検診を受けましょう＞

広　告広　告
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あなたのダイエットを応援します！

測って 100日チャレンジ
保健福祉課健康推進係（ゆとろ内・☎ 23 － 4044/FAX25 － 5018）

　測って 100 日チャレンジの参加者を対象に、健
康状態を４つの測定で確認します。また、測定結果
をもとに、町保健師・管理栄養士が無理なく減量す
る方法についてご相談に応じます。健康診断などの
健診結果をお持ちの方はご持参ください。
▼測定内容　
①体成分分析器…体重計では測定できない部位別の
　筋肉量・脂肪量と内臓脂肪レベルを精密に測定。
②血管年齢測定…指先の脈波で血管年齢を測定。
③食事診断…パソコンに 1 食分または 1 日分の食
　事を入力して栄養バランスを診断。
④肌年齢測定…頬と手のひらを電極に当てて測定。
▼日時・場所　※いずれもゆとろで開催　
　８月 30 日（水）  9 時 30 分～ 20 時
　９月１日（金）  9 時 30 分～ 20 時

　自宅で 100 日間毎日体重を測り、グラフに記入し
ます。その結果を提出し、減量の成果が出た上位 5
名の方に当別町特産品をプレゼント！参加者全員に特
典があるほか、普段設置されていない機器を使ったプ
レミアム測定会への参加もできます。
　昨年は、参加者の２人に１人が減量に成功していま
す。1 人ではなかなか続かないダイエットですが、こ
の機会にご家族や友人、職場の仲間と一緒に参加して
みませんか。
▼対象　①②両方に該当する方
①おおむね 30 ～ 60 歳代の町民の方または当別町に
　通勤している方
② BMI23 以上の方
　BMI とは肥満度を示す指数。統計的にもっとも病

こちらからも
申込みできます→

　気にかかりづらい BMI を 22 とし、25 以上を肥
　満と判定します。
　【BMI ＝体重（㎏）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）】
▼チャレンジ期間　
　9 月 1 日（金）～ 12 月 9 日（土）の 100 日間
▼定員・参加料　先着 50 名・無料
▼申込期限　8 月 25 日（金）

～ プレミアム測定会 ～

8/23（水）～８/29（火）は全国一斉
「子どもの人権 110 番」 強化週間！
☎ 0

フリーダイヤル
120 － 0

ぜろぜろなな
0 7 －

の
1

ひゃくとおばん
1 0

＜受付時間＞　平日　8：30 ～ 17：15（年末年始除く）
※強化週間中は平日　8：30 ～ 19：00
　　　　　　　休日 10：00 ～ 17：00　
いじめや虐待など、子どもの人権に関する悩みをご相談く
ださい。ＳＮＳ（ＬＩＮＥ）による人権相談も右記の
ＱＲコードから受け付けています。アカウント名：
SNS 人 権 相 談 / 検 索 ID：@snsjinkensoudan
▼主催　法務省人権擁護局

広　告
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お知らせ

¥1,500-¥1,500-

イベント限定価格イベント限定価格
約60分

夏疲れ肌 を リセット！夏疲れ肌 を リセット！

LABO美

8/10(木)12(土)27(日)28(月)出張開催‼ 8/10(木)12(土)27(日)28(月)出張開催‼   

広報を見てご予約の方
先着15名様

限定プレゼント♪

ご予約はこちら

Instagram

（ 町⺠プール向かい）

【 開催場所 】

わたなべ建築⼯房
モデルハウス

当別町緑町２５９-20  
駐⾞場有

⽇本化粧品検定協会認定
コスメコンシェルジュ

肌専門サロン
美肌パーソナルカラー美肌パーソナルカラー

ラ

肌改善フェイシャル肌改善フェイシャル

ご予約はこちら

de 瞬間美肌

スキンケアアドバイザー

パーソナルカラーアドバイザー

メイクアップアドバイザー

3児の⺟

似合わせ秋メイク似合わせ秋メイク

広　告
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　９月から、秋冬接種として初回接種を終えている
５歳以上の方が対象のコロナワクチン接種が始まり
ます。
　接種券は、９月以降のコロナワクチン接種の詳細
が決まり次第、現在行っている春夏接種で接種を受
けた方に対し、送付します。それ以外の方は、既に
送付している接種券を使用してください。
　９月以降の集団接種の日程は、町ホームページと
広報９月号でお知らせします。
問  【ワクチンの副反応等】北海道新型コロナウイ
ルスワクチン接種相談センター（☎ 0120 － 306
－ 154　受付９時～ 17 時 30 分、平日・土日祝日）

【ワクチンの有効性・安全性】厚生労働省新型コロ
ナワクチンコールセンター（☎ 0120 － 761 －
770　受付９時～ 21 時、平日・土日祝日）【相談・
問合せ】保健福祉課コロナワクチン対策係（ゆとろ
内・☎ 25 － 2667）

コロナワクチン接種について

　令和５年度住民税非課税世帯を対象に一律３万円
を支給します。
　７月下旬以降に対象世帯へ「確認通知書」または

「支給要件確認書」を送付しますのでご確認くださ
い。対象世帯は、令和５年６月１日（基準日）時点で、
世帯全員の住民税（均等割）が非課税の世帯です。
　「支給要件確認書」が届いた世帯は、記載例をも
とに必要事項を記入のうえ、速やかに返信してくだ
さい。返信され次第、順次審査のうえ、支給します。
　また「確認通知書」が届いた世帯は、８月中旬頃、

「確認通知書」に記載されている振込口座へ支給さ
れますので、そのままお待ちください。
※「支給要件確認書」の返信期限：令和５年 10 月
　31 日（火）
　　環境生活課環境対策係（☎ 23 － 2503）

令和５年度価格高騰重点支援給付金の支給

問

　８月 15 日から 16 日のお盆期間は、粗大ごみの
収集・し尿等の汲取りを休止します。
　お盆前は混み合いますので、お早めに申込みくだ
さい。
問  【粗大ごみの収集】粗大ごみ受付センター（☎
22 － 2053）、【し尿等の汲取り】汲取り専用ダイ
ヤル（☎ 22 － 3056）

粗大ごみの収集・し尿等汲取りをお休みします

　供物をそのままにして帰ると、カラスなどによる
食い散らかしの被害が発生し、お墓や墓地が汚れて
しまいます。
　供物の持ち帰り、墓地の環境美化にご協力ください。
　　環境生活課環境対策係（☎ 23 － 2503）

供物は必ず持ち帰りましょう

問

広　告 広　告

広　告



14 2023年 8月号

「限度額適用認定証」のご利用を！

　病院や薬局で支払う医療費がひと月の自己負担限
度額を超えた場合、支払い後に国保の窓口で手続き
をすることで、超えた額を支給する「高額療養費制
度」があります。
　あらかじめ「限度額適用認定証」の交付を受けて
医療機関の窓口に提示すれば、医療機関ごとにひと
月の支払額が自己負担限度額までとなり、多額の費
用を立て替える必要がなくなります。
　７月までに国保の窓口で「限度額適用認定証」を
申請し、交付されている場合、有効期限は７月 31
日までです。８月以降入院等で認定証の交付を希望
する方は、新たに申請が必要です。
※食事代などの保険適用とならない費用は、自己負
　担になります。
※所得により、ひと月の自己負担限度額が決定しま
　すが、区分によっては「限度額適用認定証」の申
　請が不要な方もいます。区分確認のため、まずは
　下記担当までご連絡ください。
　　住民課国保・後期高齢者医療係（☎ 23－2467）問

移動献血車が来ます！献血にご協力ください

11 時 30 分～ 12 時 30 分 ゆとろ、14 時～ 16 時
30 分 役場　 問  保健福祉課福祉係（ゆとろ内・☎
23 － 3019）

児童扶養手当現況届の提出は８月 31 日まで

　児童扶養手当を受給している方は、引き続き手当
を受けることができるかを判断する「現況届」を提
出する必要があります。現在手当を受けている方に
は、８月上旬に「現況届」を送付しますので、期限
までに提出してください。また、所得制限により手
当を受けていない方も提出してください。
　現況届の提出がない場合は、手当を継続して受給
できなくなるほか、２年で資格を喪失し、さかのぼっ
て受給できなくなりますので、ご注意ください。
期限  ８月 31 日（木）　 問  保健福祉課福祉係（ゆ
とろ内・☎ 23 － 3019）

８月は「北方領土返還要求運動強調月間」

　北方領土問題の解決のためには、領土返還に向け
た交渉を要望する道民世論の結集が必要です。８月
の強調月間には、役場２階・総務課に署名コーナー
を設置しています。
　　総務課総務係（☎ 23 － 2330）問

　輸血を必要としている患者さんのいのちを救うた
め、血液の無償提供にご協力ください。
　　８月４日（金）９時30分～11時 下段モータース、日時

お知らせ

広　告
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　近年、地震だけでなく大雨による水害など、日本
各地でいろいろな災害に見舞われています。
　いつ、どこで発生するかわからない災害に対し、
町民の皆さんが当別町の防災対策について学び、災
害時に適切に対応できるよう、防災セミナーを通し
て知識を深めていただきます。

「当別町防災セミナー」を開催します

開催日程
第１回　９月３日（日）ゆとろ
第２回　９月 10 日（日）　西当別小学校
※両日ともに 10 時～ 12 時頃まで
定員 町内在住の方で各回 30 名
開催内容
①講演【防災マップを有効に活用するために】
　～洪水ハザードマップの理解から始めよう～
②ワークショップ【防災マップの活用編】
　～洪水災害を想定し”いざ！”に備えよう～
講師
及川太

た み お
美夫氏（オフィス及川防災プランニング代表）

申込期限 ８月 25 日（金）
申込み先・問合せ
危機対策課危機対策係（☎ 23 － 2330/mail：
kiki@town.tobetsu.hokkaido.jp）

　町では、2050 年までに二酸化炭素排出量の実質
ゼロの達成に向けて、再生可能エネルギーを利用し
た発電、熱利用設備や省エネ設備、断熱改修等の導
入推進を図るため、対象設備を導入する費用の一部
を補助しています。
　本説明会では、前半の 30 分で対象設備や補助率
などの説明を行い、後半の 30 分では補助金に関す
る質問にお答えします。補助金の詳細は、町 HP（下
記 QR コード）をご確認ください。
日程  （１）８月５日（土）① 10 時 30 分～ 11 時 30
分　② 13 時～ 14 時、白樺コミセン 大研修室

当別町再生可能エネルギー設備導入推進事業
補助金に係る住民説明会を開催します

（２）８月６日（日）① 10 時 30 分～ 11
時 30 分　② 13 時～ 14 時、西当別コミ
セン 大会議室 1 問  ゼロカーボン推進室
ゼロカーボン推進係（☎ 27 － 5089）

当別町 HP

第5回当別町ゼロカーボン勉強会を開催します

　今回は、新電力・地域電力会社について他地域の
例などを学びながらディスカッションを行います。
　　８月 24 日（木）19 時～ 21 時　　 当別町

内容
問

日時 場所
商工会館２階 　　勉強会、質疑応答、
ディスカッション 　　松岡（☎ 090 －
7514 － 0614）　 申込みはこちら→

広　告

広　告

広　告
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お知らせ
プレミアム付クーポン（商品券）を販売します

　エネルギー・食料品価格等の物価高騰などの影響
により依然として厳しい生活が続くなか、町民の生
活を支援するため、プレミアム率 20％のプレミア
ム付クーポンを販売します。
販売期間 ８月 27 日（日）～９月 29 日（金）
販売場所
①８月 27 日（日）　午前９時～午後１時
　ふれあい倉庫・ふとみ銘泉万葉の湯
②８月 28 日（月）～９月 29 日（金）　平日の午
　前９時～午後５時　当別町商工会

　不正購入を防止するため、本誌と同時に配布する
「購入用紙」に必要事項を記載のうえ、本人確認書
類と一緒に販売会場まで持参してください。

注意

問合せ 当別町商工会（☎ 23 － 2447）

・6,000 円分のクーポンを 5,000 円で購入するこ
　とができます。
・町民１人２セット（１セット 5,000 円）まで購
　入可能です。
・同居のご家族の分もまとめて購入できます。

購入

￥5,000

現金 5,000 円で

6,000 円の商品券が

購入できます。

￥500

商品券 500 円が

12 枚で１セットです。

※１人２セットまで

6,000 円の商品を

買い物すると

1,000 円もお得！

広　告

広　告 広　告

　当別町農業委員会委員が町議会の同意を得て決定
しました。任期は７月 20 日から３年間です。

役職等 氏名 住所
会長 秋吉　稔之 当別太

会長職務代理 青山　眞士 川下

委員

古熊　健一 上当別
高橋　毅典 蕨岱

佐々木　彦治 獅子内
目黒　一雄 弁華別
泉　和浩 川下

佐々木　章史 中小屋
狩野　菊恵 若葉
髙野　秀則 六軒町
滝本　弘 対雁

石田　秀人 高岡
岸本　辰彦 ビトエ
山田　裕一 当別太
佐々木　靖 東裏
湯浅　浩道 金沢

第25期 当別町農業委員会委員が決まりました

問 農業委員会事務局総務係（☎ 23 － 3279）
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【老齢基礎年金の繰上げ支給・繰下げ支給について】
　老齢基礎年金の支給開始年齢は 65 歳ですが、
65 歳からの支給開始の時期を延ばして、65 歳以
後に希望する年齢から支給を受けることができま
す。これを支給の繰下げといいます。支給を繰下げ
た方が受ける老齢基礎年金の額は、65 歳から受け
られる額に、実際に年金を受けるときの年齢に応じ
て加算された額になります。
　支給開始時期は、昭和 27 年４月２日以降生まれ
または平成 29 年４月１日以降に受給権が発生した
方は 75 歳まで、その他の方は 70 歳まで繰り下げ
ることができます。
　また、60 歳以上 65 歳未満の間に繰上げて支給
を受けることもできます。この場合は、実際の年金
の支給開始年月の年齢に応じて減額されます。
　この繰上げまたは繰下げの際の支給率は生涯変わ
りません。お手続きは年金事務所または街角の年金
相談センターで行うことができます。

【付加保険料について】
　国民年金第１号被保険者や任意加入被保険者は、
定額保険料に付加保険料を上乗せして納めること
で、年金額を増やすことができます（国民年金基金
加入者を除く）。付加保険料の月額は 400 円です。
問  住民課戸籍年金係（☎ 23 － 2463）、札幌北
年金事務所（☎ 011 － 717 － 4115）

読んで得する年金の話

　当別町の排水設備指定業者の指定を受けるには、
責任技術者の資格が必要です。既に登録している方
は、受験の必要はありません。
日時  10 月 20 日（金）13 時 30 分～ 15 時 30 分
場所  札幌市 社会福祉総合センター（札幌市中央区大
通西 19 丁目 1 番 1 号） 料金  7,000 円　 受付  ８月
17 日（木）～８月 28 日（月）、８時 45 分～ 17
時 15 分 ※土日は除く　 他  試験用問題集（2,000
円）・テキスト（2,500 円）が必要な方は、東京官
書普及株式会社（☎ 03 － 3292 － 3701）へ問合
せください。　　上下水道課業務係（☎ 22－2411）

令和５年度 北海道排水設備工事責任技術者
試験のお知らせ

問

広　告広　告

広　告

　今後の防災対策に向けて皆さんの声を反映させ
るため、避難意識等に関する調査を実施します。
URL「https://en.surece.co.jp/kaiko2023/」または、

「地震防災対策の現状調査アンケート」にご
協力をお願いします

右記QRコードから回答をお願いします。
　　８月 31 日（木）　 　①回答は１人
１回限りです。②回答時間は８分程度で
す。③回答は、個人が特定できないようとりまとめ
た後、防災対策の検討に活用します。 問  内閣府政
策統括官（防災担当）（☎ 03 － 3501 － 6996）

期限 注意



18 2023年 8月号

お知らせ

広　告

　チームで団結し、さわやかな秋空の下、５人の仲
間とタスキをつなぎましょう。当日は、コース周辺
で交通規制が実施されますので、ご協力ください。
日時  ９月 24 日（日）９時 40 分スタート ※小雨決
行 種目 （①～③は各男女別）①小学生の部（３年生
～６年生）②中学生の部 ③一般の部（高校生以上）
④シニアの部（選手５人の年齢合計が 250 歳以上）
料金  ①②は 1,000 円、③④は 2,000 円 内容  1 人
約 1.1 ｋｍのコース（当別大通り・本通り）を５
人でタスキリレー　 申込  ８月 31 日までに総合体育
館 HP で申込みいただくか、備えつけの申込書を窓
口に提出ください。 問  とうべつさわやか駅伝実行
委員会（総合体育館内・☎ 22 － 3833、９時～ 17 時）

第 15 回とうべつさわやか駅伝を開催します

　空き店舗が目立ち始めた商店街に賑わいを取り戻
すため、商工会・商店街の関係者をはじめ、町やま
ちづくり会社のスタッフなど多様なメンバーで決め
た取組みの第一弾として「空き店舗探索ツアー」を
行います。
　ツアーでは、多くの方に商店街の空き店舗の状況
を知っていただき、出店等の促進を図ります。
　今後も、チャレンジショップ、お試し出店、ビジ
ネスコンテスト等を企画し、空き店舗の活用により
魅力的で活気あふれる商店街づくりを目指します。

空き店舗の活用により商店街に賑わいを！
～とうべつ商店街 NEXT ～

日時 ８月 25 日（金）14 時 30 分～
行程
　ふれあい倉庫カルチャーホールに集合し、全体説
明の後、商店街の空き店舗の案内を行い、見学およ
び質疑応答を行います。
　希望者は見学終了後、ナイトパークで交流・意見
交換を行います。
※詳細は当別町商工会ホームページ（上記 QR コー
　ド）、新聞にチラシ折込します。
申込み先・問合せ 当別町商工会（☎ 23 － 2447）

商工会 HP

広　告

広　告

期間

　ボールパーク周辺の８市町がフィールドとな
る「ライドアラウンド HOKKAIDO BALLPARK F 
VILLAGE」を開催します。
　参加者が設定されたスポットを自由に巡り、専用
のアプリでポイントを貯めて豪華賞品を目指しま
しょう！詳しくは公式HP（右記QRコー
ド）からご確認ください。
　　９月 30 日（土）まで　　　ルーツ・
スポーツ・ジャパン（☎ 03 － 3354 － 2300）

問

広域サイクルイベントを開催します
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広　告

　D カフェとは、地域包括支援センターに配置さ
れている認知症地域支援推進員が中心となって行う

「認知症カフェ」です。認知症の方やご家族はもち
ろん、地域にお住まいの認知症に関心のある方なら、
どなたでもご参加いただけます。
　毎月１回、講習会やお楽しみレクレーションなど
多彩な内容で開催をしています。
日時  ８月 21 日（月）13 時 30 分～ 15 時、ゆとろ
内容  ①ミニ講話　「物忘れで外来でしてもらえるこ
と～江別すずらん病院の一例」江別すずらん病院認
知症疾患センター　認知症看護認定看護師 平井奈
津子氏・相談員 川岸聡美氏　②懇談会　③個別相
談会（専門職が個別相談します） 料金  無料 問  当
別町地域包括支援センター（☎ 25 － 5152）

８月の D カフェに参加しませんか

　天体望遠鏡で土星、夏の星座、星雲星団の観察を
します。受講をご希望の方は、予約が必要です。
日時  ８月 19 日（土）20 時～ 22 時　※開始 10
分前までに集合してください。 場所  旧当別小学校グ
ラウンド　 対象  小学生以上（児童・生徒は保護者同
伴）で先着 30 名　 料金  無料　 問  星空ファンクラ
ブ（二塚・☎ 22 － 2488）

町民自主企画講座「星空観察 スターウォッ
チングツアー」

☎ 27 － 6600

　８月の休業日は７日、21 日、28 日（いずれも
月曜日）です。お供え用の切り花や手土産もご用意
していますので、ぜひお越しください。

お盆期間は休まず営業します

　原爆関連のパネルや絵画の展示を行います。
日時  8 月４日 ( 金 ) まで　11 時～ 16 時　 会場  多
目的ホール　 料金  無料　 問  新日本婦人の会当別支
部 ( ☎ 23 － 37109）

平和のための原爆パネル展

ツクリエを開催します
　ツクリエは、主にハンドメイド雑貨を展示、販売
するイベントです。町内外の作家さんたちとのコ
ミュニケーションをお楽しみください。
　今回も道内各地から出展者が集まり開催します。
販売する作品は、女性に人気のアクセサリーや、ハー
ブティー、布小物などです。詳細は、下記 QR コー
ドからご確認ください。
日時  8 月 5 日（土）、6 日（日）10 ～
16 時　 場所  多目的ホール　 問  ホシユ
キ（☎ 080 － 5586 － 3699） ブログ

広　告

広　告
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広　告広　告

HOT コミュニケーション

　当別町商工会主催のもと、北海道医療大学で６月
28 日から 30 日にかけて「GOTO 飲食店プレミア
ム付クーポン券」が医療大生限定で 500 セット販
売されました。これは、１セット千円で購入すると、

町内飲食店の活性化を図るために

２千円分として利
用できるもの。購
入した学生は「早
速使いたい。うど
んを食べようか
な」と声を弾ませ
ていました。

本に慣れ親しむ

　当別町図書館で７月１日、町教育委員会主催のも
と「図書館ミニまつり」が開催されました。ボラン
ティアによる絵本の読み聞かせや折り紙遊び、当たっ
た本を借りることができる抽選などが行われたほか、

入場した子どもに
は１人１つわたあ
め の 特 典 も。 折
り紙遊びでは定員
10 名に対し、30
名近く参加するな
ど大盛況でした。

　６月 23 日、中央通り・本通りが歩行者天国とな
り「2023 とうべつナイトパーク」が当別町商工会
主催のもと開催されました。今回初登場のボルダリ
ングや緑の妖精やまちゃんのマジックショー、ダン

夜のとうべつを彩るナイトパーク

スグループ DDD
によるダンスの披
露などが行われ、
来場者は、食べて
見て参加して、楽
しいひと時を過ご
していました。

町内での就職者増を目指して

　当別高校の３年生を対象に、当別高校体育館で
地元企業による説明会が７月４日に行われました。
主催は当別町商工会で、会場には町内企業 13 社が
ブースを展開し、生徒 17 名が参加。説明を聞いた

生 徒 は「 最 初 は
入りたい企業が
決まっていたが、
様々な企業の話を
聞いて、選択肢が
広がった」と話し
ていました。

広　告
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　本庄幸
ゆきたか

賢さんが全国市町村教育委員会連合会から
功労者として表彰されたため、７月 19 日に後藤町
長より表彰状が伝達されました。本庄さんは当別町
教育長に就きながら平成 25 年から令和４年までの

全国市町村教育委員会連合会功労者表彰

間、北海道町村教
育委員会連合会の
理事、副会長、会
長を歴任。北海道
の教育委員会活動
の活性化に寄与さ
れました。

地域貢献活動感謝状を贈呈しました

　ハヤカワ建設㈱、新昌建設㈱、宮永建設㈱（以上、
当別町）、堀松建設㈱（留萌市）、ヱル電㈱（札幌市）
の５社が、町道路側帯の清掃、町道の桝清掃、パンケチュ
ウベシナイ川沿いの草刈り・清掃作業、町営春日団地

敷地内の草刈りを
地域貢献活動とし
て取り組みました。
この活動に感謝し、
７月18 日に後藤
町長より感謝状の
贈呈をしました。

　ふれあい倉庫で「夏の寄せ植え体験会」が７月
12 日に開催されました。前半は当別高校教諭が講
師となり、夏の花の寄せ植え体験、後半は当別高校
園芸デザイン科２年生 11 名が講師となり、ゼラニ

生活の中に豊かな彩りを

ウムやアイビーな
どの挿木を用いた
フラワーアレンジメ
ントが行われ、参
加者はそれぞれ個
性的な作品を創り
上げていました。

広　告

往年の名車に大興奮

　７月 16 日から 17 日にかけ、ロイズクラシック
カーフェスがロイズタウン工場特設会場で 5 年ぶ
りに開催。国内外のクラシックカーやスーパーカー
など 300 台を超える車両が展示されました。一部

の展示車両のエン
ジンに火が入ると
瞬く間に人だかり
ができ、希少なエ
ンジン・排気音に
聞き入る人で溢れ
ていました。
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寄付・寄贈寄付・寄贈
☆当別町ふるさと納税へ６月納入分　　
　計 3,442 人から 5,501 万円ご寄付いただきま
した。ご寄付いただいた方の氏名等は町ホームペー
ジに掲載しています。
☆当別町社会福祉協議会へ
▼当別ライオンズクラブより　３万 9,000 円

　武ダ技建創株式会社から、当別町企業版ふるさと
納税「子育て世帯応援
プロジェクト」に対し
て、100 万円のご寄
付をいただきましたの
で、後藤町長より感謝
状の贈呈をしました。

「当別町企業版ふるさと納税」感謝状を贈呈

お知らせ

　令和５年７月８日逝去（95 歳）
　平成 12 年　町政功労者賞受賞

＜経歴＞
　昭和 48 年から平成 17 年まで学校医、昭和 50
年から平成 13 年まで当別町国民健康保険運営協議
会委員、昭和 54 年から平成 17 年まで当別町予防
接種健康被害調査委員会委員のほか、検診業務や保
健所の嘱託医、保健福祉や介護関係の委員など様々
な職を歴任され、町政発展のために寄与されました。
　謹んでお悔やみ申し上げます。

　令和５年７月 13 日逝去（99 歳）
　平成９年　町政功労者賞受賞

＜経歴＞
　昭和 48 年から平成 10 年まで当別町交通安全協
会の役員として、昭和 52 年から平成 11 年まで当
別町国民健康保険運営協議会委員として、町政発展
のために寄与されました。
　謹んでお悔やみ申し上げます。

町政功労者逝去

　公益社団法人札幌北法人会当別支部（宮永雅己支
部長）から、AED ３
台を寄贈いただきまし
た。いただいた AED
は、社会教育・体育施
設において活用しま
す。

AED を寄贈いただきました

広　告

広　告広　告

●近藤　和夫さん

●長谷川　三郎さん
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■ 電気火災を防ぎましょう！

当別消防署からのお知らせ当別消防署からのお知らせ

①プラグに埃を溜めない。
②定期的に乾いた布で埃を取り除く。
③トラッキング現象防止機能が付いた電源プラグや
　タップに変更する。
④使用していないコンセントを塞いで埃の侵入を防ぐ。
⑤古い延長コードは使用しない。（延長コードの寿
　命の目安は５年です。）
▼問合せ　予防課予防係（☎ 23 － 2537）

　電気は私たちの生活に欠かすことの出来ない、た
いへん便利なものですが、電気は目に見えなく感電
事故や火災が発生する危険性があるものです。今年
も町内で電気配線が原因と思われる火災も発生して
いることから管理、取扱いには十分に注意しましょう。

■トラッキング現象とは？
　トラッキング現象とは、コンセントと電気プラグ
との間に溜まった埃が湿気を吸うことによって、プ
ラグ間に微小な電流が流れ、炭化が進行することに
よって、「トラック」という電気が通る道ができて
しまい、そこからショートし発火してしまう現象の
ことです。

■ トラッキングを防ぐポイントは？

広　告

■トラッキング現象が起きやすい場所
①家具や冷蔵庫の裏の埃が溜まりやすい場所。
②湿気の多い場所や水を使用するキッチンや洗面所。
③たこ足配線をしているコンセント。

　６月 24 日、町内各地域の消防団員が一堂に
会し訓練を実施しました。
　この訓練は、消防ホースの延長、放水、水槽
車及び小型ポンプの操作などの実技訓練を通

■ 令和 5 年度 当別消防団基礎教養
　  訓練を実施しました

し、消防活動の基礎となる動作の習熟を目的に
実施しました。さらに、町内における水利施設
に関する知識、災害活動時の対応行動について
も座学で習得しました。今後も、地域防災の中
核を担う組織として、機動力・団結力の向上に
努めます。
▼問合せ　警防課警防係（☎ 23 － 2537）

①プラグとコン
セントの隙間に
埃がたまる

②埃が湿気を
吸う

③火花が出る ④火災発生

トラッキング現象の
メカニズム
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道の駅とうべつ
公式ホームページ→

【営業時間】
本館 ９時～ 18 時
レストラン 11 時～ 17 時 L.O.
セブンイレブン 24 時間営業
農産物直売所　９時～ 17 時

売店 CAFE コーナーに新メニュー２品登場！

暑い夏にぴったり！ひんやりグルメ
【よつぼしいちごのいちごシェイク】
　道の駅とうべつのお隣、to berry farm
で愛情たっぷり育てられた甘い「よつぼ
しいちご」を使用した特製シェイク。ミ
ルクと甘さと、いちごの甘酸っぱさが口
の中を爽やかにしてくれます。

【白玉クリームぜんざい】
　開業当初に限定販売していた幻のメ
ニューが、皆さんからの熱い声援に応え
て再販売となりました。
　ほんのり塩味が効いた一久大福堂特製
の白玉ぜんざいと道の駅とうべつオリジナ
ルのだて牛乳ソフトの甘さが絶妙です。

１日間限定のビアガーデンを開催

【施設情報】
住所　当別太 774-11
電話　27-5260
FAX　27-5261
Mail　hello@tobest.co.jp

　夏バテ予防にも効果あり！？
当別町産「ななつぼし」使用の
麹甘酒

広　告

【道の駅とうべつ秋のビアガーデン】
　道の駅とうべつ初の試み！夜の
ビアガーデンを開催します。当日
は屋台飲食店も出店予定です。９
月の夜風にあたりながら、特別な
ひと時をお過ごしください。
開催日　９月２日（土）
時　間　16：00 ～ 21：00
場　所　北欧の風 道の駅とうべつ
　　　　交流広場
参加方法　予約は不要です。

当別町産とうもろこし入荷開始

　農産物直売所では「とうもろこ
し」の入荷が開始しました。
　品種は日ごとに変わるので要
チェック！店内では茹でとうもろ
こしも販売中です。

よつぼしいちごのよつぼしいちごの
いちごシェイクいちごシェイク

白 玉 ク リ ー ム ぜ ん ざ い白 玉 ク リ ー ム ぜ ん ざ い

広　告

広　告広　告
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　町公式 SNS（LINE、Twitter、Facebook）で
は、行政情報や近年多発するヒグマの出没や暴風雪
といった災害等緊急情報、町内で開催されるイベン
トの情報などを発信しています。
　また、オンライン申請ページ、公式 YouTube チャ
ンネルへのリンクやごみに関する情報を探すことも
できます。
　アカウントをお持ちで登録がお済みでない方は、
広報とうべつ裏表紙下部の QR コードからぜひ登
録ください。

町公式SNSの登録はお済みですか?町公式SNSの登録はお済みですか?
■問合せ　政策広報課政策広報係（☎ 23 － 3069)■問合せ　政策広報課政策広報係（☎ 23 － 3069)

↑町公式 LINE 画面 ↑町公式 Twitter 画面

広　告
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急病時・夜間の相談先
■救急安心センターさっぽろ■救急安心センターさっぽろ　　
　24 時間・365 日、看護師が相談に対応。受診可能
な医療機関をご案内します。
・電話番号　＃ 7119 または 011 － 272 － 7119
■こども医療でんわ相談■こども医療でんわ相談
　症状に応じた一般的な対処・助言を看護師等か
ら受けられます。診断・治療はできません。
・受付時間　19 時～翌朝 8 時
・電話番号　＃ 8000 または 011 － 232 － 1599
■北海道救急医療・広域災害情報システム■北海道救急医療・広域災害情報システム
　緊急時に受診可能な道内の病院を 24 時間（年末年
始などの連休も可）検索できます。
・フリーダイヤルは　0120 － 20 － 8699
・携帯電話からは　011 － 221 － 8699
・インターネット検索は http://www.qq.pref.hokkaido.jp

各種健診等のご案内

近くの医療機関案内
　診療時間は、町のホームページに掲載しています。
少し遅い時間に診療している医療機関もありますの
でご確認ください。

休日・夜間の受診先

　　※ 医療機関の都合により、変更となる場合があ
　  ります。最新情報は新聞紙上や救急安心セン　
　  ターさっぽろ、北海道救急医療・広域災害情
　報システムでご確認ください。 

＜休日・昼間＞ ＜休日・昼間＞ 
　日曜・祝休日は江別市内内科小児科休日急病当番日曜・祝休日は江別市内内科小児科休日急病当番
をご利用くださいをご利用ください（※ p.28 町内イベントカレンダー参照）。（※ p.28 町内イベントカレンダー参照）。
乳児の場合は一部の医療機関で事前連絡が必要とな乳児の場合は一部の医療機関で事前連絡が必要とな
りますので、ご注意ください。りますので、ご注意ください。

＜夜間＞＜夜間＞

・ 住　　所　江別市錦町 14 － 5
・受付時間　18 時 30 分～翌朝 6 時 30 分（年中無休）
・ 電話番号　011 － 391 － 0022　

内 科 小児科■江別市夜間急病センター■江別市夜間急病センター

・住　　所　札幌市東区東苗穂 5 条 1 丁目 9 － 1
・受付時間　19 時～翌朝 9 時（年中無休）
・電話番号　011 － 782 － 9111　　

内 科■勤医協中央病院■勤医協中央病院

急病当番医

町のホームページから
でも確認できます→

＜注意＞＜注意＞
・乳幼児健診と BCG 予防接種は対象者へ個別にご
　案内します。
・健診を希望する方は、健診日の 1 週間前までに健
　康推進係へ申し込みください。
・特定健診やがん検診は、町内イベントカレンダー
　以外の日程でも受けることができます。

　健診等の日程は p.28 町内イベントカレンダーを健診等の日程は p.28 町内イベントカレンダーを
ご覧ください。ご覧ください。

町のホームページから
でも確認できます→

乳幼児健診
各種事業

各種健康診査

予防接種（個別）・健診　実施医療機関 ご希望の方は、事前にお申込みください。

医療機関名 電話番号
( 札幌市外局番 011）

予防接種 健診
4 種混合・

不活化ポリオ・
ヒブ・

水痘・ＭＲ・
ＤＴ

小児肺炎球菌・
B 型肝炎・ロタ 日本脳炎 高齢者

肺炎球菌 子宮頸がん
特定健診・

後期高齢者健診・
肝炎ウイルス検診

勤医協当別診療所 23 － 3010 ● ● ● ●
さいわい内科消化器クリニック 27 － 7591 ● ●
スウェーデン通り内科循環器科クリニック 25 － 3151 ● ● ● ● ● ●
田園通りさわざき医院 25 － 2055 ● ● ● ● ●
当別あんしんクリニック 27 － 8012 ● ●
とうべつ内科クリニック 22 － 1313 ● ●
とうべつ整形外科 25 － 5040 6 歳～ ● ●
北海道医療大学病院（札幌市北区）778 － 7575 ● ● ● ● ● ●
※小児科定期予防接種（子宮頸がん除く）は、江別市内の小児科６カ所でも接種可能です。
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受 け て 安 心 ！ 大 腸 が ん 検 診
1. 大腸がんって？

　大腸がんは、日本人のがんの第1位であり、年々増
加しています。がんによる死亡数では、男性で第2
位、女性で第1位となっています。早期の大腸がんは
自覚症状がほとんどないため、症状が出てから病院に
行こうと思っていると大変危険です。
　しかし、大腸がんは早期発見・早期治療で「ほぼ治
る」病気です。早期発見のためには、1年に1回の大
腸がん検診で確認していくことが大切です。
2. 大腸がん検診を受けよう！

　「がん検診」と聞くと難しいイメージがあるかもし
れませんが、大腸がん検診は「便潜血検査」という簡
単な検査です。がんやポリープなど大腸疾患があると
大腸内に出血することがあるため、便を採取し血液が
混じっていないか調べます。２日分の便と問診票を提
出するだけで受けることができます。

広　告

3. もし精密検査になったらどうする？
　精密検査は、大腸内視鏡検査が一般的です。下剤で
大腸を空にし、肛門から内視鏡を挿入して大腸を観察
する検査です。内視鏡検査に抵抗のある方は多いかも
しれませんが、以前より少ない量の下剤や鎮静剤を選
択できる医療機関もあり、検査の負担を少なくするこ
とが可能となっています。
　大腸がん検診で陽性になった場合、早期発見のチャ
ンスです。健康で症状がないとしても、何か病気のサ
インかもしれません。要精密検査なのに受けなかった
人は、受けた人より死亡率が４倍高いというデータも
あります。「前は異常なしだったから」「便秘や痔の
せい」など自己判断で放置するのは危険です。また、
がんやポリープがあっても常に出血しているわけでは
ないため、便潜血検査の再検査を行うのは意味があり
ません。１度でも陽性になった場合は、必ず精密検査
を受診し、確認しましょう。

4. 当別町で行っている大腸がん検診
　町民の方は、がん検診費用の助成があります。都合
の良い日に個別に医療機関で受けることもできます。
今年度からは2か所の町内医療機関でも受けられるよ
うになりました。
▼対象者・料金

▼個別に医療機関で受けたい方へ（個別検診）

▼大腸がん検診のみ受けたい方へ（検査キット提出）

　そのほかの受け方や１年間の検診日程は、当別健診
だよりや町のホームページで確認できます。検診は、
1週間前までに申し込みが必要です。上記のQRコー
ドのほか、電話や町ホームページからも申し込みでき
ます。この機会にぜひ、毎年の大腸がん検診を習慣に
しましょう。
▼申込み先・問合せ　保健福祉課健康推進係（ゆとろ
内・☎23－4044））

検診内容 対象者
検診の料金

一般 /
後期高齢者医療

当別町
国民健康保険

大腸がん検診 便潜血検査（２日分） 40 歳～ 800 円 500 円

回収場所 日にち 回収時間 申込み

ゆとろ ９月６日（水）
12 月７日（木）

令和６年３月 14 日（木）

８時 45 分～
17 時 15 分

太美出張所 ９時～ 12 時
13 時～ 17 時

検診実施機関 住所 電話番号 申込み

勤医協当別診療所 当別町末広 118-52 23-3010

さいわい内科消化器
クリニック 当別町幸町 51-32 27-7591

当別あんしんクリ
ニック 当別町園生 53-39 27-8012

北海道対がん協会
札幌がん検診センター

札幌市東区北 26 条
東 14 丁目 1 － 15 011-748-5522
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23歯科健診・フッ素塗布（要予約）
ゆとろ　13 時 20 分～ 16 時

消費生活相談
環境生活課町民生活係

（☎ 23 － 3209）

納税相談・納税証明
税務課納税係

（☎ 23 － 2341）

町営住宅
建設課建築住宅係

（☎ 23 － 3147）

当別町役場

戸籍・住民票・印鑑証明
住民課戸籍年金係

（☎ 23 － 2463）

平日 8 時 45 分～ 17 時 15 分
白樺町 58 番地 9

（☎ 23 － 2330）

上水道・下水道
上下水道課業務係

（☎ 22 － 2411）

ごみ・リサイクル
環境生活課環境対策係

（☎ 23 － 2503）

所得（課税）証明
税務課税務係

（☎ 23 － 2332）
固定資産税・評価（公課）証明
税務課資産税係

（☎ 23 － 2333）
国民健康保険・後期高齢者医療
住民課国保・後期高齢者医療係

（☎ 23 － 2467）

住民税・軽自動車税
税務課税務係

（☎ 23 － 2332）

各種証明発行
各種税金・料金収納
ごみ処理依頼書交付 など

太美出張所
平日 9 時～ 17 時
太美町 1480 番地 58
太美郵便局内

（☎ 26 － 3190）
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町 内 イ ベ ン ト カ レ ン ダ ー　8 月

1
7

31

2
かすみ草の集い
西コミ　10 時～ 11 時 30 分

４ヵ月・10 ヶ月児健診
ゆとろ　13 時～ 14 時

友遊会
ゆとろ　10 時～ 12 時

フレイル予防教室（要予約）
西コミ　9 時 30 分～ 11 時

フレイル予防教室（要予約）
ゆとろ　9 時 30 分～ 11 時

法律相談（要予約）
ゆとろ　13 時 30 分～

詳細 P19

年金事務所出張相談（要予約）
商工会館　10 時～ 15 時

フレイル予防教室（要予約）
ゆとろ　9 時 30 分～ 11 時

すくすく相談（要予約）
ゆとろ　10 時～ 16 時

農業委員会総会
第二庁舎　16 時～

心の健康相談（江別保健所）
13 時 30 分～ 16 時

健診結果説明会
ゆとろ　９時 30 分～ 12 時

平和のための原爆パネル展（4日まで） 健診結果説明会
ゆとろ　９時 30 分～ 12 時

巡回ドック

巡回ドック
D カフェ

BCG 接種
ゆとろ　13 時 45 分～ 14 時

100 日チャレンジ測定会

詳細 P10

詳細 P10
詳細 P19

詳細 P11

町道民税・固定資産税・国民
健康保険税（第 2 期分）納期限
児童扶養手当「現況届」
提出期限 詳細 P14

ぱくぱく教室（要予約）
ゆとろ　10 時～ 12 時

健診結果説明会
ゆとろ　９時 30 分～ 12 時

バス送迎健診（要予約）
ゆとろ　8 時～

女性の健康相談（江別保健所）
13 時 30 分～ 15 時 30 分

行政相談窓口開設
消費生活相談室　10 時～ 12 時

教育委員会定例会
役場　14 時～

第 5 回当別町ゼロカーボン勉強会
詳細 P15
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当別町図書館
月曜日休館（祝日の時は翌日）
10 時～ 17 時
錦町 1248 番地 7
学習交流センター内

（☎ 23 － 0573）
西当別分館
月曜日休館（祝日の時は翌日）
10 時～ 21 時
※日曜日は 17 時まで
太美町 22 番地 7 
西当別コミュニティーセンター内

（☎ 26 － 3300）

総合体育館
第 1・3（・5）月曜日休館

（祝日の時は翌日）
9 時～ 21 時 30 分
白樺町 2792 番地

（☎ 22 － 3833）

西当別コミュニティーセンター
月曜日休館（祝日の時は翌日）
9 時～ 22 時
太美町 22 番地 7

（☎ 26 － 3300）

白樺コミュニティーセンター
月曜日休館（祝日の時は翌日）
9 時～ 22 時
白樺町 2792 番地 1

（☎ 23 － 2511）

各種連絡先

年金事務所出張相談
札幌北年金事務所予約窓口

（☎ 011 － 717 － 4112）
心の健康相談
女性の健康相談
江別保健所
江別市錦町 4 番地の 1

（☎ 011 － 383 ー 2111）
心配ごと相談
ひきこもり相談
当別町社会福祉協議会
西町 32 番地 2 ゆとろ内

（☎ 22 － 2301）

各種施設

各種健診・健康相談
保健福祉課健康推進係

（☎ 23 － 4044）

福祉総合・介護・認知症相談
地域包括支援センター

（☎ 25 － 5152）
ゆとろ
平日 8 時 45 分～ 17 時 15 分
西町 32 番地 2

（☎ 25 － 2661）

介護サービス
介護課介護保険係

（☎ 23 － 3029）
高齢者支援サービス
介護課高齢者支援係

（☎ 27 － 5131）
障がい者（児）福祉
介護課障がい支援係

（☎ 25 － 2665）
あそびのひろば・子育て相談
子ども未来課子育てサポート係

（☎ 25 － 2658）

児童手当・子ども医療費助成
保健福祉課福祉係

（☎ 23 － 3019）

法律相談
ゆとろ・保健福祉課福祉係

（☎ 23 － 3019）

※日程や会場が変更となる場合がありますので、
　最新情報はホームページなどでご確認ください。

※江別市急病当番医について（市外局番011）
　★…内科のみ、♥…小児科のみ、♠…乳児事前連絡必要

9

4

障がい相談
障がい者総合相談支援センター
ななかまど　弥生 51 番地 38

（☎ 23 － 1917）

コロナウイルスワクチン
接種全般の相談
保健福祉課コロナワクチン対
策係（☎ 25 － 2667）

農協まつり
農協駐車場内　10 時～ 16 時

＜江別市急病当番医＞
ささなみ内科クリニック ♠
382ー 3373、9時～ 17時

＜江別市急病当番医＞
アウル内科クリニック ♠
383ー 3456、９時～ 17時

＜江別市急病当番医＞
たぐち内科クリニック ★
389ー 7855、９時～ 17時
江別市立病院 ♥
382ー 5151、8時 30分～ 17時

＜江別市急病当番医＞
渓和会江別病院 ★
382ー 1111、９時～ 17時
おおあさ鈴木ファミリークリニック
386ー 5303、９時～ 17時

ナイトパーク
中央通り特設会場　17時～20時

1 歳 6 ヶ月・3 歳児健診
ゆとろ　13 時～ 14 時

とうべつ花火大会

ビアパーティー
阿蘇公園　16 時～ 21 時

巡回ドック
エキノコックス症検診

巡回ドック
エキノコックス症検診

プレミアム付クーポン販売

＜江別市急病当番医＞
はまもと内科クリニック ♠
788ー 7636、９時～ 17時

＜江別市急病当番医＞
江別循環器 ★
389ー 0810、9時～ 17時
よしなりこどもクリニック
391ー 4470、9時～ 17時

＜江別市急病当番医＞
野幌病院 ★
382ー 3483、９時～ 17時
ウルトラ内科小児科クリニック ♥
688ー 8801、９時～ 17時

移動献血車

詳細 P10

詳細 P10

詳細 P10

詳細 P10

詳細 P14

詳細 P16

100 日チャレンジ測定会
詳細 P11

当別町再生可能エネルギー設備導入
推進事業補助金に係る住民説明会

当別町再生可能エネルギー設備導入
推進事業補助金に係る住民説明会

詳細 P15 詳細 P15

詳細 P13

星空観察スターウォッチングツアー
詳細 P19

当別町防災セミナー
詳細 P15

当別町防災セミナー
詳細 P15

空き店舗探索ツアー
詳細 P18
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人の動き  ７月 1 日現在　※（　）は前月との比較

人口
世帯

15,333

7,798

人
世帯

7,491人（18 人減）
（8 世帯減）

（5 人減）男
女 7,842人（13 人減）

LINE
町公式ホームページ・ＳＮＳ

亜麻のもとへ
7 月 9 日　旧東裏小学校ほか7 月 9 日　旧東裏小学校ほか
　さわやかな暑さを感じる中「第 16 回 北海道亜麻
まつり in 当別」が開催されました。まつり会場では
亜麻のパネル展やカラオケコンクールといった催しの
ほか、亜麻の種などを用いたグルメフードや亜麻の販
売も行われました。また、今年は新たな試みとして、
開会式後にステージ上での歌唱が可能に。祭りを訪れ
た人々は、見て食べて歌って聴いて、亜麻まつりを存
分に楽しんでいました。

希少なバスが集結
７月 16 日　ロイズタウン駅駅前広場７月 16 日　ロイズタウン駅駅前広場
　11 年ぶりとなるバスまつりが開催され、6 月 30
日から始まった自動運転バスの体験試乗（７月 17 日
まで）や旭川電気軌道によりレストアされたレトロ
バス MR430、北海道日本ハムファイターズ関連バ
スの展示などが行われ、約 3,000 人が会場に足を運
びました。札幌市から訪れた夫婦は「自動運転バスと
MR430に興味があってきました。乗車が楽しみです」
と笑顔で話していました。


