
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▶暑さを乗り越えて 

 暑く長い夏休みが終わり，子どもた

ちの明るく，元気な姿が学校に戻って

きました。その様子や表情などから，

楽しく有意義な２６日間を各ご家庭で

過ごせたことが伝わってきます。暑さ

に負けずに努力したことや取り組んだ

ことは，これから“実力”として発揮さ

れていくことと期待しています。 

▶第Ⅱ節は真価を発揮する機会 

 さて，本校は二期制のため，夏休み明けから 10月初旬までの第Ⅱ節が，「前期のまとめ」の時

期となります。今まさに“西中祭”という行事を目前に，学級として，また，学年・全校体制で，

西当中の新たな取組に「Nice Try」しているところであり，これからいよいよ，暑さを乗り越

え，実りの秋を迎えようとしています。各教科や総合的な学習の時間などは勿論ですが，西中祭

に向けた取り組みや部活動，進路の学習等，いろいろな学習活動や学びの機会を通して，前期の

活動を締めくくることになります。その中で，自分を高め，仲間との信頼を深めながら学級集団

としての成長を図り，どれだけの真価を発揮できるのか，とても楽しみなところです。 

▶（見直す＋やり直す）×繰り返す＝実力となる 

後期には，学校として，学習指導面に一層重点を置いていきます。その前に，生徒一人ひとり

が，このまとめの時期を大切にできるように取組を進めていきます。特に，“見直 

すこと”に力を入れ，「失敗から学ぶ」ことや「やり直して覚える」ことに重点を 

置き，“繰り返す”ことによって実力が積み上げられていきます。各自で続けて努 

力できる目標を大切にして学習等に取り組めるよう指導していきたいと思います。 

▶健康第一！引き続き対策を万全に・暑さ対策も大切な健康維持 
学校生活が再び始まり，生活リズムが再び学校モードに戻りました。また，季節の変わり目で

もありますので，健康・安全に気をつけて生活することが大切になります。特に，日暮れが日に

日に早まっていきますので，交通安全には特に注意が必要です。その中で，５類に引き下げられ

たとはいえ，依然感染性の高い新型コロナウイルスへの注意・対策も重要です。 

また，今年は，例年にない厳しいほどの残暑が続いています。水分と塩分の補給や汗の始末， 

服装による調整を積極的かつ自律的に行えることが大切です。 

保護者の皆様におかれましては，今後とも学校へのご理解，

ご協力をいただきますようお願い致します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

▶行事を中心に活動場面で豊かな心が響きあう姿…見事な頑張りの第 1節 

 体育大会や各学年の旅行的行事，中体連町内・管内大会等を終え，始業式・入学式から今日ま

での西当別中生の取組は本当に立派です。夏休みを前に，今年度のおおよそ１/３を終えました

が，その中で様々な「Nice Try」が発揮されました。この間に保護者や地域の皆様には，本校の

教育活動に対し，ご理解とご協力をいただき，誠に有難うございました。感謝申し上げます。 

 さて，７月２２日（土）より８月１６日（水）まで，２６日間の夏季休業となります。生徒の

【学校教育目標】 
ここ西当別の大地で  
高い知性（知） 強い意志（徳） 

健やかな体（体） 
を求め，自らの進路を切り拓こう  

令和５年８月２５日 当別町立西当別中学校 学校だより「垂穂」第５号 学校長 森  聰 発行

発行  

＜和風月名：長月（ながづき）…十五夜＞ …秋の夜長，風情と趣のある季節 

▶ 夏の暑さも落ち着き，少しずつ夜が長くなる９月。「秋の夜長」ともよく言われます。

「長月」という呼び名は，この長くなっていく夜を差して「夜長月」と呼んだのが由来

とされています。また，この時期は雨が多いこともあり，「長雨月」とも呼ばれました。 

これが変化して「長月」になったという説もあります。他にも，稲刈月（いなかりづき），稲熟月

（いなあがりつき），穂長月（ほながつき）と言ったように稲が実ることを差した呼び名が変化し 

たとも言われています。そして，９月と言えば十五夜。中国の風習が日本に伝わり，農作

物の収穫を祈願する意味も加わり十五夜の月見が広まりました。 

この時期は，空が澄んでいるため，美しい「中秋の名月」とも言われています。 

 

    

『夢の実現を西当別から～ Dreams Come True!』   



全道陸上競技大会（釧路市民陸上競技場） 7 月 26 日 

 須摩晴輝さん 男子砲丸投 予選：９ｍ24 

 川嶋夏実さん 女子走幅跳 予選：４ｍ90 

     ＊須摩さん、川嶋さんは、予選通過ならず 

 中学校の体育館で、小学５・６年生
と中学生の合同道徳を行いました。小
中一貫教育事業並びにコミュニティ・
スクールの一環として行っています。 
当別町教育委員会スクールソーシ

ャルワーカー 佐藤亮子さんの「困っ
たとき、あなたならだれに相談します
か？」の講演の後、いじめ撲滅集会と
して、小中各校のいじめ撲滅の取り組
みの紹介と「いじめ撲滅共同宣言」の
唱和を行いました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 中体連全道大会が、7 月下旬から 8 月上旬にかけて道内各地で行われました。西当別中学校の生徒

も 7 月に 3 つの大会（水泳・陸上競技・体操競技）にそれぞれ参加しました。暑さの厳しい中での大

会となりましたが、出場した生徒は最後まで頑張りました。全国大会の出場はなりませんでしたが、多

くの方々のおかげで競技に集中して取り組むことができました。応援ありがとうござました。 

全道体操競技大会（札幌市南区体育館） 7 月 30 日 

萩原伸弥さん   総 合：42.550 第９位 

ゆ か：11.400 第８位  あん馬：10.050 第９位 

跳 馬：12.200 第７位  鉄 棒： 8.900 第 22 位 

＊入賞ならず 

全道水泳大会（函館市民プール） 7月 22日、23日 

有澤実桜さん 50ｍ自由形 予選：２９秒 99 

100ｍ自由形 予選：１分５秒 13 

＊予選通過ならず 

夏休み学習会（7月 24～26日） 

 朝の涼しい時間帯（8:30～9:30）に 5 教科を

3 日間に分けて行いました。どの日も 20 名を

超える生徒が参加し、分からないところ教えあ

ったり、chromebook を使い夏休みの課題に取

り組むなど、集中して学習していました。 

小中合同道徳 7月 20 日（木）実施 

吹奏楽コンクールに出場【中学校Ｃ編成の部 銀賞】（8月 3日 札幌 Kitara大ホール） 

 昨年度より当別町で行われている「拠点校方式部活動」により、西当別中学校の生徒も「とうべつ学園」

の吹奏楽部への入部が可能になりました。今年度 1年生 1名が加わり、現在 

2 年生 1名と合わせて 2名が吹奏楽部の活動をしています。今年も全日本吹奏 

楽コンクール北海道予選札幌地区大会に「とうべつ学園・西当別中学校」とし 

て出場しました。結果は、C 編成の部で銀賞でした。町内の各種イベントでも 

活躍しています。今後とも温かいご声援をお願いします。 

 



管内新人陸上競技大会 

 

 

 

延期になりました 

町内中体連新人戦（卓球・バドミントン） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

生活安全委員会：交通安全指導 

9 月 14 日(月)～ 8 日(金) 担当：2年 B 組 

110 月 23 日(月)～16 日(金) 担当：1年 A 組 

 

環境美化委員会：花壇整備及び水やり等 

8 月 13 日(日)～ 9 月 19日(土) 担当：2 年 B組 

9 月 10 日(日)～ 10 月 7日(土) 担当：1 年 A組 

10 月 8 日(日)～ 10 月 21日(土)  

担当：委員長、副委員長 

環境整備をしていただきました！ 

自由にご来校いただき、生徒の学習活動の発表

場面に激励をいただきたいところですが、体育館

での観覧につきましては、発表学年（オープニン

グ・エンディングは生徒会役員と３年生、有志発

表は発表者）の保護者（家族）と来賓に限らせて

いただき実施させていただきます。また、バザー

を実施しますが、生徒、教職員、当日お手伝いを

いただく PTA の方への事前の販売のみとし、当日

販売は致しませんので、ご了承ください。 

19 日(土)に、とうべつ学園で実施予定でした

が、とうべつ学園のボイラー等のトラブルによ

り、午前中、体育館が使えなくなり急遽、延期

することになりました。 

日を改め、とうべつ学園で９月９日（土）に

実施する予定です。 

 7月 20 日(木)に、２年生は３，４時間目に体育館

で保護者にも参観いただき「札幌自主研修のまとめ

発表会」を、１年生は４時間目に、視聴覚室で学年 

19 日(土)、20 日(日)の 2 日間、千歳市の青葉

陸上競技場で行われました。結果は以下の通り

でした。 

女子 100m 

   ２位 夏井 ゆら さん １３秒 73 

女子 100mH 

 ５位 夏井 ゆら さん １９秒 50 

   ７位 熊上莉緒菜さん ２０秒 62 

女子 走幅跳 

  ４位 泉亭 莉亜さん ４ｍ29 

  ６位 鴨川凛璃子さん ４ｍ15 

 女子 ４×100mR  ７位  ５８秒 01 

  菅野さん、夏井さん、泉亭さん、鴨川さん 

男子 走幅跳 

 ３位 佐藤 怜央さん ５ｍ20 

４位 村尾  誠さん ５ｍ20 

暑い日が続きましたが、工事業者の方々のおかげで予定していた工事

を夏休み中にほぼ終えることができました。ありがとうございました。

体育館の外壁工事は、もう少しかかりますが、明るい感じの新しい外壁

になっています。 

6 人制のバレーボールの支柱が

立てられるようになりました 
新しくなった体育館玄関 

 

新しくなった放送室の

放送設備 

で「JICA 北海道訪問発表会」を行いました。 

どちらの学年も、短い準備期間と練習時間でし

たが、グループごとに協力して、立派な発表を行っ

ていました。 



 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

８ 月 の中 学 校 の様 子 

電子黒板が入りました！ 

夏休み明けから、すべての普通教室

に電子黒板が入りました。多機能な上、

大きくて見やすくなりました。 

夏休み明け集会(17日) 

26日間の夏休みが終わり、１時間

目に体育館で夏休み明け集会が行わ

れました。生徒会副会長・各学年代

表生徒からのあいさつ、中体連全道

大会の結果報告、各委員会からの活

動報告等が行われました。 

「少年の主張」石狩地区大会 

優秀賞：鴨川凛璃子さん 

7月 19日（水）に北海道立道民活

動センター（かでる２・７）で行わ

れた「少年の主張」石狩地区大会に

当別町代表として、 

鴨川さんが参加しま 

した。『将来の夢』と 

いう題で立派な発表 

をしました。石狩管 

内７市町村の代表者 

による発表の結果、 

優秀賞に選ばれました。 

日 曜 学校行事 日課 給食 SC SSW SB

1 金 前期期末テスト② 〇 15:45

放課後学習会

2 土

3 日

4 月 代表･専門委員会 〇 午後 15:45

選挙管理員会 16:45

5 火 3時間授業(給食なし) ３ｈ × 12:00

（先生方の研究会のため） 完下

6 水 〇 午後 15:45

7 木 フッ化物洗口 〇 15:45

8 金 放課後学習会 〇 15:45

9 土

10 日

11 月 避難訓練（地震・火災） 〇 午後 15:45

12 火 小6児童部活動体験 ５ｈ 〇 14:45

15:50

13 水 3年学力テスト総合A ５ｈ 〇 14:50

職員会議 完下

14 木 フッ化物洗口 〇 午後 15:45

15 金 放課後学習会 〇 15:45

16 土

17 日

18 月 敬老の日

19 火 西中祭特別日課① 〇 午後 15:45

16:45

20 水 西中祭特別日課② 〇 15:45

16:45

21 木 西中祭特別日課③ 〇 15:45

フッ化物洗口 16:45

22 金 西中祭特別日課④ 〇 15:45

16:45

23 土 秋分の日

24 日

25 月 西中祭特別日課⑤ 〇 午後 15:45

学年合唱交流会 16:45

26 火 西中祭特別日課⑥ 〇 15:45

16:45

27 水 西中祭特別日課⑦ 〇 午後 15:45

16:45

28 木 西中祭特別日課⑧ 〇 15:45

フッ化物洗口、生徒会役員選挙応援演説 16:45

29 金 西中祭前日準備 〇 15:45

30 土 第60回西中祭 バザー 14:45

◆ＳＣ：スクールカウンセラー来校日

◆SSW：スクールソーシャルワーカー来校日

◆ＳＢ：スクールバス時間（予定）

◆完下：完全下校


