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　災害時でも我慢できない、待ってくれないのは、「トイレ・排せつ」です。災害へ備えるにあたって、トイレ問
題は避けて通れません。断水で水が流れなくなった際に慌てないためにも、簡易トイレの作り方を確認しましょう。

　便座を上げて、ポリ袋１枚を広
げてセットします。便器の開口部
をすっぽり覆うのがポイントです。

　用を足し終えたら、ポリ袋を結
んで捨てます。災害時はゴミの収
集が出来ない場合が想定されるた
め、各家庭でふた付きのゴミバケ
ツなどに保管をおすすめします。

　便座を下げ、もう１枚のポリ袋
を広げて、便座を覆い隠すように
重ねます。

　２枚目のポリ袋の上にちぎった
新聞紙を置けば、簡易トイレの完
成です。
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 家にあるもので出来る「簡易トイレ」の作り方

日時　11月24日　13 時 30 分～16 時 30 分日時　11月24日　13 時 30 分～16 時 30 分
場所　総合保健福祉センターゆとろ場所　総合保健福祉センターゆとろ
対象　当別町に在住、勤務されている方対象　当別町に在住、勤務されている方
講師　オフィス及川防災プランニング 及川 太美夫 氏講師　オフィス及川防災プランニング 及川 太美夫 氏
第一部　講演「我が町に起こりうる災害」第一部　講演「我が町に起こりうる災害」
第二部　ワークショップ「想像から備えの創造へ」第二部　ワークショップ「想像から備えの創造へ」
申込　右記 QR コードから申込　右記 QR コードから
　　　（11月 15 日締め切り）　　　（11月 15 日締め切り）

当別町防　セミナーを開催します当別町防　セミナーを開催します災災

採用種目 応募資格 受付期間 試験期日

一般曹候補生 18 歳以上 33 歳未満の者 11 月 28 日（木）まで 12 月７日（土）～ 12 日（木）
※２次試験有

自衛官候補生 18 歳以上 33 歳未満の者 年間を通じて 受付時にお知らせ

陸上自衛隊
高等工科学校

（令和７年度入校）

男子で中卒（見込含）
17 歳未満の者

令和７年１月 16 日（木）
まで

１次試験（次のいずれか１日）
令和７年１月 25 日（土）、

１月 26 日（日）
※２次試験あり

【高等工科学校説明会を開催します】
▼日時：11 月 16 日（土）９時～ 15 時　▼場所：白樺コミュニティーセンター１F 小研修室
各種自衛官への採用案内も実施いたします。

メールでのお問合せは右記の QR コードから。
▼詳細 自衛隊札幌地方協力本部江別地域事務所　☎ 011 － 383 － 8955
　　　 役場環境生活課町民生活係　☎ 23 － 3209

◎自衛官採用案内


