
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【学校教育目標】 
ここ西当別の大地で 
高い知性（知） 強い意志（徳） 

健やかな体（体） 
を求め，自らの進路を切り拓こう  

令和７年５月２９日 当別町立西当別中学校 学校だより「垂穂」第２号 学校長 森  聰 発行

発行  

 

『夢の実現を西当別から～ Dreams Come True!』    

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 初夏の煌めくような陽射しに，梅雨を思わせるような雨，この時期には，草木が勢いよく緑を

増し，田んぼには，水が引かれて苗植えが始まります。 

先日，大盛況に終えた体育大会が象徴しているかの如く，生徒たちは，一丸となって活発に取

り組んでいます。学習を中心に様々な活動において，達成すべく目標をしっかりと見定め，その

実現に向けて着実に前進している姿であふれています。 

雨や風をしっかりと受け止め，太陽の光をエネルギーに生き生きと若葉を生い茂らす新緑のよ

うに，この時期，一人ひとりが力を身に付け，大きく伸び始めていく時を迎えました。 

 
 わずか一度の角度を上げて努力する。一日にその努力を１ｍ行うと，1.75ｃｍだけ高くなりま

す。１週間，頑張っても１２ｃｍちょっとで，手や指で示せるほどのものです。 

しかし，これを１００日続けると高さは，１ｍ７５ｃｍになります。１００日は，おおよそ３

か月と１週間ちょっと。高さの違いは，人の背丈を超えるほどになるのです。 

頑張り始めたときには，なかなか実感できなくても，３か月後には，大きな違いが表れている

ということ。これは，今(５・６月)の頑張りが，努力の本場といわれる“夏場”にしっかりと踏

ん張りの利く力を発揮できることへとつながっていくということです。 

「吟味」する＝味わいを愉しむ⇒新たな「創造する力(ｴﾈﾙｷﾞｰ)」 
初夏を迎え，ここから本格的な“夏”を迎える前までに，学習においても諸活動においても重

要になることは，“悩む”こと。悩みながらやってみる，工夫して調整していくことが大切です。  

努力を続けていくことに加え，試行錯誤することや自分に合うように小さな目標を立ててみる

こと，吟味してみることが，とても大きなポイントです。 

そこには，試してみる勇気，乗り越える努力，繰り返し続けていく根気，互いに支え合う協力，

工夫し考える“知恵”が存在し，その力を使うことによって，“知性”が磨かれていきます。 

特に，“吟味”するという，自分で調子を整えながら表現し，味わいを愉しむことは，新たな「創

造」を生み出すエネルギーとなるものです。積極的に自ら取り組む姿勢や意気込み，元気によっ

て，それらの力は，一層の高まりをみせていきます。 

 行事に部活に学習に，生き生きと取り組む西当別中生の活躍が楽しみな季節を迎えています。

生徒たちの頑張りはもちろん，家庭・地域・学校が一つになって大きなエネルギーとなり，生徒

たちに充実した日々を過ごさせたいものです。 

▶＜単なる鍛錬では名刀は生まれない＞ 

  日本古来の伝統技法によって鍛えられた「日本刀」は，切れない物はないと言っても過言ではな

い強靱さと鋭利さを兼ね備えています。その中でも特に，「折れず，曲がらず，よく切れる」と表現

される，いわゆる“名刀”は，単なる鍛錬では生まれません。刀のもととなる鋼を熱する温度や鍛

錬する際に叩く場所，強度，折り返し方によって出来栄えが異なるものです。そこには，機械では

創り出せない修行による“試行錯誤”を経て体得した刀匠の技術が欠かせないと言われています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
当別町立西当別中学校 石狩郡当別町獅子内 5134-1 TEL 0133-26-2252  

ホームページ https://www.town.tobetsu.hokkaido.jp/site/nishitobetsu-jh/ 

５月２３日（金）、本校グラウンドにて「第

６３回体育大会」が盛大に開催されました。今

年の体育大会は、学年の枠を超えた３つの縦割

り連合チームで、個人種目、団体競技により栄

誉を競い合いました。生徒たちは練習の成果を

存分に発揮して、熱い戦いが繰り広げられると

ともに、互いに高め合い、たたえ合う西当別中

生らしさが随所に見られました。 

 どの生徒も最後まで諦めず全力を尽くし、仲

間を応援して、共に喜んだり悔しがったりする

姿が見られ、学年学級はもちろん、学校全体の

絆が深まりました。また、競技だけでなく、準

備から運営、片付けに至るまで、生徒会役員を

中心に、生徒一人ひとりがそれぞれの役割を果

たす姿勢が大変立派でした。体育大会における

生徒たちの成長を、今後の学校生活に確実に生

かして、次のステップに向かっていきます。 

 ご来賓、保護者、地域の皆様の応援が、生徒

たちの大きな力となりました。ご多用にも関わ

らず、生徒たちに温かいご声援を送っていただ

きました皆様に心より感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ＳＣ：ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ来校日 

◆ＳＢ：ｽｸｰﾙﾊﾞｽ時間 

◆完下：完全下校 

５月１３日（火）、３年生が修学旅行で学習

した成果を発表しました。「とうべつ未来学」

の取組として、１年時は当別町調べやＪＩＣＡ

訪問、２年時は宿泊学習の札幌自主研修や職場

体験学習、そして修学旅行に係るさまざまな研

修や学習に取り組んできました。当別町から少

しずつ視野を広げて学習を深め、最後は当別町

とは異なる特徴を持つ場所について深く調査す

ることで、当別町を多角的な視点から再認識し

たり、自己の生き方やあり方を考えたりする機

会としています。１０月に行われる学校祭（西

中祭）で、これまでの学びの集大成を発表でき

るよう準備を進めていきます。 

 

 

日 曜 学校行事 日課 給食 SC SB

1 日

2 月
夏服着用期間（～10月上旬）

諸活動停止①

６ｈ

完下
○ 15:40

3 火
中間テスト前放課後学習会

諸活動停止②

６ｈ

完下
○ 15:40

4 水
避難訓練①、尿検査（2次）

諸活動停止③・会議日

５ｈ

完下
○ 14:40

5 木 前期中間テスト、フッ化物洗口
５ｈ

完下
○ 14:40

6 金 放課後学習会 ６ｈ ○ 午後 15:40

7 土

8 日

9 月 前期学校公開WEEK（～13日） ６ｈ ○ 15:40

10 火
小６児童中学校登校日

小中交流会

５ｈ

完下
○ 14:30

11 水 会議日
５ｈ

完下
○ 14:40

12 木 中体連壮行会・フッ化物洗口 ５ｈ ○ 14:40

13 金
江別市中体連春季大会（野球部）

放課後学習会
６ｈ ○ 15:40

14 土

15 日

16 月 研修日
５ｈ

完下
○ 14:00

17 火 ６ｈ ○ 15:40

18 水 学力テスト（３年） ６ｈ ○ 15:40

19 木 代表・専門委員会、フッ化物洗口 ６ｈ ○
15:40

16:40

20 金
１・２年二者懇談①

放課後学習会
６ｈ ○ 午後

14:40

15:40

21 土 管内中体連陸上大会（～22日）

22 日

23 月
とうべつ未来学講座

１・２年二者懇談②
６ｈ ○

14:40

15:40

24 火 １・２年二者懇談③ ６ｈ ○
14:40

15:40

25 水 会議日
５ｈ

完下
○ 14:40

26 木
中文連器楽発表会（千歳市）

１・２年二者懇談④、フッ化物洗口
６ｈ ○

14:40

15:40

27 金
１・２年二者懇談⑤

心臓検診（１年）、放課後学習会
６ｈ ○

14:40

15:40

28 土 通信陸上大会（～29日）

29 日

30 月 ６ｈ 15:40

発表会当日の様子 

 


