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荻原　　浩あの日にドライブ
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恒川光太郎夜市
アレックス・バークレーダークハウス
紀宮　清子ひと日を重ねて
上大岡トメスッキリ！
戸部けいこ光とともに・・・⑨
あいはらひろゆきうさぎちゃんとゆきだるま
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木村　裕一まんげつのよるに
渋谷　愛子まぶらいの島
ジョナサン・ストラウドバーティミアス(Ⅲ)
クリストファー・パオリーニエルデスト　宿命の赤き翼
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三浦　　展下流社会
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西條　奈加金春屋ゴメス
嶽本野ばらロリヰタ
伊集院　静ツキコの月
沢木耕太郎凍
黒川　順夫新主人在宅ストレス症候群
シャロン・クリーチめぐりめぐる月
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山崎　智嘉もっと知ろうよEU第一巻
ベッテ・ウェステラおじいちゃんわすれないよ
那須　正幹衣世梨の魔法帳2
松原　秀行パスワード浜風クエスト

�����������������	
�

��������	
��
��������

　金沢町内会は、地域生活環境の整
備など「地域コミュニティ活動」を
推進しています。
　同町内会では、町を通じて、宝く
じの受託事業収入を財源に地域コ
ミュニティの助成を行っている（財）
自治総合センターの「一般コミュニ
ティ助成事業」を活用し、金沢会館に
備品を購入・設置しました。
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�会館防犯灯２灯　　
�折りたたみテーブル１５台
�パイプチェア４０脚　
�チェア格納台車１台

�������

��������	
��
�　

　北海道医療大学総合図書館には、専門書など
約２０万冊の本があります。2月から医療大学と町
教育委員会とが連携し、同校図書室の本を借り
ることができるようになりました。
　自宅や公民館図書室と西当別コミュニティー
センター図書室などのパソコンを使って、同校
図書室の本検索ができます。　
　借りたい本がある場合は公民館か西当別コ
ミュニティーセンターの図書室で申し込みくだ
さい。
▼���公民館（�23－2511）
　　　　西当別コミセン（�26－3300）
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雪上車があそ公園とアウル会場をつなぐよ！
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当別の特産品やソーセージ、
エゾ鹿肉の試食もあるよ！
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��詳細　あそ雪実行委員会（「商工会」内（�23－2447）�
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�����（毎月第1木曜日に実施)

　��  ���������	
����　 �������������  ���������事前に福祉課福祉係（�23－3019）へ。　

�������（毎月第2・４木曜日に実施)　〔携帯電話で２４時間受け付けます。090－2070－5082へ。〕

　�� �������������������　������������   ��������町社会福祉協議会（�22－2301）へ。

No.328

�����������1月1日現在�
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★厳冬期は圧雪・凍結により路面が
　滑りやすく「スリップ」事故多発
★冬道は車間距離と慎重運転
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白樺町本人〈62〉工藤　　 稔 
みのる

六軒町本人〈83〉荒井　 松年 
まつとし

太美町宣生〈85〉折� 百合子 
ゆりこ

白樺町本人〈８６〉近藤　フデ

西　町本人〈71〉酒井　 末美 
すえみ

樺戸町弘〈86〉�田　トク

太美町本人〈79〉武田スゞヱ

獅子内本人〈64〉武岡　 哲夫 
てつお

末　広本人〈91〉工藤　イツ

白樺町澤田タイ子〈93〉鎗水 甚四郎 
じんしろう

末　広民雄〈62〉山下　 悦子 
えつこ

東　町本人〈87〉谷口　 由夫 
よしお

元　町本人〈77〉井上　 朝夫 
あさお

������������

��������������
あい

���������������
しょうき

��������������
しおり

����������������
かりん

�������������
しんのすけ

����������������
いぶき

���������������
りゅうと

����������������
とうや

��������������
りくと

����������������

��������	
��

▼百石重敏さん（弁華別）から５万円
▼東方一洋さん（緑町）から５万円
▼�田二次郎さん（樺戸町）から５万円
▼泉　正信さん（当別太）から５万円
▼武岡和広さん（太美町）から５万円
▼吉泉チヨヱさん（若葉）から２万円
▼高田克雄さん（樺戸町）から１万円
▼ふるさとシンフォニー当別（高橋千枝
　子代表）から5,150円
▼笠田光秀さん（川下）から５千円
▼住谷ミツさん（弥生）から手編みの手
　袋５双　靴下カバー８０足　雑巾95枚
▼本田喜和子さん（東裏）から手編みの
　靴下２１足　タオル6枚
▼松木久仁さん（弁華別）から手作りマ
　スコット小１7０個・大10個
▼北成グループ婦人会（中沖チズ子会
長）からタオル大14枚・小67枚・雑巾19
枚
▼ことぶき大学からタオル94枚・雑巾
　65枚
▼匿名の方からタオル85枚
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▼カワハラ時計店（弥生）から6,434円
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���������福祉課保健サービス係（「ゆとろ」内・�２３－２３４６） 
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妊婦同士の交流を中心に元気に妊娠、出産期
を過ごしましょう。
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該当の日程を対象者へ通知します。
お子さんの成長を確認し、子育てや離乳食な
ど、日ごろの悩みを解消しましょう。
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１歳から就学前までの幼児。
虫歯のチェックと、フッ素の塗布
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　�勤医協当別診療所
　�近藤医院
　�太美中央医院
　�スウェーデン通り内科循環器科クリニック
　�さわざき医院（要予約）
　�とうべつ内科クリニック（要予約）
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糖尿病や高血圧など生活習慣病のチェックが
できます。（４０歳以上）���������	�
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基本健康診査、胃・肺・大腸がん検診、肝炎
ウィルス検診、歯科健診が受診できます。
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保健師や栄養士が健康についての相談に応じ
ます。
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健康運動指導士が個別の運動方法をアドバイ
スします。
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必要な方はゆとろの運動器具を使った運動実
践ができます。
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脳卒中、神経難病などにより、体や言葉に不
自由さがある方。

������
�����������

������

外に出る機会の少ない高齢の方。�������
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外に出る機会の少ない高齢の方。���
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お酒で悩んでいる方とその家族。
（断酒会の申込み・詳細）
日中は江別保健所�011－383－2111
夜間は工藤�22－2510
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場所時間日時内　容場所時間日にち内　容
ゆとろ 13：00～9日(木)マタニティースクールゆとろ  7：55～女性がん検診　 １日(水)・3日(金)

西コミ 10：30～9日(木)かすみ草の集いゆとろ10：00～３日(金)検診結果説明会

ゆとろ 10：30～１５日（水）リハビリ教室ゆとろ 13：00～6日(月)4カ月10カ月児健診(BCG)
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寒
い
冬
、
体
を
動
か
す
機
会
が
少
な
く

な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
そ
れ
だ
け
筋
肉
を

使
う
こ
と
が
減
る
こ
と
に
な
り
、
そ
れ
は

高
齢
者
に
と
っ
て
大
き
な
問
題
で
す
。

　

昨
年　

月
か
ら
6
回
に
わ
た
り「
転
倒
予

10

防
推
進
講
座
」
を
行
い
、
参
加
者
の
皆
さ
ん

と
転
ば
な
い
た
め
の
筋
力
維
持
の
大
切
さ

に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
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分
ぐ
ら
い
続
け
て
歩
く
こ
と
が
で
き

15
ま
す
か
？
高
齢
者
に
と
っ
て
筋
力
、
特
に

足
の
筋
力
の
衰
え
は
転
倒
の
原
因
の
一
つ

で
す
。
転
倒
･
骨
折
は
寝
た
き
り
に
つ
な

が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
普
段
か
ら
体
を

動
か
す
こ
と
が
筋
力
維
持
に
つ
な
が
り
ま

す
。
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足
を
伸
ば
し
て
床
に
座
り
両
手
を
前
に

伸
ば
し
た
時
に
、
つ
ま
先
に
手
が
届
き
ま

す
か
？

　

柔
軟
性
の
低
下
は
老
化
と
い
う
よ
り
、

体
を
伸
ば
す
こ
と
が
少
な
い
こ
と
が
原
因

で
す
。
柔
軟
性
を
高
め
る
こ
と
は
体
の
動

き
安
さ
に
つ
な
が
り
ま
す
。
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足
の
指
を
開
く
こ
と
が
で
き
ま
す
か
？

つ
ま
ず
い
た
時
に
踏
ん
張
れ
る
の
は
、
足

の
指
の
働
き
が
大
き
く
、
体
を
支
え
る
大

切
な
働
き
を
し
て
い
ま
す
。
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浅
く
座
っ
た
状
態
か
ら
立
ち
上
が
る
。

　

立
ち
上
が
っ
た
状
態
か
ら
イ
ス
へ
座
る
。

　

で
き
る
方
は　

回
程
度
続
け
ま
す
。
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座
っ
た
状
態
で
片
足
の
膝
を
伸
ば
す
。　

　

し
ば
ら
く
保
っ
た
後
足
を
戻
す
。

　

で
き
る
方
は
片
足　

回
程
度
、
両
足
行

10

　

い
ま
す
。

　

ポ
イ
ン
ト
は
「
動
作
を
ゆ
っ
く
り
」「
呼

　

吸
を
止
め
な
い
」こ
と
。
太
も
も
が
少
し

　

だ
る
い
と
感
じ
る
ぐ
ら
い
行
い
ま
す
。
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床
に
タ
オ
ル
を
広
げ
、
足
の
指
を
使
っ

　

て
た
ぐ
り
寄
せ
ま
す
。

　

春
に
向
け
て
今

か
ら
、
転
ば
な
い

体
づ
く
り
を
進
め

ま
し
ょ
う
！

保
健
サ
ー
ビ
ス
係

「
ゆ
と
ろ
」
内
・�
2
3
―
2
3
4
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