
 

もぐもぐだより
         学校給食週間  

1月 24日～30日までの一週間
いちしゅうかん

は、全国
ぜんこく

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

です。学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は、1889（明治 22）年に山形県
やまがたけん

鶴
つる

岡
おか

町
ちょう

の私
し

立
りつ

忠
ちゅう

愛
あい

小
しょう

学
がっ

校
こう

において、貧困児
ひんこんじ

を対象
たいしょう

に無償
むしょう

で給与
きゅうよ

されたことが始
はじ

まりとされています。 

戦争中
せんそうちゅう

は、食 料
しょくりょう

が不足
ふ そ く

して給 食
きゅうしょく

も一時
い ち じ

中断
ちゅうだん

になりましたが、1946（昭和 21）年 12 月 24 日より、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

が再
ふたた

び始
はじ

まりました。 これを記念
き ね ん

して 1 月 24 日から 30 日が全国
ぜんこく

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

となりました。 

（12月 24日はたくさんの学
がっ

校
こう

で冬
ふゆ

休
やす

み
み 

が始
はじ

まるため、1か月遅
おく

れとなりました。） 

 1889（明治 22）年の給食（おにぎり、塩鮭、菜の漬物） 

当別町
とうべつちょう

で学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

が始
はじ

まったのは、1996（平成 8）年 1月 18日。この日
ひ

は当別
とうべつ

中学校
ちゅうがっこう

、西当別
にしとうべつ

中学校
ちゅうがっこう

の 2校
こう

のみの給 食
きゅうしょく

で、その後
ご

、町内
ちょうない

全
ぜん

13校
こう

に随時
ず い じ

給 食
きゅうしょく

提供
ていきょう

されていったそうです。初
はじ

めての学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

で提
てい

供
きょう

された献立
こんだて

は、「コッペパン、ビーフシチュー、フルーツヨーグルト、牛 乳
ぎゅうにゅう

」でした。全国
ぜんこく

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

の機会
き か い

に、ご家庭
か て い

でお子
こ

さんたちと給 食
きゅうしょく

について話題
わ だ い

にしてみませんか。 

 当別町
とうべつちょう

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

センターは、今
こ

年
とし

１月
がつ

で給 食
きゅうしょく

開始
か い し

から３０年
ねん

を迎
むか

えます。建
たて

物
もの

は今
いま

も変
か

わらずですが、

メニューは時
じ

代
だい

に合
あ

わせて少
すこ

しずつ変
か

わってきています。1 月 26 日（月）～30 日（金）までは、 給 食
きゅうしょく

の今
いま

と昔
むかし

のメニューを集
あつ

めてみました。 

 

令和 7年度 

  1月号 

1/30（金） 

ポークカレー 

きゅうりの浅漬け 

みかん 

牛乳 

１/22は「カレーの日！」 


