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　今回はスウェーデンヒルズでパスタなど地中海料理

がメインのレストラン Ari を取材しました。①当別に

永く定着している、②地元の素材を利用している、③

店主がこだわりを持っているなど、当別の味を探し歩

いてきましたが、地元の素材を利用した本格的なメ

ニューの紹介です。

北海道
の素材って本当に美味しいんです。

札幌のホテルでイタリア料理を学ん

でいた 10 年前、現地イタリアではどんなものを食べ

ているか興味を持ったのです。知識や技術ではなく、

現地の空気、生活に触れて初めてその土地に伝わる「料

理」がわかるのではと考えたのです。言葉に苦労しま

したが、イタリアとスペインのレストランで 4 年間

修行を積みました。ひとつの結論は「北海道の素材は

ヨーロッパより美味しい！」

5 年前
の夏至祭の前日に Ari はオープンし

ました。父親も当別出身ということ

もあり、環境の良いこのヒルズで念願の店を持つこと

ができました。「地元の材料で本場の味を」が私のこ

だわりです。そのため、野菜類はほとんど当別産を使

用しています。自家生産した野菜や果物も使っていま

す。当別で手に入らなければ道内産で、道内産がなけ

れば国内産です。うちのパスタは全て道産小麦を丹念

に手打ちしたもので、メニューの全てがリーズナブル

な価格です。地元の方にも手軽に食べてもらいたいか

らです。

スペイン
まで行かなくても美味しいパ

エリア出しますよ！と、胸を

張ってお客さんに言ってます。店内はカフェテラスを

併設したような気軽な雰囲気ですが、地中海で学んだ

本場の味を食べていただけます。デザートはパティシ

エでもある父親が作ることが多く、こちらも人気があ

るんです。

▼問合せ　手打ちパスタと地中海料理レストラン Ari

　スウェーデンヒルズビレッジ 2-3-2　☎ 26 － 2425

営業時間　ランチは午前 11 時 30 分から午後 2 時 30 分、

　ディナーは午後 6 時から ( 当日の午後 3 時までに要予約）、

　火曜日と毎月第 2 水曜日が定休日　

メニュー例　ランチ：手打ちパスタ（単品）1,155 円

（セット）　1,470 円、ディナー：2,258 円～

忘年会や貸切でのパーティーなど、メニューと予算は

相談に応じます。
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当別産の野菜で本場「地中海パスタ」を気軽に！
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