
  もっと身近に　もっと知りたいもっと身近に　もっと知りたい広報広報

特 集
所信表明‥‥‥‥‥2
第 64 回
当別町文化祭………6
現代を活きる

柳田 卓哉 さ
ん‥‥8

ふれあいスポーツ大会  （9 月 3 日）ふれあいスポーツ大会  （9 月 3 日）
当別町総合体育館当別町総合体育館

1010
2013

  October



うつくしいまち当別2 うううううつつつつつつくくくくししししししいいいいいいまままままちちち当当当当当別別別222222

所

信

表

明

平
成
25
年
当
別
町
議
会
9
月
定
例
会
で

宮
司
正
毅
当
別
町
長
が
所
信
表
明
を
述
べ
ま
し
た



32013 年 10 月号 320013 年 10 月月号号号号

　この度、町民の皆様から、多大なる信任をいただき、町政運営の重責を担

うこととなりました。「当別町の新しいチャレンジ」の牽引役として、身の引

き締まる思いでございます。

　初登庁の際、この議場において、「できない理由を説明するのではなく、ど

うしたら可能になるかを考えてほしい」ということを職員に申し上げました。

　また、選挙戦では、「視点を変えれば、未来が変わる」を私のキャッチフレー

ズとして唱えてまいりました。　

　「新たな視点から、当別町を活き活きとしたまちに成長・発展、そして変身

させていきたい」という思いを込め、このような挨拶を申し上げましたが、

それから早１か月ほどが過ぎました。

　この間、町行政の実情を改めて理解していくほどに、懸案事項と課題の多

さに、そして、それを成し遂げなければならないことの難しさに、緊張感が

日増しに高まってきています。

　過去 10 数年間、この町は、再構築プランに基づいた財政健全化策を積極的

に押し進め、危機的な状況を脱却することができました。

　財政の健全化は、まだ、道半ばではありますが、町の現状や社会・経済情

勢から、今、積極的な施策展開を図る必要があり、今日、町行政をお預かり

した私としては、これまでの成果をフルに活かして、町の活性化に向けて、

少しでも歩みだすのが得策であると、意を強くした次第です。

　何もせずに、産業が停滞していく局面を迎えるよりも、物事の視点を変え、

積極的な財源確保に向けて、守りから攻めに転ずることが大切であり、収入

増と雇用創出によって、町民の皆さんの所得増加、町の税収増加、そして、

更に新たな雇用創出に結び付けるという好循環を生み出したいのです。

　このような好循環に移行できれば、必ず、この町は変わることができます。

　経済人として、不可能と言われたことを可能にしてきた実績をこの当別町

でも発揮すべく、これからの４年間、全力で町政執行に取り組むことをお約

束申し上げます。
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基本姿勢

「町の優位性を存分に活かした施策の展開」

　当別町は、大消費地「札幌市」に隣接する優位な立地、自然と田園風景を享受できる住環境、基

幹産業たる強い農業をベースとした産業化の可能性を有しています。それに加え、昨年電化開業さ

れた「JR 学園都市線」、命と産業基盤の水がめ「当別ダム」、そして、「国道 337 号・道央圏連絡道路」

等インフラの充実は、町の経済活性化のスピードを更に押し上げる力になります。

　特に国道 337 号・道央圏連絡道路はロジスティックネットワーク機能の要衝として、将来、重

要な道路になり得るもので、その優位性を存分に活かした施策の展開に挑戦してみたいと思います。

「守りの町政から攻めの町政に転じていく」

　我が町の財政は全道市町村との比較においても、まだまだ厳しい状況にあることは認識していま

す。しかし我が国の経済環境は部分的ではありますが、好転の兆しが感じられるようになってきま

した。そういう点で今や、経済活性化の施策に向けて、前に一歩を踏み出す環境が整いつつあると

言えます。

　私は町民による起業や外からの企業誘致等により、産業の活性化を図って「町の収入源を増やす

施策」に打って出る時期が到来したと考えます。農業の 6 次産業化や再生可能エネルギー産業の

育成という中央政府の方針に乗り遅れないためにも、早急に産業振興制度の見直しを行い、攻めの

体制づくりに着手したいと考えます。

「視点や物の見方を変える」

　「常に変化し続ける社会環境や経済環境に目を向け、これまでの慣例にとらわれることなく、物

事の視点を変えてみるという姿勢が大切である。」これは初登庁の際、役場職員に話したことです。

　「町民が何を望んでいるか」「その望みを叶えるにはどうすれば良いか」町民と一緒になって考え、

工夫してみる。一緒に知恵を出し合う。そんな役場にしていきたいと考えています。私が重視して

いるのは「発想の転換」と「スピード感」であり、それを役場職員に促しながら課題解決に取り組

んでいく所存です。

所 信 表 明
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施策の展開

「産業の活性化」
　町の企業や商店が発展し、新しい事業を町民が起こしやすいように、また、企業誘致が可能となるよ

うに、「産業振興の制度」を早急に整備し、町の産業育成に取り組みたいと考えます。産業が発展すれば、

雇用が増大し、町民の収入が増え、この町での消費力が高まり、結果、町の税収が増えます。資金が町

で還流する仕組み、そういう循環を生み出したいのです。

　「農産物のブランド化」については、JA とも密接に連携し、農業者集団と多くの企業と接触する機会

を設けることについても協議を重ねていく所存です。一気に 6 次産業化を目指すというよりは、当別町

内での 2 次加工の事業化推進、農業者間の協働・協調体制づくり、3 次産業の強化などから始め、当別

の農産品ブランドづくりを目指したいと考えます。ブランド化の手法については、当別きっての世界的

ブランド「株式会社ロイズコンフェクト」にノウハウを学ぶのも一案と考えます。

「町に人を呼び込む」
　道の駅の要素を含む「インフォメーション施設」の建設を実現し、町に来訪者を増やすことを目指し

てまいります。単なる農産物販売所に留まらず、町内商店が出店可能なテナント施設やレクリエーショ

ン施設など、複合施設の集積を目指したいと考えます。それには、民間資本を如何に取り込むことがで

きるかも重要です。また、地域住民を対象とした祭りから、人を呼び込む祭りのイメージで、他の地域

にはないこの町特有の祭り・イベントづくりも訪問客を増やす施策と考えます。

「再生可能エネルギーを活用したまちづくり」
　わが町に存在する「再生可能エネルギー資源」を評価し直し、水力発電、木質バイオマス、地中熱、太

陽光発電・風力発電など再生可能エネルギーの利用・導入の検討に入りたいと考えます。また、雪エネルギー

資源を積極的に利活用する先例地の実態や、関係機関からの助言等を参照し、研究したいと考えています。

「少子化対策と教育・福祉」
　子育て世代の雇用の場の確保に併せて、この町の教育を充実させ、近隣自治体に比べ、圧倒的な差別

化が体感できる教育環境をつくることも必要です。具体的手法としては、小・中一貫学校、中・高一貫

学校の考えがありますが、産業活性化、新たな教育環境へのチャレンジ、そして、町の知の資産である

北海道医療大学との連携強化などを相乗効果として、少子化対策・教育・福祉施策の展開を図りたいと

考えます。

所 信 表 明
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輪 ･ 和 ･ 話
人 の人 の知 恵 の知 恵 の マ チ のマ チ の

特集特集

発表及び展示の様子発表及び展示の様子

( 舞台発表 ) 民謡、詩吟、琴・大正琴、舞踊、洋舞、ジャズダンス、フラダンス、カラオケなど( 舞台発表 ) 民謡、詩吟、琴・大正琴、舞踊、洋舞、ジャズダンス、フラダンス、カラオケなど

( 総合展示部門 ) 茶華道、書道絵画、和裁、クラフト、お茶席など( 総合展示部門 ) 茶華道、書道絵画、和裁、クラフト、お茶席など

菊花展・生け花展菊花展・生け花展

第６４回 第６４回 当 別 町 文 化 祭当 別 町 文 化 祭

今 年 も今 年 も 芸術文化を通して、芸術文化を通して、

人々とのふれあいや交流を深め、自らの知性と感性を磨き、人々とのふれあいや交流を深め、自らの知性と感性を磨き、

人間性を高めようと活動している方々の舞台発表や作品展示が行われます。人間性を高めようと活動している方々の舞台発表や作品展示が行われます。

4 日 ( 月・祝 ) 午前 10 時～午後 4 時4 日 ( 月・祝 ) 午前 10 時～午後 4 時

3 日 ( 日 ) 午前 10 時～午後 5 時3 日 ( 日 ) 午前 10 時～午後 5 時

平成 25 年 11 月 2 日 ( 土 ) 午後  1 時～午後 5 時平成 25 年 11 月 2 日 ( 土 ) 午後  1 時～午後 5 時

開 催 日 時開 催 日 時

西当別コミュニティーセンター西当別コミュニティーセンター

( 舞台発表・総合展示部門、生け花展 )( 舞台発表・総合展示部門、生け花展 )

ふれあい倉庫ふれあい倉庫

( 菊花展・生け花展 )( 菊花展・生け花展 )

会 場会 場

秋の爽やかなひととき、会場で芸術文化を楽しみましょう。秋の爽やかなひととき、会場で芸術文化を楽しみましょう。
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玄玄
げんえんげんえん

遠遠書道書道

当別混声合唱団当別混声合唱団

パストラルクワイヤパストラルクワイヤ

当別裏千家茶道同好会当別裏千家茶道同好会

　当時、町内で助産婦をしていた村

上文先生が中心となり、昭和 63 年

に設立したサークルで、現在 6 名

で活動しています。週に 1 度、白

樺コミュニティーセンターで練習を

行い、月に 1 度、山梨県にある玄

遠書道院本部へ作品を提出・評価を

受けており、全国から送られた作品

全てに順位がつき、専門の冊子にも

名前が載ります。

　書道は何年経験を重ねても満足感

( 達成感 ) を得ることができない奥

　合唱好きの仲間内が集まり平成

15 年に設立された合唱団で、現在、

高校生から 80 代まで幅広い年齢層

の方で構成活動しています。毎週木

曜日に西当別コミュニティーセン

ターで練習を行い、オペラ活動を

行っている先生からの指導を受けて

います。主な発表の場は、年 4 ～ 5

回ほどあり、これまでに文化祭、ふ

くろう音楽祭、町内の高齢者福祉施

設や札幌でのコーラスフェスティバ

ルに参加しています。また、歌う楽

　昭和 40 年より、公民館にて活動

を始めました。現在は、毎週月曜日

に自宅の茶室にて茶道を学んでいま

す。医療大学茶道部の学生と一緒に

行うこともあります。　

　茶道は、昔から言われている「礼

儀・作法・言葉使い」を身に着ける

ほか、日本の古き良き伝統文化を知

ることもできます。

　当別町文化祭では、毎年、町民の

皆様へ抹茶をたて召し上がっていた

しさを知っていただきたいので、入

団する、しないに関わらず、見学も

可能ですので気軽にお越し下さい。

今年の文化祭にも舞台発表を行いま

すので、日頃の練習の成果を是非、

会場でお聴き下さい。　　

問合せ

代表：古江 (23-2677)

が深いものです。難しい文字もある

ので、古典で意味を調べることもあ

りますが勉強にもなり、個人の知識

も広がります。毎年、文化祭では、

何度も練習して書き上げた一番の作

品を展示する予定です。

問合せ

事務局：吉田 (26-3691)

だき、茶の素晴らしさを知っていた

だくため努力しています。文化祭へ

お越しの際は、是非、お立ち寄り下

さい。

当別町文化協会には、「文化の振興と促進を図る」ことを目的として、現在 44 団体 646 人が当別町文化協会には、「文化の振興と促進を図る」ことを目的として、現在 44 団体 646 人が

加盟して活動しています。今回は、当別町文化祭で発表・展示を行う 3 団体をご紹介します。加盟して活動しています。今回は、当別町文化祭で発表・展示を行う 3 団体をご紹介します。

問合せ：町教育委員会社会教育課　電話 22-3834( 直通 )　Email：kyoshakai1@town.tobetsu.hokkaido.jp問合せ：町教育委員会社会教育課　電話 22-3834( 直通 )　Email：kyoshakai1@town.tobetsu.hokkaido.jp

上位入賞を
目指して練習に
励んでいます。

問合せ

代表：鹿野 (23-2006)
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西当別小学校に今年 4

月 に 着 任 し た、

柳田卓哉校長は中学生の頃に趣味

で始めたギターの腕前を活かし

て、昼休みなどを活用し、子ども

に歌と絵本の楽しさを伝えていま

す。「歌と絵本」活動を始めたそ

のきっかけと想いを伺いました。

大学を卒業後、教師にな

り、子ども達と楽し

い毎日を送りたい。何か面白くで

きないか考え、趣味で続けてきた

ギターで一緒に歌おうと思ったの

が「歌と絵本」活動のきっかけで

す。まずは、「自分が楽しいと思

うことをやる。自分が楽しいと思

わなければ、何を教えても子ども

には伝わらないし、理解してくれ

ない。」そんな思いで始めました。

でも自分で楽しいと思うことが、

全員に受けられるわけではないの

で、もちろん上手くいかない場面

も何度もありましたよ。そんな時

は、素直に反省して次回に繋げら

れるよう、歌う曲目や読む絵本の

ジャンルなど工夫し、子ども達に

喜んでもらえるよう試行錯誤しな

がら続けてきました。

絵本の読み聞かせには理

由があって、幼児期

からテレビ番組やＤＶＤ鑑賞など

に慣れてしまうと、絵本に親しむ

機会が必然的に減ってしまいま

す。活字離れが懸念されている近

年、絵本に親しむことは、字を覚

えるだけではなく、子ども達の想

像力・発想力の向上にも大きな期

待ができるので、歌と絵本の読み

聞かせは、良い組み合わせなのか

もしれませんね。現在は、月に 1

度、お昼休みを利用し、「ときめ

きルーム」を会場に「歌と絵本」

活動を開催しています。4 月に初

めて行った時、どんな反応がある

のか不安でしたが、終了後のキラ

キラした眼差しと笑顔の子ども達

を見て、ホッとしたのと、嬉し

かったですね。参加してくれた子

ども達が少しでも絵本に興味を持

つきっかけになれば、自分がこれ

まで続けてきた意味があったと思

います。

いままでは、学校内での

活動に留まっていま

すが、今後は町民の皆さんと積極

的に交流を深め、歌と絵本の楽し

さを伝えたいと思います。実は、

今年 7月、西当別コミュニティー

センターで開催されたシーズンコ

ンサートに参加させていただきま

した。参加者と共に楽しい時間を

過ごすことができました。私で役

に立つのであれば、西当別小学校

校長という立場ではなくて、1 人

の町民として協力していきたいと

思っています。また、保育園や高

齢者施設などにも訪問して、たく

さんの方とふれあい、歌と絵本の

楽しさを共有したいですね。

今回の取材で何度かお聞きした「楽

しい・楽しむ」という言葉には、

柳田さんから子ども達への愛情が

たくさん込められているのを感じ

ました。これからも「楽しい」時

間をたくさん作ってあげて下さい。

「歌と絵本」は 10 月も予定されて

い ま す。　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　(9 月 18 日取材 )

楽しむことが大切

9 月 17 日に行われた「歌と絵本」には、

約 70 人の子ども達が参加しました。

柳田柳田卓哉卓哉ささ
んん

Yanagida Takuya
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　町では、人材育成基金を活用し、高校生の短期留学

によるホームステイ語学研修を支援しています。

　外国の生活や文化に接し、英会話能力を養い、積極

的に国際交流活動に参加したいという希望をもつ高校

生の応募をお待ちしています。

▼対象者　

　当別町に 1 年以上在住する高校生（締切日時点）

※研修後、町の国際交流事業や関係イベントに積極的

に協力していただける方。

▼募集人数　2 名程度　

▼研修先　英語圏の国

▼研修日程　12 月下旬～ 1 月上旬の 8 日間程度

▼研修費用　主催者に支払う参加費用の 1/2 以内を

町が補助します。

※パスポート取得費用、旅行保険、ホームステイ先で

の外出時の食事、単独行動の費用などは全額自己負担。

▼募集期間　10 月 1 日（火）～ 22 日（火）

▼提出書類　

　申込書（写真添付）・作文（日本語と英語）など

※提出書類はお返ししません。

※申込書は役場美しいまちづくり課に設置しています

（土、日曜日及び祝日を除く役場開庁時間に限る）。ま

た、町ホームページからもダウンロードできます。

▼試験日　

　1 次試験…書類選考

　2 次試験…英会話等による面接試験

　　　　　　（11 月上旬を予定）

▼申込み　

　美しいまちづくり課

　美しいまちづくり係

　（☎ 23 － 3042）

本庄幸
ゆ き た か

賢氏が当別町教育委員会教育長に就任

　このたび、教育長職を退任い

たしました。

　就任以来、教育活動の充実や

教育条件整備に努めてまいりましたが、微力ながら当

別町の教育行政に尽力させていただきましたことを光

栄に思うとともに、いろいろな面でご協力、お力添え

をいただきました町民、関係者の皆様に心より感謝申

し上げます。

　今日、少子化、国際社会への対応など、多くの教育

課題が山積しておりますが、この町の教育活動が一層

充実し、子どもたちや町民の皆さんが、この町をいつ

までもふるさととして心に刻み、当別町がますます発

展していくことを心より祈念し、お礼と退任のごあい

さつといたします。　　

　　10 月 1 日付で当別町教育委

　員会教育長を拝命致しました。

　　可能性あふれる当別町のため

に働けることは、大いなる喜びであります。これまで

の経験を活かしながら、少し視点を変えつつその職務

を全うし、当別町の子供達の成長と住民の皆様の幸せ

のため、力を尽くしたいと心を新たにしております。

皆様の温かいご支援をお願い申し上げます。

[ 略　歴 ]　昭和 51 年 3 月中京大学体育学部体育

学科卒業。留萌高校、石狩南高校、国立大雪青年

の家、道社会教育課、鹿追高校、登別高校教頭、

函館中部高校教頭、えりも高校長、当別高校長。

就任のごあいさつ 退任のごあいさつ

山内　秀治　氏本庄　幸
ゆきたか

賢　氏

高校生を募集します！
短期留学ホームステイ語学研修

9 月 30 日付で山内秀治教育長が退任し、10 月 1 日から本庄幸賢氏が就任しました。
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募 集募 集

募集します
上下水道事業運営委員会委員

　町では、広く町民の意見を水道

事業及び下水道事業の運営に反映

させるため、当別町上下水道事業

運営委員会委員を募集します。

▼募集資格　

　町内に在住の 20 歳以上の方

▼募集定員　3 名程度

▼活動内容　

　水道事業及び下水道事業の運営

に関する事項で町長の諮問に応

じ、調査及び審議を行います。

▼報酬　町の条例に基づき支給

▼任期　

　11 月 1 日 ～ 平 成 27 年 10 月

31 日

▼募集方法　

　任意様式に住所、氏名、年齢、

職業、電話番号、応募の動機につ

いて記入の上、提出してください。

※提出様式は上下水道課に設置、

またホームページからもダウン

ロードできます。

▼提出期限　10 月 18 日（金）

▼問合せ　

　上下水道課業務係

　（☎ 22 － 2411）

悪質な貸金業者に
ご注意ください！

無登録で貸金業を行っている業者を「ヤミ金」

といい、無登録営業は貸金業法違反です。不安

がある場合は、下記までお問い合わせください。

石狩振興局保健環境部環境生活課（☎ 011-204-5296）

道庁環境生活部消費者安全課

 　　　　　　　　　（☎ 011-231-4111・内線 24-527）

苦情相談

受付けます
10/1 ～ 10/31 は

 一人ひとりが環境景観を意識し、

美しいまちづくりに努めましょう。

集中美化強化月間

　子どもプレイハウス（小学校 1

～ 4 年生）の指導員を募集します。

資格の有無は問いませんが、保育

士等の有資格者や学童保育経験者

を優遇します。

▼募集人数　1 名

▼勤務期間　

  12 月 1 日～平成 26 年 3 月 31 日

▼勤務時間　

　平日は放課後～ 18 時、土曜・

長期休業期間は 8 時 30 分～ 18

時のうち週 23 時間（日・祝日は

除く）

▼勤務先　

　西当別子どもプレイハウス

▼報酬　月額 82,800 円

▼申込方法　履歴書（任意様式）、

住民票及び資格証明書を添付のう

え、提出下さい。

▼申込期限　10 月 21 日（月）

▼申込先　子育て推進課子ども係

　（ゆとろ内・☎ 23 － 3024）

募 集募 集

募集します
当別町文化財調査審議会委員

　町教委では、当別町の文化財の保

存、活用、指定等を行う当別町文化

財調査審議会委員を募集します。

▼募集定員　5 名

▼報酬　町の条例に基づき支給

▼任期　

12 月 20 日～平成 27 年 12 月 19 日

▼募集方法　住所・氏名・年齢・

職業・電話番号を記入の上、履歴

書を添えて、提出してください。

▼提出期限　10 月 25 日（金）

▼問合せ　

　町教委社会教育課社会教育係

  （総合体育館内・☎ 22 － 3834）

い じ めい じ め

子どもの人権 110 番

　学校でのいじめ、体罰、インター

ネット上のいじめ情報の削除に関

する相談などをお寄せください。

▼子どもの人権 110 番

　全国共通フリーダイヤル

　☎ 0120 － 007 － 110

▼相談時間　8 時 30 分～ 17 時 15

分（土・日・祝日除く）

▼問合せ　札幌法務局人権擁護部

第二課（☎ 011 － 709 － 2311）

募 集募 集

募集します
子どもプレイハウス指導員

▼問合せ　環境生活課環境対策係（☎ 23-2503）
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里 親 制 度里 親 制 度

里親制度をご存知ですか

　「里親」とは親の病気や離婚な

ど様々な事情により家庭で暮らせ

なくなった子ども達を、自分の家

庭に迎え入れ養育する方のことを

言います。

　「里親」は特別な方しかなるこ

とができないわけではなく、実際

にはどこにでもいる普通の家庭の

お父さん、お母さんたちです。種

別は 4 種類あり、その主なもの

は「養育里親」「養子縁組里親」「親

族里親」です。

　現在、各地に里親さんが増えて

いくことが望まれており、家庭の

ぬくもりを求めている子供達のた

め、登録促進に力を入れておりま

す。里親制度について詳しく知り

たい方、里親を希望される方はご

相談願います。

▼問合せ　

　北海道中央児童相談所　横堀

（札幌市中央区円山西町 2 丁目 1

－ 1/☎ 011 － 631 － 0301）

　平成 25 年 10 月分から児童扶

養手当等の手当額が改定になりま

す。また、平成 25 年度から 27

年度までの 3 年間で手当額が段

階的に引き下がる予定です。

▼変更金額

　平成 25 年 9 月分まで（月額）

→平成 25 年 10 月分から（月額）

①児童扶養手当（全部支給） 

　41,430 円→ 41,140 円

②児童扶養手当（一部支給） 

　41,420～9,780円（所得に応じて）

→41,130～9,710円（所得に応じて）

※①・②の児童 2 人目は 5,000

円加算、3 人目から児童 1 人増す

ごとに 3,000 円加算されます。

③特別児童扶養手当 1級

　50,400 円→ 50,050 円

④特別児童扶養手当 2級

　33,570 円→ 33,330 円

⑤特別障害者手当

　26,260 円→ 26,080 円

⑥障害児福祉手当

　14,280 円→ 14,180 円

⑦福祉手当（経過措置分） 

　14,280 円→ 14,180 円

▼問合せ　①・②福祉課福祉係

　（ゆとろ内・☎ 23 － 3019）

③～⑦福祉課障がいサービス係

　（ゆとろ内・☎ 25 － 2665）

防犯協会ニュース

～ 10,11 月はタイヤ盗難が急増します！～

被害防止の 3 つのポイント　

①鍵のかかる場所に保管 ②複数のタイヤを鎖な

どで連結して施錠 ③定期的に保管場所を確認

侵入窃盗 自動車盗 車上狙い タイヤ盗 自転車盗 不審者

21 件 3 件 9 件 1 件 9 件 3 件

●当別町防犯協会・☎ 23 － 2711

平成 25 年 8 月末刑法犯発生状況

●タイヤ盗難の急増時期目前！

手 当手 当

児童扶養手当額等が改定

◎平成 25 年度採用◎

募集種目 応募資格 受付期間 試験期日

高等工科

学校生徒

中卒 ( 見込含 )

17 歳未満

の男子

11月1日 （金）

　 　 　 ～

平成26年

1月10日 （金）

平成26年

1月18日 （土）

※ 2次試験有り

江別地域事務所では、自衛官募集等に関する説明を随時実施していま
す。お気軽にお越しください。
江別市野幌町 40-15G ＆ T ビル 2 Ｆ（月～金曜日 9 時～ 17 時）

▼詳細　
自衛隊札幌地方協力本部江別地域事務所　☎ 011 － 383 － 8955
役場環境生活課町民生活係　☎ 23 － 3209

　平成 25 年 10 月 1 日から、石

狩市、当別町、新篠津村からの全

ての 119 番通報を受け付ける場

所が石狩北部地区消防事務組合消

防指令センター（石狩市花川北 1

条 1 丁目 2 － 3）に変わりました。

　今までと同じように救急車や消

防車の要請は『119』番をダイヤ

ルし、通報してください。救急

車や消防車などは、最寄りの消防

署から出動します。消防車の出動

については、災害案内ダイヤルや

ホームページでお知らせしており

ます。

　また、消防指令センター開設に

伴い、聴覚や言語等に障がいがあ

る方のために、ＦＡＸやメールで

の 119 番通報が可能となりまし

た。詳しくは下記にお問い合わせ

いただくか、石狩北部地区消防事

務組合ホームページをご覧くださ

い。

▼災害案内ダイヤル

　☎ 0133 － 74 － 7119

▼問合せ　石狩北部地区消防事務

組合消防本部警防課

（☎ 0133 － 74 － 5375/URL http://

www.ishikarihokubu.jp）

消 防消 防

石狩北部地区消防事務組合
消防指令センター開設
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　当別夢の国幼稚園の公開見学

と平成 26 年度入園説明会を実施

します。なお、保育園の募集は、

12 月にご案内予定です。

▼対象児　

  平成 20 年 4 月 2 日～平成 23

年 4 月 1 日生まれ

▼日時

① 10 月 10 日（木）

② 10 月 16 日（水）

・受付　10 時～ 10 時 15 分

・公開見学　

　10 時 15 分～ 10 時 50 分

・入園説明会　

　10 時 50 分～ 11 時 30 分

※希望される方は、事前に電話に

てご予約ください。

▼平成 26 年度

　幼稚園入園願書配布開始日　

　10 月 10 日（木）

▼平成 26 年度

　幼稚園入園願書受付開始日

　10 月 23 日（水）

※定員になり次第、終了します。

※制服合わせは11月中旬を予定。

▼持参する物　

　上靴（お子様・保護者用）、外

靴袋

▼問合せ　

　社会福祉法人高陽福祉会

　認定こども園当別夢の国幼稚園

　（☎ 23 － 2381）

幼 稚 園幼 稚 園

当別夢の国幼稚園
公開見学と幼稚園児入園説明会

　住宅の耐震化を進めることは、

あなた自身の生命や財産を守ると

ともに、まちの安全性を高めるこ

とにも役立ちます。まずは、ご自

身の住宅が地震に耐えられるか診

断を受け、住宅の状況を確認して

みることが大切です。

▼対象者（※以下、全ての条件を

満たしている個人に限る）

・町内に木造住宅を所有し、そこ

に住んでいること

・昭和 56 年 5 月 31 日以前に着

工した住宅

・戸建て住宅または併用住宅

・在来軸組工法または枠組壁工法

の 2 階建て以下の住宅

・法令に違反していない住宅

▼補助額

　耐震診断費用の 3 分の２以内

　（上限 2 万円）

▼申込み　建設課建築係　

　（☎ 23 － 3147）

耐 震 診 断耐 震 診 断

耐震診断費用の一部を
補助します

　夜間でなければ納税の相談

をすることができない方のた

めに、夜間納税相談窓口を開

設しています。

■今月の夜間納税相談窓口

　10 月 10 日（木）・24 日（木）

　（19 時 30 分まで）

町税に関する夜間納税相談

Ｑ当初送付された納付書を

紛失してしまいました。

納付するにはどうすればいいで

しょうか？

Ａ役場 1 階の納税課窓口で、

納付書を再交付致します。

都合により来庁できない方には、

ご自宅へ納付書を郵送いたします

のでご連絡ください。

▼問合せ　納税課納税係

　（☎ 23 － 2341）

納 税納 税

困ったときの納税Ｑ＆Ａ

　インフルエンザ予防の基本は、流行前に予防接種を受けることです。重

症化予防のためにも積極的にワクチン接種を受けましょう。

▼実施期間　10 月 1 日（火）～ 12 月 31 日（火）までの町内医療機関の

インフルエンザ予防接種実施日

▼対象者　・65 歳以上の方

・60 歳以上 65 歳未満の方で心臓・腎臓・呼吸器に重い障がい（身体障害

者手帳 1 級程度）のある方

▼料金　1,000 円

▼実施医療機関　健康ひろば（Ｐ 24）の「町内医療機関」に掲載しています。

※接種を希望される場合は、上記の医療機関へ事前に予約してください。

※生活保護世帯の方は、無料で接種できます。

※入院、または入所中など町外での医療機関で接種を希望される方は、事前

にご連絡ください。

▼詳細・問合せ　福祉課保健サービス係（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）

予 防 接 種予 防 接 種

インフルエンザの予防接種を受けましょう！
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無 償 配 布無 償 配 布

乳幼児を持つ家庭へ
町指定ごみ袋の無償配布

　町では少子化対策事業として、

子育て家庭を応援するため、乳幼児

のいる家庭への『おむつ用ごみ袋

無償配布事業』を実施しています。

▼対象　

　2 歳未満の乳幼児のいる家庭　

※乳幼児１人当たり 1 ヵ月につ

き、町指定ごみ袋（20ℓ 袋）を

10 枚配布します。

▼配布期間　

　10 月 23 日（水）～ 25 日（金）

　10 時～ 16 時

▼配布場所　ゆとろ、太美出張所

（太美郵便局内）

※詳細は、対象家庭に 10 月中旬

に別途ご案内します。

▼問合せ　子育て推進課子育て支

援係（ゆとろ内・☎ 25 － 2658）

　北海道及び道央圏の市町村が連携し、道税や市町村税の滞納者から差し押えた物品の合同公売会を次のとおり開催

します。実際に手に触れて品定めをし、入札や競り売りに参加できますので、多くの方々のご来場をお待ちしています。

▼日時　10 月 20 日 ( 日 )　開場 11 時、入札 11 時～、開札 12 時 30 分～、競り売り 13 時 30 分～

▼場所　北海道庁本庁舎 1 階ロビー内（札幌市中央区北 3 条西 6 丁目）

※会場内の駐車場は台数に限りがございますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。

▼公売参加に必要な物　・印鑑（個人は認め印で構いませんが、法人は代表者印が必要です）　・買受代金（現金）

・身分を証明する書類（運転免許証・健康保険証等）　・委任状（代理人が入札に参加する場合に必要です）

▼主催　北海道地方税等合同公売会実行委員会　

※当町は、原付バイク、折りたたみ自転車や釣り竿等を出品する予定です。

▼問合せ　納税課納税係（☎ 23 － 2341）

公 売 会公 売 会

滞納者から差し押えた物品の「北海道地方税等合同公売会」を開催します

原付バイク 折りたたみ自転車 釣竿

水 道水 道

給水装置は
お客さまの財産です

　道路に埋まっている水道本管か

ら分かれて、ご家庭に引き込まれ

た給水管、水道メーター、水抜き

栓、蛇口などをまとめて「給水装

置」といいます。

　水道メーターから宅地内側にあ

る給水装置はお客様の財産となり

ますので、修理などの費用は、お

客さまのご負担になります。日ご

ろから気を付けて点検・管理しま

しょう。

　なお、給水装置の工事は、必ず、

当別町の指定給水装置工事事業者

にお申込みください。

▼問合せ　上下水道課業務係

　（☎ 22 － 2411）

消 防消 防

シャープ全自動洗濯機
無料点検・修理

　シャープ株式会社製の 1999 年

8 月～ 2006 年 12 月に製造しま

した全自動洗濯機において、内部

電気部品の配線が結束処理の状態

や洗濯機の設置環境による振動等

で断線し、稀に発煙・発火の恐れ

があります。

　該当製品の使用の方は、ご使用

を控え、無料点検・修理を受けて

下さい。機種番号等詳細について

は、お問い合わせください。

▼問合せ　

　シャープ株式会社受付窓口

  （フリーダイヤル☎ 0120 － 404

－ 660/ 受付時間 9 時～ 18 時）、

当別消防署予防課予防係

　（☎ 23 － 2537）
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▼ふれあい倉庫・FIKA への問合せ

　ふれあい倉庫（☎ 27 － 6600）　

　FIKA（☎ 27 － 5388）　商工課（☎ 23 － 3129）

秋の光を浴びて

▼期間　10 月 17 日（木）～ 11 月 7 日（木）

▼内容　風景写真の展示です。

▼展示者　原田栄子

▼問合せ　FIKA（☎ 27 － 5388）

【 カルチャーホール 】

【 多目的ホール 】

ヴィオレッテの会　ピアノ発表会

▼日時　10 月 6 日（日）10 時 30 分～ 18 時

▼内容　四部構成によるピアノ発表会です。

▼問合せ　ヴィオレッテの会 義
よしたつ

達（☎ 26 － 4330）

▼日時　10 月 20 日（日）10 時～ 14 時

▼内容　日頃のご愛顧に感謝を込めて収穫祭を開催い

たします。にんじん、じゃがいも詰め放題を開催する

他多数の企画を予定しています。

▼問合せ　ふれあい倉庫（☎ 27 － 6600）

「収穫祭 2013」を開催します

シルバーの日

▼日時　10 月 19 日（土）10 時～ 14 時

▼内容　無料包丁研ぎ（一世帯包丁 2 本まで）

▼問合せ　公益社団法人当別町シルバー人材センター

　（☎ 22 － 4191）

高橋哲夫油絵展

▼日時　10 月 22 日（火）～ 27 日（日）9 時～ 17 時

▼内容　油彩作品の素晴らしさをご覧ください。

▼問合せ　高橋（☎ 22 － 1255）

当別学講座「むらさき色の原点・紫
し こ ん

根で染める」

　日本古来の紫色はもともとムラサキ科植物ムラサキ

の根からとれる紫
し こ ん

根を利用していました。紫根には肌

などの炎症を抑える薬としての一面もあります。その

紫根を使って絹のストールを染めてみましょう。

▼日時　10 月 12 日（土）　13 時～ 16 時

▼場所　北海道医療大学当別キャンパス

▼受講料　2,000 円（材料代）

▼講師　

　北海道医療大学薬学部 准教授 高
こうじょうま

上馬 希
まれしげ

重氏

▼申込方法　名前・住所・電話番号を電話か FAX で

ご連絡ください。

▼申込期限　10 月 7 日（月）

▼申込先　町教委社会教育課社会教育係

　（総合体育館内・☎ 22 － 3834/FAX22 － 3832）

当別青年会議所「小倉智昭氏 講演会」

▼日時　10 月 19 日（土）

　12 時 30 分開場

▼場所　

  西当別コミュニティーセンター

▼内容　

第一部（13 時～）：

小倉智昭氏講演会

「地域が笑顔になるために」

第二部（14 時 20 分～）：

宮司正毅当別町長と浅野政輝当別 JC 理事長のスペ

シャル対談～当別が笑顔になるために～

※当日は無料シャトルバスが運行されます。

行き：JR 石狩太美駅→西当別コミュニティーセンター

（11 時 45 分から 13 時 15 分まで運行）

帰り：西当別コミュニティーセンター→ JR 石狩太美駅

（15 時 5 分～ 15 時 50 分まで運行）

▼前売入場券　1,000 円

※小学生から大学生は 500 円引きとなります（購入

時、学生証提示。乳幼児以下は無料。）。

※町内販売所については、ホームページにてご確認い

ただくか、お問い合わせください。

▼主催　一般社団法人 当別青年会議所

▼問合せ　事務局 金田

　（当別町商工会内・☎ 23 － 2447/http://tobetsujc.

p2.weblife.me）

小倉智昭氏
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北海道森づくりフェスタ

　当別町で北海道植樹祭をはじめ、

育樹祭・森林散策を開催します。

▼日時　10 月 12 日（土）

　植樹祭　10 時 30 分～ 12 時

　育樹祭 ･ 森林散策

　　　　　13 時～ 14 時 15 分

※当日は道庁前、JR 石狩当別駅

前から無料送迎バスを運行しま

す。植樹祭等への参加・無料送迎

バスのご利用には、事前の申込み

が必要です。

▼場所　道民の森 ( 神居尻地区 )

※詳しくは、道庁森林活用課の  

ホームページ (http://www.pref.

hokkaido.lg.jp/sr/sky/index.

htm) をご覧ください。 

▼申込み・問合せ　

　北海道水産林務部森林活用課

木育推進グループ（☎ 011 － 251

－ 5515/FAX011 － 232 － 4142）

　火災はほんの少しの不注意、油

断から発生します。町での火災件

数は、昨年同時期に比べ減少して

いますが、建物火災等、被害の大

きいものが発生しております。　

　今年も秋の火災予防運動が 10

月 15 日から 31 日まで行われま

す。その一環として、第 8 回当別

消防署長杯防火パークゴルフ大会

を実施しますので、ぜひご参加く

ださい。

▼日時　10 月 16 日（水）9 時～

　（雨天決行）

▼場所　

　当別フラワーパークゴルフ場

▼参加料　

　50 円（保険料として）

▼対象　

　当別町内に居住、または勤務し

ている 65 歳以上の方

▼定員　100 名　

▼申込期限　10 月 10 日（木）

▼申込方法　

　申込用紙は当別消防署、総合体

育館、西当別コミュニティーセン

ターに設置しております。FAX

や電話でのお申込みは受け付けて

おりません。当別消防署予防課予

防係までご持参ください。

▼問合せ　

　当別消防署予防課予防係

　（☎ 23 － 2537）

第 8 回当別消防署長杯
防火パークゴルフ大会

全国統一防火標語
消すまでは 心の警報 ONのまま

札幌広域圏組合
トップランナー課外授業

　江別市出身でロンドンオリン

ピック、世界陸上に出場した十種

競技選手・右
う し ろ

代啓祐氏を招き、様々

な陸上競技を一緒に体験します。

▼日時　10 月 20 日（日）

　13 時 30 分～ 16 時 30 分

▼場所　

　北翔大学陸上グラウンド

　（江別市文京台 23 番地）

▼参加料　無料

▼対象　小学校 4 ～ 6 年生

▼定員　100 名（多数時抽選）

▼申込期限　

　10 月 10 日（木）必着

▼申込方法　

　ＦＡＸ、メール、ハガキのいず

れかでお申込みください。

※申込みには、次の事項を必ずご

記入ください。

・行事名「トップランナー課外授業」

・小学生の氏名（フリガナ）、性別、

学校名、学年（保護者同伴の場合

は保護者名も記入）

・住所（郵便番号）

・電話番号（FAXの方はFAX番号）

・右代選手への質問

▼主催　札幌広域圏組合

▼問合せ　札幌広域圏組合事務局

（〒 060 － 0001 札幌市中央区北 1 条

西 1 丁目明治安田生命札幌北 1 条西ビ

ル 3F/☎ 011 － 290 － 1313/FAX011

－ 290 － 1311/E-mail:top2013@kouiki.

chuo.sapporo.jp/URL http://www.

kouiki.chuo.sapporo.jp/）

町民自主企画講座
「当別文芸セミナー」

▼日時　10 月 26 日（土）

　13 時 30 分～ 16 時

▼場所　ふれあい倉庫

▼参加料　500 円（資料代含む。

当日会場受付で。）

▼内容　

テーマ：北海道の歴史をもっと知

ろう「北をめざす龍馬」

①講演 :「坂本家一族と北海道の

開拓」講師 : 北海道龍馬会事務局

長南雲富男氏

② DVD 鑑賞「一人でなりとも～

北の龍馬列伝～」

③文芸セミナー「龍馬の志に何を

学ぶか」

▼主催　当別文芸の会

▼問合せ　当別文芸の会代表

  河地（☎ 090 － 5076 － 2550）
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年 金 読んで得する年金・国保のお話 国 保

▼国民年金についての問合せ

　住民課戸籍年金係（☎ 23 － 2463）

■年金出張相談所の開設

・日時  10 月 18 日（金）10 時～ 15 時

・場所  商工会館（錦町）・主催  札幌北年金事務所

※年金相談は予約制です（相談予約専用ダイヤル☎
011 － 717 － 4133）。また、代理人が相談に行く場

合は、委任状・身分証明書が必要です。

【出産費用の直接支払制度をお知らせします】

　直接支払制度は出産に係る費用を原則 42 万円まで

当別町国民健康保険から病院等に直接支払う制度で、

事前に多額の現金等を準備する必要が無くなります。

直接支払制度の利用を希望される方は、病院等に申し

出てください。出産に係る費用が42万円にならなかっ

たときやご不明な点については、下記お問い合わせ先

までご連絡下さい。

【ジェネリック医薬品に関するお知らせ】

　国民健康保険にご加入の方でジェネリック医薬品に

切り替えた場合、ある程度お薬代が安くなる方を対象

に、2 月と 10 月の年 2 回「ジェネリックに関するお

知らせハガキ」を送付しています。

　これは、現在処方されている新薬（先発医薬品）を

ジェネリック医薬品（後発医薬品）に切り替えた場合

に、薬代がどれくらい軽減できるのか、その一例をお

知らせするものです。ジェネリック医薬品の処方を希

望される方は、医師や薬剤師にその旨を伝えるか、医

療機関や薬局の受付窓口に「希望カード」を提示する

ことによりお願いすることが出来ます。「希望カード」

が必要な方は、下記お問い合わせ先までご連絡下さい。

※切り替えにあたっては、必ず医師・薬剤師と十分に

ご相談いただき、ご本人が納得されたうえで行ってい

ただきますようお願いいたします。

▼国保・後期高齢者医療についての問合せ

　住民課国保・後期高齢者医療係（☎ 23 － 2467）

【平成25年10月分からの年金支給額の改定について】

　現在の年金支給額は、本来の水準よりも 2.5％高い

水準 ( 特例水準 ) となっており、平成 24 年の法律改

正により、平成25年10月分から特例水準解消のため、

年金額のマイナス改定が行われます。そのため、今後

平成 25 年 10 月分から 1％、平成 26 年 4 月分からさ

らに 1％、平成 27 年 4 月分からさらに 0.5％と、段

階的にマイナス改定が行われる予定になります。改定

後の年金は平成 25 年 12 月支給分からになります。

【社会保険料（国民年金保険料）控除証明書】

　国民年金保険料は、所得税及び住民税の申告の際に

全額が社会保険料控除の対象となります。

　「社会保険料控除証明書」が、11 月上旬までに日本

年金機構から送付されますので、年末調整や確定申告

の際は必ず添付してください。なお、10 月以降に初

めて国民年金保険料を納付された方には、来年 2 月

上旬に送付されます。詳しくは、控除証明書専用ダイ

ヤル☎ 0570 － 070－ 117 にお問い合わせください。

　町内の専門相談員による各種合同

相談会を開催します。日ごろから気

になること、行政に対する意見など

をぜひこの機会にご相談ください。

■日　時 　10 月 28 日 ( 月 )　

　　　　　　13 時～ 16 時 30 分

■場　所 　ゆとろ ( 西町 )

■相談料　無料

※事前に予約願います。当日は、直

接会場にお越しください。相談者の

方の秘密は厳守されます。

■詳　細　情報課広報広聴係
　( ☎ 23 － 3069)

合同相談所
内　容 相　談　者

行政相談
行政・国の行う業務に対
する要望、意見など

 北海道
 行政評価局職員

相続・不動産登記
司法書士業務など

 司法書士
 橋本　俊一さん
 吉原　  洋  さん

人権相談
家庭、近所のもめごとなど

 人権擁護委員
 堀内　敎子さん

消費相談
契約トラブルなど

 相談員
 森田　博之さん

を開設します

1日
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全道一斉
すずらん無料法律相談会

　北海道弁護士連合会主催による

無料法律相談です。本相談会は当

別町顧問弁護士による法律相談で

はありません。相談にお越しの際

には、会場にご注意ください。

▼日時　10 月 25 日（金）

　13 時～ 16 時

▼場所　消費生活相談室

　（役場１階町民ホール）

▼予約開始日　10 月 4 日（金）

▼問合せ・予約先

　総務課総務係（☎ 23 － 2330）

第 10 回
当別ふくろう音楽祭

　当別町内の音楽団体による、合

同演奏会を開催します。演奏会の

最後には参加者全員による合同演

奏もあります。 

▼日時　10 月 27 日（日）14 時～ 

▼場所　当別中学校体育館 

▼入場料　無料

▼参加団体　

　レディースハーモニー、当別混

声合唱団、当別中学校吹奏楽部、

当別高校吹奏楽部、北海道医療大

学吹奏楽団、当別アンサンブル

ファミリー、 コール・ウルーカ他

▼問合せ　鰐渕

　（☎ 090 － 8707 － 9686）

星の観測会 in TOBETSU

　当別町子ども会育成連合会で

は、星の観測会を開催します。

　秋は、空気が澄んでいて月や星

座をとてもよく見ることができま

す。また、人工衛星や国際宇宙ス

テーションも見ることができるか

も知れません。ぜひご家族でお越

しください。

▼日時　10 月 13 日（日）

　18 時～ 20 時　

▼場所　

　弁華別中学校グラウンド

▼内容

・大型の天体望遠鏡のほか、たく

さんの望遠鏡で天体観測

・デジカメやスマホで「月の写真

を撮っちゃオー」

・天体写真が当たる大抽選会

※夜間の観測となります。お子様

の参加は引率者又は保護者同伴の

うえ、暖かい服装でお願いします。

※悪天候の場合は、天体関連ビデ

オを上映します。

※内容は変更となる場合がありま

す。あらかじめご了承ください。

▼主催　

　当別町子ども会育成連合会

▼問合せ　

　当子連本部

（総合体育館内・☎ 22 － 3834）

野菜たっぷり
ヘルシーメニュー調理実習

　あと一品野菜料理を食べるため

の工夫を楽しく勉強します。

▼日時　11 月 14 日（木）

　10 時～ 15 時

▼場所

　西当別コミュニティーセンター

▼参加料　200 円

▼内容

午前：野菜たっぷりヘルシーメ

ニュー調理実習

午後：軽い運動をしましょう「ふ

まねっと」

▼持参する物　エプロン、三角巾、

上靴、動きやすい服装

▼定員　20 名程度

▼申込期限　11 月 7 日（木）

▼申込方法　

　名前・住所・電話番号を電話か

FAX でご連絡ください。　

▼主催　当別町食生活改善協議会

▼申込み　有澤 (☎ 26 － 2905)

　山岸 (☎ /FAX26 － 2429)

広　告
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あと 1 品野菜を食べよう 簡単野菜レシピ

おしえます
ー 今月の素材 ー キャベツは、ビタミン C を豊富に

豊富に含み、風邪の予防、疲労回復を

はじめ、ビタミンＵも含んでおり、

胃腸の回復や、がん予防にも効果が

あるとされています。

ワンポイントアドバイス

※キャベツ、人参、ピーマンは湯通し

　する程度にしましょう。

※水気をしっかりと切る。

キャベツ

▼材　料 (4 人分 )

　キャベツ…葉 5 枚程度 (240g)　人参…1/2 本 (50g)

　ピーマン…1 個 (40g)　木綿豆腐…1/2 丁 (150g)　

　白すりごま…大さじ 1 と 1/2　みそ…大さじ 1/2　

　みりん…小さじ 1　しょうゆ…小さじ 1/2　砂糖…小さじ 2

▼作り方

①：調味料は、全て混ぜ合わせる。

②：キャベツは葉を 1 枚ずつはがし、柔らかい部分と芯の

　　部分を切り分ける。人参は縦に 6 等分に切る。

　　ピーマンも縦に 4 等分に切る。

③：②をそれぞれシャキシャキ感が残るよう熱湯に通し、

　　素早く広げて冷ます。

④：③のキャベツは 1 ｃｍ幅に、人参とピーマンは 0.5 ｃｍ

　　幅に切り、手でしぼって水気を切る。

⑤：木綿豆腐は 4 等分にして茹で、しっかりと水切りをして

　　手でほぐす。

⑥：①、④、⑤を混ぜ合わせる。

by 当別町食生活改善協議会

▼栄養価 (1 人分 )
　 カロリー 82kcal　塩分 0.4g

　タンパク質 4.5g

　脂質 3.7g　野菜摂取量 82g

キャベツのごまみそ和え

広　告
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ぽかぽかキッズ

 時間は全て 10 時～ 11 時 30 分

▼いちご（水曜日・2、3歳児コース)

 ゆとろ　2・9・16・23・30 日

▼ぶどう（木曜日・2、3歳児コース)

 ふとみ保育所 

　3・10・17・24・31 日

▼ミニトマトクラブ（0～1歳5ヵ月）

 ゆとろ　7・21 日

 ふとみ保育所　28 日

▼サロン（0 歳～就学前対象 )

・わんぱくサロン　

 ゆとろ　1・8・15・22・29 日

 西保育所

　3・10・17・24・31 日

・すみれサロン　ふとみ保育所

　4・11・18・25 日

※自由開放日は、キッズ・カレ

ンダーで確認してください。

▼問合せ　子育て支援係

　（ゆとろ内・☎ 25 － 2658）

10月 1 日コックさん
出店者・メニュー

▼詳細　

　共生型地域オープンサロン

　（☎ 22 － 0775）

★ 4 日㈮　

　ババキッチン

　「天丼定食」               500 円

★ 17 日㈭　

　COCO 弐番屋

　「カツカレー定食」      500 円

★ 23 日㈬
　養護老人ホーム長寿園

　「長寿園カレーセット」

500 円

★ 24 日㈭
　北栄町そば食べ隊

　「北栄町そばランチ」   600 円

★ 30 日㈬
　当別高校家政科

　「秋のランチ」            700 円

　

ふれ・スポ・とうべつ

フライングディスク実技講習

　障がいのある人、ない人、共

に楽しめるスポーツとフライン

グディスクの実技講習です。

▼日時　10 月 25 日（金）

　18 時 30 分 ～ 20 時

※当日は上靴をご持参ください。

▼場所　

　白樺コミュニティーセンター

▼講師　札幌学院大学人文学科

　教授  牧野誠一  氏

▼参加料　無料

▼対象　障がい者フライング

ディスクに興味のある方、ボラ

ンティア活動をされている方等

▼申込み　当別総合型地域ス

ポーツクラブ事務局

・土、日、祝日を除く 9 時～

16 時（総合体育館内・☎ 22 －

3833/FAX22 － 2832）

10月10月

広　告
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種　類 内　容 日時 /場所 申込み

法律相談 町の顧問弁護士が相談に応じます。
10 月 3 日（木）・11 月 7 日（木）
13：30 ～　ゆとろ

福祉課福祉係
（ゆとろ・☎ 23 － 3019）

消費生活相談
契約トラブルや消費生活に関する相談
に応じます。

毎週月曜日～金曜日
8：45 ～ 15：00　役場

環境生活課町民生活係
（役場 1 階・☎ 23 － 3209）

介護相談
介護や高齢者虐待に関する相談に応じ
ます。

毎週月曜日～金曜日
8：45 ～ 17：15　ゆとろ

地域包括支援センター
（ゆとろ・☎ 25 － 5152）

もの忘れ相談 もの忘れについて相談に応じます。
毎週月曜日～金曜日
8：45 ～ 17：15　ゆとろ

地域包括支援センター
（ゆとろ・☎ 25 － 5152）

障がい相談
障がいに関する全般的な相談に応じます。

（当別町障がい者総合相談支援センター業務）
毎週月曜日～金曜日
9：00 ～ 17：00　ななかまど

障がい者総合相談支援センター
ななかまど（☎ 23 － 1917）

心配ごと相談
心配ごとや悩みごとについて相談に応
じます。

10 月 24 日（木）
13：00 ～ 16：00　ゆとろ

社会福祉協議会
（ゆとろ・☎ 22 － 2301）

女性の健康相談
妊娠、出産をはじめとした女性特有の
心と体の相談に応じます。

10 月 8 日（火）
13：30 ～ 15：30  江別保健所

江別保健所
（☎ 011 － 383 － 2111）

心の健康相談
専門医が心の悩みについて相談に応じ
ます。

10 月 17 日（木）
13：30 ～ 16：00  江別保健所

江別保健所
（☎ 011 － 383 － 2111）

種　類 内　容 日時 /場所 申込み・詳細

断酒会
お酒で悩んでいる方・ご家族の相談に
応じます。

10 月 7 日（月）・21 日（月）
18：00 ～ 21：00　ゆとろ

昼間・江別保健所
（☎ 011 － 383 － 2111）
夜間・工藤（☎ 22 － 2510）

相　談

つ ど い
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☆当別町教育委員会へ

▼商工会青年部より

図書カード 10 万円

☆当別町社会福祉協議会へ　

▼当別ライオンズクラブ

　会長　松岡良尚さ
んより

3 万 5 千円

▼弥生さくら館サポート隊

　代表　髙木馥美さ
んより  1 万円

▼小林キサさ
んより

毛糸のたわし他

▼匿名の方より             3,973 円

《ふるさと納税》

▼栗山茂樹さ
んより            1 万円

▼西田純一さ
んより            1 万円

▼小島正裕さ
んより            1 万円

▼匿名の方 19 名より    21 万円

　

寄付・寄贈 まちの図書室
～ おすすめ本紹介 ～

　介護施設で暮らす藤島環は、体

が石化する難病と闘う 18 歳。そん

なあたしが雀の雛を育てるはめに。

ダイジョウブかよ、あたし !?

▼問合せ　ふくろう図書館（学習

交流センター内・☎ 23 － 0573）

　施設で育ち、准看護師として働

く弥生は、問題がある医師にも異

議は唱えない。なぜならやっと得

た居場所を失いたくないから…。

▼問合せ　西当別コミュニティー

センター図書室（☎ 26 － 3300）

「 わたしをみつけて 」
  中脇  初枝  著

「愛とカルシウム」 
木村  航  著

交通安全情報

人の動き人の動き 9 月 1 日現在
（　）は前月との比較

人口

世帯

男

女

17,727

  7,676

人

世帯

  8,601

  9,126

人

人

（23 人減）

（9 世帯増） 

（15 人減）

（8 人減）

Ｈ 25 年 Ｈ 24 年 増減数

発生件数 52 65 － 13
死 者 数 0 3 － 3
傷 者 数 68 84 － 16

夕暮れ時
歩行者事故要注意 !!

　日没が早くなりました。夕暮

れ時から夜間にかけて、歩行者

事故が多く発生する傾向にあり

ます。外出するときは明るい色

の服装と夜光反射材を活用しま

しょう !!

（平成25年8月末の交通事故累計）
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さん・産・フェスタ 2013

　当別町商工会、JA 北いしかり

が実行委員会となって「さん・産・

フェスタ 2013」が当別駅前大通

で開催され、1,200 人が参加しま

した。激しい降雨により、一時中

断するハプニングもありました

が、農産物販売、飲食コーナー、

保育所・幼稚園児による綱引き、

豊穣祈願の餅まき大会、当別音頭、

牛鬼の練り歩きなどが行われ、会

場内が盛り上がりました。

（8 月 24 日）

　東裏地区の体験農村公園で、今

年も「ひがしうら里の収穫祭」が

開催され、町内外から約 500 名

が参加しました。

　収穫祭では、ジャガイモか枝豆

を 500 円の袋に詰め放題。参加

者は、どちらを選ぶか悩みながら

も、楽しそうに収穫していました。

　札幌市から初めて参加した方か

らは、「当別の野菜は美味しいの

で、今日の収穫祭を楽しみにして

いました。今夜の晩御飯が楽しみ

です。これからも続けて欲しいイ

ベントですね。」と期待を込めて

話していました。

　　（9 月 8 日）

イモと枝豆詰め放題

　当別町・新篠津村の小中学生が

夏休み期間中に取り組んだ自由研

究や工作などを展示した「当別・

新篠津創意工夫展」がふれあい倉

庫で開催されました。

　会場には子どもらしいアイデア

と工夫が施された作品 112 点を

展示。カップ麺の容器と懐中電灯

で作成したプラネタリウムや、段

ボールで作られたギター、ふくろ

うの切り絵など大人顔負けの力作

揃いでした。

　来場者は、身近にある物で作品

を作り上げる子ども達の才能に驚

きの表情を見せていました。

（9 月 12 日）

アイデアいっぱい

広　告
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（№ 420）

描きはじめ 14 年

　油彩・水彩・絵手紙を指導して

いる中川久雄絵画塾の油彩コース

5 年以上の塾生による初の作品展

「板谷ヒサと仲間たち展」がふれ

あい倉庫で開催され、塾生 10 名

の作品が展示されました。

　タイトルにもなった塾生の板谷

さんは 70 歳から絵を描き始め、

今年で 14 年目を迎えました。こ

れまでに描いてきた絵は約40点。

板谷さんは、「絵を描くことが生

きがいです。生涯、元気なうちは

自分のペースで書き続けていきた

いと思います。」と、照れながら

も笑顔で話していました。

　  (9 月 12 日）

　当別町で活動している社会人

吹奏楽団の当別アンサブルファ

ミリー ( 鰐渕真太郎団長 ) の第

16 回定期演奏会が白樺コミュニ

ティーセンターで開催され、会場

には 200 人が訪れ、美しい音楽

の音色に耳を傾けていました。

　今回は 2 部構成で演奏会が行

われ、第 2 部はディズニー音楽

が特集されました。演奏者がそれ

ぞれ立ち上がってリズミカルな演

奏をしたり、指揮者が魔法使いの

衣装で登場するなど、工夫を凝ら

した演出に会場からたくさんの拍

手が送られていました。　　　

　　　　　(9 月 15 日）

16 回目の演奏会

広　告
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健康ひろば 10 月の予定生活にＰｌｕｓ

検（健）診

実施医療機関

予防接種

当別町国保加入者で、40 ～ 74 歳の方の特定健診については、下記医療機関と江別市立病院、北海道医療大学病院（あいの里）、
北海道対がん協会札幌がん検診センターで受診できます。各種がん検診については、お問合せ下さい。

いずれも、事前の申込みが必要です。

下記医療機関へ事前の予約が必要です。子どもが接種する時は母子健康手帳を持参して下さい。

今月・来月上旬の予定

種　類 内　容 詳細・問合せ

インフルエンザ（詳細 P12） 65 歳以上または 60 歳以上で心臓・腎臓・呼吸器に重い障がいのある方
福祉課

（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）4 種混合・ポリオ・DPT・ヒブ・
小児肺炎球菌・MR・DT・子宮頸がん

4 種混合は DPT とポリオ、
DPT はジフテリア・百日せき・破傷風、
MR は麻しん・風しん、DT はジフテリア・破傷風

種　類 内　容 詳細・申込み

各種がん検診（集団・個別） 胃・肺・大腸・子宮・乳がん検診を実施しています 福祉課
（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）肝炎ウイルス検診 Ｂ・Ｃ型肝炎ウイルス検診　

特定健診 当別町国民健康保険加入者で、40 ～ 74 歳の方
住民課（☎ 23 － 4044）

後期高齢者健診 後期高齢者医療加入者の方　

窓口はこちら  ■福祉課：保健サービス係（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）  ■住民課：国保・後期高齢者医療係（☎ 23 － 4044）

日　時 行　事 場　所 詳細・問合せ

10 / 3（木）13：00 ～ 15：00 歯科健診・フッ素塗布 ゆとろ 福祉課（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）

11（金）13：00 ～ 14：00 1 歳 8 ヵ月児・3 歳児健診 ゆとろ 福祉課（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）

25（金）13：00 ～ 14：00 1 歳 8 ヵ月児・3 歳児健診 西コミ 福祉課（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）

11 / 7（木） 7：55 ～ 8：10 バス送迎検診 西コミ 福祉課（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）

7（木）13：00 ～ 14：00 4 ヵ月児・10 ヵ月児健診 ゆとろ 福祉課（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）

7（木）13：45 ～ 14：00 ＢＣＧ予防接種 ゆとろ 福祉課（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）

医療機関名（五十音順） 電話番号

検（健）診 予防接種

肝炎ウイルス
（Ｂ・Ｃ型）

検診

特定
健診

後期
高齢者
健診

4種混合・ポリオ・
ＤＰＴ・ヒブ・

ＭＲ・ＤＴ

小児
肺炎
球菌

子宮
頸がん

インフルエンザ
(H25.12.31 まで )

おくやま内科・外科クリニック 27 － 5522 ● ● ● ● ●

勤医協当別診療所 23 － 3010 ● ● ● ● ●

近藤医院 23 － 2021 ● ● ● ● ● ● ●

さわざき医院 25 － 2055 ● ● ● ● ● ● ●

スウェーデン通り内科循環器科クリニック 25 － 3151 ● ● ● ● ● ● ●

とうべつ整形外科 25 － 5040 ● ●

とうべつ内科クリニック 22 － 1313 ● ● ● ●

ふとみクリニック 25 － 3800 ●

北海道医療大学歯科内科クリニック 23 － 1604 ● ● ● ● ●

堀江病院 22 － 3111 ● ● ● ● ●

広　告 広　告
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いきいき
健康生活

　　　注 意 が 必 要 な 「 早 朝 高 血 圧 」

　心筋梗塞や脳卒中は「朝から午前中にかけて起こ

りやすい」ということをご存知ですか？

　私達が睡眠時にコップ一杯程度の汗をかくため、

朝は血液がどろどろの状態となっていることや、活

動して血圧が急激に上がることが関係しています。

こういったことが重なることで、朝は血管が詰まっ

たり、破けやすく、他の時間帯より心筋梗塞・脳梗

塞の頻度が 3 倍高いと言われています。これらの

病気は早朝高血圧が引き金となることが多く、早朝

血圧のコントロールが大切です。早朝高血圧は、病

院で昼間に行う血圧測定では発見されにくく、家庭

血圧測定で、自分の血圧を知ることが重要です。

■ 江別市夜間急病センター（江別市錦町 14 － 5）

内科・小児科の急病の方の診療をします。
受付時間：18 時 30 分～翌朝 6 時 30 分（年中無休）

■ 小児救急電話相談

症状に応じた助言を医師や看護師から受けられます。
受付時間：19 時～ 23 時（年中無休）

日 月 火 水 木 金 土
10/1 2 3 4 5
堀江 近藤 とうべつ内科 勤医協 さわざき

6 7 8 9 10 11 12
堀江 スウェーデン さわざき 堀江 堀江 近藤 とうべつ内科
13 14 15 16 17 18 19
勤医協 さわざき 堀江 スウェーデン 堀江 堀江 堀江
20 21 22 23 24 25 26
近藤 とうべつ内科 勤医協 さわざき 堀江 スウェーデン 堀江
27 28 29 30 31 11/1 2
堀江 堀江 近藤 とうべつ内科 勤医協 さわざき 堀江
3 4 5 6 7 8 9

スウェーデン 堀江 堀江 堀江 近藤 とうべつ内科 勤医協
10 11 12 13 14 15 16

さわざき 堀江 スウェーデン 堀江 堀江 堀江 近藤
  2  2

救急当番医 ( 内科系）

■ 北海道救急医療情報システム

休日・夜間当番医や診療科目、地域・夜間を指定し
て受診可能な医療機関を検索できます。

0120
011 － 221 － 8699
011 － 272 － 8699

■ 月～金曜日 19 時～ 21 時
■ 土曜日 14 時～ 17 時
■ 日曜日・祝日 9時～ 12 時、14 時～ 17 時

011 － 391 － 0022

－ 869920

FAX 案内
サービス

URL

電 話

携 帯

フリー
ダイヤル

＃ 8000プッシュ回線

011 － 232 － 1599ダイヤル回線
携 帯

http://www.qq.pref.hokkaido.jp

－

朝 起床 1時間以内の排尿後、朝食・内服前

夕 入浴・飲酒の直後は避け、寝る直前

③基準値…家庭血圧収縮期125未満 /拡張期80未満

※家庭では、リラックスした状態で血圧が測れるた

め、病院より基準値が厳しくなっています。

　血圧のコントロールは、心筋梗塞などの合併症を

防ぐことにつながります。年に一度、健診で体の変

化を確認しましょう。町では、専門スタッフがあな

たにあった生活習慣改善の支援をしています。

▼詳細　住民課国保・後期高齢者医療係

　（☎ 23 － 4044）

　　　血 圧 測 定 の 3 つ の ポ イ ン ト

①血圧計…上腕で測るものを選択

②測定方法…1日 2回 (朝・夜 )リラックスして測定

広　告



うつくしいまち当別26

編集・発行　当別町企画部情報課　広報「とうべつ」2 月号　平成 22 年 2 月 1 日発行　通巻 677 号

ホームページ　町 http://www.town.tobetsu.hokkaido.jp/　町教委 http://www.town.tobetsu.hokkaido.jp/chomin/kyouiku/

編集・発行　当別町企画部情報課　広報「とうべつ」10 月号　平成 25 年 10 月 1 日発行　通巻 721 号

ホームページ　町 http://www.town.tobetsu.hokkaido.jp/　町教委 http://www.town.tobetsu.hokkaido.jp/chomin/kyouiku/

ふれあい楽しむスポーツ大会

9 月 3日　総合体育館

12 年目の振る舞いそば

9 月 19 日　そば処福住 ( 樺戸町 )

　「そば処 福住」のオーナー鶴野信幸さんが、六軒町

の一人暮らし高齢者 8 名を招待し、天ぷらそばを振る

舞いました。鶴野さんの奉仕活動は今年で 12 年目とな

り、「一人暮らしの高齢者は外食する機会も少ないと思

い、楽しく食事をしていただきくためご招待しました。

今まで町民の皆さんにご利用いただいた恩返しの気持

ちです。」と話されていました。招待を受けた伊藤ヨシ

子さんは、「久しぶりに大勢で食事ができて楽しかった

です。美味しい蕎麦でした。」と笑顔で話していました。

　福祉まつりふれあい広場 2013 が、総合福祉セン

ターゆとろで開催され、2,000 人が参加しました。

　今回は、当別町社会福祉協議会創立 60 周年記念事

業として、「夢風船プロジェクト」が行われ、子ども

達の夢や希望が書かれたメッセージと、亜麻の種が添

えられた風船 2,013 個を用意、大空へ空高く舞い上

がる様子に大きな歓声が上がりました。また、町民出

演のオリジナル劇や、北海道医療大学ヨサコイ、ファッ

ションショーなどのイベントで盛り上がりました。

9 月 7日　総合福祉センターゆとろ

2,013 個の風船に夢乗せて

　勝敗にこだわらず、ふれあいを楽しもうと 27 回目

の当別町ふれあいスポーツ大会が当別町総合体育館で

開催され、町内の高齢者 372 名が参加しました。各

地域の高齢者クラブが 6 チームに分かれて 10 種の競

技に参加しました。「イスとり点とり競争」では、最

高得点の 5 点が読み上げられると、会場から熱い歓

声が上がり、手作りの応援グッズでチーム一丸となっ

た応援もあり、参加者はふれあい溢れる楽しい 1 日

を過ごしました。


