
16（金） まちづくり推進課

31(月） 第１回 26（水） 保健所打合せ

計画策定の趣旨 27（木） 企画会議

あるべき姿の共有

21（月） 第２回 27（日） 健康なまちづくり研修会   1（火）企画会議

あるべき姿と4本柱の確認 「スローフードって何だろう？」 15（火） 学校給食センター打ち合わせ

歯の健康の協議① 18（金） 企画会議

30（水） 学校給食センター打ち合わせ

26（月） 第３回 26（月） 企画会議

歯の健康の協議②

栄養・食生活の協議①

19（木） 第４回 12（木） 企画会議

栄養・食生活の協議② 23（月） 歯科医師、歯科衛生士への

ヒヤリング（医療大学）

27（月） 第５回  7（火） こころの健康づくりセミナー 16（木） 企画会議

こころの健康の協議① 「こころを取り巻く状況と

こころ豊かに生きるワザ」

25（月） 第６回 26(木） 健康なまちづくり研修会  5（火） 企画会議

こころの健康の協議② 「運動をはじめるきっかけ、 18（月） 企画会議

身体活動・運動の協議① 続けるコツ」

22（月） 第７回 16（火） 企画会議

身体活動・運動の協議②

20（月） 第８回  3（金） こころの健康づくりセミナー 13（月） 企画会議

推進・評価計画 「ストレス社会とうつ」

スローガンの協議

20（木） 第９回  6（木） 企画会議

計画書全体の確認 13（木） 保健所打合せ

21(月） 第１０回  2（水） 関係職員打ち合わせ

計画書の承認 18（木） 企画会議

 3（木） 第１１回  1（火） 企画会議

キャラクターの決定

月
策定委員会

内　　容

研修会（グループワーク）

内　　容日程 日程

12月

1月

2月

3月

8月

9月

10月

11月

4月

5月

6月

7月

　　関係者打合せ（ヒヤリング）　・

                                   企画会議

日程 内　　容
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