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第４章  
介護保険事業の実績 

 

 

                                １ 居宅サービス 

２ 地域密着型サービス 

３ 介護保険施設サービス 

                       ４ 地域支援事業 
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  １ 居宅サービス 
 

（1） 介護給付サービス（要介護１～５） 

介護給付サービスの利用は概ね計画を上回って利用されています。 

 （単位：人） 

区      分 20 年度 進捗率 21 年度 進捗率 22 年度 進捗率

計画 658 695 719訪問介護 

（ホームヘルプサービス） 実績 641 97.4% 716 

 

103.0% 769 107.0%

計画 11 16 18訪問入浴介護 

実績 4 36.4% 33

 

206.3% 40 222.2%

計画 800 829 863訪問看護 

実績 786 98.3% 863 104.1% 1,021 118.3%

計画 0 0 0訪問リハビリテーシ

ョン 実績 0 - 0 - 38 -

計画 204 206 207居宅療養管理指導 

実績 247 121.1% 381 185.0% 288 139.1%

計画 1,633 1,711 1,759通所介護 

（デイサービス） 実績 1,621 99.3% 1,892 110.6% 2,145 121.9%

計画 169 213 224

訪
問
通
所
系
サ
ー
ビ
ス 

通所リハビリテーシ

ョン（デイケア） 実績 181 107.1% 341 160.1% 449 200.4%

計画 207 227 239短期入所生活介護 

実績 175 84.5% 175 

 

77.1% 237 99.2%

計画 49 53 55

短
期
入
所
系 

短期入所療養介護 

実績 33 67.3% 59 

 

111.3% 79 143.6%

計画 204 216 228特定施設入所者 

生活介護  実績 183 89.7% 187 

 

86.6% 200 87.7%

計画 862 871 896福祉用具貸与 

実績 854 99.1% 944 

 

108.4% 1,097 122.4%

計画 26 29 29福祉用具購入費 

実績 40 153.8% 40 

 

137.9% 36 124.1%

計画 24 27 28住宅改修 

実績 38 158.3% 45 

 

166.7% 52 185.7%

計画 2,279 2,401 2,467

そ
の
他
の
サ
ー
ビ
ス 

居宅介護支援 

  実績 2,294 100.7% 2,754 114.7% 3,095 125.5%

※月１人利用した場合の人数を１人とし、年間での人数を記載しています。
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（2） 介護予防給付サービス（要支援１・２） 

訪問通所系サービスの利用はやや計画を下回っておりますが、その他のサービ

スの介護予防福祉用具貸与や介護福祉用具購入、住宅改修は計画を上回っていま

す。 

（単位：人） 

区      分 20 年度 進捗率 21 年度 進捗率 22 年度 進捗率

計画 375 410 440介護予防訪問介護 

（ホームヘルプサービス） 実績 384 

 

102.4% 405 

 

98.8% 438 99.5%

計画 0 0 0介護予防訪問入浴介護 

  実績 0

 

- 0

 

- 0 -

計画 176 192 204介護予防訪問看護 

  実績 181 102.8% 223

 

116.1% 214 104.9%

計画 0 0 0介護予防訪問 

リハビリテーション  実績 0 - 5

 

- 4 -

計画 108 108 109介護予防居宅療養管理

指導  実績 111 102.8% 94

 

87.0% 20 18.3%

計画 821 895 942介護予防通所介護 

（デイサービス） 実績 799 97.3% 690

 

77.1% 654 69.4%

計画 152 168 179

訪
問
通
所
系
サ
ー
ビ
ス 

介護予防通所リハビリ 

テーション（デイケア） 実績 156 102.6% 174 

 

103.6% 151 84.4%

計画 0 0 0介護予防短期入所 

生活介護 実績 1 

 

- 0 

 

- 2 -

計画 1 1 1

短
期
入
所
系 

介護予防短期入所 

療養介護 実績 2 

 

200.0% 3 

 

300.0% 1 100%

計画 216 216 216介護予防特定施設 

入所者生活介護 実績 209 

 

96.8% 147 

 

68.1% 106 49.1%

計画 317 337 353介護予防福祉用具貸与 

実績 307 

 

96.8% 380 

 

112.8% 424 120.1%

計画 10 12 13介護予防福祉用具購入 

実績 16 

 

160.0% 19 

 

158.3% 20 153.8%

計画 8 14 14住宅改修 

  実績 15 

 

187.5% 26 

 

185.7% 27 192.9%

計画 1,372 1,475 1,535

そ
の
他
の
サ
ー
ビ
ス 

介護予防支援  

実績 1,381 100.7% 1,403 95.1% 1,447 94.3%

※月１人利用した場合の人数を１人とし、年間での人数を記載しています。
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２ 地域密着型サービス 
 

地域密着型サービスは、認知症高齢者や独居高齢者の増加等を踏まえ、高齢者が

要介護状態となっても、できる限り住み慣れた地域で継続して生活できるよう、原

則として日常生活圏域内でサービス利用及び提供が完結するサービスを、市町村が

事業者の指定及び指導・監督を行なうもので、平成１８年度の介護保険制度改正か

ら始まりました。 

当別町では、グループホーム（認知症対応型共同生活介護）以外は、地域密着型

サービスを実施していません。 

（単位：人） 

区      分 20 年度 進捗率 21 年度 進捗率 22 年度 進捗率

計画 252 264 276認知症対応型共同 

生活介護 実績 246 97.6% 264 100.0% 329 119.2%

※月１人利用した場合の人数を１人とし、年間での人数を記載しています。 

 

  ３ 介護保険施設サービス 
 

近隣市町村（札幌市等）において一定水準の整備が図られていることにより、本

町における需要に対する供給は一定程度確保されています。町内には、特別養護老

人ホームと老人保健施設が１ヵ所ずつあります。 

（単位：人） 

区      分 20 年度 進捗率 21 年度 進捗率 22 年度 進捗率

計画 804 804 804介護老人福祉施設 

（特別養護老人ホーム） 実績 799

 

99.4% 748 

 

93.0% 724 90.0%

計画 876 876 876介護老人保健施設 

（老人保健施設） 実績 880

 

100.5% 825 

 

94.2% 763 87.1%

計画 276 264 264介護療養型医療施設 

（療養型病床群） 実績 268

 

97.1% 252 

 

95.5% 200 75.8%

※月１人利用した場合の人数を１人とし、年間での人数を記載しています。 
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  ４ 地域支援事業 
 

（１） 介護予防事業 

① 元気アップ高齢者施策 （※平成２３年度から「特定高齢者施策」より名称変更） 

元気アップ高齢者把握事業は、高齢者健康講座等の場面の他、個別に介護予防

基本チェックリストを発送し３年間で６５歳以上の方全員を対象に元気アップ高

齢者の把握を行っています。 

通所型介護予防事業は運動機能向上を目的とし、はつらつ元気教室（１クール

週１回全１２回、４クール実施）を実施しています。 

また、かすみ草の集い、友遊会はみんないきいき施策の中で実施しており、元

気アップ高齢者の介護予防の場としての位置付けで支援しています。 

区      分 20 年度 進捗率 21 年度 進捗率 22 年度 進捗率

元気アップ高齢者施策 

計画（人） 1,200 1,200  1,200基本チェックリス

ト実施数 実績（人） 1,481 123.4% 1,448 120.7% 1,169 97.4%

計画（人） 218 223  228元気アップ高齢

者候補者数 実績（人） 210 96.3% 176 78.9% 85 37.3%

計画（人） 74 76  77

  

元気アップ     

高齢者数 実績（人） 34 45.9% 35 46.1% 42 54.6%

通所型介護予防事業 

計画（回） 72  72  72

実績（回） 72 100.0% 72 100.0% 72 100.0%

計画（人） 360  360  360

  

運動機能向上教

室はつらつ元気

教室 
実績（人） 309 85.8% 300 83.3% 285 79.2%

計画（人） 40  20  20
訪問型介護予防事業 

実績（人） 11 27.5% 2 10.0% 4 20.0%
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※ みんないきいき施策の中で実施 

区      分 20 年度 進捗率 21 年度 進捗率 22 年度 進捗率

元気アップ高齢者施策 

計画（回） 12 12 12

実績（回） 12 

 

100.0％ 11 

 

91.7％ 12 100.0％

計画（人） 12 60 60

かすみ草の集い 

 運動機能・口腔機能 

 認知症予防・ 

閉じこもり予防 実績（人） 11 

 

91.7％ 8 

 

13.3％ 72 120.0％

計画（回） 12 12 12

実績（回） 12

 

100.0％ 12

 

100.0％ 12 100.0％

計画（人） 12 60 60

 
友遊会 

 運動機能・ 

認知症予防・ 

閉じこもり予防 実績（人） 21 175.0％ 38

 

63.3％ 76 126.7％

 

② みんないきいき施策 （※平成２３年度から「一般高齢者施策」より名称変更） 

介護予防講話・セミナーについては広く町民を対象に、町内会や各地区の食生

活改善推進員主催の料理講習会などで実施しています。 

高齢者健康講座は、主に高齢者の団体を対象として高齢者クラブやことぶき大

学等で介護予防や、認知症予防についてのテーマで実施しています。 

かすみ草の集いと友遊会は、閉じこもり予防のため地域ボランティアが中心と

なり、社会福祉協議会および北海道医療大学とともに支援し事業を実施していま

す。月 1 回の準備会と集いの他、年間活動計画打ち合わせや、スタッフミーティ

ングを実施しています。 

高齢者ボランティア登録人数は、当別町共生型地域福祉ターミナルのボランテ

ィアセンターで登録を実施しており、登録数は年々増えている状況です。 

区      分 20 年度 進捗率 21 年度 進捗率 22 年度 進捗率

介護予防普及啓発事業 

計画（回） 12 12 12

実績（回） 9 

 

75.0％ 11 

 

91.７％ 13 108.3％

計画（人） 200 200 200

介護予防講話・ 

セミナー 

実績（人） 122 

 

61.0％ 228 

 

114.0％ 244 122.0％

計画（回） 15 18 18

実績（回） 24

 

160.0％ 34

 

188.9％ 19 105.6％

計画（人） 300 360 360

 

高齢者健康講座 

実績（人） 681 227.7％ 815

 

226.4％ 364 101.1％
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区      分 20 年度 進捗率 21 年度 進捗率 22 年度 進捗率

地域介護予防活動支援事業 

計画（回） 24 24 24

実績（回） 24 

 

100.0% 25 

 

104.2% 27 112.5%

参加者 

計画（人） 270 270 270

実績（人） 294 

 

108.9% 243 

 

90.0% 257 95.2%

ボランティア 

計画（人） 420 420 420

実績（人） 453 107.9% 473

 

112.6% 532 126.7%

登録（人） 34 34 34

かすみ草の集い 

実績（人） 39 114.7% 40

 

117.6% 45 132.4%

計画（回） 24 24 24

実績（回） 24 100.0% 26

 

108.3% 26 108.3%

参加者 

計画（人） 200 200 200

実績（人） 294 147.0% 269

 

134.5% 292 146.0%

ボランティア 

計画（人） 240 240 240

実績（人） 236 

 

98.3% 325 

 

135.4% 296 123.3%

登録（人） 17 17 17

 

 

友遊会 

実績（人） 18 

 

105.9% 22 

 

129.4% 22 129.4%

計画（人） 80 90 100高齢者ボランティア 

活動支援 実績（人） 108 

 

135.0% 126 

 

140.0% 203 203.0%

 

(2) 包括的支援事業 

① 総合相談支援 

総合相談支援は在宅サービスや介護保険認定申請に関する相談が多い状況です。 

訪問等による状況把握、関係機関との連絡調整などを行いながら支援を実施して

います。 

区      分 20 年度 進捗率 21 年度 進捗率 22 年度 進捗率

計画（人） 300 305 305
総合相談支援  

実績（人） 486 162.0% 487

 

159.7% 422 138.4%

計画（人） 13 60 60
実態把握・訪問 

実績（人） 21 161.5% 51

 

85.0% 36 60.0%
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② 権利擁護事業 

高齢者虐待や成年後見制度利用などに関する相談窓口として個別事例への相談

支援を行っています。また、虐待防止ネットワークメンバーを参集し、情報交換

や個別事例の処遇検討会議を行っています。 

 

区      分 20 年度 進捗率 21 年度 進捗率 22 年度 進捗率

権利擁護事業 

計画（人） 10 10 10
個別相談 

実績（人） 5

 

50.5% 9

 

90.0% 10 100.0%

計画（回） 5 3 6
 

虐待防止 

ネットワーク会議 実績（回） 11 220.0% 6

 

200.0% 4 66.7%

 

③ 包括的・継続的ケアマネジメント支援 

地域ケア会議は全体会に加え、地域課題に応じ、高齢者虐待、介護予防個別処

遇の専門部会を設置し協議の場としています。また、地域のケアマネジャーや介

護サービス事業者の各種相談や質問等に応じています。 

その他、年 1 回介護保険サービス事業所ガイドブックの作成、ケアマネジャー

の学習の場として家族理解学習会を実施しています。 

区      分 20 年度 進捗率 21 年度 進捗率 22 年度 進捗率

計画（回） 12 12 12
地域ケア会議 

実績（回） 13 

 

108.3% 12 

 

100.0% 12 100.0%

日常的個別指導・相談業務 

計画（人） 40 40 40
 個別支援 

実績（人） 40 

 

100.0% 40 

 

100.0% 40 100.0%

計画（回） 12 12 12ケアマネジャー 

連絡協議会 実績（回） 12 

 

100.0% 15 

 

125.0% 12 100.0%
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④ 介護予防ケアマネジメント 

予防給付ケアマネジメントは、一部居宅介護支援事業所に委託して実施してい

ます。 

元気アップ高齢者についても介護予防につながるようケアマネジメントを実施

しています。 

また、要介護認定非該当者やサービス未利用者の実態調査を通して潜在化する

対象者への支援を継続しています。 

区      分 20 年度 進捗率 21 年度 進捗率 22 年度 進捗率

計画（人） 136 130 141予防給付 

ケアマネジメント 実績（人） 123 90.4% 114

 

87.7% 125 88.7%

計画（人） 74 76 77元気アップ高齢者 

ケアマネジメント 実績（人） 40 54.1% 32

 

42.1% 35 45.5%

 

(3) 任意事業 

① 地域自立生活支援事業  

配食サービスにより食の自立支援と見守り支援を継続しています。 

区      分 20 年度 進捗率 21 年度 進捗率 22 年度 進捗率

計画（人） 34 35 36

利用（人） 32 

 

94.1% 39 

 

111.4% 35 97.2％

計画（食） 4,340 4,392 4,444
配食サービス 

実績（食） 4,170 

 

96.1％ 5,127 

 

116.7% 4,656 104.8%

 

② 成年後見制度利用支援事業 

認知症や精神上の障がいにより本人の判断能力が十分ではない方の成年後見制

度の活用のため親族のない方の申立て費用を予算化しています。 

区      分 20 年度 進捗率 21 年度 進捗率 22 年度 進捗率

計画（人） 1 1 1成年後見制度利用 

支援事業 実績（人） 0 

 

0.0% 0 

 

0.0% 0 0.0%
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③ その他事業（認知症サポーター養成講座） 

認知症になっても地域で暮らせるまちを目指して認知症の理解のため養成講座

を実施しました。 

その他、認知症サポーター倶楽部として認知症サポーター養成講座の講師とな

るメンバーが集まり、養成講座の実施方法や課題、情報交換の場として話し合い

を持っています。また、養成講座を受けた方が継続研修でさらに認知症について

の学習を深め、あったかサポーターとして認知症の方への支援を行っています。 

区      分 20 年度 進捗率 21 年度 進捗率 22 年度 進捗率

計画（人） 300 300 300認知症サポーター 

養成講座 実績（人） 616 205.3% 511

 

170.3% 323 107.7%

 

 


