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当別産野菜“たっぷり”のカレーで子ども達も“にっこり” 
８月から９月にかけての給食は、年間を通じて最も多くの当別産野菜を使うことができました。今

年も、地元の農協や農家の方の協力もあり、朝もぎしたばかりの採りたてのトウモロコシのほか、人

参、じゃが芋、トマト、胡瓜、ピーマン、ブロッコリーなど、新鮮で美味しい野菜を多く提供するこ

とができました。 

９月２５日（金）には、昨年好評だった当別産の食材を 

使った「当別デー」給食を今年も実施しました。当日の献 

立は、「夏野菜のカレー」（麦ご飯と豚肉・南瓜・玉葱・人 

参・なす・ブロッコリーの具材）をメインに、青と赤のピ 

ーマン・人参・もやしで彩った「ピーマンの和え物」のほ 

か、“アイコ”という甘くて美味しい品種の「ミニトマト」 

です。 

子ども達は、人気の高いカレーに地元の新鮮な野菜も加 

わり、地元の恵みが豊富な給食をおいしそうに食べていま 

した。（写真は西当別小学校） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「フィットネスカレッジ」 が今年も始まります！ 
１１月から毎週木曜日、西当別コミュニティーセンターのアリーナ（第１・３週）と総合体育館２

階の格技室（第２・４週）を会場に、午後１時３０分から『フィットネスカレッジ』を開催します。

 この事業は、地域の皆さんの健康をサポートすることを目的に、生活状況や健康状態を把握し、本

人の希望を含めた個別トレーニングメニューの作成と、ストレッチやヨガ・エアロビクス等を取り入

れた当別町オリジナルのフィットネスプログラムが体験できます。 

昨年、参加された皆さんは、全身を使ったトータルエクサ 

サイズで身体を動かす楽しさを感じつつ、笑顔で汗を流し、 

自身の都合に合わせて定期的に・気軽に体験できることから、 

好評を得ることができました。また、お一人で・お友達と・ 

夫婦で・親子でと様々な参加の形が見られました。 

 今年も、初めての方や家庭でも実践しやすいプログラムを 

用意していますので、ご都合に合わせて気軽に参加して、身 

体の悩みを解消してみませんか？来年３月まで実施しますの 

で、運動不足になりがちな冬だからこそ、一緒に健康なライ 

フスタイルと自分らしい素敵な身体を目指しましょう！ 

教育に関する事務の点検及び評価を実施しました 
  平成２０年４月より、教育に関する事務の点検及び評価を実施することとなりました。これは、

教育に関する事務の成果や課題、今後の方向性を明らかにすることにより、効果的な教育行政を

推進することを目的としています。 

平成２０年度の重点施策の取組状況について点検・評価を実施し、学識経験者等より意見や助

言をいただき、報告書としてまとめましたので、教育委員会ホームページよりご覧ください。 



―各小中学校ホームページもご覧ください！― 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「ブックフェスタ２００９夏休みお楽しみ会」

を開催しました 

「授業づくり」の勉強会 
今年も夏期休業中に、道立教育研究所との共

催により「当別町教職員夏期研修会」を役場第

２庁舎において開催しました。 

７月３０日、学習交流センターにおいて「ブ

ックフェスタ２００９夏休みお楽しみ会」を開

催しました。 道立教育研究所の渥美伸彦氏を講師に、「学

ぶ楽しさを実感させる授業づくり」をテーマと

して、町内の７２人の先生方が研修に参加しま

した。多くの実践例を基に、子どもを引きつけ

る授業のポ 

午前のおはなし会は、幼児と親だけでなく小

学生も弟妹と一緒に参加し、折り紙を折ってあ

げたり、絵本を読んであげている姿が見られま

した。 

イントを聞 午後は、北海道青少年自然体験指導者の中野

政幸氏を講師に迎え、クラフト教室を開催しま

した。参加した１９人の子どもたちは、小さな

木の枝をカッターで削った後マーカーで着色

し、ボンドでつけて、小さな可愛いクラフト作

品を仕上げました。素敵な「夏休み自由研究」

の作品になったことでしょう。 

いたり、板 

書例や道徳 

の授業の指 

導案を作成 

するなどし 

て、全体で 

交流しました。 

 学校で行われる日々の授業が、子ども達にと

って『楽しい』『待ち遠しい』ものであること

が、いつの時代でも大切です。 

 教育機器の進歩により、パソコンを使った授

業や、図や表を拡大して子ども達に問題を考え

させることなどが、手軽にできるようになりま

した。グループ学習や個別学習など、場面に応

じて授業形態を工夫する研究も進んでいます

が、子ども達にとって「学ぶ楽しさを実感でき

る」授業が大切です。 

冬期も研修会を計画していますが、長期休業

は子ども達はもちろん、先生方にとっても重要

な勉強の期間となっています。 

新着図書のご案内 

学習交流センター                               西当別コミセン図書室 

 【一般書】                                      【一般書】 

 ・外科医  須磨久善［海堂  尊］                  ・赤めだか［立川談春］ 

 ・終の住処［礒崎憲一郎］                        ・八つ花ごよみ［山本一力］ 

 ・手のひら、ひらひら［志川節子］                ・ともしびマーケット［朝倉かすみ］ 

 ・同期［今野  敏］                              ・トワイライトⅢ（上・下）［ｽﾃﾌｧﾆｰ・ﾒｲﾔｰ］ 

 ・悪いことはしていない［永井するみ］            ・ミレニアム３（上・下）［ｽﾃｨｰｸﾞ・ﾗｰｿﾝ］ 

 【児童書】                                      【児童書】 

 ・アニマル・ゲッター［木下  繁］                ・どんとこい、貧困［湯浅  誠］ 

 ・くろくんとなぞのおばけ［なかやみわ］          ・ボロを着た王子様［村崎太郎］ 

 ・くらべる図鑑［加藤由子］                      ・ハチ公物語［新藤兼人］ 

 ・うできき４人きょうだい［ﾊﾞｰﾅﾃﾞｯﾄ・ﾜｯﾂ］       ・もったいないばあさんのいただきます［真珠まりこ］ 

 ・宇宙に秘められた謎［ﾙｰｼｰ＆ｽﾃｨｰｳﾞﾝ・ﾎｰｷﾝｸﾞ］   ・せかいでいちばんすてきなないしょ［ｸﾘﾌ・ﾗｲﾄ］ 


