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健康福祉出前講座とは？

輪 ･ 和 ･ 話
人 の人 の知 恵 の知 恵 の マ チ のマ チ の

特集特集 5 人以上で利用できます！

健康福祉出前講座

　健康福祉出前講座は、平成 20 年度からスタートし

て今年度で 8 年目を迎え、これまでに延べ 25,000 人

以上の方に利用されています。

　主に、福祉・健康づくり・生活等に関する講座があ

り、平成 27 年度は 9 つのテーマごとに全部で 57 講

座が用意されてます。1 講座は約 30 分から 2 時間程

度で町内会や女性部、高齢者クラブ、学校など、5 人

以上のグループであれば、どなたでも利用することが

可能です。

( 講座内容によっては、対象者の制約があります )

申込みの流れ

出前講座を利用するまでの流れを
紹介します。

①ご希望の講座を

　選んでください。

③利用申請書を提出します。

　※所定の申請書があります

　　ので、問合せ先に直接、

　　持参するか、メール、

　　ＦＡＸにて提出

　　して下さい。

②希望する講座の担当に

　直接連絡をします。

　※日程や具体的な内容に

　　ついてご相談下さい。

　※複数の講座を希望される

　　場合、関係者で調整をして

　　利用することも可能です。

出前講座を利用

　したいのですが？

講師は？

色々
あるね。

不明な点は
　聞いてみよう。

北海道医療大学の教授、Ｎ

ＰＯ法人、役場職員などが

対応して講座内容について

分かりやすく説明及び実施

をしてくれます。

【注意事項】

①会場の準備や参集者への案内は、各自で行っていた

　だきます。

②営利目的での講座利用はできません。

③依頼者 ( 団体、グループ ) が主催者となりますので、

　講座内でのケガ及び事故等に十分配慮して下さい。

どれが
いいかな
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受講者の多い講座ベスト５！！

仲間の集まりで
　　　利用しています。

錦町・丸和クラブ

代表　菊池　久さん

　これまでにクラブの会合がある時に、健康福祉出前講座

を 6 回ほど利用しており、福祉の関係やくらしに関するこ

とを中心に勉強させてもらいました。

　講師が分かりやすく説明してくれるので、難しい話も理

解しやすいですね。今後も利用したいと思います。

実際に健康福祉出前講座を利用している

方からお話を伺いました。

取材当日は、「地域福祉計画を知ろう」のテーマ
で福祉課の職員が講師として約 1 時間の講座が
行われていました。

防災学習

　自主防災学習組織の必

要性や町の防災対策の説

明をします。主に町内会

で利用されています。

【担当】総務課総務係

　　　 電話 23 － 2330

平成 26 年度における受講者数が多かった講座をご紹介します。

平成 26 年度は 147 回の健康
福祉出前講座が開催されて、
3,884 人の方が参加しました！

4ページでは、各種講座(一部)をご紹介しています。

第 5 位

認知症サポーター養成講座

　認知症への正しい理解

と見守りができることを

目指して開催している講

座で、町内会、当別高校、

小・中学校等で利用され

ています。

【担当】当別町地域包括

　　　  支援センター

　　　  電話 25 － 5152

第 1 位

16 回開催　464 人受講

ニュースポーツチャレンジ

　初めての方でも楽しく体

験ができ、主に小学校の親

子レク等で利用されていま

す。( キンボール、スナッ

グゴルフ、ティーボール等 )

【担当】社会教育課

　　　 スポーツ振興係

　　　 電話 22 － 3833

第 2 位

6 回開催　390 人受講

くらしの安全・安心

　被害者にならないため

の対処法や、ＤＶＤの放

映、参加者からの質問や

意見交換などを交えた講

座で、高齢者クラブで利

用されています。

【担当】環境生活課町民

生活係　電話 23 － 3209

～振り込め詐欺や悪質商法から身を守るために～

第 3 位

15 回開催　292 人受講

肩こり・腰痛解消法

　肩こりや腰痛は姿勢が原

因かも。簡単なからだチェッ

クで解消法を探してみま

しょう。主に町内会の集ま

りで利用されています。

【担当】北海道医療大学

リハビリテーション科学部

電話 23 － 1378

第 4 位

12 回開催　263 人受講

6 回開催　242 人受講
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　3 ページで紹介した講座の他にさまざまな講座が用意されています。

　その一部をご紹介します。
開催している講座は？

【問合せ】福祉課 【問合せ】福祉課 ☎☎ 23 － 234623 － 2346

平成 27 年度の出前講座を
まとめた冊子を用意してい
ます。

テーマ 内　容 時間 費用 問合せ先

交通すごろくで
遊ぼう！！

当別町を舞台とした交通すごろくで、当別町の
公共交通と交通手段による二酸化炭素排出量を
楽しく学びます。( 小学生対象 )

  60 分 無料
企画課企画振興係
23 － 3042

知って得する！
がんの話

当別町では 3 人に 1 人が「がん」で亡くなって
います。がん検診、予防方法、健診の受け方等
についてお話します。

  45 分 無料
福祉課保健サービス係
23 － 2346

このままでは大変な
ことに！　
わが町の健康実態

当別町は虚
きょけつ

血性心疾患、脳血管疾患が多い現状
にあります。健康実態と併せて発症予防の為に
生活習慣を振り返ってみましょう。

  30 分 無料
住民課
国保・後期高齢者
医療係 23 － 2467

元気な時から知って
おきたい在宅医療

重い病気になっても、住み慣れた自宅で暮らす
ための医療と、住民同士の支える力に期待でき
ることについて学びます。

60 分～
　90 分

無料
北海道医療大学
看護福祉学部
23 － 3637

体力テスト
自分の体力年齢を一度チェックしてみません
か？ ( 年代別のテストメニューがあります )

60 分～
　90 分

無料
社会教育課
スポーツ振興係
22 － 3833

コオーディネーション
トレーニングで転ばぬ
からだつくり

体のいろいろな部分を動かして刺激することで
「体を巧みに動かす力」を身につけます。転倒
予防にも効果的です。

60 分～
　120 分

有料
NPO 法人
ふれ・スポ・とうべつ
22 － 3833

歩行改善・認知予防
トレーニング

「ふまねっと」

50 センチ四方のマス目を踏まないように歩く
運動です。準備運動で手の体操、ストレッチ体
操・頭トレーニングも行っています。

60 分～
　90 分

無料
総合支援センター
はつらつ当別
25 － 2800

快適生活術
( 住宅の構造編 )

住宅や設備の仕組みを考えながら、ほんの少し
工夫することにより健康で快適に暮らす方法を
習得します。

60 分～ 無料
建設課建築係
23 － 3147

当別町から交通事故
をなくそう！

正しい自転車の交通ルールや高齢者ドライバー
の心得など、交通ルールについて学びます。

30 分～
　60 分

無料
当別町交通安全推進
委員会・23 － 2711

救命講習
心肺蘇生法、AED の使用方法、骨折時の固定方
法、止血法など、各種応急手当等の講習です。

60 分～ 無料
当別消防署救急係
23 － 2537

障がいをもつ方のく
らしを地域で支える

障がいをもつ方の地域生活や自立をサポートす
る相談支援のことや障がいに応じて受けられる
サービスについてお話します。

30 分～
　120 分

無料
福祉課
障がいサービス係
25 － 2665

福祉のまちづくりに
ついて

福祉のまちづくりを推進するため、地域での見
守り活動や社会福祉協議会の活動について説明
とレクリエーションも行います。

60 分～
　90 分

無料
当別町社会福祉協議会
22 － 2301

折り紙を楽しもう
幼児から高齢者まで、いつでも・どこでも楽し
むことができます。

90 分～
　120 分

無料
当別町ボランティア
センター・22 － 0400

とうふ作り・みそ作り
講座

普段食卓で使用している食材を自分の手で作って
みませんか？

60 分～
　120 分

食材
料費

社会教育課社会教育係
22 － 3834

　集まりで活用できる便利なグッズも多数用意されて

います。貸し出し期間等はお問い合わせ下さい。

・ストックウォーク用ストック　・バランスボール

・ジャンボサイコロ　・歩数計　など

【設置個所】

・役場　・ゆとろ

・総合体育館　

・西当別コミセン

・白樺コミセン

・太美出張所

なお、各町内会長に配布し

ています。

貸し出しグッズもあります

絵本 自動血圧計

町のホームページでもご覧頂けます。

当別　出前講座 検索
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　消費税率引上げの影響を踏まえ、子育て世帯に臨時特例的な給付措置として支給されます。

　申請書は、児童手当の現況届とあわせて送付します。

平成 27 年 6 月分の児童手当を受給され

る方

※特例給付（児童手当の所得制限を越え

　る方）に該当となる方は対象外です。

※児童手当の認定請求等を行っていない

　方でも、支給される場合がありますの

　で、子ども係窓口にご相談ください。

※児童福祉施設等に入所している児童等に

　ついても、子ども係窓口にご相談ください。

※公務員の方は、基準日現在の住所地か

　ら支給されます。

平成 27 年 6 月分の児童手当の対象とな

る児童

対象児童１人につき ３，０００ 円

平成 27年５月 31日

支　給
対象者

対象児童

支給額

基準日

支給要件

６月 1日（月）～ 11月 30日（月）

申請書（児童手当の現況届とあわせて送

付します。）

※児童手当または平成 26 年度子育て世

帯臨時特例給付金振込口座以外の口座を

希望される方は、次のものを添付してく

ださい。

・申請者の本人確認書類（住民基本台帳

カード、運転免許証、旅券等）の写し

・受取口座の金融機関名、口座番号、口

座名義人（カナ）が分かる通帳やキャッ

シュカードの写し

子育て推進課子ども係

（ゆとろ内・☎ 23 － 3024）

申請方法

申請期間

提出書類

※平成 27年度臨時福祉給付金については、8月頃

　にお知らせする予定です。

問合せ）福祉課福祉係（ゆとろ内・☎ 23－3019）

申請先
問合せ

　児童手当等の現況届は、6 月 30 日までに必ず提出

してください。

　現況届は、児童手当等を引き続き受給する要件を確

認する大切な手続きです。5 月末まで児童手当を受給

されていた方へ、６月 1日に現況届を送付します。お

手元に届かない場合は、連絡ください。

　なお、公務員の方は、勤務先での手続きとなります。

※未提出の方は、6月分以降の児童手当等が受給でき

　なくなります。

※未提出のまま2年が経過すると、時効となり児童手当

　等が受給できなくなりますので、ご注意ください。

【手続きに必要なもの】

・印鑑（スタンプ印除く）

・家族全員の健康保険証の写し

・児童手当用所得証明書

 （平成 27年 1月 2日以降に当別町に転入された方は、

　 平成 27 年 1 月 1 日現在の住所地から平成 27 年度

　（平成 26 年分）児童手当用所得証明書の交付を受け、

　添付してください。）

※その他必要に応じて提出していただくものもあります。

▼提出・問合せ　子育て推進課子ども係

　（ゆとろ内・☎ 23 － 3024）

児童手当児童手当のの現況届現況届ををお忘れなくお忘れなく

平成 27年 6月分の平成 年 月分

児童手当（特例給付を除く）を

受給される方に対して、

児童１人につき児童１人につき

3,000 円
が支給されます。

子育て世帯臨時特例給付金
申請を忘れずに
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日　時：6 月 20 日 ( 土 )

　　　　17：00 受付♡ 17：30 スタート

場　所：田西会館（当別町弥生 1091 番地）

定　員：男性・女性各 15 名

　　　　※男性は当別在住・町内企業に勤務している

　　　　　20 代～ 40 代の独身の方

　　　　※女性は町内外を問わず、20 代～ 30 代の

　　　　　独身の方

参加料：男性 3,500 円　女性 2,000 円　

申込期限：6 月 12 日 ( 金 )

○申込み・問合せ

　とうべつまちコン実行委員会 ( 町商工会内）

　☎ 23 － 2447　FAX23 － 2570

　E-mail：tobetsu@rose.ocn.ne.jp

  ※ E-mail でのお申込みの際は件名に「まちコン申込み」

　　と記載願います。

▼日　時　6 月 21 日（日）10：00 ～ 15：00

▼会　場　

　スウェーデン交流センター、スウェーデン公園、

　レクサンド記念公園（スウェーデンヒルズ内）
※ JR 石狩太美駅～夏至祭会場間の無料送迎バスが
　でます。（今年から、JR 石狩当別駅～会場間は
　ふれあいバス（有料）のみの運行です。）

▼内　容

　グリーンコンサート、リースの行進、マイストング

　の立ち上げ、フォークダンス、カフェテリア、ファー

　マーズマーケットなど

▼主　催　当別・レクサンド都市交流協会

▼問合せ　

　夏至祭実行委員会（商工会館内・☎ 23 － 2447）

　当別町企画部企画課（☎ 23 － 3042）

　一般財団法人スウェーデン交流センター

　　　　　　　　　　　　　　　（☎ 26 － 2360）

参加者募集中！参加者募集中！

とうべつ♡まちコン　
～カップルになって夏至祭へ行こう！～

第 32 回 夏至祭

 九十九祭
 　　in 北海道医療大学

時　間：20 時～　

場　所：当別キャンパスグラウンド

内　容：迫力満点！ 打ち上げ花火

場　所：当別キャンパス

※詳細・追加情報

   Facebook▶https://www.facebook.com/tsukumo.kun

   Twitter▶@tsukumo_HSUH

時　間：20 日　10 時～ 18 時 

　　　　21 日　 9 時～ 17 時

夏至夏至ののイベントイベントをを楽しもう！楽しもう！

１
ン トイべ

２
ン トイべ

３
ン トイべ

内　容：出店、学術発表、ソフトボール大会など

　　　　盛りだくさん！　

前夜祭　6 月 19 日（金）　

本 祭  6月20日（土）21日（日）　
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当別町農産資源を活用した当別町農産資源を活用した

新しいブランド商品を開発しています！新しいブランド商品を開発しています！

　町、当別町商工会、北海道医療大学、農業者、商業

者等で構成する「当別町地域ブランド開発推進委員会」

では、中小企業庁の補助事業を活用し、町の豊かな農

産資源を活用した新しいブランド商品開発を目指して

「当別産の美味しい農産物の活用」「北海道医療大学と

の連携による健康性」「災害時等の備蓄も可能な保存

性」といったキーワードから検討を重ねてきました。

　何度も改良を重ね試作品として完成した『とうべつ

玄米リゾット』は、温めるだけで手軽に味わえる本格

的リゾットです。

＜今後の予定＞

　平成 27 年度は試作品をベースに商品を完成させ、

平成 28 年度からは商品販売に向けた取り組みを進め

ます。

　具体的には、商品バイヤーが集う展示会への出展や

展示会での意見を踏まえた試作品の最終改良、札幌市

内のアンテナショップ・新千歳空港等での取り扱い、

販路拡大に向けた調査などが予定されています。

※夏至祭等のイベント会場にて、試食していただく　

　ことも予定しています。

【問合せ】企画課総合企画係（☎ 23 － 2393）

①

③

⑤

※追加されたイラストは 2 点です。

７月号でも新しい

ポーズを紹介します

のでお楽しみに！

とべのすけ
新しいイラストが
追加されました !

当別町イメージキャラクター

パート 3

②驚く

①ちゃんばらゃんばら

く

＜商品の紹介＞

・当別町産玄米を使った本格的なリゾット

　（味はチーズ・トマトの２種）

・町内産ＳＰＦ豚ベーコンを使用

・１食分（200 ｇ）約 100 キロカロリーで

  とてもヘルシー

・レトルトパウチなので、沸騰したお湯で５分

  加熱すればＯＫ

・保存性に優れ、災害時等の保存食としての

  活用も可能

夏至のイベントを楽しもう！

　4・5 月号でご紹介した「とべのすけ」のイラスト

に新しいポーズのイラストを追加しました。

　このイラストは町ホームページに掲載していますの

で、使用要領等を確認の上、ご自由にダウンロードし

ていただき活用して下さい。

▼問合せ　企画課企画振興係 (☎ 23 － 3042)
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町 政 懇 談 会 を開催します

▼問合せ　広報秘書課広報広聴係（☎ 23 － 3069）

平成 27 年度

※開催時間はおおよそ 2 時間を予定しています。

※事前申込の必要はありません。どちらかご都合の良い

　会場にお越し下さい。

※駐車台数に限りがあります。会場付近にお住まいの方は

　できるだけ徒歩での来場をお願いします。

※開場時間は 18：30 からです。① 7 月 13 日（月）１9 時 00 分～

　当別町総合保健福祉センターゆとろ

　　　① 町からの説明

　　　　 「道の駅」「再生可能エネルギー」「小中一貫校」

　　　　 「地方創生に係る取り組み ( 当別版総合戦略の策定について )」など
　　　　 ※説明内容が変更になる場合があります。

　　　② 出席者の皆さんからの質疑応答

▼日時・場所

▼内容

② 7 月 14 日（火）１9 時 15 分～

　西当別コミュニティーセンター

※開場時間は 18：40 からです。

町の重要施策について、現状や今後の方向性を説明します。

その内容について、地域住民と対話することを通じ、今後の

町政運営に反映させていきます。
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　少子高齢化による人口減少の影

響は様々ありますが、当別町でも

各業種の後継者不足は大きな課題

といえます。そのような中、1 人

の若者が新たに当別町で農業者と

して昨年 4 月に就農し、日々作業

に汗を流しています。

農業と は 全 く 無 縁 の ト

ラック運転手をして

いました。当時、飲食店への配送

が多く、その一軒のお店で当別町

の農産物が使われていて、オー

ナーの紹介もあり直接、生産者の

方とお話する機会がありました。

その縁をきっかけに当別町で農業

を始めることとなりました。農業

をやってみたいと話した時に、ま

ずは農業とは何かを知ることから

始めた方が良いとアドバイスをい

ただき、東裏にある農業生産法人

で週に一度、農作業の手伝いをす

信を持って提供できる農産物を生

産するためには努力するしかあり

ません。周りに認められ、信頼さ

れる農業者を目指し、消費者の皆

さんから「工藤の作る農産物はう

まい」と言ってもらえるように頑

張りたいと思います。

平成 27 年 3 月に策定された当

別町農業 10 年ビジョンでは、農

家戸数は、2013 年の 576 戸から

2025 年には 342 戸まで減少する

ことが予測されているなか、今後、

工藤さんをはじめとする若い農業

者の皆さんが当別町の農業を支え

ていきます。　　　　　　　　　

　　　　　　　　(5 月 15 日取材 )

ることにしました。見るもの、触

るもの全てが初めてでとても新鮮

でした。その手伝いも半年続けま

したが、つらいと思ったことは一

度もありません。逆に農業への思

いがより強くなりました。その後、

運送会社を退職して本格的に研修

を 2 年間行い、農業の基礎を学

びました。

トラック運 転 手 を

し て い た

頃と生活面で大きく変わったの

は、家族と一緒に過ごせる時間が

増えました。それが一番嬉しいで

すね。また、陰で支えてくれる家

族にも感謝しています。将来、家

族で一緒に農業をしたいという夢

はありますが、まずは農業経営を

1 日も早く安定させていきたいと

思います。現在、アスパラと小豆

を主に生産しています。自分が自

家族との時間を

農業への憧れ
工藤さんの生産した

アスパラは、今日も消

費者の食卓に届けら

れています。

工工
く ど うく ど う

藤藤　　浩浩
こ う た ろ うこ う た ろ う

太郎太郎さんさん

農業がやりたくて当別町に農業がやりたくて当別町に
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地域ボランティアの学校などへの関わりを
ご紹介します。

学校の取り組みや出来事、教育委員会事業を
ご紹介します。

　5 月 8 日に「ことぶき大学開講式」を行い、平成

２７年度の活動がスタートしました。

　今年度のテーマは「ともに集い、学び合い、地域と

関わり合うことの喜びにあふれた生きがいと仲間づく

り」です。

　教養講座などで教養や趣味の世界を広げることをは

じめ、幼児や小学生との「昔遊び」、中学生との「音

楽鑑賞会」、高校生との「ピザづくり」など、さまざ

まな世代との交流を柱に積極的に人と関わりながら活

動していきます。

　今年度も土曜学習会が始まりました。本学習会は、

町内の児童生徒の自主的な学習をサポートし、基礎学

力の向上と学習習慣の定着を図っていきます。

　小中学生を対象とし、毎月第 2・第 4 土曜日の実施

を基本とし、今年度は夏休み・冬休みの期間を除いて

17 回実施する予定です。会場は白樺コミセンと西当

別コミセンを交互に使用します。日程等は、学校を通

じてお知らせします。

　今年度も実施します！ 土曜学習会　　　平成 27 年度ことぶき大学が始まりました

　インターネットの利用で、子ど

もたちが犯罪やトラブルに巻き込

まれるケースが増えています。

　「子どもになりすました大人と

知り合いトラブルになった」「ゲー

ムサイトでアイテムを購入し、多

額のお金を請求された」など。

　保護者がインターネット利用に

関心を持ち、子どもたちを見守っ

ていきましょう！

★携帯電話やパソコンにフィルタ

　リングの設定をしましょう！

★サイトや掲示板に個人情報や不

　適切な書き込みをしないように

　注意を促しましょう！

★家庭内でルールを

　作りましょう！

【子どもに関する相談窓口】

　少年指導センターでは、友だち・

いじめ・勉強のことなど、子ども

のさまざまな相談に応じています。

〇親と子の電話相談
　（☎ 23 － 1010）
〇面接相談：白樺コミセンにて
　（☎ 23 － 2511）

　大人が心がけておきたいこと大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人がががががががががががががががががががががががががががが心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心心ががががががががががががががががががががががががががけけけけけけけけけけてててててててててておおおおおおおおおおきききききききききききききききききききききききききたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいここここここここここここここここここここここここここととととととととととととととととととととととととととと

ネットトラブルから子どもたちを守る！

受付時間　月・木　 10時～11時
　　　　　　　　　12時～16時30分
　　　　 火・水・金 10時～11時金
　　　　　　　　　12時～14時30分
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西当別コミュニティーセンター

【一般書】

・「議論の作法」櫻井 よしこ

・「父の生きる」伊藤 比呂美

・「フランス人は 10 着しか服を持た

　ない」ジェニファー・L・スコット

【児童書】

・「動物の見ている世界」

　ギョーム・デュプラ

・「ひとりでおとまりしたよるに」

　フィリパ・ピアス

　教科書の適正な採択と教育関係

者の教科書研究に資するため、教

科書展示会を開催します。

　町内の小・中学校で使用されて

いる教科書等を町民のみなさまに

も公開しています。

▼開催期間等

　6 月 19 日（金）～ 7 月 5 日（日）

　10 時～ 17 時

※月曜日は休館日のため、閲覧で

　きません。

▼場所　学習交流センター

▼問合せ　管理課学校教育係

　（☎ 23 － 2689）

「うちどく通信」を
発行します

「一貫教育かわら版」
を発行します

教科書展示会を
開催します

当別学講座
「ジェネリック医薬品」

「絵本よみきかせ会」
場所：ふくろう図書館

① 6 月 5 日 （金）

　　午前 10 時 00 分～ 11 時 30 分

　　（当別子どもの本の研究会主催）

② 6 月 19 日 （金）

　　午前 11 時～ 11 時 30 分

　　（教育委員会主催）

ふくろう図書館

（学習交流センター）

【一般書】

・「おにぎらずアイデア帳」

　金丸 絵里加

・「火星に住むつもりかい？」

　伊坂 幸太郎

・「ひとり親の子育て」諸富 祥彦

【児童書】

・「写真で読み解くカタカナ語大辞典」

　森山 卓郎

・「スマホ・パソコン・SNS よく知って

　ネットを使おう！」藤川 大祐 監修

う図書館

交流センター）

　
教
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　最近、テレビ等でよく耳にする

「ジェネリック医薬品」の有効な

利用法などをわかりやすく説明し

ます。興味をお持ちの方は、気軽

に参加ください。

▼時間

　6 月 26 日（金）10 時～ 12 時

▼場所　白樺コミュニティーセン

ター 2 階大研修室

▼参加料　無料

▼申込み　社会教育課（総合体育

館内・☎ 22 － 3834）

　町では、平成 26 年 4 月から小

中一貫教育導入に向けての研究を

進めています。

　今月から「とうべつ一貫教育か

わら版」を発行し、教育委員会や

各学校で行われている取組の内容

や一貫教育に関する情報を随時お

知らせします。

　かわら版は、ホームページに掲

載するほか、社会教育施設等でも

配布しますので、ご覧ください。

▼掲載 URL

　http://www.town.tobetsu.

hokkaido.jp/site/kyoiku-top/

list114-410.html

▼問合せ　管理課一貫教育推進係

　（☎ 23 － 2689）

　第 2 次子どもの読書活動推進

計画が策定され、平成 27 年 4 月

1 日より 5 カ年の計画でスタート

しました。

　本計画では、乳幼児期から中学

生までの読書環境の充実や整備な

どを盛り込み、特に重点施策の一

つとして、毎月 23 日を「とうべ

つ家
うちどく

読の日」を制定して推奨して

いきます。

　毎月 23 日には、家庭における

読書環境や読み聞かせの大切さ、

各学校図書館の取組の様子、各期

のおすすめ本の紹介などを掲載し

た「うちどく通信」を発行してい

きます。

　幼稚園、保育所、学校を通じて

家庭へ配布するほか、町図書室

( 学習交流センター、西当別コミ

セン図書室）等でも配布します。

ぜひ、ご一読ください。

▼問合せ　社会教育課（学習交流

センター内・☎ 23 － 0573）
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■国勢調査の調査員を募集します 

　本町の調査対象を訪問し、調査票の配布・回収等を

していただく調査員を募集します。　

　調査員として登録を行なった場合でも、必ず任用が

あるとは限りませんのでご了承ください。任用がある

場合は、別途ご連絡します。

▼調査員任用期間

　8 月 26 日（水）～ 10 月 25 日（日）（予定）

▼調査員の主な業務内容

・調査員説明会への出席（９月上旬を予定）

・担当調査地域の確認

・調査の説明と調査書類の配布

・調査票の回収・整理・提出

※総務大臣に任命される非常勤の国家公務員の身分と

　なります。

▼調査員の報酬

・1 調査区担当　約 3 万 9 千円

・2 調査区担当　約 7 万 4 千円

※担当世帯の多少に関わらず、定額です。

※ 1 調査区は約 40 ～ 70 世帯で、担当地域によって

　異なります。

▼登録対象者

・20 歳以上で、責任をもって業務を遂行できる方

・守秘義務を果たすことができる方

・税務、警察及び選挙に直接関係しない方

・暴力団員等と関係を有しない方　

▼登録方法　総務課に備え付けまたはホームページか

らダウンロードした登録カードに必要事項を記入し、

総務課窓口まで本人が提出してください。提出の際は、

本人確認ができるもの（運転免許証など）を持参願い

ます。

▼登録受付期間

　6 月 1 日（月）～ 22 日（月）

▼提出先・問合せ

　総務課総務係（☎ 23 － 2330・内線 254）

　がんは初期の段階ではほとんど症状がなく、気がつ

いたら重症になっている場合もあります。がんは「早

く見つけて早く治す」ことが大切であり、特に大腸が

んの場合は、早期のうちに治療すれば 90％以上が治

癒します。早期に発見するためには、がん検診を毎年

受ける必要があります。自覚症状がない今こそ、検診

を受けましょう。

■胃・肺・大腸がん検診 　

▼日時・会場

　7 月 7 日（火）　西当別コミセン

　7 月 10 日（金）・12 日（日）　ゆとろ　　　　　　

▼受付時間　午前 7 時～ 10 時　

検診
（健診）

検診内容
対象
年齢

料　金

一般・後
期高齢者
医療の方

当別町国保
加入の方

胃がん バリウム検査 35 歳～ 1,600 円 900 円

肺がん
胸部レントゲン撮影

40 歳～
500 円 300 円

必要者に喀たん検診 1,000 円 650 円

大腸がん 便潜血検査（2 日分） 40 歳～ 800 円 500 円

▼検診内容・対象年齢・料金　

・生活保護受給の方は無料です　

・検診を希望される方は、事前に申込みが必要です。

・その他にも日程等がありますので、お問合せください。

▼申込み・問合せ

　福祉課保健サービス係（☎ 23 － 2346）

自覚症状自覚症状がないがない今今こそこそ！ 検診！ 検診をを受受けましょうけましょう ～胃・肺・大腸がん検診～

国勢調査国勢調査のの調査員調査員をを募集募集しますします ～平成 27 年国勢調査～

■平成 27 年国勢調査  

　平成 27 年国勢調査は、10 月 1 日現在で全国一斉

に実施されます。日本国内に住むすべての人・世帯を

対象とする国の最も重要な統計調査です。5 年に一度

実施され、調査内容の秘密は保護されます。
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　犬を飼っている方は、年 1 回狂犬病の予防注射を

受けることが法律で定められています。今年度は、次

の日程で実施しますので、ご利用ください。

　多数の犬が集まることで興奮状態になる恐れがある

犬は、病院で個別に接種することをお勧めします。

▼問合せ　環境生活課環境対策係（☎ 23 － 2503）

日　程 時　間 会　場

Ａコース

６月７日

（日）

9：00 ～ 9：15 森の道会館前

9：25 ～ 9：40 白樺コミセン駐車場

9：50 ～ 10：00 六軒町会館前

10：10 ～ 10：20 茂平沢会館前

10：45 ～ 11：00 中小屋会館前

11：15 ～ 11：30 東裏会館前

Ｂコース

６月28 日

（日）

9：00 ～ 9：15 太美青少年会館前

9：30 ～ 9：45 川下会館前

10：00 ～ 10：10 南部地域会館前

10：20 ～ 10：30 東蕨岱会館前

10：50 ～ 11：00 若葉会館前

11：20 ～ 11：35 西当別コミセン前

狂犬病予防接種狂犬病予防接種をを実施実施しますします ～ペットの飼育～

【犬、猫などのペットの飼育はマナーを守りましょう】

　ペットを飼育している方は、マナーを守ってペット

を飼育するよう心がけましょう。

・散歩の際には引き綱等を付けて絶対放さない。

・散歩の際にはフンを処理する用具等を持参し、フン

　は必ず持ち帰る。

・敷地内の専用トイレなど決まった場所で排便（尿）

　させる等、排泄のしつけをする。

・狂犬病の予防接種は、年１回必ず受ける。

・ペットの鳴き声や臭い等に注意し、近隣に迷惑を

　かけない。

・犬の放し飼いはしない。

・猫は屋内で飼育する。

・決して、ペットは捨てない。

・飼い主のいない猫や犬の餌付けはしない。

・生まれる子どもの飼育ができないのであれば、事前

　に不妊・去勢手術を受けさせる。 

※登録済の犬が死亡した場合は、必ず環境生活課へ

　届け出てください。  

▼問合せ　環境生活課環境対策係（☎ 23 － 2503）

当別消防署＆当別消防団よりお知らせ

～火災予防を伝える取組み～
平成２７年春の火災予防運動の結果報告

　当別消防署・当別消防団では、４月２０日～３０日

までの 1１日間「春の火災予防運動」を実施しました。

期間中に住宅用火災警報器設置ＰＲの店頭広報や、

一人暮らしの高齢者宅への防火訪問等を行いました。

　また、４月２９日には、当別消防署にて「とうべつ

消防フェスティバル２０１５」を開催し、より一層

の防火・防災への取組みを町民に呼びかけました。

　▼問合せ　予防課予防係（☎ 23 － 2537）

当別消防訓練大会を開催します！

　町民の皆さまに当別消防団の日ごろの訓練成果を

ご覧いただくと共に、防災に対する意識を高めてい

ただくことが目的です。多数のご来場をお待ちして

います。

▼日　時　6月 22日（月）　

　　　　　午前 10時～ 11時 30分《雨天決行》

▼場　所　総合体育館

▼内　容　【屋内訓練】小隊訓練等

　　　　　【屋外訓練】一斉放水訓練

▼問合せ　警防課警防係（☎ 23 － 2537）期間中の
火災は 1 件

でした
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　町道民税・固定資産税（第１期

分）の納期限は、6 月 30 日です。

忘れずに納付しましょう。

　納期限までに納付しない場合に

は、督促状が発付されたり、延滞

金がかかる場合があります。

　なお、病気や失業などのやむを

得ない事情で、納期限までに納付

することができない場合は、ご相

談ください。

▼問合せ　税務課納税係

　（☎ 23 － 2341）

納 税納 税

6 月 30 日は納期限です
町道民税・固定資産税（第1期分）

町税に関する夜間納税相談

　夜間でなければ納税相談が

できない方のために、夜間窓

口を開設しています。

■今月の夜間納税相談窓口

　6 月 11 日（木）・25 日（木）

　（19 時 30 分まで）

催　

し

生　

活

募　

集

教
養
・
資
格

子
育
て

そ
の
他

　水道料金等の徴収業務や窓口業

務などをしていただく非常勤職員

を募集します。

▼募集人数　1 名

▼勤務場所　役場上下水道課

▼勤務期間　7 月 1 日～平成 28

年 3 月 31 日（継続の場合あり）

▼勤務時間　月曜～金曜の 10 時

45 分～ 17 時 15 分

▼報酬　月額 174,200 円

▼応募資格　簡単なパソコン操作

（ワードやエクセル）ができ、普

通自動車免許を有する平成 27 年

4 月 1 日現在で満 60 歳未満の方。

▼応募書類　履歴書、本人の住民

票、運転免許証の写し

▼募集期限　6 月 19 日（金）

▼申込・詳細　上下水道課業務係

　（☎ 22 － 2411）

募 集募 集

水道事業嘱託員を募集します

　水道水の供給を受けるための給

水設備及び汚水を排水する排水設

備の構造や材質が不適切である

と、お客さまが安全で良質な水道

水の供給を受けられないばかりで

なく、公衆衛生上も問題が発生す

る恐れがあります。

 このため、当別町では給水及び

排水設備の新設や変更、修理など

の工事を適正に施行できると認め

られる工事事業者を指定していま

すので、工事や修繕は町の指定業

者へ申し込みしてください。

　指定業者については、担当へ問

い合わせいただくか、町ホーム

ページで確認ください。

▼問合せ　上下水道課業務係

　（☎ 22 － 2411）

水 道水 道

給水及び排水設備工事・修繕
の申し込みは指定業者へ

　法務省では、いじめ、虐待、イ

ンターネットを悪用したプライバ

シー侵害など、子どもの人権に関

する悩みごとや心配ごとについ

て、法務局職員や人権擁護委員が

相談に応じています。　

　強化週間は、通常時間を延長し

て対応します。相談料は無料で、

秘密は厳守されます。

▼強化週間・相談時間等　

　6 月 22 日（月）～ 26 日（金）

　　8 時 30 分～ 19 時

　6 月 27 日（土）・28 日（日）

　　10 時～ 17 時

▼全国共通フリーダイヤル

　☎ 0120 － 007 － 110

▼主催　法務省人権擁護局

相 談相 談

「子どもの人権 110 番」強化週間

委 員委 員

新任の監査委員

　監査委員（議会選出）の議員任

期満了に伴い、5 月臨時議会にお

いて髙谷氏が議会の同意を受け選

任されました。任期は、平成 31

年 4 月 30 日までの 4 年です。

髙谷　茂　氏

　町では、人材育成基金を活用し、

高校生の短期留学によるホームス

テイ研修事業を実施します。

■研修事業の概略

▼研修及び滞在先

　スウェーデン王国レクサンド市

▼研修日程　12月上旬の8日間程度

※冬期休業期間中ではないため、

　学校を欠席していただく必要が

　ありますので、ご了承ください。

▼研修費用　研修費用の 1/2 以内

を町が補助します。

■募集案内

▼対象者・人数

　応募締切日時点で当別町に 1 年

以上在住する高校生・2 名

※本事業は、レクサンド高校と姉妹

　校である当別高校の生徒と一緒

　に研修を行います。

▼募集期限　6 月 19 日（金）

▼提出書類　申込書（写真添付）、

作文（日本語と英語）など。

▼選考方法　１次試験：書類選考、

２次試験：英会話等による面接試

験（6 月下旬を予定）

▼詳細・申込み　企画課企画振興係

　（☎ 23 － 3042）

募 集募 集

レクサンド市へホームステイ
短期留学の高校生を募集！
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　若者及び新規学卒者の雇用をお

考えの時には「若者応援企業宣言」

をして、積極的に企業アピールを

してみませんか。

　「若者応援宣言」をすることで、

より詳細な企業・採用情報を北海

道労働局ＨＰやハローワークで公

開し、積極的に企業の PR を行い、

若者求職者及び新規学校卒業者に

企業情報を提供します。

　宣言基準などの詳しい内容は、

お近くのハローワークまで。

▼問合せ　ハローワーク札幌北

　（☎ 011 － 743 － 8609）

募 集募 集

中小・中堅企業の方へ
「若者応援企業宣言」を募集中！

ペ ッ トペ ッ ト

豚・羊・鶏
にわとり

・アヒルなどを
ペット飼育している方へ

　豚・羊などの偶
ぐうているい

蹄類、鶏
にわとり

・アヒ

ルなどの家
か

きん類は、口
こうていえき

蹄疫や高

病原性鳥インフルエンザなどの法

定伝染病に感染する可能性がある

ことから、十分な予防対策や発生

した場合の緊急措置が必要です。

　町では、このような動物の飼育

状況を把握したいので、ペットとし

て飼育している方は連絡ください。

　連絡いただいた方には、家畜伝

染病の国内の発生状況やその予防

に関する情報を提供します。

▼連絡をいただきたい動物

・ 偶
ぐうているい

蹄類：牛、豚、山羊、羊、鹿など

・ 家
か

きん類：鶏
にわとり

、アヒル、ウズラ、

　きじなど

▼連絡・問合せ　農林課農務係

　（☎ 23 － 3091）

　日々の生活を自分らしく過ごす

ためには、健康管理は重要です。

　当別町の介護が必要な 75 歳以

上の方の 95.4% は、糖尿病や脳

卒中、虚血性心疾患等の生活習慣

病で通院しています。これらの中

でも脳卒中は、介護が必要となる

最大の原因といわれており、生活

習慣病を予防・悪化させないこと

が、介護予防にもつながります。

いつまでも地域の中でいきいきと

暮らすためにも、年に一度、健診

結果から生活習慣を見直すことが

大切です。

　受診の際には受診券が必要です

ので、担当へお申込みください。

▼対象者　当別町に在住の後期高

齢者医療の被保険者

▼期間　平成 28 年 3 月 31 日まで

▼料金　600 円

▼持ち物　被保険者証、受診券（オ

レンジ色）、問診票

※実施医療機関は、本誌の P24

　健康ひろばをご覧ください。

▼申込み・問合せ

　住民課国保・後期高齢者医療係

　（☎ 23 － 4044）

健 診健 診

健康管理のために
後期健診を受けましょう！

　現在お持ちの「特定医療費（指

定難病）及び特定疾患医療受給者

証」、「ウイルス性肝炎進行防止対

策・橋本病重症者対策医療受給者

証」「ウイルス性肝炎進行防止対

策（肝炎治療特別促進事業）医療

受給者証」の有効期間は、平成

27 年 9 月 30 日までです。

　更新手続きは 7 月 1 日から 9

月 30 日まで、江別保健所及び石

狩支所窓口で受付を行っているほ

か、当別町内で次のとおり出張受

付を行います。

▼日時

　7 月 29 日（水）　10 時～ 15 時

　(12 時～ 13 時を除く )

▼場所　当別町役場１階大会議室

▼その他

　本人または同一世帯のご家族が

「特定疾患医療受給者証」または

「医師診断書」を役場窓口で提示

いただくと、更新手続きの際に提

出する「住民票」を無料で交付す

ることができます。「所得証明書」

は、一部の受給者のみ無料で交付

できる場合があります。

▼問合せ　江別保健所（☎ 011

－ 383 － 2111）、江別保健所石

狩支所（☎ 0133 － 74 － 1142）

更 新 申 請更 新 申 請

特定疾患医療受給者証等の
更新申請について

検 査検 査

H I V 抗体検査等の検査や
相談を受け付けしています

▼検査名

・H I V 抗体検査

・肝炎ウィルス検査（B 型、Ｃ型）

・H T L V －1 抗体検査　

▼実施場所　江別保健所（江別市

錦町 4 番地 1）

▼料金　無料

▼申込み・問合せ　江別保健所（代

表・☎ 011 － 383 － 2111）（HIV

相談電話・☎ 011 － 383 － 3449）

町政功労者逝去

●森本登志男さん（太美町）

　平成27年4月27日逝去（90歳）

　平成 7 年町政功労者賞受賞

●経歴　

　農業委員会委員、特別土地保有

税審議会委員、特別職報酬等審議

委員会委員として活動され、町政

発展のために寄与されました。

　ご冥福をお祈りいたします。
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　住宅用火災警報器は、火災をいち早く発見し、

逃げ遅れによる死者を出さない、又、火災による

被害を最小限度におさえるための、切り札です！！

　みなさんの大切な「生命・財産」を

守るためにも、住宅用火災警報器を

設置しましょう！！

（お問い合せ先）

　当別消防署予防課予防係　２３－２５３７

● 当別消防署からのお知らせ● 防犯協会ニュース 

侵入窃盗 部品狙い 車上狙い タイヤ盗 自転車盗 不審者

6 件 0 件 1 件 16 件 5 件 0 件

当別町防犯協会　☎ 23 － 2711

平成 27 年刑法犯発生状況（4 月末現在）

◇防犯意識を高めましょう！！
　タイヤの盗難が依然発生しています。

　また、行楽シーズン到来、車上狙いが多くなる季

節です。車内に貴重品を置かないなど、防犯に努め

ましょう！

◎陸・海・空  自衛官候補生募集 平和を仕事にする
陸海空自衛官募集

応募資格 18 歳以上
27歳未満の者

　所要の教育を経て、 3 ヵ月後に
2等陸 ・海 ・空士に任用。
　陸上 （技術系を除く） は 1年 9 ヵ
月、 陸上 （技術系） ・海上 ・航空
は 2年 9 ヵ月を 1任期として任用
（以降 2年を 1任期）。

受付期間 男子　随時
女子　問合せ下さい

試　験　日 男子　受付時にお知らせします
女子　問合せ下さい

自衛官候補生とは、任期制自衛官として任官する前に、自衛官として
必要な基礎的教育訓練に専念するための採用制度です。

江別地域事務所では、自衛官募集等に関する説明会を実施しています。
お気軽にお越しください。（月から金曜日 午前９時から午後 5 時まで）
　江別市野幌町 40-15  G ＆ T ビル 2F

▼詳細 自衛隊札幌地方協力本部江別地域事務所 ☎ 011 － 383 － 8955
　　　 役場環境生活課町民生活係　　　　　   ☎ 23 － 3209

（任期制自衛官募集）
不法就労・不法滞在防止に協力を！
　全国で来日外国人の犯罪検挙は、数年減少傾向
にありますが、依然として多数の不法滞在者が存
在し、その多くは不法就労をしているとみられて
います。そして、その一部は、国際組織犯罪など
への関与を深めていることが懸念されています。
　地域の安全を妨げる国際犯罪組織をなくすため
には、警察等だけでなく、皆さんの協力が欠かせ
ません。「おかしいな？」と思ったら、ささいな
ことでもかまいません。警察に通報してください。

▼問合せ 札幌方面北警察署（☎ 011 － 727 － 0110）

　オリジナリティーあふれる手

作り雑貨の展示・販売です。

　喫茶店やアンサンブルファミ

リーのミニコンサートもあります。

▼日時　6 月 27 日（土）

　10 時～ 16 時

▼問合せ　ふれあい倉庫

　（☎ 27 － 6600）

～第 4 回くラふト展～ 　日本初の認知症当事者グループ

の活動を中心に紹介します。

▼日時

　6 月 15 日（月）13 時 30 分～

▼場所　ゆとろ　

▼参加料　無料

▼問合せ・申込先　当別町介護者

と共に歩む会事務局

　（当別町社会福祉協議会事務局

内・☎ 22 － 2301）

認知症 DVD 上映会
「若年認知症」

▼日時　6 月 24 日（水）

　11 時 30 分～ 13 時 30 分

▼出店者・メニュー

　COCO 弍番屋

　「チキンバターカレー定食」   500 円

▼場所・主催　オープンサロン

Garden（☎ 22 － 0775）

1 日コックさん

　誰もが楽しめる音楽会♪「音楽を

楽しむ会 和おん」さんの出演です。

▼日時　7 月 18 日（土）

　14 時～ 15 時

▼参加料　500 円（コーヒーとお

菓子付き）

▼場所・問合せ　ぺこぺこのはたけ

　（太美町・☎ 27 － 6440）

ぺこぺこ音楽会

　航空自衛隊当別分屯基地では、

基地開庁 60 周年を記念して航空

自衛隊北部航空音楽隊による演奏

会を開催します。

▼日時　7 月 18 日（土）

　14 時～ 15 時 30 分

▼場所　総合体育館

▼入場料　無料

▼問合せ　航空自衛隊当別分屯基地

総務班（☎ 23 － 2344・内線 203）

北部航空音楽隊演奏会
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ホストファミリーを
募集しています

　海外の高校生が、和食と持続可

能な生産をテーマに東京等を訪れ

た後、ホームステイと交流を楽し

みに当別町へやってきます。ご興

味のある方は、ご連絡ください。

▼期間　7 月 17 日（金）の夕方

～ 23 日（木）朝まで（６泊７日）

▼募集する家庭

　当別町在住で、幼児から青年ま

でのお子さんがいる家庭　9 軒

▼内容等

・ 受入はボランティアで、朝夕の

食事の提供をお願いします。

・ 日中、学生は町内でのプログラ

ムに出かけます。

▼募集期限　6 月 20 日（土）

▼主催・申込先　NPO 法人 当別

エコロジカルコミュニティー（☎
22 － 4305/E-mail：tectec_ee@

yahoo.co.jp）

※電話かメールで申込み下さい。

　ビトエ町内会（岸本辰彦会長）

では、4 年後の完成を目指して「ビ

トエ町内会史」を刊行することに

なり、広く町内在住者などから関

係資料の提供を呼びかけています。

　提供していただいたものは、後

日お返しします。個人情報には厳

格に配慮します。

▼提供いただきたい資料等

　写真や音声映像資料、日記やメ

モノートなどの記録類、公文書な

ど。ビトエに関する資料であれば、

どんなものでも（古い新しいは問

いません）。

▼連絡先

　ビトエ町内会史編さん事務局

　（青柳・☎ 080 － 5588 － 0059）

ビトエ地区の関係資料を
提供ください

　当別文芸の会では、富良野・十

勝岳山麓の風土と歴史＆文学を訪

ねます。町民どなたでも参加でき

ます。

▼日程

　7 月 4 日（土）　8 時～ 17 時

※集合は JR 石狩当別駅南口バス停
　に 7 時 50 分です。

▼定員　先着 35 名

▼コース　

　「上富良野町開拓記念館」→

「ファーム富田」（ラベンダー畑）

→「ふらのワインハウス」（昼食）

→「ニングルテラス」（民芸品）

▼参加料　3,500 円

※当日徴収します。バス代、昼食、

　保険料含む。飲み物等は、各自

　持参願います。

▼申込期限　6 月 15 日（月）

▼主催・申込先　当別文芸の会

　（河地・☎ 090 － 5076 － 2550）

当別文芸の会「文学散歩」

広　告

広　告 広　告
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年 金 読んで得する年金・国保のお話 国 保

▼国保・後期高齢者医療についての問合せ

　住民課国保・後期高齢者医療係（☎ 23 － 2467）

▼国民年金についての問合せ

　住民課戸籍年金係（☎ 23 － 2463）

■年金事務所出張相談所の開設

・日時  6 月 18 日（木）10 時～ 15 時

・場所  商工会館（錦町）　・主催  札幌北年金事務所

※年金相談は予約制です。代理人が相談する場合は、

　委任状・身分証明書が必要です。

　（相談予約専用ダイヤル　☎ 011 － 717 － 4133）
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【ジェネリック医薬品の利用について】

　医療機関で処方される薬には、新薬（先発医薬品）

とジェネリック医薬品（後発医薬品）があります。

　ジェネリック医薬品は、新薬と同等の効果・効能を

持ち、厚生労働省の基準を満たす安全なお薬です。薬

によって異なりますが、新薬より３割以上、中には５

割以上安くなるものもあります。

　ジェネリック医薬品の処方を希望される場合は、病

院・保険薬局等で医師や薬剤師にその旨を伝え、よく

相談してください。病院や薬局へ手軽に切り替えの意

思を伝えることができるよう「希望シール」がありま

す。役場でも配布していますので、保険証等に貼って

ご利用ください。

　当別町国保では年に２回、ジェネリック医薬品を利

用した場合の差額を通知しています。通知対象月の処

方実績やジェネリック医薬品への切り換えによる効果

の目安となりますので、ぜひ一度ご確認ください。

【医療機関等の適正受診にご協力ください】

・自分自身の体の状態に関心と責任を持ち、医師との

　対話を大切にしながら、病気に向き合いましょう。

・かかりつけの医師を持ち、気になることは相談しま

　しょう。

・具合が悪い時には、早めに受診し対処しましょう。

・同じ病気でいくつもの医療機関を受診することは、

　控えましょう。

・休日や夜間に救急医療機関を受診しようとする時は、

　平日の時間内に受診することができないか、もう一

　度考えてみましょう。

・薬が余っている時は、医師や薬剤師に相談しましょう。

【国民年金保険料は納付期限までに納めましょう】

　平成 27 年度の国民年金保険料は、月額 15,590 円

です。保険料の納付には、金融機関・コンビニでの納

付、クレジットカード・インターネット等を利用して

の納付、便利でお得な口座振替もあります。

　日本年金機構では、保険料が未納の方へ電話・書面

等により納めていただくよう案内をしています。未納

のまま放置すると督促を行うことや、指定された期間

までに納付がない場合は、延滞金が課せられるだけで

なく、納付義務者の財産を差し押さえることがありま

すので、お早めに納付をお願いします。

　所得が少ないなど保険料の納付が困難な場合は、免

除や猶予される制度がありますので、役場国民年金窓

口またはお近くの年金事務所にご相談ください。

【住民票住所申出書の送付】

　日本年金機構では、平成 28 年 1 月からのマイナン

バーの導入に向けて、基礎年金番号の情報に住民票

コードが収録されていない国民年金第 1 号被保険者

の方に、ご本人から住民票の住所をお知らせいただく

ための「住民票住所申出書」を 4 月から送付してい

ます。詳しくは、年金受給者（待機者）の方は「ねん

きんダイヤル ☎ 0570 － 05 － 1165」、その他の方は

「ねんきん定期便・ねんきんネット等専用ダイヤル ☎
0570 － 058 － 555」に問合せください。

広　告 広　告
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交通安全情報

人の動き人の動き  5 月 1 日現在
（　）は前月との比較

人口

世帯

男

17,136

  7,655

人

世帯

  8,288 人

（36 人増）

（47 世帯増） 

（19 人増）

Ｈ 27 年 Ｈ 26 年 増減数

発生件数 8 5 3

死 者 数 0 0 0

傷 者 数 8 7 1

平成 27 年交通事故累計（4 月末現在）

●「チャレンジ・セーフティーラリー
　  北海道」をご存知ですか？

　運転免許保有者が 4 カ月間無事
故無違反を目指す参加型交通安全
運動です。チームでの参加はもち
ろん、個人での参加もできますの
で、家族・友人・職場の方々など、
皆さんでぜひ参加ください。
　詳細は、町交通安全推進委員会 

（☎ 23 － 2711）まで。

ふれ・スポ・とうべつ

　航空自衛隊のある阿蘇岩の登

山を行います。

▼日時　7 月 5 日（日）

　9 時 30 分 総合体育館前出発

※自衛隊のご協力により、青バス

　で送迎します。

▼場所　航空自衛隊当別分屯基

地敷地内

▼対象　小学生以上45名（先着）

※小学生は保護者同伴に限る。

▼参加料　ふれスポ会員500円、

非会員 1,000 円、小学生 200 円

（保険料、写真代など）

▼申込期日　6 月 25 日（木）

※電話・FAX で申込み下さい。

▼申込み・問合せ　N P O 法人

ふれ・スポ・とうべつ事務局

・土日祝日を除く 9 時～ 16 時

（総合体育館内・☎ 22 － 3833/

FAX22 － 3832）

6 月
阿蘇岩ウォーキング

あそびのひろば

 時間は全て 10 時～ 11 時 30 分

▼ぽかぽかキッズ（1歳6ヵ月～3歳児）

・いちごコース（水曜日）

　ゆとろ　3・10・17 日

　あいあい公園　24 日

　（雨天：ふとみ保育所）　 

・ぶどうコース（木曜日）　

　ふとみ保育所　4・11・18・25日

▼ミニトマトクラブ

　（火曜日・0歳～1歳5ヵ月）　

　ゆとろ　2・16 日

　ふとみ保育所　9・23 日

▼サロン（0 歳～就学前 )

・わんぱくサロン（月・木曜日）

　ゆとろ　1・4・8・11・15・

18・22・25・29 日

・すみれサロン（月・金曜日）

  ふとみ保育所　1・5・8・12・

15・19・22・26・29 日

▼問合せ　子育て推進課

　（ゆとろ内・☎ 25 － 2658）

6 月

女   8,848 人 （17 人増）

広　告 広　告
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種　類 内　容 日時 /場所 申込み

法律相談 町の顧問弁護士が相談に応じます。
6 月 4 日（木）・7 月 8 日（水）
13：30 ～　ゆとろ
※7月は曜日等を変更して実施予定。

福祉課福祉係
（ゆとろ・☎ 23 － 3019）

消費生活相談
契約トラブルや消費生活に関する相談
に応じます。

毎週月曜日～金曜日
8：45 ～ 15：00　役場

環境生活課町民生活係
（役場 1 階・☎ 23 － 3209）

介護相談
介護や高齢者虐待に関する相談に応じ
ます。

毎週月曜日～金曜日
8：45 ～ 17：15　ゆとろ

地域包括支援センター
（ゆとろ・☎ 25 － 5152）

もの忘れ相談 もの忘れについて相談に応じます。
毎週月曜日～金曜日
8：45 ～ 17：15　ゆとろ

地域包括支援センター
（ゆとろ・☎ 25 － 5152）

障がい相談
障がいに関する全般的な相談に応じます。

（当別町障がい者総合相談支援センター業務）
毎週月曜日～金曜日
9：00 ～ 17：00　ななかまど

障がい者総合相談支援センター
ななかまど（☎ 23 － 1917）

心配ごと相談
心配ごとや悩みごとについて相談に応
じます。

6 月 25 日（木）
13：00 ～ 16：00　ゆとろ

社会福祉協議会
（ゆとろ・☎ 22 － 2301）

女性の健康相談
妊娠、出産をはじめとした女性特有の
心と体の相談に応じます。

6 月 9 日（火）
13：30 ～ 15：30  江別保健所

江別保健所
（☎ 011 － 383 － 2111）

心の健康相談
専門医が心の悩みについて相談に応じ
ます。

6 月 18 日（木）
13：30 ～ 16：00  江別保健所

江別保健所
（☎ 011 － 383 － 2111）

種　類 内　容 日時 /場所 申込み・詳細

断酒会
お酒で悩んでいる方・ご家族の相談に
応じます。

6 月 1 日・15 日、7 月 6 日
（いずれも月曜日）
18：00 ～ 21：00　ゆとろ

昼間・江別保健所
（☎ 011 － 383 － 2111）
夜間・工藤（☎ 22 － 2510）

相　談

つ ど い
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寄附・寄贈
☆当別町まちづくり基金へ

▼森本隆志さ
んより 　  10 万円

4 月 1 日～ 5 月 9 日納入分では

計 2,157 名・3,273 万 2 円

ご寄附いただきました。

ありがとうございました。

▼ 10 万円のご寄附

大森　俊之さ
ん

辛川　清治さ
ん

宅見　重伸さ
ん

森　史彰さ
ん

野口　博史さ
ん

清水　信雄さ
ん

福士　道夫さ
ん

佐藤　茂さ
ん

㈱ 江栄電設さ
ん

当別町ふるさと納税
おかげさまで、たくさんの町外の皆さまに応援いただいています！

▼ 5 万円以上 10 万円

　未満のご寄附

宮崎　幸夫さ
ん

小河　哲治さ
ん

藤木　牧子さ
ん

小野　健二さ
ん

洞口　淳さ
ん

高橋　宣行さ
ん

咲間　茂さ
ん

山下　琢治さ
ん

▼ 4 万円のご寄附

若梅　真樹さ
ん

花本　圭司さ
ん

田所　正典さ
ん

▼ 3 万円のご寄附

徳山　良一さ
ん

川城　和実さ
ん

吉田　核さ
ん

高橋　光子さ
ん

井口　知江さ
ん

福島　泰人さ
ん

宮村　妃都美さ
ん

保泉　清さ
ん

中野　佳子さ
ん

加藤　弘幸さ
ん

藤田　秀隆さ
ん

星野　武史さ
ん

高山　晴光さ
ん

宮本　直紀さ
ん

牧内　利文さ
ん

相澤　健さ
ん

村田　篤彦さ
ん

鈴木　修一さ
ん ☆当別町社会福祉協議会へ

▼泉暁さ
んより 　 　 　  5 万円

▼山田カズ子さ
んより     3 万円

▼匿名の方より   4 万 6,500 円

▼川下老人クラブより

　　  タオル 50 枚、雑巾 11 枚

▼匿名の方より　  車椅子 1 台

☆「愛の小箱」募金へ

▼当別町社会福祉協議会事務所

　より　　　　　　　6,056 円

▼ 2 万円以下のご寄附

　366 名より 422 万円

※当別町ホームページに氏名を

　公表しています。

▼匿名の方からのご寄附

　1,753 名より 2,655 万 1 円

4 月4 月4 月月月月 111 日1 日1 日1 日～ 5～ 5 月 9月 9 日納納日納入分入分分分分入分入分ではではではではでで

計計 2,157 名・3,273 万 2 円円

ご寄附いただきました。

ありありありありありありがとがとがとがとが うごうごうございざいざいましましましましまししたたたたたた
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1,000 日達成！

　当別町での死亡事故死ゼロの記

録が平成 27 年 4 月 18 日で 1,000

日を達成しました。

　これを記念して、北海道交通安

全推進委員会より表彰状が当別町

交通安全推進委員会に授与されま

した。

　今後、この記録を更新していく

ため、町民一人ひとりの交通安全

に対する意識向上を図る啓発活動

が継続して行われる予定です。

　　　　　　　　　　(4月28日)

　第 27 回全道中学校剣道錬成会

が 5 月 3 日と 5 月 4 日の 2 日間、

当別町総合体育館及び当別町白樺

コミュニティーセンターにて開催

されました。

　全道より 135 チームが参加して

おり、1 チーム 5 人編成でブロッ

ク別のリーグ戦により 2 日間で男

子 700 試合、女子 432 試合が行わ

れました。

　試合中の選手たちは、1 本を取る

ために気合いの掛け声をあげなが

ら、相手選手の一瞬の隙を狙って

竹刀を振り下ろし、ぶつかり合う

音が会場内に響きわたり、目を離

せない試合が繰り広げられました。

　　　　　　　　　　　(5 月 3 日 )

いざ勝負！！ 災害時の連携を

　当別町は、一般社団法人当別

青年会議所 ( 泉亭智則理事長 ) と

「災害時における支援活動に関す

る協定」を締結しました。

　協定の内容は、災害時におい

て町の要請により同会議所の持

つ組織力や機動力、また会員及

び会員の所属する専門技能、並

びに当別町内外に広がるネット

ワークを最大限に生かし、状況

に応じた協力を行うものです。

　泉亭理事長は、「この協定を通

して、今後も町と連携しながら

より良いまちづくりを目指して

活動していきたい」と話してい

ました。

　　　　　　　　　　(5月15日)

広　告 広　告
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（№ 439）
緑を守る募金活動

　緑を愛し、緑を守り育てる活動

を通して、自然や人、社会を大切

にする豊かな心を育てることを目

的としている弁華別緑の少年団

が、役場庁舎前とラルズストア当

別店（樺戸町）で緑の街頭募金活

動を行いました。

　弁華別小学校、弁華別中学校の

児童及び生徒が団員として、「募

金にご協力お願いします！！」と

元気よく呼びかけると、多くの方

より温かい善意が次々と募金箱に

入れられました。

　この募金は、今後、町内の環境

緑化事業に活用され、植樹等が行

なわれます。

　　　　　　　　　　(5月19日)

どうぞよろしく！

　当別町商工会次世代育成特別

委員会 ( 辻野浩委員長 ) 主催によ

る、町内の事業所に勤務している

3 年未満の若者を対象とした「フ

レッシュ社会人交流会」が田西会

館で開催され、37 人が参加しま

した。

　初めは緊張した面持ちの参加者

も互いに仕事やプライベートの話

で盛り上がりました。

　参加者からは、「同世代の方と

知り合える機会ができました。参

加して良かった。今後も同じ町内

で働く仲間として交流を深めてい

きたいと思います」と話していま

した。　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　(5月22日)

広　告 広　告
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健康ひろば  6 月の予定生活にＰｌｕｓ

当別町国保加入者で 40 ～ 74 歳の方の特定健診については、下記医療機関と江別市立病院、北海道医療大学病院（あいの里）、

今月・来月上旬の予定

検（健）診

予防接種

いずれも事前の申込みが必要です。

下記医療機関へ事前の予約が必要です。子どもが接種する時は母子健康手帳を持参して下さい。

種　類 内容（対象） 詳細・問合せ

高齢者肺炎球菌 今年度、65・70・75・80・85・90・95・100 歳になる方。
60 歳以上 65 歳未満の方で心臓・腎臓・呼吸器に重い障がいのある方。 福祉課

（ゆとろ内・
☎ 23 － 2346）4 種混合・ポリオ・DPT・ヒブ・小児肺炎

球菌・MR・DT・子宮頸がん・水痘
4 種混合は DPT とポリオ。DPT はジフテリア・百日せき・破傷風。
MR は麻しん・風しん。DT はジフテリア・破傷風。

種　類 内容（対象） 詳細・申込み

各種がん検診（集団・個別） 胃・肺・大腸・子宮・乳がん検診
　福祉課（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）

肝炎ウイルス検診 Ｂ・Ｃ型肝炎ウイルス検診　

特定健診 当別町国民健康保険加入者で、40 ～ 74 歳の方
　住民課（☎ 23 － 4044）

後期高齢者健診 後期高齢者医療加入者の方　

窓口はこちら  ■福祉課：保健サービス係（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）  ■住民課：国保・後期高齢者医療係（☎ 23 － 4044）

医療機関名（五十音順） 電話番号

検（健）診 予防接種

肝炎ウイルス
（Ｂ・Ｃ型）

検診

特定
健診

後期
高齢者
健診

4種混合・ポリオ・
ＤＰＴ・ヒブ・

ＭＲ・ＤＴ・水痘

小児
肺炎
球菌

子宮
頸がん

高齢者
肺炎
球菌

おくやま内科・外科クリニック 27 － 5522 ● ● ● ● ●

勤医協当別診療所 23 － 3010 ● ● ● ● ●

近藤医院 23 － 2021 ● ● ● ● ● ● ●

さわざき医院 25 － 2055 ● ● ● ● ● ●

スウェーデン通り内科循環器科クリニック 25 － 3151 ● ● ● ● ● ● ●

とうべつ整形外科 25 － 5040 ● ●

とうべつ内科クリニック 22 － 1313 ● ● ● ●

堀江病院 22 － 3111 ● ● ● ● ●

実施医療機関 北海道対がん協会札幌がん検診センターで受診できます。各種がん検診についてはお問合せ下さい。
高齢者肺炎球菌予防接種については、下記医療機関と北海道医療大学病院（あいの里）で接種できます。

日　時 行　事 場　所 詳細・問合せ

6 / 4 （木） 13：00 ～ 14：00 4 ヵ月・10 ヵ月児健診 ゆとろ 福祉課（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）

4 （木） 13：45 ～ 14：00 ＢＣＧ予防接種 ゆとろ 福祉課（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）

9 （火） 7：55 ～ 8：10 バス送迎検診 ゆとろ 福祉課（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）

11（木） 13：00 ～ 15：00 歯科健診・フッ素塗布 西コミ 福祉課（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）

23（火）～ 25 日（木）
巡回ドック・フレッシュ健診 ゆとろ

巡回ドック：住民課（☎ 23 － 4044）
フレッシュ健診：福祉課（☎ 23 － 2346）7：00 ～ 9：30

26（金） 13：00 ～ 14：00 1 歳 8 ヵ月・3 歳児健診 西コミ 福祉課（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）

7 / 2 （木） 13：00 ～ 14：00 4 ヵ月・10 ヵ月児健診 ゆとろ 福祉課（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）

2 （木） 13：45 ～ 14：00 ＢＣＧ予防接種 ゆとろ 福祉課（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）

7 （火） 7：00 ～ 10：00 胃・肺・大腸がん検診 西コミ 福祉課（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）

10・12（金・日） 7：00 ～ 10：00 胃・肺・大腸がん検診 ゆとろ 福祉課（ゆとろ内・☎ 23 － 2346）

広　告 広　告
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救急当番医 ( 内科系）

■ 月～金曜日 19 時～ 21 時
■ 土曜日 14 時～ 17 時
■ 日曜日・祝日 9時～ 12 時、14 時～ 17 時

■ 江別市夜間急病センター（江別市錦町 14 － 5）

内科・小児科の急病の方の診療をします。
受付時間：18 時 30 分～翌朝 6 時 30 分（年中無休）

■ 北海道小児救急電話相談

症状に応じた助言を医師や看護師から受けられます。
受付時間：19 時～ 23 時（年中無休）

■ 北海道救急医療・広域災害情報システム

休日・夜間当番医や診療科目、地域・夜間を指定し
て受診可能な医療機関を検索できます。

0120
011 － 221 － 8699
011 － 272 － 8699

011 － 391 － 0022

－ 869920

FAX 案内
サービス

URL

電 話

携 帯

フリー
ダイヤル

＃ 8000プッシュ回線

011 － 232 － 1599ダイヤル回線
携 帯

http://www.qq.pref.hokkaido.jp

－

日 月 火 水 木 金 土
6/1 2 3 4 5 6
勤医協 堀江 とうべつ内科 近藤 堀江 堀江

7 8 9 10 11 12 13
スウェーデン さわざき 堀江 勤医協 堀江 とうべつ内科 近藤
14 15 16 17 18 19 20
堀江 堀江 スウェーデン さわざき 堀江 勤医協 さわざき
21 22 23 24 25 26 27

とうべつ内科 近藤 堀江 堀江 スウェーデン さわざき 堀江
28 29 30 7/1 2 3 4
勤医協 堀江 とうべつ内科 近藤 堀江 堀江 スウェーデン
5 6 7 8 9 10 11

さわざき 堀江 勤医協 堀江 とうべつ内科 近藤 堀江

　　　

エキノコックス症を予防しましょう！

　エキノコックス症は、エキノコックスという名前の

寄生虫が主に肝臓に寄生しておこる病気です。正しい

知識を身につけ予防しましょう。

◆エキノコックス症ってなに？

　エキノコックスの成虫は、主にキツネと野ネズミに

寄生しています。成虫は卵をつくり、キツネやイヌの

糞に混じり出てきます。卵が水や食物を介して人に感

染するとふ化し、主に肝臓で成長し病巣をつくります。

人から人には感染しません。

◆どのような病気ですか？

　主に肝臓の病気で、疲れやすい、肝臓のあたりの不

快感、黄疸などの症状がでます。感染してから数年～

数十年と長く自覚症状が現れないため、放っておくと

悪化して命に関わることもあります。

◆どうしたら感染を予防できますか？

・外から帰ったら、必ず手をよく洗いましょう。

・野山の果実や山菜などはよく洗い、十分に熱を加え

  てから食べましょう。

・キツネを人家に近づけないよう生ごみ、飼い犬のえさ

  の食べ残しなどキツネのえさになるものはきちんと

  保管し、処分しましょう。

・飼い犬がエキノコックス症に感染しないためにも、

  放し飼いや拾い食いをさせないようにしましょう。

◆ 5 年に１度は検査を受けましょう！

　エキノコックス症は命に関わることもありますの

で、早期の発見と治療が大切です。５年に１度は検査

を受けましょう。町では 8 月にエキノコックス症検

診を行います。詳しい日程等は今後お知らせします。

▼詳細　福祉課保健サービス係（☎ 23 － 2346）  

いきいき
健康生活

広　告
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広報誌で紹介した写真を希望者に
提供します。
広報秘書課広報広聴係 ( ℡ 23-3069)

とべのすけがいっぱい！

5 月 町内各所　
　2 月のデビュー後、多くの方に親しまれている当別

町のキャラクター「とべのすけ」、町民有志や当別町

デイサービス利用者がそれぞれ手作りの「とべのすけ」

を制作しています。

　折り紙サークル「オリーブ」代表の大
おおぐち

口弘
ひ ろ み

美さんは、

色とりどりの兜
かぶと

を付けた「とべのすけ」を 1 日かけ

て完成させました。また、さまざまな素材を使用して

手芸作品を制作しているグループ「てすさび」( 山田

幸
さ ち こ

子代表 ) は、ぬいぐるみを制作しました。

　当別町デイサービスセンターの利用者は、貼り絵で

「とべのすけ」を 1 カ月間かけて完成させました。

とべのすけがいっぱい！

かすみ草の出荷始まる

5 月 13 日　金沢
　平成 4 年より金沢で花き生産を行っている井

い の

野博
ひろ

嘉
よし

さんのかすみ草の出荷が、4 月 26 日より始まって

います。

　井野さんが生産しているかすみ草は、年間で約 20

万本、1 日で約 3,000 本が出荷されます。

　1 本ずつ丁寧に 90 センチの長さに切りそろえなが

ら正品と規格外を見極め、作業を進めます。

　井野さんは、「害虫の被害が出ないようにするのが

一番苦労します。今年の生育は例年並みで順調だと思

います」と話していました。かすみ草の出荷は、11

月頃まで行われます。

かすみ草の出荷始まる
 
か

交通安全とスピードダウン

5 月 11 日　宮永建設前　
　本格的な観光・行楽シーズンを迎え交通量も増える

この時期、交通事故を未然に防ごうと国道 275 号線

( 宮永建設前 ) で「セーフティコール」が実施されま

した。 

　町内の各事業所や当別ライオンズクラブ、各町内会

長、航空自衛隊当別分屯基地、高齢者クラブ等から約

140 人と当別町のキャラクター「とべのすけ」も参

加して通行するドライバーに安全運転を呼びかけまし

た。

　ドライバーの皆さんは「スピードダウン・安全運転」

を忘れずに、歩行者にも優しい運転を心がけましょう。

交通安全とスピードダウン

写真の一部を加工しています

編集・発行　当別町企画部広報秘書課　広報「とうべつ」6 月号 平成 27 年 6 月 1 日発行　通巻 741 号
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