




※自立の時期

→ 自分一人の力だけで物事を行う。

※自律の時期

→ 自分の行動を自分の立てた規律

  に従って正しく規制する。

親子学習 ひとり学習 自立学習 自律学習 自律学習

ｐ３ 家庭学習サポートブック ｐ４ 家庭学習サポートブック





家庭学習で活用

学びのハンドブック

活用の手引き


