
 

 

気軽に相談を 

＊ 学校生活についての不安 

＊ 人間関係についての不安 

＊ 勉強についての不安        等 

 

 

 

 

お問い合わせは 

当別町適応指導教室(レインボー学級) 

Tel  ２２－３８６１ 

または 

当別町教育委員会 学校教育課  

Tel  ２３－２６８９ 

 

 

 

 

 

 

 

 

当別町適応指導教室(レインボー学級) 

 

１．レインボー学級とは 

学校に行けなくなった、教室に入れない、

勉強の遅れが気になる、人との関わりがう

まくいかない等、困っていることや不安を

抱える子どもたちにとって、安心できる居

場所となることを願って設けられました。 

当別町の小・中学校、義務教育学校に在

籍する児童生徒を対象に、学校とも連携を

とりながらお子さんの学校生活への復帰を

支えるために、平成１３年度に開設されま

した。 

 

 

２．レインボー学級 …名前の由来 

雨がやんだ空に、水滴が日光に当たるこ

とによって現れる美しい虹(レインボー) 

子どもたちが温かい光のもと、それぞれ

が自分の色で大空に輝き、今が必ず明日へ

とつながってくれることを信じて、この名

前がつきました。 

 

  

 

 

 

 

当別町適応指導教室 

 

 

 

 

 

 

白樺コミュニティーセンター内 

 当別町白樺町２７９２番地１ 

 

Tel・Fax  ２２－３８６１ 

( 午前 9:00 ～ 午後 3:30 ) 

 



 

 

◇ レインボー学級ってどんなところ？ 

・生活のリズムを一定にし、社会のルール

や約束事を守ることによって学校や社会

に適応する練習をし、学校に戻るための

教室です。 

・通級日数は学校の出席日数として扱われ

ます。 

・レインボーに通っていても、在籍校の児

童生徒であることに変わりありません。 

・生徒は制服(又は学校指定ジャージ)で通

級することが望ましいですが、私服でも

かまいません。 

・学校の校則を守った上で通級してくださ

い。 

・給食はありません。お弁当を持参してく

ださい。 

・学校の決まりに従って自転車で通級する

ことができます。（とうべつ学園のみ） 

・学期に一度、保護者懇談を行っています。 

・授業料は不要ですが、実習費等の負担は、

各ご家庭でお願いします。 

 

  

 

◇ 通級期間と活動時間は？ 

・４月から３月まで、月曜日から金曜日ま

での毎日です。 

(ただし、学校の休業日を除く) 

・午前 １０：００ から 午後 ２：３０ までの活

動です。 

・年度の途中からの通級も可能です。 

 

 

◇ どんなことをするの？ 

・午前は、個別活動の時間です。 

…国語や英語、算数・数学などの教科の

学習をします。 

…学校の定期テストや学力テストを受け

ることができます。 

…各自に合わせた進度で学習します。 

・午後は、集団活動の時間です。 

…スポーツやゲーム、制作活動等、みん

なと一緒に活動します。 

・その他の活動もあります。 

…体験学習や調理実習などをします。 

 

  

 

◇ 通級を開始(入級)するには？ 

・学校を通じて、レインボー学級にお電話

ください。 

・見学や体験通級もできます。（事前に連絡

をお願いします。） 

・保護者、学校、教育委員会、レインボー学

級指導員により話し合いを持ち、受け入

れ方や今後の支援について一緒に考える

入級会議の後、正式に入級となります。 

 

 

 

 

 

詳しくは、お問い合わせください。 

 

 


